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ਮਾਟੋ
“  ਤੁਸੀ ਂ ਕੈਨਾਬਿਸ/      ਹੈਂਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਰਕਸੰਗਤ ਤੌਰ '     ਤੇ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨਹੀ ਂ ਚਲਾ ਸਕਦੇ,     ਇਹ ਇੱਕ ਅਸੰਭਵ ਮਿਸ਼ਨ ਹੈ।

   ਇਹੀ ਗੱਲ ਦਵਾਈ '     ਤੇ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ -          ਤੁਸੀ ਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਤੇ ਤਰਕਸੰਗਤ ਤੌਰ '   ਤੇ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ
 ਕਰ ਸਕਦੇ,            ਤੁਸੀ ਂ ਕੰਮ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ        ।ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ
      ” ਪਰ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। ਜੇ.ਬੀ

  ਇਸ ਨੰੂ RSO    ਕਿਉ ਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?
“            ਜੈਕ ਹੇਰਰ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਜਾਂ ਆਰਐਸਓ ਕਹਿਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ      ।ਰਿਕ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸਦਾ

                 ਨਾਮ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸਨੰੂ ਯਕੀਨ ਦਿਵਾਉਣ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ
            ਵਿਚ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹ।ੈਚਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਭੰਗ /        ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਹਨ ਅਤੇ ਤਲੇ ਜਾਂ

                ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਜਾਂ ਘਟੀਆ ਕੁਆਲਿਟੀ ਦੇ
      ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਧੋਖਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।

RSO      ਇੱਕ ਖਾਸ ਵਿਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ,   ਖਾਸ ਸਮੱਗਰੀ ਤੋਂ,         ਅਤੇ ਇੱਕ ਖਾਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,
      ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ -  RSO।RSO BHO (    ਬਿਊਟੇਨ ਸ਼ਹਿਦ ਦਾ ਤੇਲ)   ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  RSO

        ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ    ।ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ RSO 95-98% THC, 1-
2% CBD         ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ     ।ਬਹਤੁੀਆਂ ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਐਕਸਟਰੈਕਸ਼ਨਾਂ

          ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਤਲੇ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਜੋ ਚਿਕਿਤਸਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਤਾਕਤਵਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
        ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ    ।ਅਸੀ ਂ ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ

                 ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਬਹਤੁ ਕੁਸ਼ਲ ਅਤੇ ਸੁਚਾਰੂ ਹੈ।ਤੁਸੀ ਂ
                  ਇੱਕ ਪੌਂਡ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਤੇਲ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,

             ਅਜਿਹੇ ਉਪਕਰਣਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਜੋ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੱਭਣਾ ਆਸਾਨ ਹੈ  ।ਬਿੰਦੂ ਜਿੰਨੀ
             ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ।ਜੇਬੀ"

“    ਰਿਕ ਨੇ ਇਸਨੰੂ RSO    ਕਹਿਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ,   ਦਜੂਿਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ     ।ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ,    ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ
          ਤਰੀਕਿਆਂ ਅਤੇ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਰਿਕ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ       ।ਰਿਕ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਕਹਿਣ ਬਾਰੇ

  ਸਹੀ ਤੌਰ '                ਤੇ ਚਿੰਤਤ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ
         ਜਾਂ ਆਰਐਸਓ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ       ।ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ

          ਕਰਨ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਆਪਕ ਤਜ਼ਰਬੇ ਵਿੱਚ ਕੀ ਕੰਮ ਹੋਇਆ ਹੈ,         ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ
          ਬਹਤੁ ਬਿਮਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਹ ਕੰਮ ਮਿਲੇ ਜੋ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ,         ਨਾ ਕਿ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਜੋ ਉਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ '  ਉਨੰਾ ਚੰਗਾ' ਹੋ
 ਸਕਦਾ ਹੈ..." ਮਥੈਿਊ

“            …    ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲਈ ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਬਦਲ ਗਈਲੌਰੀ"

“                   ਰਿਕ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਵੀਡੀਓ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ...   ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ
 ਲਗਭਗ 27                  ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਉਪਭੋਗਤਾ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਸਨ

...        ਹਣੁ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  । ..          ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਦਲੇਰੀ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਇਸ
      ਬਾਰੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਰਹੇ ਹੋਵਾਂਗੇ ...             ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਰਐਸਓ ਤੇਲ ਲਈ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਨਾਮ

 ਹੈ ...             ਪਰ ਆਰਐਸਓ ਨੰੂ ਆਰਐਸ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ...     ਨਹੀ ਂ ਕੁਝ ਹੋਰਸਭ ਤੋਂ
       ਵਧੀਆ ਕੀ ਹੈ ਬਾਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ...      ਜੇਕਰ ਇਹ ਟੁੱਟਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ -    ਇਸਨੰੂ ਠੀਕ ਨਾ ਕਰੋ।" ਪੀਟਰ

“                 ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ...ਅਸੀ ਂ
      ਸੈਂਕੜੇ ਪੌਂਡ ਵਿੱਚ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ...    ਪ੍ਰਤੀ ਕੱਢਣ ਲਈ!       ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਨੇ co2   ਜਾਂ ਟਾਈਪ n

   ਬਿਊਟੇਨ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਦੇ ਹੋ              ।ਮੈਂ ਸਮਝਦਾਰੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਪਹਿਲਾਂ ਬਬਲ ਹੈਸ਼ ਵਿੱਚ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ
  ਐਕਸਟਰੈਕਟ ਕੀਤਾ।ਹਾਲਾਂਕਿ BHO   ਅਸਲ ਵਿੱਚ RSO  ਨਾਲੋਂ THC        ਵਿੱਚ ਘੱਟ ਹੈਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀ

 ਰਹੇ ਹੋ,               ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਲਈ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਸੱੁ਼ਧ ਹੋਵੇ      ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਖਾ ਰਹੇ ਹੋ
                 ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਮੱਸਿਆ ਦੇ ਪੌਦੇ ਦੇ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਨੈਫਥਾ ਵਿਧੀ ਸਭ
                   ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਖਪਤ ਲਈ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਕਿਸੇ ਵੀ

    ਅਸੱੁ਼ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਲਈ BHO            ਕੱਢਣ ਅਤੇ ਵੈਕਿਊਮ ਪਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈਬ ਜਾਂ ਮੈਡੀਕਲ ਗ੍ਰੇਡ ਬਿਊਟੇਨ ਤੱਕ
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  ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ             ।ਰਿਕ ਦੇ ਢੰਗ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ,     ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਠੀਕ
             ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਦੀ ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਰਕੁਾਵਟ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ!” ਲੀ

"          ਮੈਨੰੂ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਕੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ !!!          ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸਨੰੂ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਕਹੋ ਪਰ ਰਿਕ ਵਰਗੇ ਆਦਮੀ
                   ਨੰੂ ਰੱਦੀ ਨਾ ਕਰੋ ਜਿਸ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਣ ਲਈ

 ਦਿੱਤੀ ਹੈ     ।ਇਹ ਸਹੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ !!" ਡੋਨਾ

“         ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,    ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ,    ਇਹ ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੈ,   ਕੈਨਾਬਿਸ ਲਈ ਇੱਕ
 ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ      ।ਇਹ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣਾ ਫੈਸ਼ਨ ਸ਼ਬਦ ਹੈ,         ਪਰ ਇੱਕ ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਕੋਈ ਵੀ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ

        ” ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਡੀਓਨ

"      ਬਿਊਟੇਨ ਐਕਸਟਰੈਕਸ਼ਨ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ     ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ '    ਤੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ।
 ਮੈਂ ISO 99          ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਤਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ 91  ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ISO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ   ।ਇਹ ਵਧੀਆ ਕੰਮ

     ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ ਮੈਂ ਹਾਂ.   ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ 93         ਵਿੱਚ ਡਿਨੈਚਰੁਲਾਈਜ਼ਡ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਬਣਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪਰ
          ਇਹ ਮੈਂ ਹੀ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹਾਂ         ।ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਪਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,  ਮੈਂ

               ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਦਪੁਹਿਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਖਾਣਗੇ।

           ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਮੌਤ ਦੇ ਬਿਸਤਰੇ '  ਤੇ ਸੀ         ।ਤੇਲ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਨੈਫਥਾ ਜਾਂ
ISO              ਦਵੋਾਂ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਪਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,     ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ

  ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ        ।ਗਿਆਨ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ,      ਇਹ ਅਨਮੋਲ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਬਾਰ
     ਬਾਰ ਦਹੁਰਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਅਧਿਐਨ ਹੈ       ।ਜੋ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਤੋਂ THC       ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ

                   ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਰੇ ਹੋਏ ਰੋਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਸਿਹਤਮੰਦ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ
     ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਦਂਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ THC       ਨੰੂ ਗਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ THC      ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਇੱਕ ਬਿੰਦੂ ਤੱਕ
    ਗਰਮ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਮਜ਼ਬੂਤ      ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,  ਇਸਲਈ THC   ਨੰੂ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਕਰਨਾ   । ਗਰਮੀ ਦਆੁਰਾ.

              ਮਰੇਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਹੈ।Willow Creek
Springs Ca                 ਵਿਖੇ ਬੌਬ ਅਤੇ ਐਨ ਮੇਰਾ ਯੂਟਿਊਬ ਵੀਡੀਓ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਦੋਂ ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ

      ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਰਹਿਣ ਲਈ 3   ਹਫ਼ਤੇ ਹਨ            ।ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਹੈਪੀ ਈਸਟਰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰਾ
    ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ,    ਬਿਮਾਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ,         ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਰੋਕਥਾਮ ਵਜੋਂ ਵੀ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ

           ” ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਪਿਆਰ। ਬੌਬ

--        ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਇਆ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ,  ਬੌਬ,  ਧੰਨਵਾਦ         ।ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ
        ਇੱਕ ਸਟੀਲ ਦੇ ਕੱਪ ਵਿੱਚ ਪਾਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ 130    ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੇ        ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਲਈ
  ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ       ।ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੇਲ ਦੀ ਸਤਹ '      ਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਕੋਈ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ.   ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਅਤੇ

  ਈਸਟਰ ਦੀਆਂ ਮੁਬਾਰਕਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“BHO  ਅਤੇ RSO  ਦੋ ਵਖੱੋ-         ਵਖੱਰੇ ਸੰਸਾਰ ਹਨ ਜਦੋਂ ਇਲਾਜ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ,  ਚੰਗਾ RSO  ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਵਿੱਚ
  ਲੱਭਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ,             ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈਣ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ -   ਕੁਝ ਬਹਤੁ ਦਿਲਚਸਪੀ

   ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਦਸੂਰੇ ਨਹੀ ਂ       ।ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਬਣਾਓ ਕਾਫ਼ੀ ਸਧਾਰਨ ਹੈ,      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਟਰੱਕ ਦੇ ਹੁੱਡ '   ਤੇ ਇੱਕ ਪਾਇਰੇਕਸ
               ਪਾਈ ਡਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਧੁੱਪ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸ਼ਰਾਬ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੇ ਬੈਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ     ।ਉਸ ਪਹਿਲੇ ਛੋਟੇ ਬੈਚ ਨੇ
   ਮਰੇੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਬਦਲ ਦਿਤੱੀ।

 ਮੈਂ RSO  ਅਤੇ BHO                ਦਵੋਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਤੁਲਨਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ---
        ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਕਿਸਮ ਦਾ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਹੋਵੇਗਾ - RSO          ਸਧਾਰਨ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ

  ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ                 ।ਚੰਗੀ ਬਡ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੰਗੀ ਦਵਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਵੋਾਂ ਨੰੂ
          ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਗਏ ਟੈਂਪ ਫਰਕ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਹੈ।ਹੀਟ RSO       ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਨੰੂ
  ਸਰਗਰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ।" ਮਾਈਕਲ

“       ਜਾਦੂ ਟ੍ਰਾਈਕੋਮ ਦੇ ਗੋਲਾਕਾਰ ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਹੈ  ।ਪਲਾਂਟ '     ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਵੀ THC   ਮਜੂੌਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ   ।ਪੌਦਾ ਆਪਣੇ ਜਣਨ
    ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਲਈ THC    ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ       ।ਜਿੰਨਾ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਓਗੇ,  ਮੁਕੁਲ,  ਹੋਰ

ਟ੍ਰਾਈਕੋਮਜ਼             ।ਇਸ ਲਈ ਮੁਕੁਲ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਵਾਈ ਉਪਲਬਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ,  ਅਟਕਲਾਂ ਨਹੀ।ਂ
                 ”ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਸੰੁਦਰ ਸਾਫ਼ ਅੰਬਰ ਤੇਲ।

ਟੋਨੀ
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"        ਮਰੇੀ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਮਹੁਿੰਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸਨੰੂ RSO    ਵਜੋਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ." ਜੇ.ਬੀ

 ਉਚੱ THC   ਜਾਂ ਉਚੱ CBD ਤੇਲ?
“     ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਉਲਝਣ ਵਿਚ ਹਾਂ     ।ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4         ਕਿਡਨੀ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਕੈਂਸਰ ਹੈ  ।ਕੀ ਉਚੱ

         ਸੀਬੀਡੀ ਤਲੇ ਜਾਂ ਟੀਐਚਸੀ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ?     ਸੀਬੀਡੀ ਤਲੇ ਵਿਚ ਸਿਰਫ THC    ਦਾ ਇੱਕ ਟਰੇਸ ਹੈ?ਮੈਨੰੂ
          ਉਸ ਨੰੂ ਦਸ ਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਟਿਊਬ ਮਿਲੀ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ 18% CBD  ਅਤੇ 1% THC   ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ     ।ਕੀ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗਲਤ

    ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ?" ਰਿਚਰਡ

- "    ਹਾਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਆਰਐਸਓ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ।"ਮਾਈਕਿਸ

-- 95-98% THC 18% CBD  ਨਹੀ ਂ ਹ,ੈ   ਕੀ ਇਹ ਹੈ?           ਜਿਸ ਨੇ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਕਰਨਾ
   ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ               ।ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਮਾਰਕੀਟਿੰਗ ਹਾਈਪ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸ਼ੱਕੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ
  ਇਹ ਲਗਦਾ ਹੈ,   ਇਹ ਉਦਾਸ ਹੈ.             ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਉਹਨਾਂ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ
  ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ?        ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਹਤੁ ਸੀਮਤ ਹੈ,     ਉਹ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ '    ਤੇ ਵੀ ਇੰਨੇ ਵਧੀਆ
  ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ,               ਮੈਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂੀ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਸੀਬੀਡੀ ਬਕਵਾਸ ਬਾਰੇ ਇੰਨਾ ਗੰੁਝਲਦਾਰ
 ਕਿਉ ਂ ਹੈ।ਹਾਂ,      ਇਹ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈ ਵੀ ਹੈ,   ਪਰ ਅਸਲ RSO       ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ
 ਸੀਮਤ ਹੈ।

95-98% THC, 1-2% CBD,      ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ;      ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ
       ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ       ।ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋ,   ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ

                   ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਨੰੂ ਛੂਹ ਜਾਂ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਵੋਗੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫਰਕ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਹੀ ਂ
ਤੋੜੇਗਾ।RSO ਪਹਿਲਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“   ਜੇ ਅਸੀ ਂ 20% THC            ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਖਿਚਾਅ ਤੋਂ ਤੇਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ 98%     ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਕਿਵੇਂ ਸੰਭਵ ਹੈ?
   ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਸਮਝੀ ” । ਅਸੇਨ

-         ਜੇਕਰ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਲਟਰ ਅਤੇ ਉਬਾਲਿਆ ਜਾਵੇ,    ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਭਗ 95%    ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਤੇਲ ਮਿਲ
ਜਾਵੇਗਾ।98%         ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਹੋਰ ਹਨੁਰ ਜਾਂ ਬੇਮਿਸਾਲ ਤੌਰ '       ਤੇ ਵਧੀਆ ਤਣਾਅ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ  ।ਸੰਖਿਆਵਾਂ 'ਤੇ

    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦਿਓ,           ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੇਲ ਜਿੰਨਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ
               ਨੰੂ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਤਿਆਰ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰਿਕ

   ਸਿੰਪਸਨ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਵਿੱਚ ਹੈਈ-ਕਿਤਾਬ.ਜੇ.ਬੀ

“                ਮਰੇੀ ਉਪੱਰਲੀ ਬਾਂਹ ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਲਿਪੋਮਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਹਟਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ।ਲਗਭਗ
  ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ 2  ਜਾਂ 3            ਵਾਰ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਪੈਸੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ!   ਮੈਨੰੂ ਸਕੋਲੀਓਸਿਸ ਅਤੇ

                   ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਡਿਸਕ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਤੁਰੰਤ ਰਾਹਤ
 ਮਿਲਦੀ ਹੈ!       ਇਹ ਬੱਸ ਮੈਨੰੂ ਉਡਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ !!" ਜਿਲ

"     ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮੱਥੇ '                  ਤੇ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਾ ਜਖਮ ਸੀ ਜੋ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ
    ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ।" ਜੀਨਾ

"      ਇਹ ਪੌਦਾ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ." ਚੇਲੇ

“                 ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਸ ਪੰਨੇ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਹਾਲਾਂਕਿ, THC  ਨੰੂ
             ਸੈਕੰਡਰੀ ਵਜੋਂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਨੰੂ ਸੁਣਨਾ ਬਹਤੁ ਨਿਰਾਸ਼ਾਜਨਕ ਹੈ.  ਇਹ ਕੁੜੀ, ਅਤੇ

 ਉਸਦੇ ਮਾਪੇ,     ਸੀਬੀਡੀ ਨੰੂ ਸੈਕੰਡਰੀ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦੇ         ।ਇਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਕੀ ਇਹ THC  ਨਹੀ ਂ ਸੀ, ਸੀਬੀਡੀ
ਸੀ.     ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਭ '    ਤੇ ਬਕਵਾਸ ਬੰਦ ਕਰੋ           ।ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤਣਾਅ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ਼

              ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਆੁਰਾ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ.  ਉਚੱ THC    ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਜਵਾਬ
            ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਪੌਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵਧੱ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਹਨ  ”  । ਟੀਨਾ ਬੈਬਕੌਕ

“             ਜੇਬੀ ਨੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਬਾਰੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਨਾ ਕਿ ਡਰਾਵਟ ਸਿੰਡਰੋਮ ਬਾਰੇ,     ਕੋਈ ਵੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ '   ਤੇ ਝਿਜਕ ਨਹੀ ਂ
 ਰਿਹਾ ਹੈ            ।ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਮਰੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਧਿਐਨ ਦਰਸਾਉਦਂੇ ਹਨ ਕਿ THC   ਉਹ ਹੈ ਜੋ

- 5 -



   ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ               ।ਕੁਝ ਅਧਿਐਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੀਬੀਡੀ ਕੁਝ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ
 ਪਰ THC         ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਅਧਿਐਨਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੈ        ।ਹਣੁ ਦੌਰੇ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਥਿਤੀਆਂ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ
       ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਲੱਭ ਰਹੇ ਹੋ। ਕੈਲਿਨ

--   ਕੇਲਿਨ ਅਤੇ ਟੀਨਾ,     ਜੋ ਤਲੇ ਅਸੀ ਂ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ,   ਉਹ ਦੌਰੇ '     ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਬੇਮਿਸਾਲ ਤੌਰ 'ਤੇ
                 ਬਿਹਤਰ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਾਰਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ

  ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ,    ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ ਲੱਛਣ.

       ਮੈਂ ਸੀਬੀਡੀ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀ ਂ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,          ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਸਲ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈ ਹੈ,   ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
            ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਚਿਊਇੰਗ ਗਮ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ,   ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ.   ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ

   ਅਸਲ ਸ਼ਕਤੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,        ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ RSO    ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ THC   ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।
     ਇਸਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ '            ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਓ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਇੱਕ ਜਲਣ ਜਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਅਸਲ RSO ਨਾਲ

  ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਘੱਟ-    ਦਰਜੇ ਦੇ ਉਚੱ CBD       ਸੰਸਕਰਣ ਨਾਲ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ    ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ
  ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ,              ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.   ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲਈ
        ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ.95-98% THC         ਦੇ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ

              ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਆਰਐਸਓ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਸੈਕੰਡਰੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੇ ਹੁੰਦੇ
ਹਨ।

                 ਤੁਹਾਡੀ ਮੁੱਖ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਸਿੰਗਲ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਥਿਊਰੀ ਨੰੂ ਖਰੀਦਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰੂ ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਜੋ਼ਰ
           ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈ ਸਕਣ     ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ ਂ

  ਚਾਹੀਦੀਆਂਸਿੰਗਲ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ '  ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ,         ਤੁਸੀ ਂ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ
   ਸੈਡੇਟਿਵ ਤੇਲ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ।

               ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੌਦੇ ਉਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਖੁਦ ਤੇਲ ਵੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ,    ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ
               ਵੱਡੀਆਂ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਤੋਂ ਖਰੀਦਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ

     ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਕੈਨਾਬਿਸ ਰਾਲ '       ਤੇ ਭਾਰੀ ਕੀਮਤ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਗੀਆਂ  । .

    ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '         ਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਕਿਲੋ ਤੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ -       ਆਪਣੇ ਲਈ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ -
       ਤੁਸੀ ਂ ਪ੍ਰਤੀ ਗ੍ਰਾਮ ਕਿਨਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ?     ਇੱਕ ਹਿਰਨ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ,      ਜੇਕਰ ਪੌਦੇ ਬਾਹਰ ਅਤੇ ਵੱਡੇ

 ਪੈਮਾਨੇ '    ਤੇ ਉਗਾਏ ਗਏ ਸਨ      ।ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਟੈਕਸ ਨਹੀ,ਂ    ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ।ਂ100%  ਕਾਨੰੂਨੀਕਰਣ ਜਾਣ
          ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਹਣੇੁ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ,          ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਵਿੱਚ ਲੱਖਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦੁੱਖ ਝੱਲਣ ਦੇਣ ਦਾ

   ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ        ।ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹਿਸ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ;         ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਬਾਰੇ
     ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“             ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ,       ਪਰ ਮੈਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਰਨ ਤੋਂ
  ਸੰਕੋਚ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ ” । ਸੂਸੀ

“          ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਰਹੋ,    ਮੈਂ ਨੋਟਸ ਲੈ ਰਿਹਾ/      ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਇਸ
               ਬਾਰੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧੱ ਸਿੱਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਚੰਗਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ,      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸਹੀ ਗਿਆਨ ਨਾਲ

       ਤਿਆਰ ਅਤੇ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ...    ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਚੱ THC       ਦੀ ਲੋੜ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ
      ਸਚੋਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਠੀਕ ਸੀ,      ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ।" ਵਿਕੀ

“           ਰਿਕ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹ ਕਾਇਮ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਚੱ THC          ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਦੇਣ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ
ਹੈ,    ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '      ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਸਨ         ।ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸੀਬੀਡੀ ਬਿਹਤਰ

  ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,     ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '   ਤੇ ਡਰਾਵਟ ਸਿੰਡਰੋਮ,        ਏਡੀਐਚਡੀ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਜਨੰੂਨ ਜਬਰਦਸਤੀ ਵਿਗਾੜ ਲਈ
                 ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਅਜੇ ਵੀ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਉਚੱੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਹਨ।THC  ਉਹ ਹੈ

    ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਚੱਾ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ              ।ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਲੋਕ ਮਿਲੇ ਹਨ ਜੋ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਉਚੱ THC
                   ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜੇ ਮਰੀਜ਼ ਉਮੀਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਵੱਲ

         ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।

            ਮਰੇਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਵਖੱਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਕੈਂਸਰ ਵਖੱਰਾ ਹੈ         ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਲੋੜੀਦਂੇ ਖੋਜਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ
    ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ,           ਰਿਕ ਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਸ਼ਾਇਦ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ  ।ਉਚੱ THC,  ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ

    ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇੰਡਿਕਾ         ।ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਹਰ 4     ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ

- 6 -



                ਦੁੱਗਣੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਰੀਜ਼ ਜਲਦੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ '  ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀ
       ਦਰੇ ਬਾਅਦ ਗੰਭੀਰ ਸੁਸਤੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ    ।ਰਿਕ ਦਾ ਤੇਲ 95-98% THC     ਹੈ ਪਰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੁਹਾਨੰੂ

  ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣਗੇ।

                    ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸ ਵਿਧੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ
             ਕਰਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਰਿਕ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਡੱਚ ਵਿਧੀ ਦੇਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਚੋ

            ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਇਲਾਜ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਿਉ ਂ ਕਰੋਗੇ?" ਨਿਕ

“              ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਹੈ,        ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੋਚਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਹ
                  ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਾਈਬ੍ਰਿਡ ਦੇਣਗੇ ਪਰ ਇੰਡੀਕਾ ਆਇਲ ਉਤੱੇ ਹਾਵੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

                   ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਦੌਰੇ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਸ਼ਾਰਲੋਟ
                 ਵਰਗੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਇਲਾਜ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ THC  ਅਤੇ ਪੌਦੇ

       ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦਾ ਹੋਰ ਸਪੈਕਟ੍ਰਮ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ     ।ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ THC    ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ
  ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੌਂਦਾ ਹੈ,         ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ        ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਾ ਪੌਦਾ ਸਭ ਤੋਂ

 ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ,     ਇੱਕ ਵੀ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ” । ਸਾਰਾ

“      ਮੀਡੀਆ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਨੰੂ ਵੱਖ ਕਰਨ '      ਤੇ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦ੍ਰਤ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,       ਪਰ ਇਹ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ
THC  ਅਤੇ CBD          ਦਵੋੇਂ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜਦੇ ਹਨ     ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੰਡੀਕਾ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਰਿਕ

                   ਸਿੰਪਸਨ ਤੇਲ ਉਹ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜੋ ਲੈਂਡਨ ਅਤੇ ਬ੍ਰੇਵ ਮਾਈਕਾਈਲਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ
                 ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਮੀਡੀਆ ਨੰੂ ਇਹ ਨਾ ਸੋਚਣ ਦਿਓ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਇਲਾਜ ਲਈ ਉਡੀਕ
   ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ,      ਜਾਂ ਸੀਬੀਡੀ ਨੰੂ ਵੱਖ ਕਰੋ!THC        ਸਾਡੇ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਨਾਲ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ”।

ਹਨਾਨ

“        ਮੈਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਕੁਝ ਸਾਈਟਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ ਜੋ THC    ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਚੱ CBD     ਤਲੇ ਵੇਚਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੀਆਂ
ਹਨ                 ।ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਰੋਕਥਾਮ ਦੇ ਤੌਰ '     ਤੇ ਲੈਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੇ

 ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ     ।ਇੱਕ ਅਸਲੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇਲ ਹੈ.   ਉਹ ਸਾਰੇ 50      ਨੰੂ ਭੇਜਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਕੋਈ?” ਮਾਈਕ

“         ਅਸਲ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇਲ ਉਦਯੋਗਿਕ ਭੰਗ ਤੋਂ ਕੱਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,     ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਠੋਸ THC   ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਮੇਰਾ
  ਕਦਮਮਾਂ ਆਪਣੇ ALS  ਲਈ CBD   ਤਲੇ ਅਤੇ RSO   ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ     ।ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਹਨ,     ਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ

   ਹੋਰ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ,     ਇਹ ਇੰਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਜੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਹੋਵੇ  ” । ਜੈਨੀਫਰ

“             ਵਿਭਿਨ ਕਿਸਮਾਂ ਅਤੇ ਤਲੇ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਵਰਤਣ ਦੇ ਮੇਰੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਵਿਚ,      ਮੈਂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰਫ
      ਸੀਬੀਡੀ ਕਿਸਮ ਬਅੇਸਰ ਜਾਂ ਘਟੱ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ           ।ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਵਲੱ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ THC  ਦਾ ਘੱਟੋ

       ਘੱਟ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਚਿਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,   ਤਾਂ ਜੋ CBDs      ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਿਹਤ ਮੁੱਦੇ '    ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ
      ਸਕੇ ਜੋ ਇਹ ਦਵਾਈ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  । ਅਮੀਰ

"        ਅਕਸਰ ਉਹ ਉਤਪਾਦ ਉਮੀਦਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ,        ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ  ।ਜਦੋਂ ਅਸਲ
RSO (   ਭਾਵ ਲਗਭਗ 95% THC         ਦੇ ਨਾਲ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਿਡ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਕੈਨਾਬਿਸ
ਰਾਲ)      ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,           ਤਾਂ ਸੀਬੀਡੀ ਉਤਪਾਦ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਤੁਲਨਾ ਵਿਚ ਫਿੱਕੇ ਪੈ
ਜਾਣਗੇ             ।ਉਹ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕਾਸਮੈਟਿਕਸ ਵਿਚ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਨਗ,ੇ

 ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ.    ਜਦੋਂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,    ਤਾਂ ਉਹ ਅਸਲ RSO     ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਹੋਣਗੇ,
   ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ.

                ਸੀਬੀਡੀ ਤਲੇ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਉਤਪਾਦ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਅਸਲ ਆਰਐਸਓ ਦੇ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ
ਹਨ        ।ਜਦੋਂ ਅਸਲ ਆਰਐਸਓ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,        ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਅਕਸਰ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ

     ਕੀਮਤ ਵਾਲੀ ਝੂਠੀ ਉਮੀਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ.  ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ.

  ਇਸ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ,  ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ,    ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹਵੋੇ,     ਆਪਣਾ ਖੁਦ ਦਾ ਤੇਲ ਬਣਾਓ,    ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ
           ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਬਡ ਸਮੱਗਰੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ।20% THC        ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਹੀ

              ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਇੰਡੀਕਾ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਸਟ੍ਰੇਨ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਝਾੜ ਦਿੰਦੇ ਹਨ  ।ਸਿਰਫ਼ ਸਭ
                  ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੋੜਨ ਨਾ ਦਿਓ।ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ ਦਾਅ '  ਤੇ ਲੱਗ

 ਸਕਦੀ ਹੈ,   ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ              ।ਬਹਤੁ ਅਕਸਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਜੂਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਂ
ਮਿਲੇਗਾ,    ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਾ ਭੱੁਲੋ।

- 7 -



   ਆਪਣੇ ਵਿਧਾਇਕਾਂ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ/           ਹੇਂਪ ਪਲਾਂਟ ਦੇ ਵਧਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਸੈਸਿੰਗ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਦਬਾਓ,  ਚਾਹੇ
THC   ਕਿਨੀ ਵੀ ਹਵੋੇ                ।ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ ਜਿੰਨਾ ਉਹ ਮੱਕੀ ਜਾਂ ਚਾਹ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ
ਹਨ।THC        ਅਤੇ ਰਾਲ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ          ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਪੌਦੇ ਜੋ ਅਜਿਹੀ ਬਹਤੁ

               ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸੁਰੱਖਿਆ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਂਂ
 ਮੰਨਦੇ ਹੋ?" ਜੇ.ਬੀ

 ਬੁਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ
“            ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਫ਼ੋਨ ਦੇ ਕੈਲੰਡਰ ਵੱਲ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 8   ਫਰਵਰੀ ਕਦੋਂ ਸੀ     ।ਇਹ ਸੱੁ਼ਕਰਵਾਰ ਦੀ ਰਾਤ ਸੀ

         ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸੋਮਵਾਰ ਸਵੇਰ ਤੱਕ ਸੱੁਤਾ ਰਿਹਾ।ਹਾਹਾ,     ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਨੰੂ ਅਸੀਸ.     ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਸਿੱਧਾ ਲੈ ਕੇ,
   ਮੈਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.     ਅਸੀਸ ਬਖਸ਼ੋ ਉਸਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦਿਓ  ” । ਮਾਰਾਂਡਾ

“           ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 'ਭਿਆਨਕ'   ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਨ,      ਮੈਂ ਡੋਨੱਟ ਦਾ ਅੱਧਾ ਡੱਬਾ ਜ਼ਰਰੂ
  ਖਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ !!!    ਹਾ ਹਾ ਹਾ !!!          ਕਾਸ਼ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਮੈਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸੱੁਤਾ ਹੁੰਦਾ!      ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੈਂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਉਡੀਕਦਾ

     ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਸੌਂ ਸਕਾਂ  ।ਮੈਂ 7:00      ਵਜੇ ਕੁਝ ਤੇਲ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ 9:30     ਵਜੇ ਸੌਂ ਜਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ 8:30    ਵਜੇ ਤੱਕ ਸੌਂ ਜਾਵਾਂਗਾ।
 ਸ਼ਾਨਦਾਰ !!!” ਟੌਮ

“                ਵਿਡੰਬਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਭੰਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ,  ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ
 ਡਰਾਉਣੀ ਕਹਾਣੀਆਂ,   ਕੋਈ ਨਸ਼ਾ ਨਹੀ,ਂ           ਕੋਈ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਾਂ ਸਬੰਧਤ ਮੌਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਸਥਾਨਕ ਕਾਨੰੂਨ ਨਿਰਮਾਤਾ

'       ਜਨਤਾ ਦੇ ਹਿੱਤ ਵਿਚ ਭੰਗ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ,       ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਵਿਕਰੀ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਦੇ ਹਨ   । ਸੁਰੱਖਿਆ ਚਿੰਤਾਵਾਂ',   ਜੋ ਕਿ,  ਬਿਗ
                ਫਾਰਮਾ ਪ੍ਰਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਅਤੇ ਯੂਐਸ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਦਯੋਗ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਲਈ 'ਬੂਜ਼-ਬੈਰਨ

     ਦੀ ਵਿੱਤੀ ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰੀ ਲਈ ਇੱਕ ਕਵਰ-  ਅਪ ਹੈ..." ਰਾਫੇਲ

“          ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ      ।ਐਡਵਾਂਸਡ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਕੈਂਸਰ ਜੋ ਹੱਡੀਆਂ '    ਤੇ ਕੁਝ ਧੱਬਿਆਂ ਤੱਕ
  ਫਲੈ ਗਿਆ ਹੈ                ।ਹਣੁ ਤੱਕ ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੌਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਭੱੁਖ ਦਬੁਾਰਾ ਲੱਗ ਗਈ ਹ।ੈਗਲੇ ਵਿੱਚ

                   ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਦਰਦ ਕਾਰਨ ਉਹ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕੁਝ ਚਿੰਤਾ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਜਾਪਦੀ
    ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ!

                 ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਲਈ ਮਦਦਗਾਰ ਹੁੰਦਾ
       ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀਆਂ          ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ

      ਨਾਲ ਤੇਲ ਨੰੂ ਜੋੜਨ ਦੇ ਵਿਚਾਰ '    ਤੇ ਵੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ,         ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਭਿਆਨਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਮਨਘੜਤ ਨਾਲ
 ਵਾਪਸ ਆਏ         ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਾਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ,        ਪਰ ਪਿਤਾ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਨੰੂ ਖਤਰੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ
        ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀਬਂਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ '     ਤੇ ਸਵਾਲ ਕਰਨ ਲਈ 'ਮੁਸ਼ਕਲ'  ਵਜੋਂ ਚਿੰਨ੍ਹਿਤ

         ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਬਦਤਰ ਅਤੇ ਬਦਤਰ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ।

      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋਂ ਭੈੜੇ ਦਸੁ਼ਮਣ '          ਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ  ।ਮੈਂ ਡਰਾਉਣੀਆਂ
  ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਸਨ,        ਪਰ ਮਰੇਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਪਧੱਰ '         ਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ ਲਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ

ਹੋਣਗੀਆਂ          ” ।ਪੂਰੀ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ ਹ।ੈ ਐਡਮੰਡ

-- ਐਡਮੰਡ,       ਉਹ ਸੰਭਾਵੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਸਨ,          ਪਰ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਰਸਾਇਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ
  ਉਸਨੰੂ ਦਿੱਤੇ ਹਨ,    ਤੇਲ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ           ।ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਘਰ ਵਾਪਸ ਲਿਆਓਗੇ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ
              ਭਰੋਗੇ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਹੈ।ਤੇਲ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ,      ਸਿਰਫ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੀ

         ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.     ਪਰ ਇਹ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ '       ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ
         ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਤਲੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਕਿਨੀ ਜਲਦੀ.

                  ਇਸ ਦਆੁਰਾ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਜਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੱਡੀਆਂ
     ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ   ।ਉਸਨੰੂ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾਓ,         ਪ੍ਰਟੋੋਕੋਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ
    ਵਧੀਆ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨ ਦਿਓ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਹੈਲੋ ਜਿੰਦਰਿਚ,      ਮੈਂ ਤਲੇ ਦੇ ਕੁਝ '  ਸਾਈਡ ਇਫੈਕਟਸ'      ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ      ।ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਹਣੁ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ
           ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਤੋਂ ਕੁਝ ਖਰੀਦ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਰੇੀ ਆਪਣੀ ਬਿਹਤਰ!),   ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਖਾਸ

    ਸਥਿਤੀ ਜਾਂ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਸ਼ਾਇਦ 2012  ਤੋਂ 30       ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,   ਇਸ ਲਈ ...
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-     ਹਣੁ ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀ ਂ ਪੀ ਸਕਦਾ...       ਇਕ ਗਲਾਸ ਵਾਈਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਾਹਰ ਹਾਂ!        ਮੈਂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ
                    ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਇਸਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਹ

   ਸੱਚਮੁੱਚ ਚੰਗਾ ਹੈ !!

--        ਮਰੇੀਆਂ ਅਖੱਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੇ ਹਨ...ਇੱਥੇ-         ਉਥੇੱ ਕੋਈ ਭੂਰੇ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ (  ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ
  ਇਰੀਡੋਲੋਜੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ,             ਤਾਂ ਉਹ ਛੋਟੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਜਾਂ ਮਰਨ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹਨ),    ਇਸ ਲਈ ਸਾਫ਼

     ਅਖੱਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਵਧੀਆ ਸਿਹਤ!

--   ਮਰੇੇ 10              ਸਾਲ ਦੇ ਆਜੜੀ ਕੱੁਤੇ ਲਈ ਉਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਾਫ਼ ਅੱਖਾਂ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀ ਊਰਜਾ!(    ਉਸ ਨੇ ਲਗਭਗ 6
  ਖੁਰਾਕਾਂ ਲਈਆਂ ਹਨ)       ।ਤੇਲ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਅਚਾਨਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ !!        ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਦਨੁੀਆ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੇ

        ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਯਤਨਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਅਤੇ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ  ।ਬਹਤੁ ਪਿਆਰ, ”ਐਸਟਲੇ

ਪ੍ਰ.             ਕੀ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਜਾਂ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਹੋਸਟਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਨਿਵਾਸੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
         ਆਪਣੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?ਧੰਨਵਾਦ।

ਏ.     ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਸਵਾਲ ਹੈ,   ਡੇਵਿਡ ਕਾਰਪੇਂਟਰ     ।ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ,       ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਮੋਟਲ ਪਤੇ ਦੀ
         ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਹੈ         ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਕਿਤੇ ਵਾਧੂ ਚਾਰਜ
            ਦੇਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਦਿਮਾਗ ਵਾਲਾ ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ

                ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਜਾਂ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਨੰੂ ਉਡਾਣ ਭਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ
  ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ                 ।ਇਹ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਹੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਪੈਸੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਇਹ ਮੌਕਾ

 ਨਹੀ ਂ ਹਵੋੇਗਾ,      ਪਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '             ਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਦਜੂਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ
    ਕਰਨਗੇ ਜਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

          ਜਦੋਂ ਕੀਮੋ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ,          ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਡੀਟੌਕਸ ਕਰਨਾ
 ਹੁੰਦਾ ਹੈ      ।ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਹ 120-150             ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ

    ਹਮਲਾ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਵੇੇ         ।ਕੀਮੋ ਲੈਣਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ
               ਬਲੋੇੜਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਰਜਨਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਜੋਂ ਭੰਗ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੀ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਤੇਲ '     ਤੇ ਉਲਟੀਆਂ ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ ਸੀ           ।ਮੈਂ ਆਖਰਕਾਰ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਤੇਲ ਦੇ
      ਉਸੇ ਬੈਚ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.        ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ      ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ

             ਸਿਸਟਮ ਤੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਡੀਟੌਕਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਇਹ ਇੱਕ ਦਖੁਦਾਈ ਅਨੁਭਵ ਸੀ
       ਪਰ ਡੀਟੌਕਸ ਕਦੇ ਵੀ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਰੌਬਿਨ

“                 ਮੈਨੰੂ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਮਰੇਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ   ।ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣ
                 ਵਰਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਲਟੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਮੈਂ ਇਹ ਨਿਜੀ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ।(  ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ

        ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਨਿਦਣਯੋਗ ਸੀ      ।ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।)” ਟੀਨਾ

“ਟੀਨਾ,                   ਮੈਂ ਵੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲ ਸਨ ਕਿ ਮੈਂ ਇੰਨੀ ਬਿਮਾਰ ਕਿਉਂ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ
               ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈਪਿਛਲੇ ਦਸੰਬਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜੋ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਸ ਕਾਰਨ ਡੀਟੌਕਸ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ

        ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਦਆੁਰਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ '  ਆਖਰੀ ਪੜਾਵਾਂ'   ਵਿਚ ਸੀ,      ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਤੇਲ ਖਤਮ ਹੋ
       ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ       ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਲਈ ਜੋ਼ਮੇਟਾ ਦਾ IV ਸੀ     ।ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ

                  ਐਲਰਜੀ ਵਾਲੀ ਗੋਲੀ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜੋ਼ਮੇਟਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ,  ਮੈਂ
  ਐਨੋਰੈਕਸਿਕ ਹੋ ਗਿਆ,              ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਜੋ਼ਮੇਟਾ ਮੇਰੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਲਟੀਆਂ

  ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,           ਠੰਡ ਲੱਗ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ।

    ਉਸ ਘਟਨਾ ਦੇ ਬਾਅਦ ਤੋਂ,               ਮੈਂ ਭਾਰਤੀ ਸਟਾਈਲ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਬੈਠ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੇ ਜੋੜਾਂ ਅਤੇ ਕਮਰ ਵਿੱਚ
    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੱਟ ਲੱਗੀ ਸੀ    ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ '     ਤੇ ਵਾਪਸ ਆਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,        ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਠੀਕ ਸੀ ਪਰ ਫਿਰ ਹੌਲੀ-
   ਹਲੌੀ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ               ।ਮੈਂ ਫਿਰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੱਕ ਉਲਟੀਆਂ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ
  ਅਤੇ ਦਖੁੀ ਸੀ,    ਤਾਂ ਕੁਝ ਅਜੀਬ ਹੋਇਆ,         ਮਰੇੇ ਸਾਰੇ ਜੋੜ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ 6     ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ
   ਹੋਰ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ               ।ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਲਚਕਦਾਰ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ
             ਉਹ ਬਕਵਾਸ ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰੌਬਿਨ

“                 ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਟਰਮੀਨਲ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।
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    ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਟਰਮੀਨਲ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੇ ਕੀਮੋ/ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ,  ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ,    ਆਦਿ ਤੋਂ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ   ।ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ
                   ਇਹ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਓ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਘਟੱੋ-
               ਘੱਟ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ!” ਬੋਨੀ

"      ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, "   ਤੁਸੀ ਂ ਟਰਮੀਨਲ ਹੋ,"           ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਜੋ ਵੀ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣਾ
 ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੋਗੇ?   ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ...      ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਦਾਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੀ ਗੁਆਉਣਾ ਹੈ?     ਮਰੇੀ ਇੱਕ ਭਤੀਜੀ ਹੈ ਜੋ
  ਅੱਜ ਜ਼ਿਦਾ ਹੈ...   ਇਸ ਤੇਲ ਕਾਰਨ...      ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਕਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?" ਕੈਰਲ

“     ਇਹ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਭਤੀਜੀ ਹਾਂ      ” ।ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋਐਨ

“    ਮੈਂ ਹਾਫ ਮੈਰਾਥਨ ਕੀਤੀ,     ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਖੋਜ ਲਈ $5000  ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ         ।ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇੱਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ
        ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੇਣਗੇ।...        ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੋ ਵਾਰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮਜ਼ਬੂਤ  ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਦਿੱਤੀ।ਉਨ੍ਹਾਂ

      ਨੇ ਮੇਰੇ ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿਤੱਾ;        ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰਦੇ ਖਰਾਬ ਕਰ ਦਿੱਤੇ      ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਅਪ੍ਰੈਲ
                 ਵਿਚ ਮਰਨ ਲਈ ਘਰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਛੇ ਹਫ਼ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਜੀਵਾਂਗਾ।ਅਤੇ ਅੱਜ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾਂ,   ਅਜੇ ਵੀ
 ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ,   ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ PhoenixTears.ca           ਮਿਲਿਆ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਦ

          ਦੀ ਦਵਾਈ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਵਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਅੱਜ ਇੱਥੇ ਹੋ ਸਕਾਂ।

         ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਇਲਾਜ ਬਾਰੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਦੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ         ।ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:  ਅਸਲ ਵਿੱਚ
         ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਉਤਪਾਦ ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੀਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨਗੇ,       ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਜੀਣ ਵਿਚ

     ਮਦਦ ਕਰਨਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ        ।ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ:        ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਮਰਨਾ
ਚਾਹੀਦਾ    ।ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਹੈ,      ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ.  ਉਹ ਸਿਰਫ਼...      ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਲੈਣ ਨਹੀ ਂ
ਦਵੇੇਗੀ      ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਿਮਤ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ?!    ਕੈਂਸਰ ਖੋਜ ਇੱਕ ਬਹ-ੁ     ਅਰਬ ਡਾਲਰ ਦਾ ਉਦਯੋਗ ਹੈ     ।ਅਤੇ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ
ਹਨ?           ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਸ਼ੇ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ   ।ਇਹ ਬਕਵਾਸ ਹੈ!   ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਹੈ!ਫੀਨਿਕਸ

    ਟੀਅਰਜ਼ ਤੇਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!   ਸਭ ਨੰੂ ਦੱਸੋ.  ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ!" ਜੋਐਨ

"   ਹਾਇ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ,                 ਮੈਨੰੂ ਤਲੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ
  ਜਿਸਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ,      ਪਰ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਸਵਾਲ ਹੈ,         ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ 2    ਔਸਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ
 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,                  ਪਰ ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਬਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਔਸਂ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ

      ਅਤੇ ਤਿਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,        ਪਰ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸਨੰੂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ
   ਇਹ ਉਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ,            ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.   ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੰੂ
       ਸੁਨੇਹੇ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿਓ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਚਿੰਤਤ ਹਾਂ  । ਐਸਮੇਰਾਲਡ

“             ਇਸ ਬਾਰੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਉਸਨੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਕਿਨਾ ਲਿਆ ਹੈ       ।ਬੱਸ ਉਸਨੰੂ ਥੋੜਾ ਹੋਰ ਖਾਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼
          ਕਰਦੇ ਰਹੋ।ਉਸ ਨੰੂ ਕਹੋ ਕਿ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡਾ ਟਕੁੜਾ ਖਾਵੇ,       ਜਦੋਂ ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,   ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਹ

     ਹੋਰ ਖਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ               ।ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਖੁਰਾਕ ਖਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ
               ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗੀ।ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਇਹੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ।ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਅੱਧੇ ਗ੍ਰਾਮ

                     ਤੋਂ ਵੱਧ ਖਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਉਦੋਂ ਵੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ
   ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 1/4     ਗ੍ਰਾਮ ਹੀ ਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ- (     ਟਿਊਮਰ ਛੋਟਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ)       ।ਹਣੁ ਉਹ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਇੱਕ
  ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਹੈ,   ਅਤੇ ਉਸਨੇ 10        ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੌ ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਵੱਧ ਖਾਧਾ ਹ।ੈਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ!" ਜੋਸ

“   ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ,        ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਜੋ ਸੱੁ਼ਧ CO (  ਲਗਭਗ 70-80% THC    ਅਤੇ ਜੈਵਿਕ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ
 ਨਾਲ ਬਣਿਆ)                  ਨਾਲ ਲਾਈਮ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਕੇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਬਹਤੁ

 ਹੀ ਨਾਮਵਰ,       ਨਿਜੀ ਤੇਲ ਨਿਰਮਾਤਾ ਤੋਂ ਖਰੀਦਿਆ ਗਿਆ ਸੀ    ।ਜਦੋਂ ਉਹ ਲਗਭਗ 3.5     ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ
3/4      ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਗਈ ਸੀ,      ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਭੱੁਖ ਦੀ ਕਮੀ,  ਰਕੁ-   ਰਕੁ ਕੇ ਮਤਲੀ,      ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਨਰਮ ਲੂ (ਲਗਭਗ
ਦਸਤ)  ਹੋਣ ਲੱਗੀ   ।ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 3 ਵਾਰ--            ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਬਿਲਕੁਲ ਸੁਧਾਰ ਨਹੀ ਂ

 ਹੋਇਆ ਹੈ,      ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਵਿਗੜਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਜੋ ਕਿ ਚੰਗਾ ਹੈ।

      ਹਣੁ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਹਰ ਇੱਕ ਸਵੇਰ,     ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਕੌਲਨ ਵਿੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਸੱੁਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ
    ਘਰ ਦੇ ਦਜੇੂ ਸਿਰੇ '         ਤੇ ਗੰਧ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (TMI  ਲਈ ਅਫਸੋਸ!)      ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ
       ਕੂੜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਬਦਬੂ ਆਉਣ ਲੱਗੀ  । ..     ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਰਸਾਇਣਕ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ,    ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦੇ 1/2

 ਤੋਂ 3/4         ਤੱਕ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਉਣ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ    ।ਗੰਧ ਬਹਤੁ ਅਜੀਬ ਹੈ--     ਪਪੌ ਵਰਗੀ ਗੰਧ ਵੀ ਨਹੀ ਂ
ਆਉਦਂੀ!!
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       ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ '   ਤੇ ਹੈ (  ਪਿਛਲੇ 1.5  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ),       ਅਤੇ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ,  ਜੇ ਥੋੜਾ
  ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ        ।ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਜਾਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,        ਅਤੇ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ
    ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ 10+   ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ,  ਹਰਬਲ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ,       ਆਦਿ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।
 ਹਣੁ ਤੱਕ,        ਉਸਦੀ ਸਿਹਤ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਬਹਤੁ ਨਾਟਕੀ ਰਿਹਾ ਹੈ...  ਬਿਹਤਰ ਲਈ!!   ਕੀ ਲਾਈਮ ਬੈਕਟੀਰੀਆ, ਡੀਟੌਕਸ,

          ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਮਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਇਹ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ-    ਗਧੰ ਵਾਲੀ ਪੂਪ ਹੈ?       ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੋਚਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੀ
                ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਲਨ ਕੈਂਸਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਤਲੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,    ਜੋ ਭਿਆਨਕ ਗੰਧ ਅਤੇ

       ਅਕਸਰ ਨਰਮ ਧੂੜਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ    ।ਉਥੇੱ ਕੋਈ ਸਲਾਹ ??    ਕੀ ਇਹ ਆਮ ਹੈ?"

“       ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੀ ਹੈ    ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ '    ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ...(      ਜੇਕਰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ
ਹਵੋੇ)      ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਡੀਟੌਕਸ ਕਰਦਾ ਹੈ         ।ਇਸਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ ਹੈ...  ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ

           ਵਿਚ ਜੋ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਜੋ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,         ਇਹ ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਲੱਭੇਗੀ।ਇਹ
                   ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਲੱਛਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ
    ਤੁਸੀ ਂ ਸਵਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,        ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ        ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਮੈਂ 3

     ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਰਹੇ।

         ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ THC  ਅਤੇ CBD   ਉਤਪਾਦ '   ਤੇ ਗਿਣਦਾ ਹੈ.   ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਉਤਪਾਦਨ
 ਕਰਦੇ ਹਾਂ,   ਅਸੀ ਂ ਔਸਤਨ 93-97% THC  ਅਤੇ 1.34  ਅਤੇ 1.59% CBD    ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ   ।ਇਹ ਸਿਰਫ ਘੋਲਨ
                 ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਜਾਂ ਉਕਤ ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ

-        ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਨੰੂ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ,       ਉਹ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਪੂਪ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਨਗੇ    ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਗਦਾ
ਹੈ,        ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਠੋਸ ਜੋੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ.    ਅਤੇ ਇਹ ਬੀਜ ਹੈ       ।ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਰਸਾਇਣਕ ਗੋਲੀਆਂ

     ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ।ਗੰਧ ਡੀਟੌਕਸ ਹੈ,      ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ  ” । ਜੇ.ਬੀ

"     ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ:       ਸਾਰੇ ਹਫਤੇ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਕਾਰਟਨੂ ਦੇਖਣਾ।" ਮੈਟ

  ਕਿਹੜੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ / ਕਿਸਮਾਂ?
"   ਮੈਂ ਇਸ '     ਤੇ ਰਿਚਰਡ ਦੇ ਨਾਲ ਹਾਂ               ।ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉਹਨਾਂ ਤਣਾਅ ਦੀ ਸੂਚੀ ਹੈ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ ਹੋਏ ਹਨ?

         ਕੁਝ ਚੰਗੀਆਂ ਬੀਜ ਕੰਪਨੀਆਂ ਤੋਂ ਆਰਡਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀ ਹਨ?       ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਕੁਝ ਬੀਜ ਆਰਡਰ ਕੀਤੇ ਹਨ  ।ਇੱਕ ਚੰਗੇ
         ਤਣਾਅ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?THC, CBD,    ਇੰਡੀਕਾ ਬਨਾਮ ਸੈਟੀਵਾ?ਮਰੇੇ
     ਦਆੁਰਾ ਆਰਡਰ ਕੀਤੇ ਤਣਾਅ ਦਾ THC  ਪਧੱਰ 18-23%   ਅਤੇ ਇੱਕ CBD 0.7-1.0% ਹੈ।" ਸਿਸਕੋ

--             ਮਰੇੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਸਿਸਕੋ,       ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੇ ਯੋਗ
                 ਹੋਣ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋੜੀਦਂੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਤੱਕ ਜਲਦੀ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ।ਇਹ
       ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਰਿਚਰਡ ਨੰੂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ:           ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਤਣਾਅ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਦਾ,   ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ

              ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੀ ਹਨ   ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ
                ਕਿ ਇਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਕੀ ਵਰਤਿਆ।ਵ੍ਹਾਈਟ ਵਿਧਵਾ ਜੋ ਰਿਕ ਵਧਣ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਰਦ

 ਨਿਵਾਰਕ ਸੀ,        ਯੂਰਪੀਅਨ ਵ੍ਹਾਈਟ ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇੰਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ    ।ਇਸ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ, 20% THC ਜਾਂ
           ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੱ ਦੇ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਅਤੇ ਸੋਫੇ-   ਲਾਕਿਗ ਇੰਡੀਕਾ (ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ)  ਤਣਾਅ,

        ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਤਲੇ ਨੰੂ ਮਿਲਾਓ       ।ਸੱਚਮੁੱਚ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤਣਾਅ ਦੀ ਭਾਲ
         ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਪਫਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਗੇ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"        ਕੀ ਨਰ ਪੌਦੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਉਪਯੋਗੀ ਭਾਗ ਹਨ?" ਬਿੱਲ

-               ਅਮੀਰਾਂ ਲਈ ਨਰਮ ਕੱਪੜਿਆਂ ਲਈ ਫਾਈਬਰ ਲਈ ਨੌਜਵਾਨ ਨਰ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਮਰਦਾਂ ਤੋਂ
  ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਵਾਂਗਾ,             ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪਰਾਗ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਹ ਮੁਸੀਬਤ ਲਿਆ ਸਕਦੀ ਹੈ  ।ਤੁਸੀ ਂ ਜੂਸ

           ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜਾਂ ਚਾਹ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ (        ਜੇ ਉਹ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਨ ਅਤੇ ਜੈਵਿਕ ਤੌਰ '  ਤੇ ਵਧੀਆਂ
ਹਨ)        ।ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੌਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇਗੀ।ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.         ਕੀ ਅਫਗਾਨ ਕੁਸ਼ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਉਚਿਤ ਸਮਾਨ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਸੜਕ ਦੇ ਸਮਾਨ ਤੋਂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ
              ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਨੀਦਂ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ,     ਹਣੁ ਮੈਂ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ
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       ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਵੇਰੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਉਠੱਦਾ ਹਾਂ          ।ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲੰਡਨ ਵਿਚ ਚੰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ
 ਔਖਾ ਹੈ,    ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ AK    ਦਾ ਆਰਡਰ ਕੀਤਾ ਹੈ,      ਹਣੇੁ ਤੁਹਾਡੀ ਰਾਏ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ  ।ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ

ਏ.          ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਤਣਾਅ ਦੇ ਨਾਮ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦਾ.        ਜੇਕਰ ਇਹ ਤਾਕਤਵਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨੀਦਂ ਲਿਆਉਦਂੀ
ਹੈ,        ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ     ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ,       ਅਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ

  ਸੈਡੇਟਿਵ ਤਣਾਅ (   ਤਰਜੀਹੀ ਤੌਰ '  ਤੇ 20% THC   ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਾਲ)         ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ
            ਕਈ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਤਣਾਅ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,    ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਕਈ ਸੈਡੇਟਿਵ

          ਤਣਾਅ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ ਜੇਕਰ ਸਭ ਸੰਭਵ ਹੈ,    ਜੋ ਕਿ ਆਦਰਸ਼ ਹਵੋੇਗਾ.     ਪਰ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਸਿੰਗਲ
      ਸਟ੍ਰੇਨ ਤੇਲ ਵੀ ਅਚੰਭੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,              ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਲੇ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕਈ
      ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“             ਇਕ ਚੰਗਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਇੰਡੀਕਾ ਤੋਂ ਸਿਰਫ ਉਚੱ ਪੱਧਰੀ THC      ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ
ਹੈ             । ਇੰਡੀਕਾ ਇੱਕ ਸੈਡੇਟਿਵ ਹੈ ਜੋ ਆਰਾਮ ਅਤੇ ਨੀਦਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ,       ਜੋ ਕਿ ਇਲਾਜ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।

                 ਸੈਟੀਵਾ ਤੁਹਾਡੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਊਰਜਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਧਾਉਦਂਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ
         ਜਾਂ ਸਮਝੌਤਾ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਖਤਰਨਾਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,      ਇਸ ਲਈ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ,  ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ

  ਵਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਜਾਣੋ           । ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਦਖੁੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ। ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ,    ਸਟੈਨ ਦੀ ਸਲਾਹ (  ਸਵੇਰੇ ਵਿੱਚ
ਸੈਟੀਵਾ,    ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੰਡੀਕਾ)  ਚੰਗੀ ਹੈ,       ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਹਾਈਬ੍ਰਿਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,     ਤਾਂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਇਹ
ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 80=90%  ਇੰਡੀਕਾ ਹੈ  । ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ." ਗਰੈੀ

"ਸੀ:   ਹੈਲੋ ਜਿੰਦਰਿਚ.....         ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਨਵਾਂ ਹਾਂ (     ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ)...   ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਕੈਨਾਬਿਸ
     ਖਰੀਦਦਾਰਾਂ ਦੇ ਕਲੱਬ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਾਂ...           ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਵਿਕਲਪ ਹਨ  ।ਮੈਂ ਸੋਚ

              ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇੰਡਿਕਾ ਦੀ ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚੋਣ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ?     ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੁਝਾਅ ਦੀ ਬਹਤੁ
  ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਗਈ.  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ.

JB:  ਹੈਲੋ C,    ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ      ਸਭ ਤੋਂ ਸੈਡੇਟਿਵ ਇੰਡਿਕਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ,   ਤਰਜੀਹੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਕਈ ਤਣਾਅ  ।ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ
  ਕੋਲ ਵਿਕਲਪ ਹੈ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਪਲਬਧ ਸਭ ਤੋਂ ਭਾਰੀ ਸਟ੍ਰੇਨ/   ਮੁਕੁਲ ਵਿਚੋਂ 3-4        ਔਸਂ ਖਰੀਦਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇੱਕ ਪੌਂਡ ਤੋਂ
 ਤਲੇ ਬਣਾਵਾਂਗਾ।

C:  ਠੀਕ ਹੈ,  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ...        ਸਭ ਤੋਂ ਭਾਰੇ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ?

JB:   ਸਭ ਤੋਂ ਸੈਡੇਟਿਵ,    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੀਦਂ ਵਾਲਾ,    ਨਾਕ ਆਊਟ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ

ਸੀ:  ਮਾਫ ਕਰਨਾ,       ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਵਾਂ ਹੈ।

ਜੇਬੀ:   ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ  ।ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ,       ਲਗਭਗ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ,  ਬਹਤੁ ਭਾਰੀ।

ਸੀ:  ਠੀਕ ਹੈ

JB:          ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ,          ਉਹ ਜਾਣ ਲੈਣਗੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ,    ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ।
ਸੀ:       ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਕੁਸ਼,   ਹੈਸ਼ ਵੈਲੀ ਹੈ      ।ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਨਾਂ ਯਾਦ ਨਹੀ ਂ ਹਨ।

ਜੇਬੀ: ਦਬੁਾਰਾ,                ਕਿਸੇ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਓ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ
ਕਹੋ।

ਸੀ:  ਠੀਕ ਹੈ

JB:        ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ    ਸਭ ਤੋਂ ਸੈਡੇਟਿਵ ਤਣਾਅ, 20% THC     ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਖਰੀਦੋ।

C:  ਠੀਕ ਹੈ....      ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਸਭ ਲਈ ਬਹਤੁ-  ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ

ਜੇਬੀ:   ਤੁਹਾਡਾ ਸੁਆਗਤ ਹੈ, ਸੀ.
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ਸੀ:     ਅਤੇ ਰਿਕ ਦਾ ਵੀ ਧੰਨਵਾਦ...         ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹ।ੈ

ਜੇਬੀ:     ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਾਂਗਾ        ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ '   ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ
  ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ     ।ਤੇਲ ਨੰੂ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਲਓ,    ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ pH (   ਨਿਬੂ ਦਾ ਰਸ,  ਤਰਬੂਜ ਆਦਿ) ਵਧਾਓ,
      ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੋ ਸੇਬ ਦੇ ਬੀਜ ਖਾਓ,              ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਜਿਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤੇ ਸੀਟੀ ਅਤੇ ਐਕਸਰੇ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ।ਉਹ

    ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਰੂ "ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ"              ਇਲਾਜਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਾਹਰ ਹਨ ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ
     ਵਿਚੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈ ਲਈ,         ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਮਰ ਗਏ।

C: ਕਰਾਂਗੇ....    ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਧੰਨਵਾਦ।

(   ਚਾਰ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ)

ਸੀ:  ਹੇ ਜਿੰਦਰਿਚ      ।ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ।ਮੈਨੰੂ Indica OG Kush  ਅਤੇ Hash Truffle  ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ
ਮਿਲਿਆ              ।ਕਲੱਬ ਦੇ ਲੋਕ ਸੋਚਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸੀ।

ਜੇਬੀ:  ਠੀਕ ਹੈ   ।ਵਧੀਆ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।

ਸੀ:  ਚੰਗਾ :-)...           ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ?

ਜੇਬੀ:      ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੋਚਦਾ,            ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਖੁਦ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦਾ ਅਤੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ.ਨਾਮ
  ਠੀਕ ਅਤੇ ਜਾਣੇ-   ਪਛਾਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ,             ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਮੁਕੁਲ ਕਿਨੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ

      ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੀ ਮਿਲਿਆ ਹੈ।
ਸੀ:  ਆਹ,   ਠੀਕ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ 6      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਦਵਾਈ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ...    ਮਰੇੇ ਅੰਦਰ ਆਈਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ

 ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹਨ...        ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਹੈਰਾਨ ਹੈ।ਖੈਰ,   ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ.     ਤੁਸੀ ਂ ਜਿੰਦਰਿਚ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਮੈਂ
            ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ,  ਮਰੇੇ 3  ਦਿਨ ਬਾਅਦ   ।ਅਸੀ ਂ ਇੱਕੋ ਉਮਰ

 ਦੇ ਹਾਂ,      ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇੱਕੋ ਪੜਾਅ ਸੀ,      ਸਭ ਕੁਝ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ,   ਜਿਵੇਂ ਕਿ
 ਉਹ ਸੀ.      ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ,ਂ         ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ    ।ਉਸਨੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਚੋਣ

ਕੀਤੀ.ਜਿੰਦਰਿਚ,  ਉਸਦੀ 4        ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,       ਭਿਆਨਕ ਜਲਣ ਤੋਂ ਜੋ ਲਾਗ ਲੱਗ ਗਈ
ਸੀ   ।ਉਹ ਸਿਰਫ 55    ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਸੀ,  ਮਜ਼ਬੂਤ,    ਫਿਰ ਵੀ "ਇਲਾਜ"     ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ    ।ਬੱਸ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ

           ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਨਾਲ ਸਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

ਜੇਬੀ:      ਮੈਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ          ।ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਦਖੁਦਾਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਕੀ ਕਰਦੇ
ਹਨ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਸੀ.       ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ  ”।

"                 ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ:

95-98% THC      ਸੰਪੂਰਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ 95-98%    ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ।

80% THC      ਸੰਪੂਰਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ 80%    ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ

70% THC      ਸੰਪੂਰਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ 70%    ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ

60% THC      ਸੰਪੂਰਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ 60%    ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ।ਆਦਿ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, 100% THC      ਸੰਪੂਰਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ 100%        ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਤੇਲ
    ਨਾਲੋਂ ਇੱਕ ਵਖੱਰਾ ਪਦਾਰਥ ਹੈ।

           ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਤਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ,       ਜਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹਨਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘ ਚੁੱਕਾ
ਹੈ,      ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਨੰੂ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ,      ਸ਼ਾਇਦ ਚਾਰ ਜਾਂ ਪੰਜ ਨਾਲ ਵੰਡੋ,        ਅਜਿਹੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ

           ਕਿ ਕੀ ਤੇਲ ਵਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ  । .    ਅਜਿਹੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ 2  ਜਾਂ 3    ਗੁਣਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ (ਛੇ
    ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਮਿਆਦ ਵਿੱਚ 120-180 ਗ੍ਰਾਮ)   ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

         ਇਹ ਸਿਰਫ ਵਿਆਖਿਆ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,        ਇਸ ਲਈ ਲੋਕ ਤਲੇ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ THC
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        ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ.          ਮੁੱਖ ਮਾਪਦੰਡ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ 'ਤੇ
        ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ         ।ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ

 ਹੁੰਦੇ ਹਨ,      ਫਿਰ ਵੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (      ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਖਾਓ,        ਸੌਂ ਜਾਓ ਅਤੇ ਕੁਝ ਘਟੰਿਆਂ ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ
  ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਉਠੋੱ)।

                  ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਲਟਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਬਾਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ
     ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋ (            ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਬੇਲੋੜੀ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ),    ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ
          ਚੰਗਾ ਮੌਕਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਅਂਸਲ ਵਿੱਚ ਤਲੇ ਦਾ ਸੁਆਦ ਪਸੰਦ ਕਰੇਗਾ.     ਇਸ ਲਈ ਬਾਰ ਬਾਰ -    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ

               ਇਲਾਜ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਤੇਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਵੋੇ  ।ਤੇਲ ਦਾ
        ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ,          ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਸ਼ਚਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ

      ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧੱ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ.

"      ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਮੰਨਦਾ ਕਿ ਇਹ 95    ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।" ਅਮੀਰ

--  ਇਹ 95% THC,     ਅਮੀਰ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਪਰ ਲਗਭਗ 95% THC      ਵਾਲੇ ਤੇਲ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦੇ
                 ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਇਹ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ

ਹੈ                  ।ਤੁਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਤੇਲ ਘਟੱ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਘੱਟ ਦਰਜੇ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ
     ਕਰੇਗਾ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਿੰਨਾ ਸਧਾਰਨ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

“     ਮਾਨਕ ਅਤੇ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਿਯੰਤਰਣ - ਹਾਂ             ।ਪਰ ਕੇਵਲ ਤਾਂ ਹੀ ਜੇਕਰ ਰਿਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਮਿਆਰਾਂ ਅਤੇ ਕਿਊਸੀ ਨੰੂ ਮਨਜੂ਼ਰੀ
  ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਮੁਕੱਦਮਾ

--         ਅਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਿਯੰਤਰਣ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀ ਂ ਸੀ, ਸੂ.        ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ
             ਹਿਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਿਯੰਤਰਣ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਿ ਭੰਗ ਗੈਰ-   ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ ਅਤੇ

     ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਇਸਦੀ ਜਾਂਚ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ           ।ਅਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,
    ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ        ।ਇਸ ਸਮੇਂ ਟੈਸਟਿੰਗ ਕੁਝ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈ,       ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਸ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ

ਹੈ                ।ਸਾਡੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਰੀਜ਼ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੇ ਪੈਸੇ ਲੱਭਣ ਲਈ
  ਸਘੰਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ,        ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਥ੍ਰੈਸ਼ਹੋਲਡ ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ,    ਉਨੱਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੈ।

              ਬੇਸ਼ੱਕ ਅਸੀ ਂਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ   ।ਅਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਸਧਾਰਨ
                ਰੱਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਧਾਰਨ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੁਆਲਿਟੀ ਦਾ

                ਤਲੇ ਪੈਦਾ ਕਰੋਗੇ।ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਪਾਉਦਂੇ ਹੋ ਉਹੀ ਅਤੰਮ ਉਤਪਾਦ ਵਿੱਚ ਹਵੋੇਗਾ।ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ
    ਸਿਹਤਮੰਦ ਪੌਦਿਆਂ ਤੋਂ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '         ਤੇ ਇੱਕ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰੋਗੇ ਜੋ ਠੀਕ ਹਵੋੇਗਾ ਅਤੇ

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ, ਜੜੀ-            ਬਟੂੀਆਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਕੀ ਮੁਫਤ ਹੋਵੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

  ਆਊਟਡੋਰ ਬਨਾਮ ਇਨਡੋਰ
“ਜੈਫ,        ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਉਲਟ, THC    ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਸੀਬੀਡੀ ਆਨੰਦਮਾਈਡ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਣ

             ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਘਬਰਾਹਟ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਤਜ਼ਰਬੇ ਤੋਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 95-98% THC   ਵਾਲੇ ਤੇਲ ਪੈਦਾ
            ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ         ।ਪਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇਹ ਕਹਿਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ

             ਲੋੜੀਦਂੇ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਸੈਡੇਟਿਵ ਕੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ;      ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਇੱਕ ਬੈਚ
            ਵਖੱਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਬੁਾਰਾ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕਦੇ,      ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਬਹਤੁ

   ਜ਼ਿਆਦਾ ਜਾਂਚ ਕਰਨ '     ਤੇ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ,          ਉਹਨਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀ ਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ।

               ਅਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਤਲੇ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ
ਸੈਡੇਟਿਵ/  ਕਾਉਚਲਾਕਿਗ ਹੋਵੇ          ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਸੈਡੇਟਿਵ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।ਬਹਤੁੇ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ

                  ਤਣਾਅ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਵਖੇੇ ਹਨ ਉਹ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂਆਏ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ,  ਇਸ ਲਈ
       ਅਸੀ ਂਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,   ਬੱਸ ਇਹੋ ਹੈ  ” । ਜੇ.ਬੀ

“35            ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਗੁਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,       ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਿਛਲੇ ਪੰਜ
           ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਜਿਗਰ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਨਾਲ,    ਮੈਂ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਵਿੱਚ RSO   ਦੀ ਭਾਲ ਕਰ
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 ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਇਹ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਰਾਜ ਵਿਚ 100 $/g  ਤੋਂ 30      ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਕੀਮਤ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ  ।ਅਖੌਤੀ RSO ਸਥਾਨਾਂ
         ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਵਿੱਚ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਅਧਰਮੀ 7% THC   ਤੇ ਤੇਲ ਸੀ,      ਕੀ ਇਹ ਇਸਦੀ ਕੀਮਤ ਵੀ ਹੈ?ਇਹ

30   ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਸੀ     ।ਸੌ ਡਾਲਰ ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ 90   ਤੋਂ ਉਪੱਰ ਸੀ,    ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ 92%.   ਤਿਨੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਰਸਾਇਣਾਂ
    ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਤੁਲਨ ਕੀ ਹੈ?ਧੰਨਵਾਦ ” । ਹੀਥ

--  ਹੈਥ,     ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ RSO   ਲਗਭਗ 95-98% THC  ਹੈ,    ਆਮ ਤੌਰ '   ਤੇ ਲਗਭਗ 1% CBD   ਅਤੇ ਬਹਤੁ
  ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ,  ਸ਼ਬਦਾਂ '     ਤੇ ਜੋ਼ਰ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ,    ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ (ਸੋਫੇ-ਲਾਕਿਗ,   ਇਸ ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ

 ਕਰਨ '         ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਨੀਦਂ ਅਤੇ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਬਣਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ  । .    ਜਦੋਂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,    ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬੈਚ
         ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਊਰਜਾਵਾਨ ਤੇਲ ਰੱਖੋ)।

  ਜਿਵੇਂ ਕਿ 7% THC  ਵਾਲੇ "  ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ"  ਤਲੇ ਲਈ,            ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਅਸੀ ਂਅਜਿਹੇ ਤੇਲ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ
  ਕਿਉ ਂ ਹਾਂ --               ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਜੋ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਹਨ

    ਜਿਸਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਰੱਦੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ,         ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਉਚੱ ਗ੍ਰੇਡ ਵਿਚ ਅੰਤਰ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ       । ਤੇਲ ਅਤੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਭ
ਕੁਝ.              ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਬਸ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਬਣਾਓ   ।ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਕੁਲ

 ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ,      ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਖਰੀਦੋ,    ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੇਲ ਬਣਾਓ,        ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.ਮੈਂ
     ਖੁਦ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਖਰੀਦਾਂਗਾ,     ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣਾ ਬਣਾਵਾਂਗਾ.     ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣਾ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਿਯੰਤਰਣ ਬਣਨਾ

 ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,   ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ '     ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ          ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਕੱਪ ਕੌਫੀ ਜਾਂ ਮੋਜੀਟੋ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ
     ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਵੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਮੈਂ 5         “ਲੈਬਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ 96% THC”      …  ਤੇਲ ਨੰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ  ।ਪਿਛਲੇ 5
   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਟੈਸਟ.       ਇਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ -          ਭਾਵੇਂ ਲੈਬ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਇੱਕ ਨਮੂਨੇ ਨੰੂ ਬੈਂਚਮਾਰਕ ਕਰਨ ਲਈ

      ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ...     ਸਭ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਉਹ 88%+    ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ   ।ਅਤੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ
  ਦੇ ਨਿਪਟਾਰੇ '      ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸਰੋਤਾਂ ਵਾਲੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਹਨ  । ਫਿਲ

-                     ਇਹ ਸਿਰਫ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੇਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ
 ਸਕਦੇ ਹਨ,   ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ.ਂਜੇ.ਬੀ

"ਓਮਜੀ,    ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਰੋਧੀ ਟਿਪੱਣੀਆਂ,     ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਉਲਝਣ ਵਿਚ ਹਾਂ?!?!" ਡਾਇਨਾ

--                  ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾਂਗਾ ਜੋ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ   ।ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ '  ਤੇ ਨਿਰਭਰ
     ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੌਣ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“        ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ JB  ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ         ।ਇੱਕ ਲਈ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪੋਸਟ ਅਤੇ ਸਲਾਹ '  ਤੇ ਭਰੋਸਾ
ਕਰਾਂਗਾ           ।ਮੈਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਾਂ ਕਿ ਨੈਫਥਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤਰਜੀਹੀ ਹੈ (   ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਉਲਟ)     ।ਮੇਰਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਉਲਝਣ

           ਵਾਲਾ ਹਿੱਸਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਕਿਤਾਬ 'ਤੇ,        ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਡੀਕਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ
  ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ,                 ਫਿਰ ਵੀ ਇੰਡੀਕਾ ਨੰੂ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਸਮੱਗਰੀ ਹੋਣ ਲਈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਉਪੱਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ

       ਕਿ ਦਵੋਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਸਰਹੱਦ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਈ ਹੈ.         ਮਰੇੇ ਵਰਗੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਲਈ ਇਹ ਉਲਝਣ ਵਾਲਾ ਹੈ।ਇੰਡੀਕਾ
 ਬਨਾਮ ਸੈਟੀਵਾ।THC  ਬਨਾਮ CBD, ਆਦਿ, ਆਦਿ.      ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 20% THC   ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨੀ

ਪਵੇ,     ਤਾਂ ਕੀ ਕਿਸੇ ਨੰੂ Sativa     ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ?           ਜਾਂ ਕੀ ਇੰਡੀਕਾ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਪਰ ਘਟੱੋ
 ਘੱਟ 20% THC    ਦੇ ਉਚੱ THC     ਪੱਧਰ ਦੇ ਨਾਲ (       ਇਸਦੀ ਸੀਬੀਡੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ)?  ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ

                  ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ
ਸਕੇ? ਜੋਤੀ

--  ਹਾਂ,   ਇੰਡੀਕਾ ਹਾਂ,         ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,    ਜੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ     ।ਉਚੱ ਸੀਡੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੀਵੇਂ
              ਦਰਜੇ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਧੱਕਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ।ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡੇ ਆਦਰਸ਼ ਤੇਲ ਵਿੱਚ 95-98% THC ਹੋਣਗੇ।

  ਇਸ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ,        ਉਥੇੱ ਸੀਬੀਡੀ ਲਈ ਇੰਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.   ਸਾਡੇ ਲਈ "   ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ" ਸ਼ਬਦ
"  ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ"    ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਹਨ  । ਜੇ.ਬੀ

“  ਠੀਕ ਹੈ,             ਕੀ ਅਸੀ ਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਿਨਾਂ ਹਿਕ ਦੇ ਇੱਕ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ?  ਸਵੇਰੇ 3    ਵਜੇ ਪਤੀ ਦਾ ਹੱਸਣਾ
   ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ” ।ਲੋਲ। ਥਿਸਟਲ

“        ਮੈਂ ਅਧਿਐਨਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸੱੁ਼ਧ THC           ਨੰੂ ਵਿਟਰੋ ਵਿੱਚ ਖਤਰਨਾਕ ਸੈੱਲਾਂ ਵਿੱਚ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
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   ਉਹ ਅਪੋਪਟਾਈਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ         ।ਮੈਂ ਸੀਬੀਡੀ ਲਈ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਖੋਜ ਨਹੀ ਂ ਵੇਖੀ ਹ.ੈ      ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀਬੀਡੀ
   ਪਹੁੰਚ ਲੋਕਾਂ ਲਈ THC        ਦੇ ਬੇਬੁਨਿਆਦ ਡਰ ਨੰੂ ਖੇਡ ਕੇ ਅਤੇ "ਭਿਆਨਕ,   ਨਸ਼ਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਉਚੱ-  ਪ੍ਰੇਰਕ THC" ਤੋਂ
               ਬਿਨਾਂ ਭੰਗ ਦੇ ਫਾਇਦਿਆਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਕੇ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ।

              ਸੀਬੀਡੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਵਜੋਂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਸਾਬਤ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ '    ਤੇ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣਾ ਜਾਂ
 ਪਿਗੀਬੈਕਿਗ ਕਰਨਾ,  ਜੋ ਕਿ,     ਰੱਬ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਭਿਆਨਕ THC   ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ,      ਪਾਗਲਪਨ ਅਤੇ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਬਦਬੂ ਦਾ

  ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਉਣਾ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸੀਬੀਡੀ ਦੇ ਲਾਭ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '   ਤੇ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,
       ਪਰ ਇਹ ਖੋਜ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ THC     ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚਿਕਿਤਸਕ ਹੈ       ।ਮਨਾਹੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਪੈਂਡਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ

 ਸੀਬੀਡੀ '         ਤੇ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਅਪਮਾਨ ਹੈ     ।ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਮਿਸ਼ਰਣ '    ਤੇ ਫੋਕਸ ਖੋਜ ਦੀ
     ਵਿਆਖਿਆ ਕਿਵੇਂ ਕਰੋਗੇ ਜੋ ਘਟੀਆ ਹੈ?   ਇਹ ਬਕਵਾਸ ਹੈ ” । ਕੋਰੀ

“ਹਾਂ,        ਸੀਬੀਡੀ ਯਕੀਨਨ ਮੈਟਾਸਟੈਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਲੜ ਸਕਦਾ ਹੈ        ।ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦਾ
 ਹਿਸਾ ਹੈ,    ਜਿਸ ਵਿੱਚ 95-98% THC   ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ         ।ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀਬੀਡੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਸ਼ਾਇਦ
                  ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਇਹ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਪਰ ਆਓ ਉਮੀਦ ਕਰੀਏ ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ ਮੈਡੀਕਲ ਵਿਗਿਆਨੀ

 ਵੀ RSO     ਦੀ ਜਾਂਚ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦੇਣਗੇ            ।ਜੇਕਰ ਉਹ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਰਤਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ
   ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ,          ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਹੋਣਗੇ    ।ਜੇ ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦ,ੇ    ਤਾਂ ਉਹ ਨਹੀ ਂ

ਕਰਨਗੇ     ।ਇਹ ਓਨਾ ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਹੈ।'' ਜੇ.ਬੀ

  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ
“       ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ,  ਸੱੁਕੇ ਛੋਟੇ-         ਦਾਣੇ ਵਾਲੇ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਅੱਧੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ  ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਤਲੇ

 ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹੈ,          ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਘਟੱ ਨਾਲੋਂ ਘੱਟ ਬਿਹਤਰ ਹੈ      ।ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਅੱਠ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿੱਚ
        ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਕਣ ਲਓ,     ਫਿਰ ਨਿਯਮਤ ਅਧਾਰ '      ਤੇ ਹਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ

        ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਧ ਜਾਵੇਗੀ       ।ਜੇਕਰ ਵਿਅਕਤੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਸਦੇ
            ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਉਸਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ,      ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਸੁ਼ਰਆੂਤ

      ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਸਮਝਾਂਗਾ          ।ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਦਵਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ
          ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਇਸਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਣ।

        ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਵਿਅਕਤੀ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਕਰੇਗਾ,   ਇਸ ਲਈ ਹੌਲੀ-   ਹਲੌੀ ਅੱਗੇ ਵਧੋ,   ਅਤੇ ਹਰ ਚਾਰ
     ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ,     ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਹਰ 24         ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੱੁਲ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦਾ ਸੇਵਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ
 ਸਕਦਾ ਹੈ            ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,         ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
                 ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਅੱਠ ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦੇ ਇੱਕ ਤਿਹਾਈ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ,  ਇੱਕ ਵਾਰ

        ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  ।ਫਿਰ ਵੀ,         ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਦਿਵਾਉਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਜੋ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ
          ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਹੋਰ ਹੌਲੀ-     ਹਲੌੀ ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਪਰ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ

ਲਈ,          ਇਸਨੰੂ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

          ਇਹ ਉਹ ਖੁਰਾਕ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਹਨ ਜੋ ਰਿਕ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ,       ਜੇਕਰ ਮਰੀਜ਼ ਆਪਣੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ੀ
   ਨਾਲ ਵਧਾ ਸਕਦਾ ਹੈ        ।ਜੇਕਰ ਇਸ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,       ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ
          ਇਸ ਬਿੰਦੂ ਤੱਕ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰ 8          ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦਾ ਇੱਕ ਤਿਹਾਈ ਹਿਸਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ
 ਸਕਦੇ ਹਨ     ।ਪਰ ਔਸਤਨ ਆਮ ਤੌਰ '             ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਚਾਰ

     ਤੋਂ ਪੰਜ ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,                ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ
            ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂਆ ਜਾਂਦੀ।

            ਰਿਕ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀਆਂ ਸਰਿਜਾਂ ਵਿਚ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,    ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੂਈਆਂ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦੀਆਂ,                 ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਖੁੱਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਆੁਰਾ ਤੇਲ ਨੰੂ ਨਿਚੜੋਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਹ

                  ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤੇਲ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਮਾਪਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ
            ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਦਸੂ਼ਿਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ।

                 ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਿਨੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਹਿਣ
  ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,    ਇਸਦੀ ਤੁਲਨਾ ਛੋਟੇ-       ਦਾਣੇ ਵਾਲੇ ਸੱੁਕੇ ਚੌਲਾਂ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ     ।ਇੱਕ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਖੁਰਾਕ ਚੌਲਾਂ ਦੇ
                  ਇਹਨਾਂ ਦਾਣਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਦੇ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਆਕਾਰ ਜਾਂ ਇੱਕ ਇੰਚ ਦੇ ਇੱਕ ਅੱਠਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ

ਹੈ,            ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਇੱਕ ਬੰੂਦ ਦੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਚੌਥਾਈ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗੀ   ।ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ,   ਬਹਤੁ ਘਟੱ
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                ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਆਰਾਮ ਨਾਲ
       ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,  ਇਸ ਲਈ,   ਜੇ ਲੋੜ ਹੋਵੇ,         ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ

 ਸਕਦੇ ਹਨ।

        ਇਸ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ,  ਸਵੇਰੇ ਜਲਦੀ,    ਦਪੁਹਿਰ ਦੇ ਅਧੱ ਵਿਚ,     ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਸੌਣ ਤੋਂ
       ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ         ।ਇੱਕ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ ਸਰਿਜ ਵਿੱਚੋਂ

                  ਸੱੁਕੇ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਅਧੱੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਿਚੋੜਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਹੈ।ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ
             ਮਾਤਰਾ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਏਗਾ,    ਇਸਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਕਾਰਨ,

         ਇਸ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

  ਇਸ ਖੁਰਾਕ '    ਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ,          ਇਸ ਨੰੂ ਫਿਰ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿੱਚ ਦੁੱਗਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ,ੈ      ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਚੌਲਾਂ ਦੇ
      ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਜਾਂ ਖੁਰਾਕਾਂ,           ਜੋ ਕਿ ਸਰਿਜ ਤੋਂ ਨਿਚੋੜਨ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਚੌਥਾਈ ਇੰਚ ਲੰਬੀਆਂ

 ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।ਫਿਰ,   ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ,             ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਦੁੱਗਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਹਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ
                   ਵਿਚ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਪ੍ਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਸੋਲ੍ਹ ਾਂ ਦਾਣਿਆਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਲੈਂਦਾ।
            ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਪ੍ਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਤੋਂ ਨੌ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ,        ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦਾ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਤਿਹਾਈ

ਹੈ।

 ਇੱਕ ਮਿ.ਲੀ.          ਭਾਰ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੱਧ ਹੈ,     ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਮਰੀਜ਼ ਚਾਹਣੁ,   ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ
          ਖੁਰਾਕ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਮਾਪ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ  ।ਉਸ ਸਮੇਂ,    ਮਰੀਜ਼ ਆਮ ਤੌਰ '   ਤੇ ਇਸ ਖੁਰਾਕ

'                 ਤੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਆਪਣੀ ਡਾਕਟਰੀ ਸਥਿਤੀ ਨਾਲ ਲੋੜੀਦਂਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ।ਅਜਿਹੇ
                  ਮਰੀਜ਼ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਗੇ ਪਰ ਰਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜਿੰਨੀ
         ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,          ਤਾਂ ਜੋ ਤੇਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰ ਸਕੇ   ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,
                   ਅਜਿਹੇ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰਿਕ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ

 ਨਹੀ ਂ ਹੈ,             ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਇਸ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹੈ,      ਇਸਦਾ ਸਿੱਧਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ
      ਉਹ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।

 ਅਸਲ ਵਿੱਚ,                  ਰਿਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ
      ਆਪਣੇ ਆਰਾਮ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ            ।ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਵੀ

        ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਸ ਪਦਾਰਥ ਨਾਲ ਖੇਡਾਂ ਨਹੀ ਂ ਖੇਡਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ,        ਕਿਉਕਂਿ ਜੇ ਇਹ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ
ਜਾਂਦਾ,                 ਤਾਂ ਇਹ ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਿਸਦਾ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਸੀ।

       ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਦਵਾਈ ਵਰਤਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ,    ਅਸੀ ਂਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ ਮਾਪਦੇ ਹਾਂ,
              ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਸਹੀ ਮਾਪਾਂ ਅਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਸੱੁ਼ਧਤਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪੈਮਾਨੇ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ,    ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਲਈ
     ਦਿਨ ਵਿਚ ਤਿਨ ਵਾਰ ਲਗਭਗ 0.01 g   ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ।ਫਿਰ,     ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,     ਤਾਂ ਇਸਨੰੂ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਲਈ

0.02 ਗ੍ਰਾਮ,     ਫਿਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਲਈ 0.04 ਗ੍ਰਾਮ,    ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਲਈ 0.08 ਗ੍ਰਾਮ, 0.16      ਗ੍ਰਾਮ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦਾ
0.32  ਗ੍ਰਾਮ ਕਰੋ              ।ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਆਦਰਸ਼ ਖੁਰਾਕ ਅਨੁਸੂਚੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਇਸ ਪਦਾਰਥ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ

 ਸਕਦੇ ਹਨ।

        ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਇੰਡੀਕਾ ਬਡ ਦੇ ਉਚੱ-       ਦਰਜੇ ਦੇ ਤਣਾਅ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਜੋ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
      ਉਹ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ         ।ਇਹ ਤੇਲ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਅਸਲੀ "   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ"
            ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ         ।ਮਰੀਜ਼ ਸਿਰਫ਼ ਸੌਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਹ
  ਜਾਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.                ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਵਿੱਚ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਪੱਥਰੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ
 ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ,     ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਉਠੱਣ ਦੇ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ,        ਨੀਦਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ   ।ਜੇ ਤੇਲ ਭੰਗ
 ਦੀਆਂ sativa     ਕਿਸਮਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,            ਤਾਂ ਮੁਸੀਬਤ ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਊਰਜਾਵਾਨ ਸੈਟੀਵਾ ਉਚੱ ਦੀ
 ਉਮੀਦ ਕਰੋ                ।ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਵਰਗੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤਲੇ

                 ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਇੰਡੀਕਾ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਚਿਕਿਤਸਕ ਲਾਭ
           ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਣਗੇ।ਹਰ ਕੋਈ ਉਚੱਾ ਹੋਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਚਿਕਿਤਸਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਇਸ ਪਦਾਰਥ '   ਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ

    ਪੱਥਰੀ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ            ।ਪਰ ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,    ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
         ਵੱਡੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇਣਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

         ਬਿਦੂ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਦਵਾਈ ਪਾਉਣਾ ਹੈ.     ਮਰੀਜ਼ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ '     ਤੇ ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
    ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ '    ਤੇ ਖੁਰਚ ਸਕਦਾ ਹ।ੈਫਿਰ,            ਠੰਡੇ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਚਾਹ ਦਾ ਇੱਕ ਪੀਣਾ ਲਓ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
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     ਨਿਗਲਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਆਸਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.         ਕੁਝ ਤਣਾਅ ਇੱਕ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦਾ ਸੁਆਦ
         ਸੁਹਾਵਣਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ ਆਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ          ।ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਦੇ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ 'ਤੇ

    ਪਾਓ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮੋੜੋ,             ਫਿਰ ਇਸ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਓ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਪੀਓ     ।ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਕੇਲੇ ਜਾਂ ਹੋਰ
                  ਕਿਸਮ ਦੇ ਫਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈਇਹ ਵਿਚਾਰ ਮਰੀਜ਼ ਵਿਚ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਤੇਲ
                  ਪਾਉਣਾ ਹੈ ਪਰ ਰਿਕ ਅਜੇ ਵੀ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਰਾਮ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ.

                ਹਰ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਲਈ ਸਾਡੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਦਜੇੂ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਚ ਵੱਖੋ-
 ਵਖੱਰੀ ਹੋਵੇਗੀ,               ਇਸਲਈ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਉਸ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਰਹੇ

ਹਨ      ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ,         ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ
  ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,          ਇਸਲਈ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਬਚਣ ਦਾ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ      ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ

 ਕੀਤਾ ਹੈ,     ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਤਲੇ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹ,ੈ      ਜੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,      ਤਾਂ ਅਕਸਰ ਮਰੀਜ਼ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਪਸੰਦ
 ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ.       ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-  ਹਲੌੀ ਵਧਾਓ;        ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿੱਚ ਅਰਾਮਦੇਹ ਬਣ

ਜਾਣਗੇ।

 ਫਿਰ ਵੀ,      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ,         ਹਮਲਾਵਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹਮਲਾਵਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ
 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,           ਇਸਲਈ ਜੇਕਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਸੀ ਜੋ ਜਾਨਲੇਵਾ ਸੀ,        ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮਿਆਦ

      ਵਿਚ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,     ਉਨਾ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਾਂਗਾ      ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਿਆਰ
    ਰਹਿਣ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ,              ਇਸ ਲਈ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਤੇਲ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣਾ

   ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,            ਕਿਉਕਂਿ ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੀ ਹੈ,     ਕੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੱਡੀ
    ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ.

                ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਰੀਸੈਟ ਕਰਨ ਦਾ ਮਿਆਰੀ ਇਲਾਜ ਤਿਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਮਿਆਦ
 ਵਿਚ 60   ਗ੍ਰਾਮ ਉਚੱ-    ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਹੈ        ।ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਲਿਆ ਹੈ,    ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜਿੰਨੀ

   ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ 120  ਤੋਂ 180        ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ   ।ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, 60 g   ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਕੈਂਸਰ
    ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ,            ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਆੁਰਾ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ,

                  ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਛੱਡੇ ਗਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ
    ਅਕਸਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

        ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਦਬੁਾਰਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,            ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ
      ਜਾਂ ਜਿੰਨਾ ਮਰੀਜ ਖਾਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,   ਘਟਾ ਸਕਦੇ ਹੋ;   ਸਾਡੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ,   ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਿਹਤਰ।ਦੇਖਭਾਲ

    ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਛੱਡੋ,          ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ   ।ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਇੱਕ
                ਮਹੀਨਾ ਜਾਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਬਹਤੁਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਪਰ,   ਰਿਕ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,

         ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ।

  ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,                  ਉਹ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕੁਦਰਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਵੇਂ ਸੇਬ ਦੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਕਣਕ ਦੇ
      ਘਾਹ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਮੇਰੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਤੋਂ,       ਮੈਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ (  ਅਤੇ ਲੁਬਾਨ, ਗਧੰਰਸ, ਅਤੇ

ਹਪੋਸ)    ਖਾਣ ਲਈ ਵੀ ਕਹਾਂਗਾ,               ਕਿਉਕਂਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਤੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਰੀਰ ਲਈ ਬਹਤੁ ਪੌਸ਼ਟਿਕ ਅਤੇ ਚੰਗਾ
 ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

                   ਰਿਕ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤਰਬੂਜ ਜਾਂ ਨਿਬੂ ਦਾ ਰਸ ਆਦਿ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਕੇ ਜਿੰਨੀ
      ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ pH      ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ       ।ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ

               ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਬਚਣ ਦਾ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ।

                 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕੱਚੇ ਫਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਾਣੀਆਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦੇਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੀਟ ਘੱਟ ਖਾਣਾ
 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '   ਤੇ ਪ੍ਰੋਸੈਸਡ ਕਿਸਮਾਂ,       ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਤਤੱ ਹੁੰਦੇ ਹਨ    ।ਰਿਕ ਜੂਸਿੰਗ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ

                 ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਟਾਮਿਨ ਸੀ ਦੀ ਵੱਡੀ ਖੁਰਾਕ ਵੀ ਬਹਤੁ
   ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।

               ਇਹ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਲਈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇਗਾ  ।ਇਹ ਸੰਭਵ
 ਤੌਰ '                     ਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖੋਜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਲਾਹੇਵੰਦ

     ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੰੂ ਵਧਾਇਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦਾ            ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਆਧੁਨਿਕ ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਾ ਕੀ
 ਫਾਇਦਾ ਹੈ?      ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,        ਤਾਂ ਰਿਕ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਵਿਧੀ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ।
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                   ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸਭ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਹਿਣ ਲਈ ਸਾਡੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜਿਹੇ ਪਦਾਰਥ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੀ
              ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਿਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਕੀਤੀ ਜਾ

 ਸਕਦੀ ਹੈ?       ਕੁਝ ਲੋਕ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਇਲਾਜ-          ਸਾਰੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਸਦੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਦਾਨ
       ਕਰੇਗਾ ਪਰ ਰਿਕ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਯਕੀਨਨ,          ਇਹ ਦਵਾਈ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਵਧਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ
        ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਜੀ ਸਕਦੇ ਹੋ,       ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ।ਫਿਰ ਵੀ,    ਇਸ ਦਾ ਇਹ
        ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਦੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ।

         ਇਹ ਤੇਲ ਅਜੇ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '         ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ
             ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਲੰਬਾ ਸਮਾਂ ਲਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨੇ ਸਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਅਜੇ ਤੱਕ,    ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ

                 ਅਮਰਤਾ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦੇ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਪੱਕਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੁਲੇਟ-ਪਰਫੂ
 ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਉਦਂਾ  ।ਫਿਰ ਵੀ,     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰਿਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ,        ਜੇ ਸਾਨੰੂ ਕਦੇ ਅਮਰਤਾ ਦੀ ਕੰੁਜੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ,   ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਯਕੀਨ

      ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਮੱਗਰੀ ਹੋਵੇਗੀ।

           ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਾ ਸੋਚੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ,        ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਸੰਕਰਮਣ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ
ਹੋ                     ।ਤੁਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਫਲੂ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਫੜ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਰ ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

            ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ।ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਜਾਂ ਅਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ,      ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਗਲ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਜਾਂ
               ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸ ਪੌਦੇ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,    ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਚਣ ਦੀ

   ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '    ਤੇ ਬਹਤੁ ਵੱਧ ਜਾਵੇਗੀ   । ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ,  ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ:    ਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ
ਸਟੋਰੀ,     ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਸੰਸਕਰਣਾਂ ਦਾ ਉਪਾਧੀ

"ਜੇਬੀ,     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਸਵਾਲ ਹੈ,     ਮਰੇੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ,  ਉਹਨਾਂ (  ਮੈਡੀਕਲ ਅਦਾਰੇ)     ਨੇ ਉਸਦਾ ਪਟੇ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ, ਫਿਰ
    ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਕੀਮੋ ਦਿੱਤਾ,               ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਸਕਦਾ,  ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ

   ਕਿ ਤਰਲ ਵੀ ਨਹੀ,ਂ      ਉਹ ਉਲਟੀਆਂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ        ।ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਰਾਲ ਮਿਲੀ;     ਮਰੇੇ ਨਵੇਂ ਨੇ ਇਸਨੰੂ
 ਬਣਾਇਆ ਹੈ,       ਪਰ ਇਕਸਾਰਤਾ ਥੋੜੀ ਮੋਟੀ ਹੈ (  ਫੋਟੋ ਦੇਖ)ੋ         ।ਪਰ ਉਹ ਦਿੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੈਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਰਕੁਾਵਟ

 ਉਪਰਲੀ ਅੰਤੜੀ,    ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਵਾਧੇ '  ਤੇ ਹੈ            ।ਉਸਦਾ ਮੂੰਹ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ਕ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਤੀਬਰ ਦਰਦ ਕਾਰਨ ਮੋਰਫਿਨ ਵੀ
                  ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਉਸਨੇ ਕੁਝ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਪੀ ਲਏ ਪਰ ਉਸਨੇ ਦੋ ਵਾਰ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਉਲਟੀ ਕੀਤੀ

         ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਖੂਨ ਨਹੀ ਂਆਇਆ।ਉਸ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ 2           ਹਫਤਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਘਰ ਭੇਜ
 ਰਹੇ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਸੱਕਦੀਹਾਂ???    ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਕਰੋ,        ਉਸ ਕੋਲ ਕੁਝ ਚਿਟੱੇ ਵਿਧਵਾ ਤਣਾਅ ਦੇ ¼   ਪੌਂਡ ਤੋਂ 11
  ਗ੍ਰਾਮ ਰਾਲ ਹੈ                  ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਝ ਅਸਲੀ RSO
            ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਸ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਉਹ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ,  ਐਲ.  ਏਅਤੇ ਮੈਂ

   ਅਲ ਸੈਲਵਾਡੋਰ ਵਿਚ ਹਾਂ              ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਥਿਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਥੋਂ ਬਹਤੁਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹਾਂ।ਕਿਰਪਾ
    ”  ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸਲਾਹ ਦਿਓ। ਰਿਕਾਰਡੋ

-- ਖੈਰ,          ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਉਹ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ,        ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ
 ਸੁਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ          ।ਉਸਨੰੂ ਕਹੋ ਕਿ ਉਹ ਰਾਲ ਨੰੂ ਇੱਕ ਓਵਨ ਵਿਚ 130°C (266°F)       ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ ਰੱਖ ਦਿਓ

     ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ ਖਾਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ            ।ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਮੋਰਫਿਨ 'ਤੇ
 ਹੁੰਦੇ ਹਨ,            ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਘੱਟ ਮੋਰਫਿਨ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ      ।ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਹਿਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨ

   ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“                     ਮੈਂ ਸਭ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਲਈ ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਮੇਰਾ ਪਹਿਲਾ ਬੈਚ ਬਹਤੁ ਸਫਲ
         ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਔਸਂ ਚੋਟੀ ਦੇ ਗ੍ਰੇਡ ਬਡ ਤੋਂ 4/5    ਗ੍ਰਾਮ ਵਾਪਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ!      ਮਰੇੀ ਪਹਿਲੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਚੰਦ ਉਤੱੇ.ਅਤੇ

 ਮਰੇੇ '            ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ ਦੋਸਤੋ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੌਫੀ ਬਣਾਉਣ ਜਿੰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ!     ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ
ਰਿਕ......." ਮਾਰਕ

  ਲੋਬਾਨ ਅਤੇ ਗੰਧਰਸ
“           ਲੁਬਾਨ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਵਾਧਾ ਹੈ     ।ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਤੇ ਸਤਹੀ ਤੌਰ 'ਤੇ   ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਤੇ

        ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ ਜਿੱਥੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਤਾਂ ਲੋਬਾਨ '   ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ,      ਇਹ ਅਚੰਭੇ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।
             ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ।"ਜੇ.ਬੀ

“                ਮੈਂ ਲੋਬਾਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਦਰਦ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।:) ”ਕੈਰੋਲ
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“                 ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਦੇ ਨਾਲ ਯੰਗ ਲਿਵਿੰਗ ਅਸੈਂਸ਼ੀਅਲ ਆਇਲ ਤੋਂ ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
ਕੀਤੀ       ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਬਿਨਾਂ ਦਰਦ ਦੇ 10    ਘੰਟੇ ਚੱਲ ਸਕਦੇ ਸਨ...    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4       ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਇਵੇਂ ਘੁੰਮ

       ਰਹੇ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਕੁਝ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  । ਸ਼ੈਲੀ

"        ਲੋਬਾਨ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ '     ਤੇ ਧੁੱਪ ਦੇ ਚਟਾਕ '   ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ,
    ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ '                ਤੇ ਖੀਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਟੋਨਰ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਧੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਨੰੂ ਮਿਲਾਉਦਂਾ ਹਾਂ।
     ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 65        ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਜਵਾਨ ਦਿਖਦਾ ਹਾਂ।LOL!  ਮਜ਼ਾਕ ਕਰਨਾ    ।ਮੈਂ ਬਤਾਲੀ ਦਾ ਹਾਂ।

        ਪਰ ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸ '       ਤੇ ਕੋਈ ਪੈਰਾਬੇਨ ਜਾਂ ਰਸਾਇਣ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਦਾ  । ਦਾਨੀਆ

"ਜੜੀ-        ਬੂਟੀਆਂ ਦੇ ਸਟੋਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸਨੰੂ ਇਸਦੇ ਦਜੇੂ ਨਾਮ,     ਬੋਸਵਲੇੀਆ ਵਿਚ ਲੱਭਦੇ ਹਨ    ।ਇਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ
         ” ਐਡਵਿਲ ਵਾਂਗ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਿਹਤਰ ਹ।ੈ ਸ਼ੈਰਨ

“       ਇੱਕ ਪੁਰਾਣਾ ਉਪਾਅ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਲੁਬਾਨ,  ਗਧੰਰਸ,          ਜੈਤੂਨ ਦਾ ਤਲੇ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ  ।ਗੰਧਰਸ ਤੇ
 ਰੋਸ਼ਨੀ !!        ਸੂ਼ਗਰ ਰੋਗੀਆਂ ਲਈ ਸਤਹੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ! ਬ੍ਰਾਇਨ

“           ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਗੱਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਸਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ      ।ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸਿੰਥੈਟਿਕ
         ਸੰਸਕਰਣ ਹਨ ਜੋ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।ਇਹ ਸਾਰੇ ਪੌਦੇ, (ਲੁਬਾਨ,  ਗਧੰਰਸ,  ਲਵੈਂਡਰ,  ਲੌਂਗ,  ਪੁਦੀਨਾ,

ਆਦਿ),    ਖਾਸ ਤੌਰ '            ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਵਦੇਸ਼ੀ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੌਦਿਆਂ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬਧੰੀ
                 ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਆਪਣੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਏਜੰਟਾਂ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਾਲ ਬਿਤਾਏ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

      ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ       । ਸਿਰਫ ਇਲਾਜ ਕਰੋ ਪਰ ਇਲਾਜ ਕਰੋ!" ਵੈਂਡੀ

“        ਉਸਨੇ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦਹਾਕੇ ਵਿਚ,        ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ
   ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ ਵਰਤੋਂ ਕੇਂਦਰੀ ਹੋਵੇਗੀ,        ਕਿਉਕਂਿ ਦਵਾਈਆਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਜੋ THC   ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ

         “ ”      ਹਨ ਪਰ ਸਰਗਰਮ ਸਾਮੱਗਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਉਤੱੇ ਉਚੱ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ  ।ਮੇਚੌਲਮ ਨੇ
          ਆਪਣੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਸਿਰਫ਼ ਭੰਗ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖੀ।ਉਸਨੇ ਲੇਵੋਨਾ '    ਤੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ,   ਲੁਬਾਨ ਲਈ
    ਇਬਰਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਬੋਸਵੇਲੀਆ ਸੈਕਰਾ,            ਜੋ ਯਰਸੂ਼ਲਮ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਧੂਪ ਵਜੋਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।

    ਹਿਬਰੂ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਰਸਾਇਣ ਵਿਗਿਆਨੀ,          ਆਪਣੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪੀਐਚਡੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਅਰੀਹ ਮੌਸੈਫ ਦੇ ਨਾਲ
 ਮਿਲ ਕੇ,                 ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਮਧੱ ਪੂਰਬੀ ਧੂਪ ਦੀ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਮੱਗਰੀ ਚਿੰਤਾ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਚਹੂਿਆਂ '  ਤੇ ਐਟਂੀ-

ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟ-    ਵਰਗੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਦਂੀ ਹ।ੈ

"       ਤਾਲਮਦ ਨੇ ਬੋਸਵੇਲੀਆ ਰਾਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ '   ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਸਤ'         ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਈਨ ਵਿਚ ਪਾਊਸ਼ਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ
            ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾਏ ਗਏ ਲੋਕ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰਨ...  ਇਹ [   ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ]   ਡੰੂਘੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਵਾਲੀਆਂ

      ਸਭੱਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਜੀਵ-    ਵਿਗਿਆਨਕ ਆਧਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ
ਹਨ ”। http://www.jpost.com/Health-and-Science/The-world-is-going-to-pot-352563
-              ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਲੋਬਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸਮਾਨ ਹਨ    ।ਬਸ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ

    ਉਚੱ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਬਾਨ (  ਬੋਸਵੇਲੀਆ ਸੈਕਰਾ)            ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਵਾਰ ਖਾਓ (ਘੱਟ
   ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ 150mg             ਦਿਨ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਦਰਦ ਆਦਿ ਲਈ

300mg    ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ)                ਜਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸੇ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਹੀ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਜਿਵੇਂ
  ਕਿ ਤੁਸੀ ਂRSO     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ            ।ਲੋਬਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਡੀਐਨਏ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ

      ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ "ਲਾਇਲਾਜ"       ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ    ।ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਵੀ ਚੰਗਾ
ਹੈ,   ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ.ਜੇ.ਬੀ

“               ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਦਖੁੀ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕੱਲ੍ਹ ਆਪਣੇ ਅਚਿਲਸ ਦੇ ਟੈਂਡਨ ਨੰੂ ਗੜਬੜ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।5k      ਤੱਕ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸੋਫਾ ਨਹੀ ਂ ਮੈਂ
    ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੁਰਨਾ.         ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸਲਾਹ ਹੈ?" ਜੇਨਾ

-         ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਤੇਲ ਸਤਹੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ 'ਤੇ         ।ਲੁਬਾਨ ਅਤੇ ਲੌਂਗ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮਜ਼ਬੂਤ  ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਾਲਵ
   ਵਿਚ ਜਾਂ ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ/ਨਾਰੀਅਲ/          ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ   ।ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ 20-30% THC

    ਸਾਲਵ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ    ।ਇਲਾਜ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣੋ.ਜੇ.ਬੀ

“   ਮੈਂ ਸਟੇਜ IV             ਦੇ ਬਾਇਲ ਡੈਕਟ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਸੱੁ਼ਧ ਬੋਸਵੇਲੀਆ ਫ੍ਰੀਨਾ ਅਸੈਂਸ਼ੀਅਲ ਤੇਲ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਜੋ ਫਫੇੜਿਆਂ
        ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਨੰੂ ਮੇਟਾਸਟਾਈਜ਼ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ 2          ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਜਿਗਰ ਹਣੁ ਆਮ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,
      ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਰਕੁਾਵਟ ਦੇ ਅਤੇ ਮੈਂ 9           ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਜਿਉਦਂੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਜਾਂਚ ਨੰੂ ਉਲਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ  । ,  ਅਤੇ ਮੇਰੇ
 ਜਿਗਰ '           ਤੇ ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ !!         ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਦਿਲਚਸਪੀ
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 ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ,                    ਪਰ ਮੈਂ ਫੈਲਣ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕੀਮੋ ਵੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਕੀਮੋ ਅਗਲੇ
                  ਮਹੀਨੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹਰ ਸੰਭਵ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ
   ਕਿਤਾਬ ਖਰੀਦ ਲਈ ਹੈ,           ਹਣੁ ਬੱਸ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਕਿ ਤਲੇ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ,       ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰਨ

 ਲਈ ਬੁਲਾਓ  । ਸਾਰਾਹ

“    ਹੈਲੋ ਕਹਿਣ ਲਈ ਰਕੁਣਾ      । ਅਜੇ ਵੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, 17   ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ 1          ਸਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1-2
    ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ,           ਮਰੇੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਲਗਭਗ 200   ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਚੁੱਕਾ

ਹਾਂ, 9   ਪੌਂਡ ਬਾਕੀ ਹਨ,      ਮਰੇੀ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਫਾਰਮੇਸੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 179mg CBD  ਤੋਂ 179mg THC  ਤਲੇ '   ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ  । .5
ਮਿ.ਲੀ.     ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਅਤੇ 87% THC  ਅਤੇ 4% CBD 1ml  ਇੱਕ ਦਿਨ   । ਅਤੇ ਲੋਬਾਨ,    ਗਧੰਰਸ ਅਤੇ ਜੂਸਿੰਗ.  ਇਹ

       ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ JB,            ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!” ਬਿਲ

“                ਮੈਂ ਹਾਸ਼ੀਮੋਟੋ ਲਈ ਗੰਧਰਸ ਦੇ ਨਾਲ ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!   ਬਹਤੁ ਮਾੜੀ ਗੱਲ
             ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ  । ਸਿੰਥੀਆ

“     ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ 3                ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਲੜਕੀ ਬਾਰੇ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰ ਦੋ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ
  ਆਪਣੀ ਜੀਭ '            ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜਿਆ ਸੀ  । ਲਿਡਸੇ

“          ਮੈਂ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿਚ ਲੋਬਾਨ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ        । ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਸਮਿਆਂ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਕੈਂਸਰ (   ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਜਾਂ
 ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ)ਂ                ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤਲੇ ਤੱਕ
   ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਂ ਸੀ     । ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ RSO          ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਚਟਾਕ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਲੱਗੇ, ਮੈਂ

   ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ '              ਤੇ ਸੈਕਰਡ ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਪਾਈਆਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਚਟਾਕ ਗਾਇਬ ਹੁੰਦੇ
ਦਖੇਿਆ     । ਮੈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਹੈਰਾਨ ਸੀ!       ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ.         ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਕੀ ਮੁੱਖ ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ

 ਗਿਆ ਹੈ,     ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਕੋਲੋਨੋਸਕੋਪੀ (   ਜਦੋਂ ਮੈਂ CO     ਵਿੱਚ ਬੀਮਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ)    ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ   । ਕੈਂਸਰ ਹੈ
 ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ         ਮੈਂ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂਗਾ ਜੋ ਮੈਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਰੇੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਜੀਵਨ

ਲਈ)    । ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਹ!ੈ ” ਲੀਜ਼ਾ

“                    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਭੋਜਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ ਲੁਬਾਨ ਦਾ ਰਾਲ ਪਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅੰਗੂਰ
       ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਰਸੌਲੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ” । ਕੈਰਨ

“  –                  ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਵਧਣ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਰੋਕਦਾ
    ਤਾਂ ਹੌਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ          । ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜਦਾ ਹੈ,         ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੋਲਫ ਬਾਲ ਦੇ

       ਆਕਾਰ ਦੇ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ! ਤਾਮਾਰਾ

"             ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਕਾਰਜਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਾ ਇੱਕ ਅਨਿਖੜਵਾਂ ਅੰਗ ਬਣਾਇਆ ਸੀ,   ਕੋਪਾਈਬਾ ਅਤੇ
   ਲੈਮਨਗ੍ਰਾਸ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ,    ਨਤੀਜੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਨ  । JB    ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ।" ਮਾਰਕ

"ਘੱਟੋ-                 ਘੱਟ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਅਤੇ ਬਲੌਗ ਪੋਸਟਾਂ ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,  ਕਿ ਲੋਬਾਨ
       ਦੇ ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਬੋਸਵਲੈਿਕ ਐਸਿਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -         ਲੁਬਾਨ ਦੇ ਗਮ ਰਾਲ ਵਿੱਚ ਐਟਂੀਟਿਊਮਰਲ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਤੱਤ  । ਪਰ

  ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,            ਅਤੇ ਸਧਾਰਨ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੋਸਵੈਲਿਕ ਐਸਿਡ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   । ਅਸਥਿਰ ਹੋਣ
                ਲਈ ਇੱਕ ਅਣੂ ਬਹਤੁ ਭਾਰੀ ਹੈ। ਲੋਬਾਨ ਦੇ ਗਮ ਰਾਲ ਵਿਚ ਕਈ ਬੋਸਵਲੇਿਕ ਐਸਿਡ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,  ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ

 ਦਾ 450 - 500      ਰੇਂਜ ਵਿਚ ਅਣੂ ਭਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ  । ਹਾਲਾਂਕਿ,   ਅਸਥਿਰ ਅਣੂ -       ਜੋ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ -
    ਸਭ ਦੇ ਅਣੂ ਭਾਰ 300    ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।"

--              ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਲੁਬਾਨ ਅਤੇ ਗੰਧਰਸ ਰਾਲ ਨੰੂ ਚਬਾਉਣ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,      ਅਤੇ ਲੋਬਾਨ ਅਤੇ ਗੰਧਰਸ ਤੋਂ
  ਪੈਦਾ ਹੋਏ (  ਉਮੀਦ ਹੈ/   ਕਥਿਤ ਤੌਰ 'ਤੇ)    ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੇਲ ਨਾ ਖਾਓ  । ਜੇ.ਬੀ

"                ਲੁਬਾਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ ਬੇਲਜ਼ ਪਾਲਸੀ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ!    ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੱਕ
       ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਇਲਾਜ ਜੋ "ਕਾਨੰੂਨੀ" ਸੀ  । ਜੇਸਨ

"        ਮੈਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਦੌਰੇ ਲਈ ਜਸਟਿਨ '  ਤੇ ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ,  ਯਲਾਂਗ ਯਲਾਂਗ,       ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਕਲੈਰੀ ਸੇਜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
      ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਦਖੇਿਆ ਹੈ      । ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ,           ਉਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਦੌਰੇ ਪੈ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ
        ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤੱਕ ਘੱਟ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕਦੇ-         ਕਦਾਈ ਂ ਦੋ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਮੁਕਤ     । ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ

             ਐਜੇਂਲਿਕਾ ਵੀ ਦੌਰੇ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਉਸਦਾ ਨਿਊਰੋਲੋਜਿਸਟ ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਲਈ ਹੈ,    ਪਰ ਕੋਈ ਅਸਲ
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       ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          । ਅਰੋਮਾਥੈਰੇਪਿਸਟ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਹਤੁੇ ਜਾਣੂ ਨਹੀ ਂ
                ਜਾਪਦੇ। ਦੌਰੇ ਦੇ ਨਿਯੰਤਰਣ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੇਲ ਜਾਂ ਤਾਂ। ਸਾਹ ਲੈਣਾ ਅਤੇ ਪਤਲਾ ਟੌਪੀਕਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਕੰਮ ਕਰ

  ਰਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ,      ਪਰ ਕੁਝ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਲੈਣਾ ਚੰਗਾ ਰਹੇਗਾ          । ਮੈਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਿੱਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਤੇਲ
  ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਕਪੂਰ ਮਿਸ਼ਰਣਾਂ (ਰੋਜ਼ਮੇਰੀ,  ਯੂਕਲਿਪਟਸ,  ਸਪਾਈਕ)    ਨਾਲ ਬਚਣ ਲਈ ਹਨ  । ਲੈਵੈਂਡਰ,  ਸਪੈਨਿਸ਼

ਰਿਸ਼ੀ)       ਜਾਂ ਥੂਜੋਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁਝ ਹੋਰ।" ਜੂਡੀ

"       ਸਾਡੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਬਚਾਅ ਮਾਧਿਅਮ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ     । ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸ਼ੈਲਫ '        ਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਐਮਸੀਟੀ ਤੇਲ ਨਾਲ
   ਪਤਲਾ ਕਰਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ      । ਉਹੀ ਕੈਰੀਅਰ ਤਲੇ ਰਾਏ CO    ਨਾਲ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ।

      ਨੱਕ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਸੰੁਘਣਾ,      ਅਤੇ ਫਿਰ ਕੰਨਾਂ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ, ਮੰਦਰਾਂ, ਗਰਦਨ,     ਗੱੁਟ ਅਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ  । ਇਹ
           ਅੱਜ ਤੱਕ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਬਚਾਅ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ,      ਪਰ ਸਾਰੇ ਖੁਲਾਸੇ ਦੇ ਨਾਲ;   ਹਰ ਵਾਰ

ਨਹੀ।ਂ" ਮਾਰਕ

“            ਲੁਬਾਨ ਦਾ ਤੇਲ ਬੋਸਵੇਲੀਆ ਸੇਰਟਾ ਦੇ ਦਰਖਤਾਂ ਦੀ ਰਾਲ ਤੋਂ ਆਉਦਂਾ ਹੈ    । ਕੁਝ ਐਰੋਮਾਥੈਰੇਪੀ ਤੇਲ,  ਪਰਫਿਊਮ ਅਤੇ
         ਕੁਝ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਧੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਤੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   । ਆਯੁਰਵੈਦਿਕ ਦਵਾਈ,     ਭਾਰਤ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸਿਹਤ ਸੰਭਾਲ,
            ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲੋਬਾਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ   । ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਸਲੋਅਨ-   ਕੇਟਰਿਗ ਕੈਂਸਰ ਸੈਂਟਰ

 ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,   ਪੱਛਮੀ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ,     ਲੋਬਾਨ ਦਾ ਤੇਲ ਇਸਦੇ ਸਾੜ-      ਵਿਰੋਧੀ ਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ  । ਕੁਝ
   ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੰਭਵ ਹਨ,  ਪਰ MSKCC           ਨੋਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੁਬਾਨ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲੋਂ ਘਟੱ ਨਕਾਰਾਤਮਕ
          ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੋਜ਼ਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ,     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਟੀਰੌਇਡ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਟੀਰੌਇਡਲ

ਐਟਂੀ-  ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀ ਦਵਾਈਆਂ।

    ਫਿਜ਼ੀਸ਼ੀਅਨਜ਼ ਡੈਸਕਟੌਪ ਰੈਫਰੈਂਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,        ਲੁਬਾਨ ਤੇਲ ਲੈਂਦੇ ਸਮੇਂ ਗੈਸਟਰਇੰਟੇਸਟਾਈਨਲ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ
   ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ      । ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪਟੇ ਵਿਚ ਖਰਾਬੀ,  ਮਤਲੀ,    ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਦਰਦ,     ਜਲਣ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਜਾਂ

        ਭਰਪੂਰਤਾ ਦੀ ਇੱਕ ਕੋਝਾ ਭਾਵਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ            । ਲੁਬਾਣ ਦਾ ਤੇਲ ਖਰਾਬ ਪੇਟ ਜਾਂ ਪੇਟ ਦਰਦ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ
   ਬਦਤਰ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

                    ਲੋਬਾਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਅਸਧਾਰਨ ਖੂਨ ਵਹਿਣ ਦੇ ਜੋਖਮ ਨੰੂ ਵਧਾ
 ਸਕਦਾ ਹੈ,            ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਆਫ ਮੈਰੀਲੈਂਡ ਮੈਡੀਕਲ ਸੈਂਟਰ ਦਆੁਰਾ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ     । ਇਹ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ

      ਖੂਨ ਵਹਿਣ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ,       ਜਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਜੋ ਐਟਂੀ-   ਕੋਆਗੂਲੈਂਟ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਾਲੀਆਂ
   ਦਵਾਈਆਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਜੜੀ-    ਬੂਟੀਆਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ,    ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਵਾਰਫਰੀਨ,  ਹੈਪਰੀਨ,  ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ,   ਐਸਪਰੀਨ ਜਾਂ

      ਗਿੰਕਗੋ ਬਿਲੋਬਾ ਲਈ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ            । ਸਰਜੀਕਲ ਜਾਂ ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਲਈ ਨਿਯਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਿਸੇ ਵੀ
             ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਲੋਬਾਨ ਦਾ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। " ਸ਼ੈਲੀ

     ਫ੍ਰੈਂਕਿਨਸੈਂਸ ਅਤੇ ਮਿਰਰ ਰੈਜ਼ਿਨ ਦੀ ਪ੍ਰੋਸੈਸਿੰਗ
   ਲੋਬਾਨ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰੋ,       ਇਸਨੰੂ ਮਿਕਸਰ ਵਿਚ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਕਿਊਬ (       ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸਕਿਟਾਂ ਲਈ) ਵਿਚ

ਕੁਚਲੋ,    ਫਿਰ ਪਾਊਡਰ '    ਤੇ ਬਹਤੁ ਗਰਮ (100  ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ)     ਜੈਤੂਨ ਦਾ ਤਲੇ ਪਾਓ    । ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਕਾਕਟੇਲ
  ਵਾਂਗ ਰਲਣ ਦਿਓ, 3      ਮਿੰਟ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਈ            । ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬੋਤਲ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ

    ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਬੈਠਣ ਦਿਓ,     ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਵੱਖ ਕਰੋ,         ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਲੁਬਾਨ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ।
        ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਗੰਧਰਸ ਪਾਓ -       ਇਸ ਨੰੂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰੋ -   ਇਸਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰੋ,   ਇਸ ਨੰੂ ਕੁਚਲੋ,
  ਗਰਮ ਤੇਲ ਪਾਓ,  ਬੈਠਣ ਦਿਓ,  ਵੱਖ ਕਰੋ।

 ਫਿਰ ਲੁਬਾਨ,            ਗਧੰਰਸ ਅਤੇ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਮਿਲਾਓ     । ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ
               ਤਿਨ ਵਾਰ ਵੀ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੈਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਵੀ ਪਾਵਾਂਗਾ,   ਵਖੱਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ,    ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ

    ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ  । ਜੇ.ਬੀ

 ਕੈਨਾਬਿਸ ਪੀਣਾ
“  ਮਰੇੇ 28            ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੇ ਦੋਸਤ ਦੀ ਅੱਜ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ ਸੀ,        ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਦਰੂ ਹੋ

- 22 -



          ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਕੀਮੋ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ            ।ਅਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਕੀਮੋ ਤੋਂ
      ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਸRSO  ਲਵ.ੋ      ਕੀ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਹਾਂ?     ਜੋ ਮੈਂ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ 'ਤੇ

                 ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸੋਚਾਂਗਾ ਕਿ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਚਾਹਾਂਗਾ ”।ਧੰਨਵਾਦ।
ਜਸਟਿਨ

-- ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਜਸਟਿਨ.     ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਜਾਂ ਸਕੈਨ ਨਹੀ ਂ   ।ਸਰਜਰੀ ਬੇਲੋੜੀ ਸੀ.      ਅਗਲੇ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸਨੰੂ 120-180
        ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਖਾਣ ਲਈ ਕਹੋ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ '      ਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ।ਜੇ.ਬੀ

"                   ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੈਂਟਾਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਪਹਿਨਣਾ ਹੈ ਇਹ ਸਿਖਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ...ਇਹ
  ਆਸਾਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ.                  ਉਦੋਂ ਕੀ ਜੇ ਲੋਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੈਸਿਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੈਂਟਾਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ

ਪਾਓ?(  ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ)       ਇਹ ਗਰਾਊਡਂ ਹੌਗ ਡੇ ਵਰਗਾ ਹ!ੈ          ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੈਂਟ ਪਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਸਹੀ ਹੋ
               ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਦਿਖਾਉਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ    ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ '     ਤੇ ਹੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ

             ਆਪਣੀਆਂ ਪੈਂਟਾਂ ਨੰੂ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, "ਓਏ,    ਉਹ ਠੀਕ ਹਨ,
ਯਕੀਨਨ,            ਪਰ ਇਹ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਬਦਲਦਾ ਕਿ ਉਹ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਹਨ!(      ਇਸਨੇ ਖ੍ਰੀਸ ਕਰਾਸ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ)  । JB

                   ਸਾਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਹੋਰ
    ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਦਿਸ਼ਾ-               ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਜਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਪੈਂਟਾਂ ਨੰੂ ਪਿਛੇ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਸੈਰ ਕਰੋ ਪਰ

 ਜੇਬੀ '                  ਤੇ ਪਾਗਲ ਨਾ ਹੋਵੋ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਹੀ ਤਰੀਕਾ ਦਿਖਾ
 ਰਿਹਾ ਸੀ!           ਅਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਪਾਠ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ,        ਅਸੀ ਂ ਹੋਰ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਹਾਂ!

ਚਾਡ

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਚਾਡ,        ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਵਿਆਖਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਹਾਂ,   ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਹੋ।RSO   ਦਵਾਈ ਦਾ ਇਹ
     ਸਾਰਾ ਮੁੱਦਾ ਇੰਨਾ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਤੌਰ '            ਤੇ ਸਧਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਹੋਰ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ।
   ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਸ '      ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਬਹਤੁ ਸੌਖਾ ਹੈ,          ਅਰਥਾਤ ਜਦੋਂ ਉਹ ਖੁਦ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ

      ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।

          ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾਅ '    ਤੇ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ '  ਤੇ ਗੱਲ
 ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ '    ਤੇ ਦਰਦ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,           ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਾ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਇੰਨੇ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ

  ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ.         ਮਰੇੇ ਲਈ ਇੱਥੇ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,         ਲੰਬੇ ਬਬੇੋਪ ਸੋਲੋ ਜਾਂ ਮੁਫਤ ਜੈਜ਼ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮਾਂ
 ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਇਹ ਇੱਕ ਠੋਸ ਪੁਰਾਣਾ-  ਟਾਈਮਰ ਬਾਰਾਂ-         ਬਾਰ ਬਲੂਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਾਰਾਂ ਬਾਰਾਂ ਲੰਬਾ ਹੈ   ।ਰਿਕ ਨੇ ਸਾਨੰੂ

   ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦਿਸ਼ਾ-             ਨਿਰਦੇਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਪਰ ਹਰ ਕੋਈ ਕੁਝ ਹਉਮੈ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਮਨੱੁਖੀ ਕਮਜੋ਼ਰੀਆਂ ਦੇ
      ਕਾਰਨ ਪਹੀਏ ਨੰੂ ਮੁੜ ਖੋਜਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।

     ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਕਹਾਂਗਾ,         ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪੱਖਾ ਬਣਾਓ  ।ਪਹਿਲਾਂ RSO,  ਫਿਰ
     ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ (  ਘੱਟ ਤਾਕਤਵਰ) ਰਪੂ       ।ਕਿਉਕਂਿ ਤਾਕਤ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ

            ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸਥਿਤੀਆਂ '    ਤੇ ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਦੀ
  ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ '        ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਓ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਇਹ 95-98% THC ਦੇ

      ਨਾਲ ਅਸਲ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ RSO           ਨਾਲ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,
      ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ              ।ਫਿਰ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ

 ਚਮੜੀ '    ਤੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ,         ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।

       ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹੋ,           ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਘੱਟ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂਾਂ ਵਿੱਚ
  ਦਿਲਚਸਪੀ ਗੁਆ ਦੇਵੋਗੇ            ।ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਉਹ ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,   ਪਰ ਇਸ ਲਈ

                    ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸੇ ਪੈਸੇ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੀ ਉਡਾਣ ਭਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਭਰੋਸੇਮੰਦ
              ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਦਜੂੀ ਜਾਂ ਤੀਜੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਕਿਉ ਂ ਉਡੱਦੇ ਹੋ?

RSO   ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਦਵਾਈ ਹੈ,             ਅਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਬਾਕੀ ਸਭ ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ।ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
   ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਦਵਾਈ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,         ਮੈਂ ਅਸਲੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਤਲੀ ਦਵਾਈ ਕਿਉਂ ਚਾਹਾਂਗਾ?    ਤੇਲ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਾਂਤ

     ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਤਾਕਤਵਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,        ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਇਹ ਦਵਾਈ ਦੇ ਤੌਰ '     ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ --    ਅਤੇ ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ
 ਨਹੀ ਂ ਬਦਲੇਗਾ।" ਜੇ.ਬੀ

“  ਸਰਬੋਤਮ RSO 95-98% THC         ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ     ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ
 ਵੀ (  ਕੱਚੀ ਕੈਨਾਬਿਸ,  ਜੂਸ,    ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ,    ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ,  ਗਰੈ-  ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਿਡ ਬੀਐਚਓ,  ਟਿਚਰ,
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ਸਾਲਵਸ, ਕੌਨਕੋਕਸ਼ਨ, ਮੈਸੇਰੇਟਸ,     ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਨਾਮ ਦਿੰਦੇ ਹੋ)         ਭੰਗ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਇੱਕ ਘੱਟ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂ ਹੈ।
         ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਪੂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹਨ, ਬੇਸ਼ੱਕ,      ਪਰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ

    ਦੇ ਘੱਟ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂਾਂ '    ਤੇ ਸੱਟਾ ਨਾ ਲਗਾਓ  ” । ਜੇ.ਬੀ

  ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ, ਜਲਣ, ਚੰਬਲ, ਆਦਿ।
“        ਮੈਨੰੂ ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਸਵੇਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ '  ਤੇ 3      ਡਿਗਰੀ ਉਬਲਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਜਲਣ ਮਿਲਿਆ   ।ਵੱਡੇ ਛਾਲੇ ਅਤੇ

    ਬਹਤੁ ਦਰਦਨਾਕ।ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਹੈ RSO         ਪੜ੍ਹਨਾ ਬਰਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਅਦਭੁਤ ਹੈ,     ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
ਅਜ਼ਮਾਇਆ.OMG  ਲੋਕੋ,   ਸਿਰਫ 40          ਘੰਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਰਨ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ    ।ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ

      ਨਹੀ।ਂਮੈਂ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾRSO  ਛਾਲਿਆਂ 'ਤੇ,        ਤਾਜੇ਼ ਐਲੋਵੇਰਾ ਦਾ ਇੱਕ ਫਿਲਲੇਟ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪੱਟੀ।
12    ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਦਹੁਰਾਇਆ ਗਿਆ            ”।ਤੀਜੀ ਅਰਜ਼ੀ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ।ਂਤੁਸੀ ਂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਨੰੂ ਰੌਕ ਕਰਦੇ ਹੋ।
ਬਬੌੀ

“       ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤਲੇ ਬਣਾਇਆ (      ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾ ਕੇ)       ਇੱਕ ਬਜੁ਼ਰਗ ਗੁਆਂਢੀ ਦੀ ਪਿੱਠ ਦੇ
   ਸਤਹੀ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸੀ               ।ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਜ਼ਖਮ ਸਨ ਜੋ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਬੈੱਡ ਬਗਸ ਨੰੂ ਖਾਰਜ

  ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,   ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਰਕ, ਪਿਸੂ, ਸਕਿਟਰ,            ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕਿਤੇ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ ਸੀ
      ਪਰ ਉਸਦੀ ਪਿਠ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਬਿਸਤਰੇ '        ਤੇ ਕ੍ਰੈਟਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਦੇ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਹਨ     ।ਜਾਣੋ ਉਸਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨੇ ਕੀ

ਕੀਤਾ???      ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਗੱਦੇ '             ਤੇ ਕੈਮੀਕਲਾਂ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਛਿੜਕਾਅ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ
      ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਜੋ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀ ਂ ਸਨ             ।ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਗੱਦਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ
   ਛਿੜਕਾਅ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ,           ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਧਾਰ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਉਸਨੰੂ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ     ।ਉਸ ਨੰੂ ਖੂਨ ਵਹਿਣ ਵਾਲੇ

         ਅਲਸਰ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣਾ ਪਿਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਥੇੱ ਸੀ,        ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਜ਼ਾਹਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ
           ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸੀ???        ਜੂਆਂ ਲਈ ਉਸਦੇ ਵਾਲ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਧੋਵ।ੋ

                   ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜੰੂਆਂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ।ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਂਗਾ?
ਡਾਕਟਰ?ਸ.ੰ   ਮੈਂ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ,              ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਪਿਠ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਸੁਧਾਰ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਹੋ ਰਿਹਾ
ਹੈ  ” । ਮਿਸ਼ੇਲ

“                    ਮਰੇੀ ਨੰੂਹ ਡੰੂਘੇ ਤਲ਼ ਰਹੀ ਸੀ ਸੂਰ ਦੇ ਮਾਸ ਚੋਪ ਅਤੇ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਨੰੂ ਉਬਲਦੇ ਗਰਮ ਤਲੇ
             ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗੰਢ ਤੱਕ ਡੁਬੋਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਪਕਾਏ ਹੋਏ ਚਿਕਨ ਵਾਂਗ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਗਏ   ।ਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ '  ਤੇ RSO  ਪਾ ਦਿਤੱਾ
           ਅਤੇ ਦਰਦ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਮਿੰਟ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ,    ਉਸਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ RSO    ਨਾਲ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2 ਵਾਰ
 ਲੇਪ ਕੀਤਾ                   ।ਉਹ ਕੁਝ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ ਦਾਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।
                   ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਰਸੋਈ ਦੇ ਫਰਿਜ ਵਿੱਚ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸੜ ਜਾਂਦਾ

 ਹੈ (   ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਬੱਚੇ)     ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਤੁਰੰਤ RSO   ਲਾਗੂ ਕਰਾਂਗੇ,          ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਪੌਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸਦੀ
              ਦੇਖਭਾਲ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  । " ਡੇਬਰਾ

“     ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਧੁਪੱ '  ਤੇ ਕਰੋ    ।ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ,            ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਚਾਕੂ ਦੇ
     ਜ਼ਖ਼ਮ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ              ।ਇਹ ਹੈਲੀਟੋਸਿਸ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ

                  ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦੌਰੇ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਭੱਜਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ
              ਮਾਮੂਲੀ ਦੌਰਾ ਪਿਆ।ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ,      ਮੈਂ ਨਸਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ
      ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  । ਜੈਕ

“              ਮੈਂ ਗਰਮੀ ਲਈ ਲੱਕੜ ਦੇ ਸਟੋਵ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਇਸਲਈ ਮੇਰੇ ਗੱੁਟ '       ਤੇ ਜਲਣ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਈ ਠੰਡੇ
    ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸਾਥ ਦਿੱਤਾ ਹੈ       ।ਪਿਛਲੇ ਗਿਰਾਵਟ ਵਿਚ ਇੱਕ ਡੰੂਘੀ ਖੁਰਲੀ ਕੀਤੀ,     ਅਜੇ ਤੱਕ ਜਾਗਣਾ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਿਆ।

  ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ RSO    ਤਲੇ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ,       ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਡੱਬ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ,       ਬਰਨ ਨੰੂ ਢੱਕ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਦੋ
    ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਖੇਤਰ ਇੱਕ ਗੁਲਾਬੀ,   ਸਾਫ਼ ਪੈਚ ਸੀ,        ਕੋਈ ਛਾਲੇ ਜਾਂ ਜਲਣ ਦੀ ਦਿੱਖ ਨਹੀ ਂ ਸੀ!  ਮੈਂ 100%  ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ

ਹਾਂ! ” ਜੈਨੀਨ

“              ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਮੁੰਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਝੁਲਸ ਗਿਆ ਸੀ     ।ਮੈਂ ਦਿਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲਗਭਗ
14       ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਬਾਹਰ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਸਿਰ '        ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਝੁਲਸ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ

                 ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਵਗਦਾ ਅਤੇ ਦਖੁੀ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ।ਇਸ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਮੈਂ
      ਆਪਣੇ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਝੁਲਸਣ ਵਾਲੇ ਸਿਰ '      ਤੇ ਕੁਝ ਕੈਨਾਬਿਸ ਇਨਫਿਊਜ਼ਡ ਲੋਸ਼ਨ ਪਾਇਆ।3   ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੰੂ
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           ਇੱਕ ਵਾਰ ਛਿਲਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ     ।ਝੁਲਸਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ!” ਨੈਟ
"     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਸਵਾਲ ਹੈ.            ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਸ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਦੇ ਹੋ?   ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ

               ਅਕਸਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਤਣਾਅ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ.  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ."
ਤ੍ਰਿਨਾ

-    ਦਰਦ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨਾਂ '        ਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕੱਚੇ ਜਾਂ ਰੰਗੋ ਵਿੱਚ ਪਾਓ,         ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਤੇਲ ਵੀ ਖਾਣ
 ਲਈ ਕਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

"     ਮਰੇੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਅਤੇ ਵੋਇਲਾ '      ਤੇ ਮੇਰੇ ਜੋੜ ਭੜਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,     ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਰਗੜੋ,     ਦਰਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ।
    ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਬਰਨ ਬੈਰਲ '      ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ,      ਮਰੇੇ ਗੱੁਟ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 3   ਇੰਚ ਕਾਲੀ,  ਬਲੁਬੁਲੀ

ਚਮੜੀ.     ਤਲੇ ਦੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ, ਪੱਟੀ,   ਦੋ ਦਿਨ ਬਾਅਦ,   ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਗੁਲਾਬੀ ਚਮੜੀ.   ਦਬੁਾਰਾ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ, ਉਹੀ, ਦੋ
       ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਇਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ...  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!!!" ਜੈਨੀਨ

“  ਮਰੌਨਿਗ ਸਕਾਟ,                ਪਿਛਲੀ ਸ਼ਾਮ ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ!!!!ਦਵਾਈ
      ਨੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਝੁਰੜੀਆਂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ।:)          ਉਹ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ

   ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 100%    ਪੱਕਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ       ”…।ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ।

“    ਮਰੇੇ ਬੇਟੇ ਦੇ ਨਾਲ-            ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਰਫ ਪਹਿਲੇ ਪਲ ਤੋਂ ਹੀ ਟੌਪਿਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਦਿਖਾਈ
ਦਿੱਤੇ             ” । ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਨਹੀਸਂ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਦਿਖਾਈ ਦਿਤੱੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇ। ਚਮਤਕਾਰ। ਮਤਿਜਾ

“    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ '  ਤੇ ਜਾਦ-ੂ  ਟਣੇੂ '  ਤੇ RSO     ਸਟਾਈਲ ਦਾ ਤੇਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ      ।ਦੋ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਨੰੂ ਬੈਂਡ ਏਡ ਨਾਲ
         ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ!” ਲੈਸਲੀ

“    ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ 2    ਵਾਰਟਸ ਵੀ ਕੱਢ ਦਿੱਤੇ        ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਆਪਣੀ ਲੱਤ '   ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਸੀ  । ਮਿਸ਼ੇਲ

“     ਮੈਂ ਬਰਨ ਅਤੇ ਕਟੌਤੀਆਂ '               ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਇਨਫਿਊਜ਼ਡ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ
   ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ        ।ਅਜਿਹਾ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ।ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ RSO    ਹੋਰ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ   ।ਸਾਡੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ

               ” ਲਾਲਚੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਡੇਵਿਡ

“              ਮੈਂ ਤਲੇ ਨੰੂ ਗਰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਫੇਸ ਕਰੀਮ ਦੇ ਜਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ     ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2 ਵਾਰ
    ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 2    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ        ।ਜੋ ਡੰੂਘੇ ਡੰੂਘੇ ਮੁਹਾਸੇ ਮੈਨੰੂ ਮਿਲਦੇ ਸਨ (    ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ

  ਉਹ ਸਤ੍ਹਾ '            ਤੇ ਆਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ!)    ਹਣੁ ਉਥੇੱ ਨਹੀ ਂ ਹਨ   ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹਾਸੇ ਦੇ
             ਦਾਗ ਵੀ ਫਿਕੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਕੱਸਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਵੀ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!        ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਇਹ ਪੋਸਟ ਇੱਥੇ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਅੱਜ

     ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ!             ਇਹ ਤੇਲ ਅਦਭੁਤ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਸ ਕਰੀਮ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਪਯੋਗਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ।ਧੰਨਵਾਦ
 ”… ਰਿਕ। ਜੈਨੀਫਰ

"        ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਕ ਐਗਜੌ਼ਸਟ ਪਾਈਪ '             ਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦਿਤੱਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅੰਗੂਰ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਦੇ
                  ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ

           ਅਤੇ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਦਰਦ ਜਾਂ ਜਲਣ ਨਹੀ ਂਅਤੇ ਕੋਈ ਦਾਗ ਨਹੀ!ਂ" ਦਾਨੀਏਲ

“    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਾੜਨ '              ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਥੇ ਸੜਿਆ ਸੀ   ।ਕੋਈ ਡਰਾਉਣਾ ਅਤੇ
  ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ.ਂਸ਼ਾਨਦਾਰ              ।ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਜਲਣ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
                   ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੈਨੰੂ ਨਵੀ ਂ ਚਮੜੀ ਮਿਲੀ।ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਥੇ

    ”… ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ। ਕਲਿਫੋਰਡ

“ਹਾਂ, ਹਾਂ,  ਮੈਂ RSO      ਨਾਲ ਜਲਣ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਅਤੇ ਕੋਈ ਦਾਗ ਨਹੀ!ਂ” ਏਰਿਨ

“    ਦਰਦ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '                ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਜੋਸ਼ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ
                 ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇੱਕ ਬਰਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਇਹ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਅਤੇ

                ਬਕਾਇਆ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦਆੁਰਾ ਇਲਾਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਜਲਣ ਕਿਨੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਥੇ ਸਾੜਿਆ
             ਗਿਆ ਸੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਡਰ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਮੈਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ '       ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ

    ਮਰੇਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਹਰ ਚੀਜ਼.                 ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੈਚ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਕਦੇ
ਖਾਵਾਂਗਾ,        ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ ਸਖਤੀ ਨਾਲ ਟਪੌਿਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਫੇਸ਼ੀਅਲ,  ਓਮਗੋਸ਼,  ਸ਼ਾਨਦਾਰ

 ਨਤੀਜੇ ਕੀਤੇ       ।ਮੈਂ ਕਲਪਨਾਯੋਗ ਹਰ ਇੱਕ ਬਿਮਾਰੀ ਲਈ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।
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“             ਮੈਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ 6     ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਭਿਆਨਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ
 ਗਈਆਂ ਸਨ  ।ਓ ਹੈਰਾਨੀ!            ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਦਬੁਾਰਾ ਖਰਾਬ ਹੋ ਗਈ ਹੈ  ।ਇਹ ਜਾਣਨਾ

   ਚੰਗਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ '  ਤੇ ਦਵਾਈਆਂ, ਮੂਡੀ,   ਖੁਸ਼ਕ ਫਲੈਕੀ ਚਮੜੀ,    ਪਸੀਨਾ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ,    ਮਰੇੇ ਭਗਵਾਨ ਇਹ ਭਿਆਨਕ
ਸੀ.     ਦਬੁਾਰਾ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਾਂਗਾ  ” । ਨਿਕੀ

“    ਮੈਂ ਚਮੜੀ ਦੀ ਲਾਗ,  ਸਿਰ ਦਰਦ,   ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ, ਉਲੱੀਮਾਰ,         ਸੌਣ ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਸਾਦੇ ਆਰਾਮ ਲਈ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
 ਕੀਤੀ ਹੈ।1 '   ਤੇ ਬਹਤੁ ਮਦਦਗਾਰਸਟ੍੍ਰੀਟ  ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਟ।" ਸਿਲਵੀਆ

“  ਪਿਆਰੇ ਸਰ,  ਮੈਂ 60             ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦਾ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣਾ ਹਿਪੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਤੱਰੀ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ।ਸ਼ਾਨਦਾਰ
   ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ 8-9              ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਟ੍ਰੇਨ ਰੈਕ ਅਤੇ ਵ੍ਹਾਈਟ ਵਿਡੋ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰੂ ਹਾਈਬਰਟਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ

ਹੈ               ।ਮੈਂ ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਰਿਕ ਨੇ ਵ੍ਹਾਈਟ ਵਿਡੋ ਦੀ ਵੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਮੈਂ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਰੈਡਿਗ,     ਸੀਏ ਵਿੱਚ ਜੇਸਨ ਨਾਮ ਦੇ
      ਇੱਕ ਹਾਸਪਾਈਸ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ   । ਤੰਦਰਸੁਤੀ ਵਿੱਚ,  ਕੌਣ ਸੀ/ਹੈ?    ਮਰੇੇ ਪੁਰਾਣੇ ਡਾਕਟਰ ਡਾ.

    ਰੋਨਾਲਡ ਸੈਂਡ ਦਆੁਰਾ ਨਿਰਦਸੇ਼ਿਤ MRSA     ਦੇ ਆਖਰੀ ਪੜਾਵਾਂ ਦੀ ਮੌਤ...      ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਰੰਗਾਂ '    ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਜੋ
                   ਮੈਂ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਮੱਖਣ ਕੱਢਣ ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਮੱਖਣ ਕੱਢਣ ਲਈ ਕੂਕੀਜ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ

ਹਾਂ।

            ਇਕ ਹੋਰ ਉਤਪਾਦਕ ਭਰਾ ਦੋਸਤ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਯੂਨਿਟੀ ਚਰਚ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹਾਂ,      ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ
   ਤੁਹਾਡੀ ਵੈੱਬ ਸਾਈਟ '  ਤੇ ਲਿਆਇਆ   ।ਜੇਸਨ ਨੰੂ "  ਜੋਏ ਗਰੀਸ" '         ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਟਿਊਬ

        ਰਾਹੀ ਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਆਪਣੀ ਦਜੂੀ '  ਤੇ ਹੈ         ।ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੇਂਦਾਂ ਇੱਕ ਸਾਫਟਬਾਲ ਨਾਲੋਂ
      ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਖਰਬੂਜੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਨ...         ਮਰੇੇ ਪੱਕੇ ਹੋਏ ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਖਾਣ ਅਤੇ ਸਿੱਧੇ "  ਮਜੈਿਕ ਗਰੀਸ"  ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ
  ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,               ਉਹ ਹਰ ਦਿਨ ਬਿਹਤਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਗੋਨਾਡਸ ਲਗਭਗ ਆਮ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਵਾਪਸ

   ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ...     ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ MRSA     ਦਾ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ???

   ਜੇਸਨ ਦੀ ਪਿੱਠ '              ਤੇ ਬੈੱਡ ਦੇ ਬਹਤੁ ਮਾੜੇ ਜ਼ਖਮ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਾਸੇ ਜਾਂ ਪੇਟ '     ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਲੇਟ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਹ
                     ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਘੱਟ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਸਬੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਟੀਮ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਤਾਂ
                   ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਸਕੇ ਕਿ ਉਹ ਮਰਿਆ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਾਂ ਉਹ ਠੀਕ ਕਿਉਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਤੱਕ

ਆਪਣੇ/                 ਸਾਡੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਹੈ ਪਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦਿਨ...  ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ
              ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਹਣੁ ਤੇਲ ਨਾਲ,     ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ ਂ

ਹੋ???      ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ MRSA           ਨੰੂ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਕੋਲ ਸਿਰਫ਼ ਮਹੀਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਸਨ, ਜ਼ਰਾ
                ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਡਾਕਟਰੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ   ।ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ,

 ”ਕਰੈਗ

“    ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਨੰੂ 30               ਸਾਲ ਦਾ ਦਾਗ ਸੜਨ ਕਾਰਨ ਸੀ ਜਿਸ ਲਈ ਚਮੜੀ ਦੀ ਗ੍ਰਾਫਟ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ...   ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ
ਸਚੋਿਆ,  ਆਹ,            ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਜਗ੍ਹਾ.ਖੈਰ,     ਉਸਨੰੂ ਜ਼ੀਰੋ ਤੋਂ ਘੱਟ

       ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰੇਗਾ ...         ਕੁਝ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮੋਰਫਿੰਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,   ਉਸ ਕੋਲ ਹਣੁ
      ਪਿਗਮੈਂਟ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ ਸੀ     ।ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਵਾਧਾ ਜਿੱਥੇ 30      ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ ਵਧਿਆ ਹੈ  । ਰੇਬੇਕਾ

“               ਘਰ ਨੰੂ ਲੱਗੀ ਅੱਗ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ ਚਿਹਰੇ ਅਤੇ ਬਾਹਾਂ ਉਤੱੇ ਦਜੇੂ ਦਰਜੇ ਦਾ ਜਲਣ ਸੀ  ।ਮੈਂ RSO    ਨੰੂ ਕੋਕੋਆ ਮੱਖਣ ਨਾਲ
                 ਮਿਲਾਇਆ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਇਹ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ

ਸੀ                    ।ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨੀ ਜਲਦੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹਣੁ ਤੱਕ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
  ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਹੈ।" ਅਮਰੀਕਨਿਸ਼ਚ

“   ਮਰੇੀ ਖੋਪੜੀ '             ਤੇ ਇੱਕ ਤਿਲ ਸੀ ਜੋ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਖੁਜਲੀ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇੱਕ ਵਾਰ
          ਇੱਕ ਡੈਬ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਤਿਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੰੁਗੜਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ!    ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ  ” । ਅਮਾਂਡਾ

"             ਮਰੇੀ ਕੈਨਾਬਾਲਮ ਨੰੂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮੁਅਤੱਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ,      ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਐਲੋਪੇਸ਼ੀਆ ਸੀ ਤਾਂ
   ਇਸਨੇ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।" ਮੈਟੀ

“    ਮਰੇੀ ਸਹਲੇੀ ਨੰੂ 2+   ਸਾਲ ਲੰਬਾ MRSA          ਸੰਕਰਮਣ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਈ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ
     ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ     ਉਪਲਬਧ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ    ।ਅਸੀ ਂ ਓਪਨ ਸੋਅਰ '  ਤੇ ਬੈਂਡ-  ਏਡ '  ਤੇ ਵੈਪੋਰਾਈਜ਼ਰ
                ਹੋਜ਼ ਤੋਂ ਸਘੰਣੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਦਰਦ ਤੁਰੰਤ ਬੰਦ ਹੋਣ ਨਾਲ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਧੱਰ

  ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ।
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  ਮਰੇੀ ਪਿੱਠ '  ਤੇ 2                 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸ਼ੱਕੀ ਬੰਪ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਰੰਗ ਬਦਲਿਆ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੱਟ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
      ਬਹਤੁ ਸ਼ੱਕ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਬੈਂਡ-  ਏਡ '  ਤੇ RSO        ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ  ।ਅਸੀ ਂ ਇਸ

                  ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਰਿਕ ਦੀ ਵੀਡੀਓ ਰਨ ਫਰੌਮ ਦ ਕਯੂਰ ਦੇਖੀ।ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸੁਨੇਹੇ ਨੰੂ
              ਫਲੈਾਉਣਾ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਰਗਰਮੀ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰਣ ਪਹੁੰਚ ਦਆੁਰਾ

               ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਾਂ।" ਰਾਬਰਟ

“          ਮੈਨੰੂ ਫਾਈਬਰੋਮਾਈਆਲਜੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਮਰੇਾ ਦਰਦ ਦਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀਆਂ     ” ।ਪਰ ਤਲੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡੋਨਾ

"     ਮੈਂ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹਾਂ ...    ਗਠੀਆ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ...          ਇਹ ਯਿਨ ਅਤੇ ਯਾਂਗ ਨੰੂ ਸੰਤੁਲਨ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
                   ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਖੁਸ਼ ਸੀ ਪਰ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੋਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ...ਧੰਨਵਾਦ

 ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ  ”… । ਇਰਵਿੰਗ

"  ਹਲੋੈ ਕੋਰੀ,         ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਗਾਊਟ ਲਈ ਹਣੁ ਲਗਭਗ 3   ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ *****    ਦਵਾਈ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,  ਅਤੇ ਉਹ
             ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਤੋਂ ਉਪੱਰ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਪੌੜੀਆਂ ਦੌੜਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 2      ਘੰਟੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਗਿਆ ਹੈ  । ਹਫਤੇ

  ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ.       ਇਹ ਸਿਰਫ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ...     ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਮੈਨੰੂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲੈਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ
ਸਨ...   ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਅੰਤਰ.        ਨਿਯਮਤ ਦਵਾਈਆਂ ਇਸ ਨੰੂ ਛੂਹ ਨਹੀ ਂ ਰਹੀਆਂ ਸਨ   ।ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ 3   ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ

 ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ 'ਤੇ।

“    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਾੜਨ '              ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਥੇ ਸੜਿਆ ਸੀ   ।ਕੋਈ ਡਰਾਉਣਾ ਅਤੇ
  ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ.ਂਸ਼ਾਨਦਾਰ              ।ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਜਲਣ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
                   ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੈਨੰੂ ਨਵੀ ਂ ਚਮੜੀ ਮਿਲੀ।ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਥੇ

    ”… ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ। ਕਲਿਫੋਰਡ

"ਹਾਂ, ਹਾਂ,  ਮੈਂ RSO          ਨਾਲ ਜਲਣ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਦਾਗ ਨਹੀ!ਂ" ਏਰਿਨ

“    ਦਰਦ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '                ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਜੋਸ਼ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ
                   ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇੱਕ ਬਰਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਇਹ

                    ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਅਤੇ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੱਕ ਤੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਜਲਣ ਕਿਨੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
               ਕਿਥੇ ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜ਼ਖ਼ਮ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਮੈਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ '    ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

       ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਹਰ ਚੀਜ਼.
**                   ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਕਦੇ ਖਾਵਾਂਗਾ ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ ਸਖਤੀ

       ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈਟੌਪਿਕਲੀ ਅਤੇ ਫੇਸ਼ੀਅਲ ਕੀਤਾ।ਓਮਗੋਸ਼,  ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜੇ    ।ਮੈਂ ਕਲਪਨਾਯੋਗ ਹਰ ਇੱਕ
  ਬਿਮਾਰੀ ਲਈ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ**" ਮਿਸ਼ੇਲ

“   ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ,  ਮਰੇੇ 18     ਸਾਲ ਦੇ ਬਟੇੇ ਨੰੂ ਦਿਤੱਾ          ।ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ
     ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ। ਅਮਾਂਡਾ

“         ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖੁੱਲ੍ਹ ੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨੰੂ ਭਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਫੋੜੇ '     ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ
 ਖੁਲੱ੍ਹਿਆ ਹੈ       ।ਮੇਰੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ.         ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਖੁਰਚਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕੀਤਾ  ।ਰਾਤੋ ਰਾਤ

 ਹੋਰ ਸਕ੍ਰੈਚਸ.   ਅਧੱੇ ਸਕ੍ਰੈਚ '   ਤੇ ਤੇਲ ਪਾਓ,       ਬੈਂਡ ਏਡ ਨਾਲ ਢੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,       ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਪਾਸੇ ਨੰੂ
         ਲਾਗ ਦੇ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ੇ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿਓ         ।ਇਹ ਦਵਾਈ ਹਰ ਪਹਿਲੀ ਏਡ ਕਿਟ ਵਿੱਚ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ

ਹ।ੈ" ਜੇਰੇਡ

“11     ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ (    ਮੈਂ ਹਣੁ ਲਗਭਗ 30   ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ)    ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ '       ਤੇ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਉਲੱੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਰੇੀ ਗਰਦਨ ਦੀ ਛਾਤੀ ਅਤੇ ਪਿੱਠ ਦਆੁਲੇ       ।ਇਹ ਲਾਲ ਗੋਲ ਧੱਬੇ ਹਰ ਸਾਲ ਮੇਰੀ

 ਚਮੜੀ '                   ਤੇ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ।
      ਚਮੜੀ ਦੇ ਮਾਹਰ ਜੋ ਦਵਾਈਆਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ,         ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਧੱਬਿਆਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ 5-6   ਦਿਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ

       ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ 5   ਦਿਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ।

             ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਚਟਾਕ ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ,       ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈਂ ਇਸ '  ਤੇ ਕੁਝ
      ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਪਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ...      ਅਤੇ ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਜਾਦੂ ਸੀ !!!    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਿਰਫ 2    ਵਾਰ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ

   ਚਟਾਕ ਸਾਰੇ ਚਲੇ ਗਏ    ।ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ '      ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ!      ਮਰੇੇ ਲਈ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੋਲੀਆਂ ਅਤੇ
     ਕਰੀਮਾਂ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ੈਂਪੂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ!             ਹਣੁ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ
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        ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਚਟਾਕ ਮੁੜ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ ਂ ਦੇਣਗੇ,           ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੱਕ
   ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ          ।ਸਾਰੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ RS & JB,  ਮੈਂ
   ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦੀ ਰਹਾਂਗਾ ” । ਇਓਨਾ

"           ਕੀ ਤੇਲ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਪੈਪਿਲੋਮਾ ਜਾਂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਟੈਗਾਂ '   ਤੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ?" ਸੀਨ

- ਹਾਂ, ਸੀਨ,                   ਪਰ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅਖੱਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਨਾ ਆਵੇ ਜਾਂ ਇਹ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਘੰਟੇ ਤੱਕ ਬੁਰੀ
  ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜ ਜਾਵੇਗਾ          ।ਇਹ ਅੱਖ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਏਗਾ ਪਰ ਇਹ ਕੋਝਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“2002       ਵਿਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਭਿਆਨਕ ਹਾਦਸੇ ਵਿੱਚ ਸੀ             ।ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਜ਼ਖਮ ਸਨ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦਾ ਕੁਝ ਹਿਸਾ
                  ਗੁਆਚ ਗਿਆ ਸੀ।ਚਮੜੀ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਗ੍ਰਾਫਟ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਵਿੱਚ

                 ਲਾਗ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ।ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਲਾਗ ਲੱਗ ਗਈ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨਾ ਪਿਆ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਨੰੂ
ਕੱਟ/   ਸੜਦੇ ਹਨ (    ਮੈਂ ਇੱਕ ਵੈਲਡਰ ਹਾਂ)      ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੰਕਰਮਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ       ।ਇਸ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪੇਟ 'ਤੇ

         ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਭਾਫ਼ ਦੀ ਲਾਈਨ ਤੋਂ ਭਿਆਨਕ ਜਲਣ ਮਿਲੀ         ।ਇਸਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ
          ਇਹ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਛੂਹ ਵਿੱਚ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ!     ਮਰੇੀ ਛੋਟੀ ਵੇਲਡ ਬਰਨ 4-6    ਹਫ਼ਤੇ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹ।ੈਮੇਰੇ
   ਤਲੇ ਨਾਲ ਹਣੁ ਨਹੀ.ਂ    ਨਿਓਸਪੋਰਿਨ ਨੰੂ ਪੇਚ ਕਰੋ,      ਮੈਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!” ਕ੍ਰਿਸ

“              ਮੈਂ ਤਲੇ ਨੰੂ ਗਰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਫੇਸ ਕਰੀਮ ਦੇ ਜਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ     ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2 ਵਾਰ
    ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 2    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ        ।ਜੋ ਡੰੂਘੇ ਡੰੂਘੇ ਮੁਹਾਸੇ ਮੈਨੰੂ ਮਿਲਦੇ ਸਨ (    ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ

  ਉਹ ਸਤ੍ਹਾ '            ਤੇ ਆਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ!)    ਹਣੁ ਉਥੇੱ ਨਹੀ ਂ ਹਨ   ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹਾਸੇ ਦੇ
             ਦਾਗ ਵੀ ਫਿਕੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਕੱਸਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਵੀ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!        ਇਹ ਤੇਲ ਅਦਭੁਤ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਸ ਕਰੀਮ ਬਹਤੁ
    ਸਾਰੇ ਉਪਯੋਗਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ!“ ਜੈਨੀਫਰ

“                    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੌਸ ਲਈ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਢੇਰ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਓਕ ਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ
             ਲਿਜਾਇਆ ਅਤੇ ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਉਥੇੱ ਸੀ       ।ਇਸ ਲਈ ਬੇਸ਼ੱਕ ਮੈਂ ਜ਼ਹਿਰ ਓਕ ਨੰੂ

 ਫੜ ਲਿਆ.          ਮਰੇੇ ਬੌਸ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸੈਲੂਲਾਈਟਿਸ ਦੀ ਕਗਾਰ '  ਤੇ ਸੀ,       ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਤਲੇ ਨਾਲ
     ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਪਸ ਭੇਜਿਆ.            ਕੁਝ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਰਕੁਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਈ,  ਇਹ
   ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਲਟਣ ਲੱਗੀ                ।ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਕਿ ਇਹ ਪੌਦਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰ

ਸਕਦਾ!” ਹੈਰੀ

"   ਮਰੇੀ ਬਾਂਹ '   ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਆਈਵੀ...    ਧੱਫੜ ਅਤੇ ਜਲਨ 5      ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ...   ਕੋਈ ਧੱਫੜ ਨਹੀ,ਂ ਕੋਈ
 ਧਫੱੜ ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ...  ਮੈਂ RSO              ਦੇ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਨੰੂ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ

... 5     ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਗਿਆ !!!      ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਪਸੰਦ ਹੈ !!!" ਐਸਟੇਲ

“      ਮੈਂ ਇਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 3    ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਟੇਜ 4       ਪ੍ਰੋਸਟਟੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ
    ਹਾਰਮੋਨ ਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,   ਅਤੇ ਫਿਰ RSO   ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ    ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਦਰਜਨਾਂ

              ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ
   ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਮਦਦ ਹੈ,                ਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈਖਲੁਾਸਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਚੰਬਲ ਦਾ ਇਲਾਜ

        ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ 90%   ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੀ.6      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1/4  ਤੋਂ 1/2   ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦਾ
  ਸਵੇਨ ਕਰਨ ਨਾਲ,      ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '            ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਠੀਕ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ

     ਤੋਂ ਉਹ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਸੀ                ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ
ਹੈ.  ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖੋਗੇ,    ਆਪਣਾ ਮਨ ਖੁੱਲ੍ਹ ਾ ਰੱਖੋਗੇ,       ਅਤੇ ਰਿਕ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੋ,    ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਤਾਵਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।
ਡੈਨ

“          …” ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਗਠੀਏ ਦੀ ਚੰਬਲ ਗਿਉਲੀਆਨਾ

“             ਮਰੇੇ ਤਲੇ ਨੰੂ ਖਾਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਚੰਬਲ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ...       ਸਿਰਫ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਮੇਰੀ ਬਹਤੁ
    ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ-              ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਲੋਪ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਵਰਤਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।

       ਇਹ ਅਜੇ ਤੱਕ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਆਇਆ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ '  ਤੇ ਹਾਂ,        ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ
      ਚੰਬਲ ਨੰੂ ਦਰੂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੈ   ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ 4        ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸਦੇ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇ ਹਨ।ਡਾਕਟਰਾਂ

           ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰੂ ਨਹੀ ਂ ਹਵੋੇਗਾ,      ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਉਦੋਂ ਹੀ 'ਸਾਫ਼'    ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ
            ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਿਮਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਕੋਲ ਲੜਨ ਲਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਨ।ਖੈਰ...    ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ

ਕਰਦਾ,      ਅਤੇ ਬਕਵਾਸ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹ!ੈ” ਲਿਡਸੇ
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“         ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਟੈਂਡੋਨਾਇਟਿਸ ਵੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ     ।ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇੱਕ 7   ਮਹੀਨੇ ਪੁਰਾਣੀ ਸੱਟ.    ਦਿਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ
   ਦਰਦ ਵਾਲੀ ਥਾਂ '       ਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਘੜਾ ਮੱਖਣ ਜਾਂ RSO ਰਗੜੋ  ।ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਗੰਦ.   ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਐਤਵਾਰ-ਮੰਗਲਵਾਰ

 ਨੰੂ 3    ਡਿਗਰੀ ਬਰਨ '  ਤੇ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,    ਇਲਾਜ ਦੇ 40        ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਅਦ ਬਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ
ਮਿਲਿਆ               ।ਯਕੀਨਨ ਕਾਸ਼ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਵਰਤਿਆ ਹੁੰਦਾ ਜਦੋਂ ਇਹ ਵਾਪਰਿਆ।ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ '  ਤੇ ਬਰਫ਼

        ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਘਟੰਿਆਂ ਬੱਚਤ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ  । ਬੌਬੀ

“                 ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ ਢਾਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਰਨ ਫਰਾਮ ਦ ਕਯੂਰ ਦੇਖਣ ਲਈ ਬਿਠਾ ਲਿਆ ਸੀ,   ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ
        ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਚੰਬਲ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ    ।ਅਸੀ ਂ ਇਕੱਠੇ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ-     ਸਾਡੇ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ- ਤਿਨ

  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,       ਮਰੇੀ ਪਲੇਕ ਚੰਬਲ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ           ।ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਹਾਂ.      ਜੇ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ,         ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਉਪੱਰੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ'     ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਵਾਲੇ

 ਸਥਾਨਾਂ '   ਤੇ ਲਗਾਉਦਾ ਹਾਂ,         ਤਾਂ ਚੰਬਲ ਬਹਤੁ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਅਦਿੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ    ।ਇਸ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਮੈਂ
               ਦੋ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿਤੱੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜ ਲਾਇਸੰਸਸੁ਼ਦਾ ਮੈਡੀਕਲ

    ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹਾਂ      ।ਮੇਰੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ,       ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਪੜਾਅ IV
   ਮੇਲਾਨੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ-         ਇਹ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਅਤੇ ਜਿਗਰ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਉਸਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ

 ਉਸਨੰੂ 3  ਤੋਂ 12           ਮਹੀਨੇ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਹਾਸਪਾਈਸ ਕੇਅਰ ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਿਹਾ    ।ਮੈਂ ਤੁਰੰਤ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ
RSO  ਰੈਜੀਮੈਨ '       ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੰਜ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ,     ਉਸਦਾ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ  ।ਚਲਾ ਗਿਆ।ਦਨੁੀਆ

    ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਚੀਜ਼!  ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ,          ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਦਨੁੀਆ ਵਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ!” ਏਰਿਕਾ

“      ਇਹ ਕੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ?      ਮਰੇੇ ਅਧਿਐਨ ਦਆੁਰਾ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਬੇਅਤੰ ਹਨ.   ਮਰੇੇ ਚਿਹਰੇ '    ਤੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ੍ਹ ਦੇ
    ਸਜੇੱ ਪਾਸੇ ਇੱਕ ਗੱਠ ਹੈ      ।ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਪੰਜ ਦਿਨ (ਨਿਗਲਣ)        ਨਾਲ ਗੱਠ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੰੁਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਤੇਲ ਠੰਡੇ

              ਪਤੱਿਆਂ ਅਤੇ ਛੋਟੀ ਮੁਕੁਲ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਫ਼ ਵਿੱਚ ਭਿਜ ਗਿਆ ਸੀ.  ਮਿਸ਼ਰਣ 2  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ
 ਬੈਠਦਾ ਹੈ.          ਤੇਲ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਮੇਰੇ ਗਠੀਏ ਨੰੂ ਝਰਨਾਹਟ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ      ।ਪੰਜ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਚਲਾ ਗਿਆ।ਤਲੇ ਕੰਮ
 ਕਰਦਾ ਹੈ.            ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਵਿਗਿਆਨ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ  ।ਉਥੇੱ ਰਸਾਇਣਕ

                ਮਿਸ਼ਰਣ ਹਨ ਜੋ ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਰੀਸੈਪਟਰਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ।
            ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਇੱਕ ਪੌਦੇ ਵਿੱਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈਕੈਨਾਬਿਸ.      ਇਹ ਦੇਖਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਕਿ

     ਇਨਸਾਨ ਕਿਨੀ ਦਰੂ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ       ” ।ਇਹ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਜੇਰੇਮੀ

“       ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤਲੇ ਬਣਾਇਆ (      ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾ ਕੇ)       ਇੱਕ ਬਜੁ਼ਰਗ ਗੁਆਂਢੀ ਦੀ ਪਿੱਠ ਦੇ
   ਸਤਹੀ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸੀ                ।ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਜ਼ਖਮ ਸਨ ਜੋ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਬੈੱਡ ਬਗਸ ਨੰੂ ਖਾਰਜ ਕਰ

  ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,    ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਰਕ,  ਫਲੀਜ਼,  ਸਕਿਟਰਸ,           ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕਿਤੇ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀ ਂ
        ਹੋਈ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦੀ ਪਿਠ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਬਿਸਤਰੇ '        ਤੇ ਕ੍ਰੈਟਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਦੇ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਹਨ    ।ਜਾਣੋ ਉਸਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨੇ

 ਕੀ ਕੀਤਾ???              ਉਸ ਨੇ ਬਗਜ਼ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਕੈਮੀਕਲ ਨਾਲ ਭਾਰੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਗੱਦੇ '   ਤੇ ਛਿੜਕਾਅ ਕੀਤਾ
   ਜੋ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀ ਂ ਸਨ               ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਗੱਦਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਛਿੜਕਿਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ

              ਹ।ੈਉਸ ਨੰੂ ਖੂਨ ਵਹਿਣ ਵਾਲੇ ਅਲਸਰ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣਾ ਪਿਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਥੇੱ ਸੀ,   ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ
                ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਜ਼ਾਹਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸੀ???    ਉਸ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਅਤੇ

    ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਜੂਆਂ ਲਈ ਧੋਵੋ,      ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜੂਆਂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ           ।ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ
   ਕਿਸ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਂਗਾ?ਡਾਕਟਰ?ਸ.ੰ   ਮੈਂ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ,          ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਪਿਠ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇੱਥੇ
     ਸੁਧਾਰ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ  ” । ਮਿਸ਼ੇਲ

“   ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ 20      ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹਰਪੀਸ ਵਾਇਰਸ ਹੋਇਆ ਸੀ           ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹਾਂ ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ 5-
6   ਵਾਰ ਫੈਲਦਾ ਹੈ              ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.    ਮੈਂ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ ਜੇਕਰ

                  ਤੁਸੀਕਂੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸੁਝਾਅ ਹਨ ਜਾਂ ਦਜੂਿਆਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਭੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾ
 ਮਿਲੀ ਹੈ?    ਤੁਹਾਡੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ  ”।

-     ਬਸ ਉਹਨਾਂ ਥਾਵਾਂ '   ਤੇ ਤੇਲ (      ਜਾਂ ਰੰਗੋ ਜਾਂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਸਾਲਵ)      ਪਾਓ ਜਿੱਥੇ ਹਰਪੀਜ਼ ਫੈਲਦਾ ਹੈ  ।ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ
ਦਹੁਰਾਓ.    ਇਹ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 60           ਗ੍ਰਾਮ ਦੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਖਾਣ ਲਈ ਵੀ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ,    ਕਈ ਵਾਰ ਹਰਪੀਸ ਵਾਇਰਸ

     ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.               ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕੋਪ ਅਕਸਰ ਨਹੀ ਂ
       ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਦਰਦ ਆਦਿ ਨਹੀ ਂ ਹਵੋੇਗਾ         ।ਤੇਲ ਹਰਪੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ

     ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਹਰਪੀਜ਼ '         ਤੇ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇਗੀ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“            ਮਰੇੀ ਪੂਰਵ ਪਤਨੀ ਮੇਰੇ ਡੋਜ਼ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਇਰਸ ਮੁਕਤ ਹੈ !!!       ਉਸਦਾ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਅਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹੈ।ਉਹ
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 ਇੱਕ DARE           ਗ੍ਰਜੂੈਏਟ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੁਝ ਪੌਦੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ...” ਥਾਮਸ

“  ਮਰੌਨਿਗ ਸਕਾਟ,                 ਪਿਛਲੀ ਸ਼ਾਮ ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ !!!ਦਵਾਈ
      ਨੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਝੁਰੜੀਆਂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ  । :)         ਉਹ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ

   ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 100%    ਪੱਕਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ       ”…।ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ।

“                   ਸ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਵਾਲੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵਾਪਰਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਕੀ
 ਗਲਤ ਸੀ   ।ਇਹ ਇੱਥੇ ਹੈ,     ਉਸਨੇ ਹਣੇੁ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਭੇਜਿਆ: “  ਹਲੋੈ ਦਬੁਾਰਾ,         ਹਣੇੁ ਕੱਲ੍ਹ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮਰੇੀ ਭੈਣ ਨੰੂ

               ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੇ ਥਾਇਰਾਇਡ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪਰ ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ।ਜ਼ਾਹਰਾ
 ਤੌਰ '          ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਸ '       ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣਗੇ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਵਧਿਆ,    ਤਾਂ ਉਹ ਅਪਰੇਸ਼ਨ

ਕਰਨਗੇ           ।ਇਸ ਦੀ ਬਾਇਓਪਸੀ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਇਹ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਵੈਸੇ ਵੀ,    ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ
               ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਅਪਾਇੰਟਮੈਂਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਵਧਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ   ।ਉਸ ਦਾ ਮੰਨਣਾ

            ਹੈ ਕਿ ਦਵਾਈ ਨੇ ਵਿਕਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ।ਕੀ ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖ਼ਬਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ?      ਉਹ ਇਸ ਉਮੀਦ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਲੈਣਾ
                ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਅਗਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰੇਗੀ ਕਿ ਤੇਲ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ  ।ਜਦੋਂ ਅਜਿਹਾ
       ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਵਾਂਗੇ। ਸਕਾਟ

“             ਪਿਛਲੀ ਬਸਤੰ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਠੋਡੀ ਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕ ਲਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇਖਿਆ       ।ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਫੋੜਾ ਵਜੋਂ
        ਖਾਰਜ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਜਲਦੀ ਹੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।ਖੈਰ,           ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
    ਜਾਣਦਾ ਇੱਕ ਦਜੂਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ;             ਜੁੜਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਤੋਂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਿੱਧੀ ਲਾਈਨ ਵਿਚ.ਮੈਂ

                 ਕੁਝ ਪੋਲੀਸਪੋਰਿਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਰੀਮਾਂ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੈਬਿਨੇਟ ਵਿੱਚ ਮਿਲੀਆਂ ਪਰ ਕੁਝ ਵੀ
     ਇਸਦਾ ਰੰਗ ਜਾਂ ਰਪੂ ਨਹੀ ਂ ਬਦਲਿਆ            ।ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਦਫਤਰ ਵਿਚ ਦਾਖਲ

ਹੋਇਆ,                   ਉਥੇੱ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਸੀ ਪਰ ਕੁਝ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ ਰਪੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਸੀ।ਇਹ
    ਵਧੇਰੇ ਧੱਬਾਦਾਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਸੀ.           ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੇਰਾ ਮੁਆਇਨਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ '   ਤੇ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਜਿਹੀ
 ਨਜ਼ਰ ਆਈ      ।ਅਗਲੇ ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸਨੇ ਵੱਖ-       ਵੱਖ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕ ਕਰੀਮਾਂ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਨੁਸਖ਼ਾ

ਦਿੱਤਾ।

    ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਰਿਹਾ,        ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਹੈ।ਇਹ
                ਅਜੀਬ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਹੋਰ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ,    ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਉਸ ਦੇ
             ਦਫ਼ਤਰ ਪਹੁੰਚੋ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਮਿਲਣਗੇ,     ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਿਜੀ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿਚ,

    ਨਾ ਕਿ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਕਮਰੇ ਵਿਚ               । ਸਮਾਂਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਡਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਇਹ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਸੀ
      ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਕਿਤੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ.     ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਕੌਿਆਂ '          ਤੇ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਚਮੜੀ ਦੇ ਮਾਹਰ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਬਾਰੇ

ਪੁੱਛਿਆ,    ਜਿਸਦਾ ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ, "          ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਬਾਇਓਪਸੀ ਕਰਵਾਵਾਂਗੇ ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਡਾਕਟਰ
  ਕੋਲ ਲੈ ਜਾਵਾਂਗੇ,         ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੈਲੀਫੈਕਸ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ"… "     ਮੈਂ ਜਾਵਾਂਗਾ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ

ਵਿਚ,"            ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮਰੇੇ ਚਿਹਰੇ '     ਤੇ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕੀ ਹਨ   ।ਸਮਾਂ ਬੀਤਦਾ ਗਿਆ
                ਅਤੇ ਮੈਂ ਹੈਲੀਫੈਕਸ ਤੋਂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਮਾਹਰ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਮੁਲਾਕਾਤ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਸੁਣਿਆ ਸੀ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ

 ਦਬੁਾਰਾ ਪੁੱਛਿਆ...                ਉਸਨੇ ਫਿਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਹੈਲੀਫੈਕਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚਮੜੀ ਦਾ ਮਾਹਰ ਸੀ ਜਿਸਦਾ ਦਿਹਾਂਤ ਹੋ
          ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਜੋ ਉਥੇੱ ਸੀ ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਿਅਸਤ ਸੀ,         ਮਤਲਬ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸਨੰੂ ਮਿਲਣ ਲਈ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ

ਆਉਣਗੇ        ।ਸਮਾਂ ਆਪਣੀ ਅੱਡੀ ਨੰੂ ਖਿੱਚਦਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ...      ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ...

                 ਮੈਂ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਦਿਤੱੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਮਾਮਲੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ
  ਵਿਚ ਲੈ ਲਵਾਂਗਾ       ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕੁਝ RSO      ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਰਿਹਾ(  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ

ਆਇਲ)    ਜਾਂ ਬਸ ਪਾਓ,      ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਿਆ ਹੈਂਪ ਆਇਲ         ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ
     ਕੀਤੀ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਨੰੂ ਬੈਂਡ ਏਡ '        ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ '     ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਨੰੂ ਢੱਕ ਲਿਆ     ।ਮੈਂ ਹਰ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਵੀ

  ਕੁਝ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ।

                   ਮੈਂ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੀ ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬਹਤੁ
          ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਖੈਰ,   ਕੁਝ ਮੌਕਿਆਂ '       ਤੇ ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਿਆ ਅਤੇ

         ਕੁਝ ਦਿਨ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕਿਆ          ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਜੋ ਕੀਤਾ ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ 'ਤੇ
           ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿੰਨਾ ਮੈਂਇਸ ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ.        ਮੈਂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਫਰਕ

  ਲਿਆ ਰਿਹਾ ਸੀ.         ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ '         ਤੇ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਰਕਮ ਨੰੂ ਵਿਵਸਥਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਂ
           ਕੱਢਿਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਜਲਦੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮੋਟਰ ਫੰਕਸ਼ਨ '      ਤੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਨਾ ਹੁੰਦੇ।LOL
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                 ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ '   ਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ,
"        ਇਹ ਓਨਾ ਹਮਲਾਵਰ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਜਿੰਨਾ ਇਹ ਸੀ।"       ਇਸ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ,  ਅਤੇ ਇਸ

               ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਇਓਪਸੀ ਰਿਪੋਰਟ ਜਦੋਂ ਵਾਪਸ ਆਈ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਕਿ ਟਿਸੂ਼ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਖਤਰਨਾਕ ਨਹੀ ਂ ਸੀ!ਮੈਂ
          ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਠੋਡੀ '        ਤੇ ਜੋ ਵੀ ਸੀ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ.

  ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹਿੱਸੇ ਲਈ,        ਕੋਈ ਵੀ ਵਧ ਰਹੇ ਲਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,    ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਦੇ 'ਪਰਛਾਵੇਂ'    ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੁੰਦੇ
ਸਨ                   ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ ਚਮੜੀ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾ

          ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸੀ.        ਮੈਂ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ  ।ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ
        ਕੋਲ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਇੱਕ ਅਪਡੇਟ ਦੇਵਾਂਗਾ …     ।ਫ਼ਿਲਹਾਲ ਮੈਨੰੂ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
         ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਭੇਜਣਾ ਪਸੰਦ ਹੋਵੇਗਾ!” ਬਿੱਲ

ਪ੍ਰ.                ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਆਰਐਸਓ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੇ ਜਲਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ?  ਉਸਨੇ "ਰਵਾਇਤੀ"
       ਇਲਾਜ ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ,    ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ,     ਦਜੇੂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਵਿਚ,   ਚਭੁੀ ਹੋਈ ਹੈ।

                    ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਂ ਰਿਕ ਇੱਕ ਵਾਰ ਸੜ ਗਏ ਸਨ,   ਮਰੇਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ
 ਕਿ RSO   ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ,           ਅਤੇ ਇਹ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦਿਖਾਈਆਂ ਸਨ ਕਿ ਤੇਲ ਕਿਵੇਂ ਜਲਣ '     ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।

 ਇਸ ਲਈ,       ਕੀ ਇਹ ਉਸਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕਰੇਗਾ?

ਏ.      ਉਸ ਦੀ ਛਾਤੀ ਅਤੇ ਪਿਠ '        ਤੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਭੰਗ ਦੇ ਸਾਲੇ ਨੰੂ ਰਗੜੋ        ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
                 ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਬੇਲੋੜੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

“   ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ (72)   ਨੰੂ ਲਗਭਗ 2      ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਉਸਦੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਉਗਂਲਾਂ '       ਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਤਿੜਕੀ ਹੋਈ ਚਮੜੀ ਹੈ ...
  ਬਹਤੁ ਦਰਦਨਾਕ ਹੈ  ।ਡਾਕਟਰ ਕਹਿੰਦਾ, "       ਹਾਂ ਇਹ ਉਮਰ ਦੇ ਨਾਲ ਆਉਦਂਾ ਹੈ।"   ਡਫਸ !!!   ਅਸੀ ਂ ਐਕਵਾਫੋਰ ਨਾਲ
      ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਮਿਲਾਇਆ ...  ਇੱਕ ਇਲਾਜ,  ਰਾਤੋ ਰਾਤ...  ਚਲਾ ਗਿਆ!    ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਰਦਨਾਕ ਚੀਰ

               ਠੀਕ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹਣੁ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਲਈ ਠੀਕ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ!ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ!” ਡੌਲੀ

“           ਮੈਂ ਇੱਕ ਤਾਜ਼ਾ ਓਪਨ ਸਰਜਰੀ ਜ਼ਖ਼ਮ ਉਤੱੇ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ  ।ਸਤੰਬਰ 2012 ਵਿੱਚ,    ਮਰੇੇ ਚਿਹਰੇ ਤੋਂ 2  ਬੇਸਲ ਸੈੱਲ
    ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ ਟਿਊਮਰ ਹਟਾਏ ਗਏ ਸਨ             ।ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸੀ ਅਤੇ ਫੀਡਰ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਫੈਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਨਾਲ ਹੀ,
           ਬਾਇਓਪਸੀ ਲਈ ਮੇਰੀ ਗੱਲ੍ਹ ਵਿਚ ਇੱਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਖੁਰਚਿਆ ਗਿਆ ਸੀ     ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਘਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਅਤੇ

    ਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ,    ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਚਿਹਰੇ '    ਤੇ ਇੱਕ ਟੋਆ ਸੀ।

 ਪਹਿਲੇ 4             ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਮੈਂ ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਮਿਲਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ     ।ਮੈਂ ਫਿਰ ਸਿਧੱੇ ਤੇਲ ਵਿਚ
   ਬਦਲਿਆ ਅਤੇ ਰਕੁਿਆ ਨਹੀ.ਂ        ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੋਸਟ ਓਪ ਅਪਾਇੰਟਮੈਂਟ ਲਈ ਗਿਆ,      ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਜੋ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਿ

      ਮੈਂ ਪਲਾਸਟਿਕ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,      ਮਰੇੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨ ਸੀ      ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸੱਚ ਦੱਸਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ
ਕੀਤਾ,         ਕਿ ਮੈਂ ਨੁਸਖੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਸੀ,          ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਸੀ  ।ਉਸਨੇ ਰਿਕ

      ਸਿੰਪਸਨ ਅਤੇ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਸੀ,      ਉਸਨੇ ਮੇਰਾ ਨਿਰਣਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ,      ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਜਾਰੀ
  ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ   ।ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ,       ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਦਜੂੀ ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ,      ਇਸ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ

  ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਯੋਜਨਾ...   ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ      ।ਕੀ ਮੈਂ ਇਸ ਸਰਜਨ ਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ?     ਮਰੇੀ ਪੋਸਟ ਓਪ ਅਪਾਇੰਟਮੈਂਟ 'ਤੇ!
   ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ  ” —। ਪੱਟੀ ਜੋ

-- ਪੱਟੀ,              ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗੀ       ।ਜਾਂ ਜੇ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ 60
   ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਮੁਲਤਵੀ ਕਰੋ,           ਪਰ ਜੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਰਜਰੀ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ    ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਾਮਲਿਆਂ
        ਵਿਚ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਇੱਕ ਦਖੁਦਾਈ ਸ਼ਰਤ ਹ।ੈਜੇ.ਬੀ

“RSO      ਨੇ ਮੇਰੇ ਚੰਬਲ ਨੰੂ ਲਗਭਗ ਗੈਰ-    ਮਜੂੌਦ ਬਣਾ ਦਿਤੱਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਤਿੰਨ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈ
      ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਸਾਫ਼ ਹੈ,            ਮਰੇਾ ਦਿਮਾਗ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਸਿਹਤਮੰਦ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।" ਏਰਿਕਾ

"              ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਰਿਕ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਜਲਣ '        ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇੱਕ
            ਗੰਦਾ ਦਾਗ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-        ਅੰਦਰ ਇਹ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਸੇ
          ਦਾਗ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਾਂ ਇਹ ਸੜ ਗਿਆ ਸੀ।" ਜੈਨਿਸ

“       ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹਣੁ ਮੇਰੀ ਧੀ ਤੇਲ '  ਤੇ ਹੈ    ।ਉਸ ਨੰੂ ਦੋਵੇਂ ਕੂਹਣੀਆਂ,     ਬਾਹਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਗੋਡੇ '   ਤੇ ਚੰਬਲ ਹੈ   ।ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਤਸਵੀਰਾਂ
        ਲਈਆਂ।ਹਣੁ ਤੱਕ ਸੱੁਕੇ ਖੋਪੜੀ ਵਾਲੇ ਖੇਤਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ.   ਚਮੜੀ ਲਾਲ ਹੈ,     ਪਰ ਨਿਰਵਿਘਨਉਭਾਰਿਆ ਅਤੇ ਸੋਜ

 ਦੀ ਬਜਾਏ.           ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਛੋਟੇ ਖੇਤਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਏ ਹਨ         ।ਸਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ
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                   ਹ।ੈਅਸੀ ਂ ਹਰ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਯੋਗ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਸਭ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
        ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ.        ਇਸ ਦਵਾਈ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ-ਬਹਤੁ

         ਧੰਨਵਾਦ ਜੋ ਆਖਿਰਕਾਰ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰੇਗੀ         ।ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੋਸਟਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
       ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਸੁਣੇਗਾ.      ਇਹ ਡੱੁਬਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ  ” । ਰੌਨ

ਪ੍ਰ.         ਕੀ ਇਹ ਮਿਸ਼ਰਣ ਮੁਹਾਂਸਿਆਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ??

ਏ.ਜੈਨੀਫਰ,   ਤੇਲ '      ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ'     ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ    । ਭਾਵ ਫਿਣਸੀ ਸਮੇਤ।
ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“(     ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ) 3            ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਫਿਣਸੀ ਅਤੇ ਰੋਸੇਸੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇੰਟਰਨੈਟ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ।
     ਇਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ!          ਮੈਂ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ ਅਤੇ ਗਰਦਨ '    ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
         ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿਚ ਆਈਸੋ ਤਲੇ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ 15    ਸਾਲ ਛੋਟਾ ਦਿਖਦਾ ਹਾਂ!

        ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ        ।ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰੇ।ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਜਾਰੀ
ਰਖੋ." ਟੋਨੀ

“          ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਸਹੁੰ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭੈਣਾਂ-      ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਛੋਟਾ ਦਿਖਦਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ 4    ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ
ਹਾਂ           ।ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 20    ਸਾਲ ਛੋਟੀ ਲੱਗਦੀ ਹਾਂ ” । ਮੈਰੀ

“   ਇਹ ਚਿਹਰੇ '        ਤੇ ਜੰਮੇ ਵਾਲਾਂ ਲਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ 2       ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 23
   ਸਾਲ ਦੇ ਬਟੇੇ '  ਤੇ ਵਰਤਿਆ.  ਇੱਕ ਪਿਆਰ." —ਪਟੱੀ ਜੋ

"ਜੇਬੀ,        ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਬੂਤ ਹੈ,            ਜਾਂ ਸਿਰਫ ਲੋਕ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ
   ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ?    ਕੀ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ?           ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਟ੍ਰਾਈਕੋਮਜ਼ ਹਨ ਜੋ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ

   ਨੰੂ ਖੁਜਲੀ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ,       ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛਾਂਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ '     ਤੇ ਖਾਰਸ਼ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਵਾਲੇ
    ਇਨਸੂਲੇਸ਼ਨ ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ              ।ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਦੋ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ

                   ਨੰੂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਉਹ ਇਸਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਧੂੰਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਉਡੱਦਾ
                    ਹੈ ਤਾਂ ਛਪਾਕੀ ਵਿੱਚ ਫੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਪਰ ਮੈਂ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਹਿਸਾ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ
                  ਕਿ ਕੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੁੰਦਾ ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਖੁਦ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ?

--  ਦੇਖੋ,     ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੱਕ ਪੌਦਾ ਹੈ,    ਇਸ ਲਈ ਹਾਂ,            ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸਦੇ ਕੁਝ ਹਿਸਿਆਂ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ,
ਬੇਸ਼ਕ                   ।ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਅਜੇ ਤੱਕ ਤੇਲ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,  ਤਾਂ

                ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਟੈਰਪੇਨਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹੋਰ ਤਣਾਅ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੋਏਗੀ.   ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
         ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਐਲਰਜੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ           ।ਪਰ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਸੱਤ ਅਰਬ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇੱਕ

 ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ,       ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਹਾਂ,            ਕੁਝ ਲੋਕ ਸ਼ਾਇਦ ਕੁਝ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ
ਕਰਨਗੇ.ਜੇ.ਬੀ

“    ਚਾਰਲੀ ਤੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ             ।ਕੋਈ ਦਰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨਹੀ।ਂਉਹ ਉਚੱਾ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ।ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੈੜਾਂ ਸਿਧੱੀਆਂ ਅਤੇ ਚੌੜੀਆਂ
         ਹਨ।ਉਹ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਦੌੜ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਸਦੀ ਗਰਦਨ ਲਗਭਗ 90     ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਠੀਕ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ   ।ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ

       ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਗਿਆ।ਉਸਨੇ ਕੱਲ੍ਹ ਇੱਕ ਕੇਲਾ,  ਪੀਜ਼ਾ,   ਅੱਧਾ ਸੈਂਡਵਿਚ,    ਤਲੇ ਹੋਏ ਚੌਲ,    ਦਹੀ ਂ ਅਤੇ ਹੋਰ
  ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਖਾਧਾ     ।ਉਸਨੇ ਇੰਨਾ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਖਾਧਾ।(…)

       ਚਾਰਲੀ ਦਾ ਸੱਜਾ ਗੋਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਖ਼ਰਾਬ ਸੀ   ।ਇਹ ਲਗਭਗ 50   ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਿਹਤਰ ਹੈ     ।ਖੱਬਾ ਲਗਭਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ
                       ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਸਿਵਾਏ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਦਜੂੀ ਰਾਤ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਛਾਲੇ
      ਹੋ ਗਏ ਸਨ।ਪਰ ਕੁਝ ਵੀ ਵੱਡਾ ਨਹੀ.ਂ..             ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਤਬਦੀਲੀ ਉਸ ਦੀ ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਕੱਛਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੈ।

  ਗਰਦਨ ਦੇ ਨਾਲ-         ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਕੱਛ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।

     ਮੈਂ ਨਹਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੀ ਜੀ-          ਟਿਊਬ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਬੂੰਦ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ    ।ਇਸ ਨੇ ਗੋਡਿਆਂ ਦੇ
           ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਜੇ ਉਸਦੇ ਗੋਡਿਆਂ ਨੰੂ ਸੱਟ ਲੱਗਦੀ ਹੈ,       ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਉਹ ਬੂੰਦ ਮਿਲਦੀ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਕੋਈ

            ਟਾਇਲੈਨੋਲ ਜਾਂ ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ ਨਹੀ ਂ ਜੋੜਦਾ।ਇਹ ਚਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਅਤਰ ਵੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ।ਮੇਰੇ
                   ਕੋਲ ਪਾਣੀ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਫਿਲਟਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਰੀ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ਾਬ ਤੋਂ ਵਖੱ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਕਿਉਕਂਿ

              ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਆਕਸੀਜਨ ਵਾਲਾ ਪਾਣੀ ਚਮੜੀ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਐਟਂੀਬੈਕਟੀਰੀਅਲ ਵੀ ਹੈ,  ਇਸ
               ਲਈ ਮੈਂ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਪਾਣੀ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਅਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਮੈਥੋਸੈਲੂਲੋਜ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਦਂਾ ਹਾਂ।
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             ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਾਲਵ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਾੜ੍ਹਾਪਣ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਵੈਸਲੀਨ ਦੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਵਰਗਾ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ
            ਦੀਆਂ ਡਰੈਸਿੰਗਾਂ ਨੰੂ ਮੱਖਣ ਲਗਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ '   ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ   ।ਇਹ ਇਕੱਲਾ ਦਰਦ, ਖੁਜਲੀ,

         ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਫਰਕ ਲਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ.      ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਭੇਜਾਂਗਾ   ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ
             ਹਰ ਬਦਲਾਅ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਲੇ ਇਕ ਹੋਰ ਮਹੀਨੇ ਤੱਕ ਰਹੇਗਾ,     ਪਰ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ

     ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਅਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ,   ਮੈਂ ਹਾਂਪਤਾ ਨਹੀ.ਂ   ਮੈਂ ਰੋਮਾਂਚਿਤ ਹਾਂ        ।ਉਸਦੀ ਭੱੁਖ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀ ਂ ਰਹੀ।ਉਸਨੇ ਸਾਰੇ ਸਾਲ
    ” ਨਾਲੋਂ ਕੱਲ੍ਹ ਵੱਧ ਭੋਜਨ ਖਾਧਾ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਾ

"    ਹੇ ਰਿਕ ਅਤੇ ਦੋਸਤੋ,          ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਇਹ ਦਰਦ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਲਗਭਗ.2   ਇੰਚ ਗੁਣਾ 4  ਇੰਚ ਵਿਆਸ)
      ਉਸ ਦੇ ਖੱਬੇ ਮੋਢੇ ਦੇ ਬਲੇਡ '  ਤੇ 4     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ,   ਈਕਿਗ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ,   ਸਾਈਟ '     ਤੇ ਕੋਈ ਖੁਰਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,

     ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਸੱੁ਼ਧ ਕੱਚਾ ਖੁੱਲਾ ਹੈ,             ਸਤ੍ਹਾ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛੋਹਣ ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬੇਸਬਾਲ ਆਕਾਰ ਦੇ ਇੱਕ ਸਖ਼ਤ ਗੱਠ
   ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ  । .

   ਉਸਨੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਵਰਤੋਂ '    ਤੇ ਵੀ ਲਗਭਗ 2      ਹਫਤੇ ਦੇ ਅੰਤ ਦੇ ਨਾਲ 7   ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 8     ਵਾਰ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ
ਹੈ।

        ਖੁਰਕ ਅਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਵਾਲੀ ਗੰਢ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ,    ਖੁੱਲ੍ਹ ੇ ਜ਼ਖ਼ਮ '           ਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ
     ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ. ਰੇਬੇਕਾ

"   ਮਰੇੀ ਗਰਦਨ '    ਤੇ ਦੋ ਥਾਵਾਂ '   ਤੇ ਗੰਢ ਹਨ,   ਇਕ ਛਾਤੀ 'ਤੇ,    ਅਤੇ ਇਕ ਪੇਟ ਵਿਚ...     ਪਿਛਲੇ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਮੇਰਾ
  ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ...            ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਪੇਟ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਵਾਲਾ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ...     ਇੱਕ ਕੰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੈ।

 ਅਧੱਾ ਆਕਾਰ...   ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਜਾਓ!!!!!!" ਸ਼ਰੈਨ

"       ਬਸ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸਣ ਲਈ...            ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਡੰੂਘੀ ਨਾੜੀ ਥ੍ਰੋਮੋਬਸਿਸ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ।
   ਉਸ ਦੀ ਲੱਤ '  ਤੇ 2    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੈ,      ਜਿਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਹੈ...       ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਤੋਂ

ਬਾਅਦ,      ਮੈਂ ਤੇਲ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ,          ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਕੁਝ ਵੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇਗਾ ...     ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
   ਤਮਾਕੂਨੋਸ਼ੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ,     ਮੈਂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ.        ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ   ।ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ

 ਦੇ 2 ਦਾਣੇ...2   ਹਫ਼ਤੇ ਲੰਘ ਗਏ...    ਉਹ ਮੁਸਕਰਾ ਰਿਹਾ ਸੀ,      ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਸੀ...    ਜ਼ਖਮ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਸੀ
?????...       ਨਵੀ ਂ ਚਮੜੀ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ???     ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ???...     ਜਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ???...    ਉਹ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਹੋਰ

 ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ...       ਫਿਰ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਨਾਲ ਦਿਖਾਈ ਦਿਤੱਾ...    ਜ਼ਖਮ ਗਿਆ ਸੀ ???...    ਸਾਰੀ ਨਵੀ ਂ ਚਮੜੀ ਅਤੇ
  ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ.ਂ..WOWWW...    ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹਾਂ,       ਵਖੇ ਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ...    ਉਮੀਦ ਨੰੂ ਜ਼ਿਦਾ ਰੱਖੋ!”

ਜੇਸਨ

-- ਹਾਂ,    ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,  ਜੇਸਨ ਹਿਲਡੇਬ੍ਰਾਂਟ,             ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾਂ
              ਤੁਹਾਡੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੋਸਤ ਨਾਲ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਂ ਵਿਵਹਾਰਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਪੇਸ਼ ਆਓਗੇ।ਬਸ

  ਕੁਝ ਤੇਲ '     ਤੇ ਰਗੜੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਖਾਓ,        ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਓਨਾ ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਹੈ.   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ
ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"    ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਕੰਮ '   ਤੇ ਬਲੈਡਰ '     ਤੇ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲ ਕੱਟ ਦਿਤੱੀ  ।ਸਵੇਰੇ 3         ਵਜੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ ਉਗਂਲ ਨਾਲ ਜਾਗਿਆ ਕਿ ਮੈਂ
ਬਰਫ਼, ਪੈਰੋਕਸਾਈਡ,    ਨਿਓਸਪੋਰੀਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ          ।ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।ਅਜੇ ਵੀ ਧੜਕ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਫਿਰ

               ਯਾਦ ਆਇਆ ਕਿ ਤੇਲ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਸੈਲੂਲਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇਗਾ
                ਅਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕਿਉ ਂ ਨਾ ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ
             ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਦੇ ਪੂਰੇ ਸਿਰੇ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਫੈਲਾ ਦਿੱਤਾ।1     ਮਿੰਟ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਰਦ 80%

  ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ।30   ਮਿੰਟ ਦੇ ਅੰਦਰ              ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਨੰੂ ਸਿਰਫ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਦਖੁਦਾਈ ਨਾਲ ਝਪਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ ਪਰ
   ਕੋਈ ਅਸਲ ਦਰਦ ਨਹੀ.ਂ    ਮੈਂ ਵਿਕ ਗਿਆ ਹਾਂ।12           ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਦਰਦ
 ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ  । ਰੇਬੇਕਾ

"ਸਟਰੈਚਮਾਰਕ?" ਅਬੰਰ

-- ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਹੇ ਰਿਕ,               ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਪੋਸਟ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਗੁਪਤ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ (    ਜਿਸ ਦਾ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ
  ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ)                ।ਮੇਰੀ ਸਹੇਲੀ ਦੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮਾੜੀ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ

      ਆਪਣੀਆਂ ਗੱੁਟੀਆਂ ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਿਆ,           ਇਹ ਸਮਸੱਿਆ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਪਿੱਛੇ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ ਗੱੁਟ '  ਤੇ ਕੁਝ
     ਬਹਤੁ ਮਾੜੇ ਦਾਗ ਅਜੇ ਵੀ ਹਨ            ।ਉਥੇੱ ਬਹਤੁ ਹੀ ਦਿਸਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁਲਬੁਲਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਬਾਹਰ ਹੈ,  ਇਹ ਪਹਿਲੀ
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           ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਸ ਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮਿਲਣ '    ਤੇ ਧਿਆਨ ਦਿੰਦੇ ਹਨ,      ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਤੋਂ
    ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੇਗੀ।

              ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਤੇਲ ਦਾਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ?      ਜਾਂ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘੱਟ
    ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੋ?                  ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਪਸੰਦ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ

       ਹੁੰਦਾ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਬਿਮਾਰ ਹੋਏ,           ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਿਦਗੀਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਹੀਰੋ ਹੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ
     ਬਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀ ਂ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ!”

-   ਦਾਗਾਂ '      ਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ '    ਤੇ ਲਗਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ,     ਉਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '      ਤੇ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਜਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ
  ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਣਗੇ     ।ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ '   ਤੇ ਵੀ ਪਾਵਾਂਗਾ,     ਇਹ ਉਸ ਦੇ PTSD       ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਤੋਂ ਮਦਦ
    ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਉਹ ਲੰਘੀਆਂ ਹਨ.         ਇਹ ਉਸਦੀ ਨੀਦਂ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸੁਧਾਰ ਕਰੇਗਾ    ।ਫੋਟੋਆਂ ਅਤੇ ਵੀਡੀਓ ਲਓ

     ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਾ ਹਵੋੇ,        ਤਾਂ ਦਾਗ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ -       ਜਾਂ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਂ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ
  ਨਾਲ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣਗੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜਿੰਦਰਿਚ

“         ਮੈਨੰੂ ਲੱਤਾਂ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹੀ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ    ।ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਪ੍ਰੀ-  ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਸੀ    ।ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ
             ਕਿ ਮੈਂ ਬੱਗ ਅਤੇ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ '       ਤੇ ਤੇਲ ਪਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ
          ਬੈਂਡ ਏਡ ਲਗਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦੰਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  । ਮਿਸ਼ੇਲ

-           ਮੱਛਰ ਜਾਂ ਟਿੱਕ ਦੇ ਕੱਟਣ ਲਈ ਤੇਲ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ      ।ਇਸ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖੋਗੇ
                   ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇਹ ਕਿਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਆਪਣਾ ਘਰ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ '  ਤੇ ਤੇਲ
 ਨਾ ਹਵੋੇ              ।ਤੇਲ ਦੇ ਇੰਨੇ ਉਪਯੋਗ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਗੈਰ-  ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

"  ਤਲੇ ਖਾਓ...        ਮੈਂ ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,    ਮਰੇੀ ਚੰਬਲ ਲਗਭਗ 80%  ਸਾਫ਼ ਹ,ੈ     ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾਈ
    ਵਰਤਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...        ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਗਠੀਏ ਨੰੂ ਵੀ ਦਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ...” ਜਿਉਲੀਆਨਾ

“                     ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਚੰਬਲ ਸਾਫ਼ ਹੋਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ
 ਗਿਆ ਹੈ                  ।ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ

     ਹੋਰ ਲੈਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  ।ਧਿਆਨ ਦਿਓ,    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਅਸਲੀ RSO   ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,     ਪਰ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤਲੇ '  ਤੇ ਬਣਿਆ
 ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ  । ਤੇਮੂ

-           ਸਾਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਕੁਝ ਹੋਰ ਤੇਲ ਮਿਲੇਗਾ, ਟੀਮੂ       ।ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਤਲੇ
         ਨੰੂ ਖਾਣ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ,          ਤੁਸੀ ਂ ਸਮਸੱਿਆ ਦੇ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਨੰੂ ਵੀ ਦਰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ

ਹੋ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“         ਇਹ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਅਤੇ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਦਰਦ '      ਤੇ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੰੂ 15     ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 50
   ਵਾਰ ਮੱਛਰਾਂ ਨੇ ਕੱਟਿਆ,     ਮਜ਼ਾਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ!      ਡੰੂਘੇ ਵੁੱਡਸ ਬੱਗ ਸਪਰੇਅ 'ਤੇ.    ਮੈਂ ਕੇਲੇ ਦੇ ਛਿਲਕੇ,  ਡੀਓਡੋਰੈਂਟ,

ਐਲੋਵੇਰਾ,    ਡਰਮਾਪਲਾਸਟ ਅਤੇ ਹਾਈਡਰੋ-    ਕੋਰਟਿਸੋਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ         ।ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਸੋਜ ਨੰੂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ
 ਕੀਤਾ (              ਉਸਨੰੂ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱੁਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)     ਜਾਂ ਉਸਨੰੂ ਰਾਹਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਨਹੀ ਂ

ਕੀਤੀ         ।ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਵੇਪੋਰਾਈਜ਼ਰ ਵਿੱਚੋਂ ਰਾਲ ਨੰੂ ਖੁਰਚਿਆ,        ਇਸਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿਚ
              ਮਿਲਾਇਆ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ "ਗਰੀਸ"    ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ।

    ਲਗਭਗ ਅਧੱੇ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-               ਅੰਦਰ ਸਾਰੀ ਸੋਜ ਘੱਟ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਲਾਲ ਬਿੰਦੀਆਂ
                  ਸਨ ਜਿੱਥੇ ਚੱਕ ਸਨ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਬੈਨਡਰਿਲ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕੀਤਾ।

               ਮਰੇੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਫੋੜਾ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਦੰਦ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ vape      ਤੋਂ ਰਾਲ ਨੰੂ ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਅਤੇ
                ਦਬੁਾਰਾ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਵਿਚ ਸੋਜ ਘੱਟ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ,    ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ

   ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੋ ਦਿਨ ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਸੀ ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ.   ਹਣੁ ਮੈਂ ਕਹਿ
       ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰਾਲ ਨੰੂ ਪੈਕ ਕਰਨਾ (        ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ Vapir No2     ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਕਰੀਨ ਨੰੂ
 ਬਦਲਦੇ ਹੋ,      ਲਗਭਗ ਸੱੁ਼ਧ ਹੈਸ਼ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ,  ਕੇਂਦਰਿਤ ਵੀ।)       ਮਰੇੇ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਮੈਂ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ

 ਤੌਰ '    ਤੇ ਉਚੱਾ ਹੋ ਗਿਆ,          ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸ ਤੋਂ ਉਚੱਾ .

                 ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਲਿਵਿੰਗ ਰਮੂ ਤੋਂ ਮੈਸੇਜ ਵੀ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਬੈੱਡਰਮੂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਮਦਦ ਮੰਗਣ।ਉਪ-ਭਾਸ਼ਾਈ
     ਦਵਾਈਆਂ ਹਾਲਾਂਕਿ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ,   ਇਸੇ ਕਰਕੇ ER          ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੈ

          ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਜੀਭ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਨਾਈਟ੍ਰੋ ਦਾ ਛਿੜਕਾਅ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਹਣੁ ਸਭ ਠੀਕ ਹੈ ਹਾਲਾਂਕਿ,    ਮੈਂ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਨਾਲ
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 ਨਹੀ ਂ ਮਰਿਆ,          ਮੈਂ ਭਿਆਨਕ ਭੱੁਖਮਰੀ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਜਾਗਿਆ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ...  ਮੈਨੰੂ Tylenol  ਜਾਂ Advil  ਦੀ ਵੱਡੀ
                  ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਅਤੇ ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ

ਪਿਆ।

                    ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ
                ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਇਹ ਉਹ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਗੈਰ-   ਕਾਨੰੂਨੀ ਰਾਜ ਵਿਚ
 ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ        ।ਮੈਂ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ.        ਮੈਂ ਅਜਿਹੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਹੀ ਂ

                  ਕਰ ਸਕਦਾ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਜੈਵਿਕ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੰਭਾਵਿਤ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਰਪੂ
   ਵਿਚ ਉਗਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,                ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ

 ਸਕਦਾ ਹਾਂ...   ਮਰੇੀ ਲਗਭਗ 2                ਸਾਲ ਦੀ ਧੀ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਨਰਕ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਕੋਈ
          ਵੀ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ।

                    ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਣੁ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਸੰਬੰਧੀ ਵਿਗਾੜ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਸਿਰਫ ਇਕ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਆਲੇ-
                ਦਆੁਲੇ ਸੱੁਟ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਸੁਰਾਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ.    ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ 'ਤੇ
      ਪਾਉਣਾ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ         ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਸਹੀ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ ਕਰਵਾਉਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਇਸ ਲਈ

                      ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੁੱਖ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ
                ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਹਿਲਾਓ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹੀ ਕਰਾਂਗਾ।" ਸਾਰਾ

“    ਤੇਲ ਜਿਉਦਂਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ   ।ਲਾਗੂ ਕਰਨ '    ਤੇ ਇਹ ਚਮਕਦਾ ਹੈ     ।ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ (     ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਕਿਵੇਂ
lol)       ਪਰ ਇਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ.  ਸਿਰਫ਼ 2       ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੱੁ਼ਧ ਤਲੇ ਬਚਿਆ ਸੀ,   ਫਿਰ ਇਸ ਵਿੱਚ

      ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤੇਲ.     ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ      ।ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦਾਗ ਨਹੀ.ਂਕੋਈ
 ਪੈਰਾਫਿਨ ਜਾਲੀਦਾਰ,   ਕੋਈ ਲਾਗ ਨਹੀ,ਂ     ਕੋਈ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਹੀ ਂ       ।ਦਨੁੀਆ ਨਾਲ ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ

    ” ਰਿਕ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ। ਕੈਰਲ

“           ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਆਪਣੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਓਕ '     ਤੇ ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ ਬੈਠਾ
ਹਾਂ        ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ.        ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਲਗਭਗ 100%  ਨੰੂ ਛੂਹਣ

 ਲਈ 2                ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚਲੱਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੁਰਸ਼ਫਾਇਰ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ
                 ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾੜਾ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਉਦਂੇ

ਹਾਂ।

     ਇੱਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ  ।ਇਸ ਲਈ,          ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਖਾਰਸ਼ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ
ਰੋਕਿਆ               ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ.  ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ,

   ਪਹਿਲੀ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਤੋਂ 24                ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਖੁਰਕਣ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਜ਼ਖਮੀ
     ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ     ।ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਤੇਲ '           ਤੇ ਜ਼ਿਕ ਆਕਸਾਈਡ ਦੇ ਕੁਝ ਪੇਸਟ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ
     ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਹਿਰ ਓਕ ਲਈ 1#    ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲੀ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਗਲੇ ਸੀਜ਼ਨ ਤੱਕ
                  ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੀ ਤੇਲ ਇਸ ਮੁੱਦੇ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਲਈ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ।ਕੀ ਇਹ

   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ?  ਦਬੁਾਰਾ ਫਿਰ,       ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਭ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ  ” । ਰੇਬੇਕਾ

--        ਤੇਲ ਇਸ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ         ।ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਨਿਯੰਤਰਣ ਹੈ।ਜਿੰਨੀ
     ਜਲਦੀ ਇਸਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,              ਓਨੀ ਹੀ ਜਲਦੀ ਇਹ ਠੀਕ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਬਸ

    ਇਸ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"   ਮਰੇੀ ਬਾਂਹ '    ਤੇ ਆਈਵੀ ਜ਼ਹਿਰ ...    ਧੱਫੜ ਅਤੇ ਜਲਣ 5      ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ...   ਕੋਈ ਧੱਫੜ ਨਹੀ,ਂ  ਕੋਈ ਧੱਫੜ
ਨਹੀ,ਂ   ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ.ਂ..        ਮੈਂ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ RSO         ਦੇ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ
...5     ਮਿੰਟ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਗਿਆ !!!   ਮਰੇਾ ਤੇਲ !!!" ਐਸਟੇਲ

“    ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਚਿਹਰੇ '    ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਓਕ ਮਿਲਿਆ,            ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਗਰਦਨ ਤੱਕ ਸੀ,  ਵੱਡੇ
  ਖਾਰਸ਼ ਵਾਲੇ ਧੱਬੇ,         ਕੱਚੇ ਅਤੇ ਖੁਰਕਣ ਤੋਂ ਕੁਝ ਖੂਨ ਵਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਣਾ ਆਸਾਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਥੋੜੇ

                 ਜਿਹੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਤੇਲ ਮਿਲਾਇਆ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲਗਾ ਦਿਤੱਾ ਅਤੇ ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਰਾਹਤ
ਦਿੱਤੀ,           ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੱਚਾਪਨ ਅਤੇ ਜਲੂਣ ਦਰੂ ਹੋ ਗਈ,         ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਤੱਕ ਇਹ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦਾ ਸੀ

      ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦੇ.    ਇਸਨੇ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '        ਤੇ ਕੁਝ ਭਰਵੱਟੇ ਉਠਾਏ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕੁਝ
             ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਇਹ ਵਖੇਣ ਨੰੂ ਮਿਲੇ ਕਿ ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਕਿਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀ
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ਸ਼ਕਤੀ!” ਸਿੰਡੀ-ਲੀ

“         ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਲੋਕ ਇਹ ਜਾਣਨ ਕਿ RSO          ਨੇ ਇੰਨੇ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਬਿਸਤਰੇ '   ਤੇ ਪਏ ਰਹਿਣ
     ਦਰੌਾਨ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੀ ਅੱਡੀ '          ਤੇ ਪਏ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਛਾਲੇ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਇਸ '       ਤੇ ਤੇਲ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ

 ਦੇ ਅੰਦਰ-     ਅੰਦਰ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ              ।ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਚੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਵਿਕਸਤ ਹੋਣ
                  ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਇਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਪੂਰੀ ਅੱਡੀ ਨੰੂ ਢੱਕ ਲਿਆ ਸੀ।ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਸੂਜ਼ਨ

“  ਮੈਂ ਮੋਮ,    ਜੈਤੂਨ ਦਾ ਤਲੇ,   ਨਾਰੀਅਲ ਤਲੇ,              ਅਤੇ ਨਿਮ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਸਾਲਵ ਬਣਾਇਆ ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ
      ਬਦਬੂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ 25+      ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਸੀ...          ਮੈਂ ਨਿਮ ਦੀ ਗੰਧ ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਲਈ ਲੈਵੈਂਡਰ ਅਤੇ ਨਿਬੂ

  ਦਾ ਤੇਲ ਜੋੜਿਆ                 ।ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਕਿਨ ਕ੍ਰੀਮ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਕਦੇ ਖਰੀਦੀ ਹੈ।ਅਤੇ ਪਤਨੀ
    ਕਦੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਰਹੀ।" ਰਾਬਰਟ

--       ਮੈਂ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਪਾਵਾਂਗਾ, ਰੌਬਰਟ         ।ਕੁਝ ਜੋੜਨ ਲਈ ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਦਖੁੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,  ਨਾਲ ਹੀ
   ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '      ਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ       ।ਇਕੱਲਾ ਤਲੇ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,     ਜਦੋਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ
    ਤਲੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,  ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ,    ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਜ਼ਬੂਤ       ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਾਲਵ ਨਾਲ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਮਸਾਜ ਇਸ

        ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਾਵਣਾ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ           ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਲਈ ਇਹ
                ਕਿਨਾ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਕੋਸੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਦਸ ਮਿੰਟ ਲਈ ਡੁਬੋ ਸਕਦੇ ਹੋ?   ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਲਪਨਾ

    ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਜਲਨ,    ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ,           ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਆਦਿ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਕਿਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ
ਹਵੋੇਗਾ?    ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.ਜੇ.ਬੀ

“                     ਜੇ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਬੁੱਢੀ ਹੋਈ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਉਲਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖਰਾਬ ਚਮੜੀ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਦਾ ਹੈ
(       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ)          ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨੀਕਰਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਛੱਤ ਤੋਂ ਲੰਘ ਜਾਵੇਗੀ!ਇਸ

                 ਅਦਭੁਤ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈ ਦੇ ਦਮਨ ਕਾਰਨ ਸਮੁੱਚੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਮਿਲ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ
                  ਟੁਟੱਦੇ ਦੇਖਾਂਗੇ ਕਿਉਕਂਿ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੋਕ ਸੂਚਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਸ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ  ”।

ਗਿਲ
“    ਕੀ ਮੈਂ ਝੁਰੜੀਆਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ?      ਇਹ ਰਿਕਲਜ਼ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ?" ਮਾਰਗੀ

ਪ੍ਰ.           ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਨੰੂ ਝੁਰੜੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ '         ਤੇ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹੋ ਜਾਂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਜਾਂ ਦੋਵੇਂ ਲੈਂਦੇ ਹੋ? ਟੋਨੀ

ਏ.    ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਦੋਵੇਂ,         ਪਰ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“       ਮੈਨੰੂ ਗੰਜੇ ਲਈ ਨੁਸਖੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ                ।ਕੀ ਇਹ ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਦਸ ਹਿਸੇ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਹੈ?ਕਿਰਪਾ
  ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਕਰੋ!               ਮਰੇੀ ਮੰਗੇਤਰ ਦੇ ਵਾਲ ਝੜ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਛੱਡਣਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ...  ਸਾਡੇ ਜੁੜਵਾਂ

 ਬੱਚੇ ਹਨ,      ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ-     ਦਆੁਲੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ,  ਹਾ ਹਾ  । ਜੇਨਾ

-      ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ.      ਅਸੀ ਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ, 96%      ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੈਰੀਅਰਾਂ ਵਿੱਚ 20-30% ਤੇਲ
                ਜੋੜਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਘਟੱ ਵੀ ਅਚੰਭੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਸਤਹੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

  ਆਦਰਸ਼ਕ ਤੌਰ 'ਤੇ,              ਬੇਸ਼ੱਕ ਉਸ ਕੋਲ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਸਿੱਧਾ ਵਰਤੇਗਾ।
         ਕਿਉਕਂਿ ਪਤਲੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲੋਂ ਅਨਡਿਲਿਊਟਿਡ ਦਵਾਈ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"              ਇੱਕ ਮਕੈਨਿਕ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੁਝ ਬਹਤੁ ਮਾੜੇ ਕੱਟਾਂ '      ਤੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ 100%   ਸਹੀ ਹੋ ...ਇਹ
          ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲੋਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।" ਕੋਰੀ

“      ਮਰੇੇ ਜਣਨ ਦੇ ਵਾਰਟਸ ਨੰੂ 2     ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 3     ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤਾ   ।ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ GUM
                 ਕਲੀਨਿਕ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕਈ ਬਹਤੁ ਦਰਦਨਾਕ ਇਲਾਜ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿਰਫ ਬਦਤਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ।

       ਮੈਂ ਹਰ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵਾਰਟ (   ਮਰੇੇ ਕੋਲ 5 ਸੀ)  ਲਗਭਗ 10mg   ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ      ।ਮੈਂ ਧੋਤਾ ਪਰ ਹਰ ਵਾਰ 3
               ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਸਾਬਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੇਲ ਲੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,     ਫਿਰ ਨਹਾ ਕੇ ਦਬੁਾਰਾ
   ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ               ।ਵਾਰਟਸ ਹਣੇੁ ਹੀ ਮਰੀ ਹੋਈ ਚਮੜੀ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਰਦ

  ਦੇ ਰਗੜਦੇ ਹਨ,       ਨਵੀ ਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡਦੇ ਹਨ         ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਜੀਪੀ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ
  ਮੈਨੰੂ ਝੂਠਾ ਕਿਹਾ?                   ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛਾਂ ਅਤੇ ਮੁਕੁਲ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਤੇਲ

    ਬਣਾਇਆ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '     ਤੇ ਬੇਕਾਰ ਪਦਾਰਥ ਹੁੰਦਾ ਸੀ  । ਮੀਲ

“                  ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਗੰਦੇ ਤਿਲ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿਚ ਹਾਂ ਜੋ ਕਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ    ।ਹਰ ਸਵੇਰੇ ਮੈਂ ਤਿਲ
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'              ਤੇ ਉਦਾਰ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਫਿਰ ਬੈਂਡ ਏਡ ਨਾਲ ਢੱਕਦਾ ਹਾਂ।3      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਨੇਤਰਹੀਣ ਤੌਰ 'ਤੇ
    ਤਿਲ ਸੰੁਗੜਦਾ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ    ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ.ੈ       ਮੈਂ ਵੀ ਰੋਜ਼ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ...     ਊਰਜਾ ਦੇ ਪਧੱਰ ਵਿਚ ਕਿਨਾ
 ਅਤੰਰ ਹੈ    ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਆੁਰਾ ਚਿਕਿਤਸਕ ਅਨੰਦ!!!!!!!” ਬੀਉ

"    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ '               ਤੇ ਮਰਦ ਪੈਟਰਨ ਦੇ ਗੰਜੇਪਨ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਲਈ ਦੋਸ਼ੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ."
ਰਾਬਰਟ

-    ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰੋ,               ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਤੇਲ ਦੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ  ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਤੁਸੀ ਂ
 ਇਸ '          ਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ,    ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ 100     ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ
         ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਘੁਲਦੇ ਹੋ,            ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰੋਗੇ ਕਿ ਇਹ

 ਕੀ ਕਰੇਗਾ,  ਰਾਬਰਟ ਵੀ.           ਆਪਣੇ ਸ਼ੈਂਪੂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਾਸਮਟੈਿਕ ਉਤਪਾਦਾਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਵਰਤਦੇ ਹੋ,    ਵਿਚ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਤੇਲ
       ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਨੰੂ ਵੀ ਕੁਝ ਮਿਲਾਓ,          ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਫਰਕ ਵੀ ਪਸੰਦ ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਕਰੇਗਾ  ।ਫੋਟੋਆਂ ਖਿਚ,ੋ
      ਤੁਸੀ ਂ ਕਈਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ        ।ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸਿਰਫ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਫੋਟੋਆਂ ਹਨ,     ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਵਲੱ ਬਹਤੁ

   ਜ਼ਿਆਦਾ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿਤੱਾ,    ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.       ਪਰ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,    ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ ਅਤੇ
       ਇੱਕ ਸਕਿਟ ਲਈ ਇਸ ਤੋਂ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਨਾ ਹੋਵੋ।ਜੇ.ਬੀ

"   ਮੈਂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ...   ਮੈਂ ਬੇਢੰਗੀ ਹਾਂ...             ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿੱਚ ਫੋਰਕ ਦੀਆਂ ਟਾਈਨਾਂ ਚਿਪਕਣ ਦੀ ਬੁਰੀ ਆਦਤ ਹੈ।
RSO   ਸਿੱਧੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ,     ਬੈਂਡ ਏਡ ਨਾਲ ਕਵਰ ਕਰੋ,      ਦਰਦ ਸਕਿਟਾਂ ਵਿਚ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ, 3     ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ।
ਹੀਥਰ

“                   ਮੈਂ ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਤਾਕਤਵਰ ਬਾਮ ਸੰਸਕਰਣ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਚੰਬਲ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, 20
           ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਮਾਹਵਾਰੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਅੰਡਾਸ਼ਯ ਦੀ ਸੋਜ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਮਾਮੂਲੀ ਜਲਨ '    ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਲਾਗੂ ਹੋਣ

'       ਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਅਤੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ            ।ਸੱਚਮੁੱਚ ਮੈਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ..." ਬੇਰੇਸ

“   ਜਦੋਂ ਮੈਂ 10                 ਸਾਲ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਐਥਲੀਟ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ,    ਕਾਸ਼ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤੇਲ
ਹੁੰਦਾ     ।ਪਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹਣੁ ਹੈ।47     ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਸਭ ਠੀਕ ਹੈ      ” ।ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਡੋਨਾਲਡ

“                    ਮਰੇੀ ਨੰੂਹ ਡੰੂਘੇ ਤਲ਼ ਰਹੀ ਸੀ ਸੂਰ ਦੇ ਮਾਸ ਚੋਪ ਅਤੇ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਨੰੂ ਉਬਲਦੇ ਗਰਮ ਤਲੇ
             ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗੰਢ ਤੱਕ ਡੁਬੋਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਪਕਾਏ ਹੋਏ ਚਿਕਨ ਵਾਂਗ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਗਏ   ।ਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ '  ਤੇ RSO  ਪਾ ਦਿਤੱਾ
           ਅਤੇ ਦਰਦ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਮਿੰਟ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ,    ਉਸਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ RSO    ਨਾਲ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2 ਵਾਰ
 ਲੇਪ ਕੀਤਾ                   ।ਉਹ ਕੁਝ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ ਦਾਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।

                   ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਰਸੋਈ ਦੇ ਫਰਿਜ ਵਿੱਚ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸੜ ਜਾਂਦਾ
 ਹੈ (   ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਬੱਚੇ)     ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਤੁਰੰਤ RSO   ਲਾਗੂ ਕਰਾਂਗੇ,          ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਪੌਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸਦੀ

              ਦੇਖਭਾਲ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  । " ਡੇਬਰਾ

"   ਮਰੇੀ ਕੂਹਣੀ '        ਤੇ ਗੰਢਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਸਮੂਹ ਸੀ,       ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਲੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ...   ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ,
        ਮਰੇੀ ਕੂਹਣੀ ਨਿਰਵਿਘਨ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਰਕੁਾਵਟ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...          ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵਾਰਟਸ ਸਨ ਪਰ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ

 ਡਾਕਟਰਾਂ '    ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,      ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨਨ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ  । ਕਾਰਲਾ

-       ਤੁਹਾਡੀ ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਗਲਤ ਹੈ,      ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦਾ,    ਬਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਲਗਾਓ,   ਇਸਨੰੂ ਬੈਂਡ ਏਡ
                  ਨਾਲ ਢੱਕੋ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਹਰ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਦਿਨ ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਬੈਂਡ ਏਡ ਡਿਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦਬੁਾਰਾ ਲਗਾਓ।ਬਰਨ,  ਵਾਰਟਸ,

ਚੰਬਲ, …ਚੰਬਲ ਟੀ              ਉਹ ਤੇਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰੇਗਾ,   ਬੱਸ ਇਸਨੰੂ ਸਮਾਂ
  ਅਤੇ ਤਲੇ ਦਿਓ।ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਤੇਲ ਤੋਂ ਇੱਕ ''ਵਾਸ਼''               ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਜਿਸਨੰੂ ਸਿਰ ਤੋਂ ਪੈਰਾਂ ਤੱਕ ਗੰਭੀਰ ਚੰਬਲ ਹੈ
  ਅਤੇ ਜਿਸਨੇ 4                 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਧੋਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਤਸਵੀਰ ਨਹੀ ਂ ਲਈ

ਸੀ।1  ਵਾਰ -            ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਧੋ ਰਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਲਾਲ,        ਧੱਬੇਦਾਰ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਧੰੁਦਲਾ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖ ਕੇ
                ਸਦਮੇ ਵਿਚ ਸੀ ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਇੱਕ ਹਿਸਾ ਪੂੰਝਿਆ ਤਾਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸਿਹਤਮੰਦ
  ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ              ।ਮੈਂ ਉਸ ਰਾਤ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲਈਆਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪੋਸਟ ਕੀਤਾ।ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣੀ
     ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੀ ਹੈ...ਰੋਜ਼ਾਨਾ!

               ਕਈ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਹੈਰਾਨ ਸੀ MS     ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜੋ
   ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ,                ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ
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            ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਰਦ ਦੇ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਸੌਂਦਾ ਸੀ  । ਟਰਾਸੀ

“     ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਦੇ ਚਿਹਰੇ '                 ਤੇ ਇੱਕ ਗਠੀਏ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ।ਅਤੇ
           ” ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜੋਨਾਥਨ

“            ਮੈਂ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੱਧ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ          ।ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਨੱਕ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਉਪੱਰ ਰੱਖਿਆ
                   ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਐਲਰਜੀ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰੂ ਹੋ ਗਈ ਹ।ੈਮੈਂ ਦੋ ਕੱੁਤਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮੋਟਰ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ

                  ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਰੁੱਖਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਪਹਾੜੀ ਤੋਂ ਪਰਾਗ ਨਾਲ ਬਬੰਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ।ੈਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਬੈਨਡਰਿਲ
           ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਸੀਜ਼ਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,       ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ” । ਜੂਡੀ

“        ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਮਰੇੀ ਅੱਡੀ '           ਤੇ ਲਾਗ ਸੀ ਜੋ ਇਲਾਜ ਲਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਦੀ ਸੀ    ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਸ 'ਤੇ
       ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਤਕਨੀਕੀ ਕੰਮ ਵੀ ਸੀ...             ਉਸ ਨੰੂ ਫੈਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਲਾਗ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਅਜੇ

   ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ   ।ਮੈਂ ਇਸ '            ਤੇ ਤੇਲ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਲਾਲੀ ਘੱਟ ਹੋ ਗਈ   ।ਦਜੂਾ ਦਿਨ ਅਤੇ
           ਲਾਲੀ ਚਲੀ ਗਈ।ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਅਤੇ ਲਾਗ ਦਬੁਾਰਾ ਚਮੜੀ ਵਾਂਗ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ!    ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ

ਤਲੇ! ” ਟੈਮੀ

“    ਮੈਂ ਉਸ ਬਿੰਦੂ '        ਤੇ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਘਰ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਾਂਗਾ           ।ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਧਫੱੜ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ
                  ਪੇਰੀਓਰਲ ਡਰਮੇਟਾਇਟਸ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਉਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ

                    ਹ।ੈਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ਜਾਂ ਚੰਗੇ ਲਈ ਇਸ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਛੁਟਕਾਰਾ
        ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਵੈਨਕੂਵਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ RSO   ਨੰੂ ਧੱਫੜ '       ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ

      ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ        ।ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਇਹ ਪਰੈਟੀ ਬਹਤੁ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ.       ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੇਲ ਨੰੂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
           ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦਰਦਨਾਕ ਧੱਫੜ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ    ।ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ.   ਮੈਂ ਹਣੁ ਇੱਕ
                   ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਅਤੇ ਪਟੇ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਜੋ

           ਸਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਨਹੀ ਂ ਸਗੋਂ ਖੁਦ ਰੱਬ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ !!!” ਚਾਹ

“         ਮੈਂ ਇੱਕ ਪੂਲ ਅਤੇ ਸਪਾ ਕੰਪਨੀ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ...    ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਚਮੜੀ ਵਾਲਾ,      ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਬਾਹਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ।ਮੇਰੇ
ਚਿਹਰੇ,    ਸਿਰ ਅਤੇ ਬਾਂਹ '                ਤੇ ਕੁਝ ਪਾਗਲ ਧੱਬੇ ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਰਾਈਵਰ ਦੀ ਖਿੜਕੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨ।

            ਤਲੇ ਨੇ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਥਾਂਵਾਂ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ!       ਮੈਂ ਹਣੁ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਲੜਨ
         ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ     ਰੱਖਣ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ .5   ਗ੍ਰਾਮ ਸੱੁ਼ਧ THC ਲੈਂਦਾ

ਹਾਂ।BTW     ਕਦੇ ਕੋਈ ਫਲੂ ਸ਼ਾਟ ਨਹੀ!ਂ       ਮੈਨੰੂ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਕੋਈ ਫਲੂ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ।" ਜੇ

"     ਇਹ ਜਲਣ ਅਤੇ ਝੁਲਸਣ '     ਤੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ       ।ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਪਤਲਾ ਕੀਤਾ। ਰਾਚੇਲ

“18            ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸਰਜਰੀ ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ ਲੱਤ ਨੰੂ ਲਾਗ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ   ।ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਸਾਰੀਆਂ
               ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ

                   ਹਾਰ ਮੰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਬੰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ
             ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਪੁਨਰਜਨਮ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ!” ਏਰੀਅਲ

"    ਇਸ ਨੰੂ ਬੁੱਲ੍ਹ ਾਂ '      ਤੇ ਠੰਡੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਅਤੇ ਛਾਲਿਆਂ '   ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ,       ਮਰੇੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ।ਮੈਨੰੂ
           ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਪਰ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਰਾਤੋ-  ਰਾਤ 24   ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਸੀ  ।ਮੈਂ 6   ਘੰਟੇ ਨਹੀ ਂ1-2  ਦਿਨ ਸੋਚ
 ਰਿਹਾ ਸੀ  । ਕੇਵਿਨ

"      ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੇ ਤੇਲ ਨਾਲ 4           ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦਾਗ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆ ਜੋ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ '   ਤੇ ਲਗਭਗ 2  ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ
 ਸੀ !!   ਫਿਰ ਅਸੀ ਂ ਕਿਹਾ,            ਜੇ ਇਹ ਬਾਹਰਲੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਸਥਾਨਾਂ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,       ਤਾਂ ਜ਼ਰਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਕਿ
     ਇਹ ਅੰਦਰ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ! ਅਬੰਰ

“              ਮਰੇੇ ਖਬੱੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਭੂਰਾ ਧੱਬਾ ਸੀ ਜੋ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ      । ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੁਆਏਫ੍ਰੈਂਡ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ,  ਜਿਸ ਨੇ
   ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਲਗਾਇਆ.   ਯਾਦ ਰੱਖੋ,         ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਸਚੋਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕੁਝ ਕਰੇਗਾ      । ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਜਾਂਚ

ਕੀਤੀ, (      ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਸੀ)               ਇਹ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਲਾਲ ਬਿੰਦੂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿੱਥੇ
  ਉਹ ਥਾਂ ਸੀ.  ਕੁਝ ਨਹੀਮਂੁੱਖ,       ਪਰ ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ।" ਕੈਰਲ

“  ਹੈਲੋ ਜੇਬੀ                  ।ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੇ ਕੱਲ੍ਹ ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ।ਉਹ ਬਾਹਰ ਆਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ 'ਤੇ
   ਜਲਾ ਦਿਖਾਇਆ ਜਿਸ '     ਤੇ ਛਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਸਨ      ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਦਖੁਦਾਈ ਸੀ.        ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਘਰ ਜਾ ਕੇ

    ਤਲੇ ਲਿਆਓ ਅਤੇ ਕੁਝ ਬੈਂਡ-  ਏਡ '        ਤੇ ਪਾ ਦਿਓ ਅਤੇ ਸਾੜ ਨੰੂ ਢੱਕ ਦਿਓ         ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਬਿਨਾਂ ਦਾਗ ਦੇ ਠੀਕ
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               ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।ਪੰਜ ਮਿਟੰ ਬਾਅਦ ਉਹ ਬਾਹਰ ਆਈ।ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਰਦ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ.    ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਹਾਂ ਇਹੀ
      ਹੈ ਜੋ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

                     ਮਰੇੀ ਭੈਣ ਜੋ ਕਿ ਤਲੇ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸ਼ੱਕੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
       ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਸੀ           ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਤਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮੇਰੇ '   ਤੇ ਗੋਲੀ ਮਾਰਨ

    ਵਿਚ ਕਦੇ ਅਸਫਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ    ।ਪਰ ਇਹ ਠੀਕ ਹ!ੈ           ਕਿਉਕਂਿ ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਝੂਠ ਬੋਲਿਆ ਗਿਆ
ਹੈ,     ਅਸੀ ਂਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝੂਠ '   ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ.          ਮਰੇੀ ਭੈਣ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ  ।ਇੱਕ ਲੰਬੀ

    ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਛੋਟਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ.             ਉਸਨੇ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 60  ਪੌਂਡ ਘਟੱ
 ਗਿਆ ਹੈ        ।ਉਹ ਹਣੁ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੈ.        ਅਤੇ ਖੁਲੱ੍ਹ ੇਆਮ ਇਸਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਸ
          ” ਕਾਰਨ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ। ਰੌਨ

“         ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਥੇ ਲੋਕ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱੁ਼ਧ RSO        ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ,      ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ
    ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕ ਹਾਂ              ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਖੰਡ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਨਾਲ ਬਣੇ

              ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਨਿਵੇਸ਼ ਨੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਨਿਓਸਪੋਰਿਨ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,   ਮੈਨੰੂ 2    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਹ
   ਸਮੱਗਰੀ ਨਹੀ ਂ ਖਰੀਦਣੀ ਪਈ        ।ਇਹ ਬਿਹਤਰ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ

  ਅਤੇ ਚਿਹਰੇ '                    ਤੇ ਸੱੁਟ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੀਮਾਰ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ
      ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ  । ਟੀਨਾ

-- ਟੀਨਾ,  ਸੱੁ਼ਧ RSO                  ਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਵੀ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਕਹਿਣ ਦੀ
   ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ              ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਘਟੱ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂ ਵੀ ਅਚੰਭੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ

             ਕਿ ਸਫਲਤਾ ਉਨੀ ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਆਰਐਸਓ ਦੇ ਨਾਲ.

             ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਾਸਮੈਟਿਕਸ ਜਲਦੀ ਹੀ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਉਪਲਬਧ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਾਸਮਟੈਿਕਸ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦੇਵੇਗਾ,
                 ਅਰਥਾਤ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿ ਤੇਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਭੰਗ ਦੇ

  ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ,                 ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ ਮੇਰੇ ਮਨਪਸੰਦ ਕੈਰੀਅਰ ਹਨ ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਜੋ ਵੀ ਸਥਾਨਕ
 ਤੌਰ '   ਤੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ,    ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,            ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਤੇਲ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਕਰੀਮਾਂ
 ਵਿਚ 20-30% RSO      ਅਦਭੁਤ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ 0.01-1%       ਘੱਟ ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ

     ਵੀ ਬਹਤੁ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

 ਉਤਪਾਦਨ ਸੁਝਾਅ
"       ਕਿਸੇ ਪੱਖੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ !!!      ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ  ” । ਜੇ.ਬੀ

“       ਕੁਝ ਪੱਖੇ ਬਹਤੁ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ,       ਇਸਲਈ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ, (    ਮੈਂ ਇੱਕ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਮੋਟਰ
 ਰੀਵਾਈਡਂਰ ਹਾਂ)             ਤਾਂ ਉਹ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅੱਗ ਲਗਾ ਦੇਣਗੇ  ।ਸਿਰਫ਼ ਕੁਝ

                ਖਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਕਿਉਕਂਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹਵੋੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ
      ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਇੱਕ ਪੱਖੇ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ,     ਇਹ ਚੰਗੀ ਸਲਾਹ ਹੈ      ।ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ,    ਜੇਕਰ ਪਖੱੇ 'ਤੇ

    ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਮੋਟਰ ਚਾਲੂ ਹੋਣ '      ਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਚੰਗਿਆੜੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ,         ਜਿਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂ ਮੋਟਰ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖ
 ਸਕਦੇ ਹੋ,        ਤਾਂ ਇਹ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲਾ ਦੇਵੇਗੀ         ।ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਖ਼ਤਰਨਾਕ

 ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ,           ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ!        ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਭ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ...  ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਸਟੋਵ,  ਲਾਈਟਾਂ,  ਸਵਿੱਚਾਂ,  ਭੱਠੀਆਂ,   ਵਾਟਰ ਹੀਟਰ,        ਲੈਂਪ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਹਰ

   ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਉਪਕਰਨ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ,         ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ      ਇੱਕ ਚੰਗਿਆੜੀ ਜੋ ਘੋਲਨ ਨੰੂ
 ਭੜਕਾਉਦਂੀ ਹੈ              ।ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗਿਆੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਕਦੇ

  ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ!         ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਬਣਾਇਆ ਹੈ,     ਇਹ ਇੱਕ ਟਾਈਮ ਬਬੰ
       ਵਰਗਾ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ ਕਈ ਵਾਰ ਨਹੀ ਂ ਬਲਦਾ,            ਪਰ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਵਿਸਫੋਟ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਜਿਸ ਤੋਂ
  ਬਚਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ,      ਇਹ ਇੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ!        ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਕੋਈ ਖਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗਾ!ਕਿਰਪਾ

ਕਰਕੇ,   ਕਦੇ ਵੀ,         ਕਦੇ ਵੀ ਇਸ ਚੇਤਾਵਨੀ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਾ ਕਰੋ       ।ਜੇਂਡਰਿਚ ਬੇਅਰ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਸਲਾਹ
 ਦਿੱਤੀ ਹੈ,       ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਲਵੇਗੀ,       ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋ   ”…।ਧੰਨਵਾਦ ਜਿੰਦਰਿਚ।

ਐਥਂਨੀ

“    ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 100   ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ,           ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਵੀ ਪਿਛਲੇ ਹਫਤੇ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਇਸੇ ਨਤੀਜੇ '  ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ
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ਹਾਂ       ।ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਨੈਫਥਾ/            ਤਲੇ ਨੰੂ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਕੌਫੀ ਫਿਲਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸਭ ਤੋਂ
  ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ...                ਪਨੀਰ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਜਾਂ ਕੌਫੀ ਫਿਲਟਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਅਸਲ

            ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਤੇਲ ਦੇਵੇਗਾ ਪਰ ਇੱਕ ਕਮਜੋ਼ਰ ਤੇਲ ਹੋਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,   ਸੰਭਵ ਤੌਰ '      ਤੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਹਰਾ ਹੋਣਾ
    ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ              ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀ ਸਮੱਗਰੀ ਹੈ।ਸਭ ਤੋਂ ਹੇਠਲੀ ਲਾਈਨ ਹੈ ਨੈਫਥਾ ਅਤੇ

    ਕੌਫੀ ਫਿਲਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ,           ਅਤੇ ਰਿਕ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਹੋਰ ਨਾ ਕੁਚਲੋ     ।ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਵਿੱਚ ਰਿਕ ਨੇ
                 ਸੱੁ਼ਧ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੰੂ

  ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ,               ਫਿਰ ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਬੇਕਾਰ ਬਰਬਾਦੀ ਹੈ  । ਮੈਰੀ

“  ਹੈਲੋ ਜੇਬੀ                   ।ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਦੀ ਫੌਰੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਸੱੁਕਣ ਲਈ ਛੱਡ ਸਕਦੇ
ਹੋ?ਧੰਨਵਾਦ ”  । ਪ੍ਰਿਸਿਲਾ
-       ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਹੱਡੀ ਸੱੁਕ ਨਾ ਜਾਵੇ    ।ਪਰ ਮੈਂ ਸਿਰਫ 5-7    ਗ੍ਰਾਮ ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਜਲਦੀ-  ਸੱੁਕਾ ਕਹਾਂਗਾ,   ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਭਗ

   ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਤਲੇ ਦੇਵੇਗਾ,       ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ,          ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ
     ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱੁਕਣ '     ਤੇ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ          ।ਜਿੰਨੀ ਘੱਟ ਤੁਸੀ ਂ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ

 ਸੰਭਾਲਦੇ ਹੋ,       ਓਨੀ ਘੱਟ ਰਾਲ ਤੁਸੀ ਂ ਬਰਬਾਦ ਕਰੋਗੇ       ।ਇਸ ਲਈ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲੇਟ ਨਾ
     ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ (   ਜਿਵੇਂ ਕਿ GW      ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ,       ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਘੱਟ

     ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਨਾਲ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲੇਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,         ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਲੋਨ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-  ਖੂੰਹਦ ਨੰੂ
    ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)           ।ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ,    ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵਾਧੂ ਹੈਂਡਲਿਗ

ਦ,ੇ             ਸੱੁਕਣ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਸੈਸਿੰਗ ਲਈ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਵਿਚ ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਰੱਖਣਾ      ।ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਤੁਸੀ ਂ ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਛੂਹੋ
  ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।ਜੇ.ਬੀ

“ਬ੍ਰਾਇਨ,                 ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਾਲਾਤ ਆਦਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹੀ ਗੀਤ ਗਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ  ।ਮੈਂ ਹੋਰ
                  ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਟਿਊਨ ਕਿਉਂ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਿਆਰਾਂ ਨੰੂ ਘਟੱ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
      ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ?      ਬੇਸ਼ੱਕ ਤੇਲ ਦੇ ਕਈ ਗ੍ਰੇਡ ਹੋਣਗੇ,     ਕੁਝ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ (60% ਤੱਕ),  ਕੁਝ

  ਮਨੋਰੰਜਨ ਲਈ (60-90)     ਅਤੇ ਕੁਝ ਇਲਾਜ ਲਈ (90    ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ)   ਲਈ ਚੰਗੇ ਹੋਣਗੇ,    ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
 ਤਲੇ 95-98% ਹੋਣਗੇ  । THC        ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ,    ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ   ।ਪਰ ਹਣੁ ਸਾਨੰੂ
      ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਿਖਾਉਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਇੱਥੇ 95-98% THC           ਤੇਲ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ

                   ਕੁਆਲਿਟੀ ਲਈ ਟੀਚਾ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਮਧੱਮ ਉਤਪਾਦਾਂ ਲਈ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਨਾ ਵੀ ਹੋ
 ਸਕਦੇ ਹਨ।

   ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '             ਤੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਦਿਲਚਸਪੀ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖਦਾ ਜੋ ਕਦੇ-  ਕਦਾਈ ਂ ਕੰਮ
                   ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਉਦੋਂ ਹੀ ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਹੋਵੇ ਜੋ ਅਮਲੀ ਤੌਰ

'      ਤੇ ਸਾਰੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ।

            ਇਹ ਸਾਰਾ ਜੂਸਿੰਗ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਲਗਭਗ 10-20-30%    ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ
           ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਵਾਦ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ,        ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦਵਾਈ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ

     ਇਸ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ            ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਸ ਮਿੱਟੀ ਨੰੂ ਡੀਟੌਕਸਫਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਉਗਾਈ ਜਾਂਦੀ
ਹੈ,             ਤੁਸੀ ਂਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ   ।ਕਈ ਵਾਰ ਹਾਂ, ਅਰਥਾਤ

           ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਪੌਦਾ ਕਿਥੇ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਉਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ,         ਪਰ ਮੈਂ ਖੁਦ ਅਜਿਹੇ ਜੂਸ ਪੀਣ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ
 ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਾਂਗਾ,           ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹੈ,   ਅਸਲ ਵਿੱਚ,      ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ
          ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਗਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹੜੇ ਰਸਾਇਣਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ       ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਖੁਦ ਜੂਸਿੰਗ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼

   ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਾਂਗਾ.

             ਤਲੇ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,   ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਨੰੂ
                  ਉਬਾਲਣਾ ਪਏਗਾ ਜਾਂ ਇਹ ਸਹੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਖੂਨ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਰਕੁਾਵਟ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀ ਂ ਲੰਘੇਗਾ,

  ਇਸਲਈ ਇੱਕ "ਗਰੈ-  ਸਾਈਕੋਐਕਟਿਵ ਜੂਸ"         ਬਿਲਕੁਲ ਤਰਕ ਨਾਲ ਕਦੇ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ  । 95-98% THC
      ਦੇ ਨਾਲ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਤਲੇ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ।ਦਬੁਾਰਾ,      ਇਸ ਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ '    ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਓ ਅਤੇ ਫਰਕ

ਦੇਖੋ।

    ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹੀ ਸੀਬੀਡੀ '     ਤੇ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -  ਦਬੁਾਰਾ,  ਹਾਂ,    ਇਹ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ,      ਅਰਥਾਤ ਕਈ ਵਾਰ ਅਤੇ ਕੁਝ
 ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ,       ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਦਵਾਈ ਵੀ ਹ,ੈ        ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਜਦੋਂ ਇਸਨੰੂ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਚਬਾਉਣ ਵਾਲੇ

        ਗੱਮ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮੱਗਰੀ ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,          ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਹਿਲੀ ਥਾਂ '  ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ
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         ਦਵਾਈ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇਗਾ    ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰੋਗੇ?ਜੇਬੀ"

“         ਮਰੇੇ ਨਿਜੀ ਤਜ਼ਰਬੇ ਤੋਂ ਮੈਂ ਜੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ,        ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਥਰੂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਨੰੂ ਖੂਨ ਦੇ ਜੰਮਣ ਦੀ
                  ਸਮਸੱਿਆ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੋ ਉਚੱ ਵਿਟਾਮਿਨ ਕੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖੂਨ

     ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦਵਾਈਆਂ '  ਤੇ ਹੈ  । ਦੇਨਾ

“ਵਰਜੀਨੀਆ,                 ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਤਲੇ ਦੇਖੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਤੇਲ ਉਸ ਦੇ
             ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੇ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ।'    ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਬਣਾਓ'

         ਰਣਨੀਤੀ ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਰਥ ਰੱਖਦੀ ਹੈ,         ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿਸੇ 'ਤੇ
   ਨਿਰਭਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ,             ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣਾ ਖੁਦ ਦਾ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਿਯੰਤਰਣ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਨਾ

             ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹੈ ਇਹ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਘੁਟਾਲੇ ਕਲਾਕਾਰ ਹਨ
                ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹਤੁੇ ਉਚੱਿਤ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਦਖੁਦਾਈ ਤੱਥ ਹੈ,  ਅਤੇ

                  ਇਸਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਿਖਾਉਣਾ ਕਿ ਕਿਵੇਂਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
   ਫਰਕ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕੇ                ।ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਤੇਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਫਰਕ ਕਿਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਹਤੁ
                ਸਾਰਾ ਫਰਕ ਲਿਆ ਸਕਦਾ ਹ।ੈਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਲਗਾਤਾਰ ਤੇਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੀ
  ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ.

      ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ,        ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਇੱਕ ਕੱਪ ਕੌਫੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,     ਉਹ ਤੇਲ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,
       ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.             ਅਤੇ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਲਈ ਤਲੇ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਮ

 ਤੌਰ '          ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,     ਇਸਲਈ ਲੋੜ ਪੈਣ '      ਤੇ ਕੋਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇਸਨੰੂ
  ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,        ਨਾਲ ਹੀ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਫਾਰਮੇਸੀ ਤੋਂ 95-98% THC RSO      ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ  ।ਜਾਂ ਘੱਟੋ-         ਘੱਟ ਉਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“1.)      ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਹੱਡੀਆਂ-    ਸੱੁਕੀਆਂ ਮੁਕੁਲੀਆਂ ਨੰੂ ਪੀਸਿਆ,    ਕੋਈ ਗ੍ਰਿੰਡਰ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਿਆ।ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ
       ਸਮੱਗਰੀ ਲੱਗਭੱਗ ਬਹਤੁ ਛੋਟੀਆਂ ਮੁਕੁਲ ਵਰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ।5  ਤੋਂ 10mm ਵਿਆਸ,    ਇਸ ਲਈ ਜਿਆਦਾਤਰ ਕੋਈ
 ਪਾਊਡਰ ਨਹੀ ਂ       ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹਣੁ ਆਪਣਾ "  ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣ"    ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹ,ੈ    ਮੈਂ ਬਿੰਦੂ C     ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਰੇ

       ਬਿਦਆਂੂ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ           ।ਮੈਂ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਬਣੇ ਤੇਲ ਦੇਖੇ ਹਨ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਬਹਤੁ
          ਗੂੜ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਅਲਕੋਹਲ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਨੰੂ ਘੁਲਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਲੈਬ ਗ੍ਰੇਡ ਸੱੁ਼ਧ

           ਪਟੈਰੋਲੀਅਮ ਈਥਰ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।ਇਹ ਤੇਲ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚਮਕਦਾਰ (ਸੁਨਹਿਰੀ-ਭੂਰਾ)  ਹੈ ਅਤੇ
ਅਲਕੋ-      ਆਇਲ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ,          ਸੁਆਦੀ ਮਸਾਲੇਦਾਰ ਸਵਾਦ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ

 ਮਿਲਿਆ ਸੀ                 ।ਇੱਥੇ ਮੇਰਾ ਬਿੰਦੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨੈਫਥਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਟੈਰਪੇਨਸ ਅਤੇ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਨੰੂ
             ਅਲਕੋਹਲ ਵਾਂਗ ਨਹੀ ਂ ਕੱਢਦਾ।ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਂਗ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨਯੋਗ ਵੀ ਉਬਾਲਦਾ ਹੈ।

     ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਮੇਰਾ ਸਵਾਲ ਹੈ,        ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੈਫਥਾ ਨਾਲ ਪੀਸਣਾ/     ਧੋਣਾ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ
         ਤਲੇ ਲਈ ਓਨਾ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਪੀਸਣਾ/ਧੋਣਾ?

-       ਪਹਿਲਾਂ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪੀਸ ਨਾ ਕਰੋ         ।ਸੱੁਕੀ ਬਡ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਤੁਹਾਨੰੂ THC   ਅਤੇ ਹੋਰ
       ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਨੰੂ ਢਿੱਲੀ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ (  ਟਬੇਲ '         ਤੇ ਵਧੀਆ ਧੂੜ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਬਾਲਟੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ

 ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ)।ਹਾਂ,         ਪੀਸਣਾ ਅਤੇ ਨੈਫਥਾ ਪੀਸਣ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲੋਂ 'ਬਿਹਤਰ'   ਹੋਣਗੇ -   ਇਹ ਮਿਸ਼ਰਨ ਲਗਭਗ
  ਗਾਰੰਟੀਸੁ਼ਦਾ ਅਸਫਲਤਾ ਹੈ,         ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕਦੇ।

     ਕਲੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਵਿੱਚ ਪਾਓ,     ਇਸਨੰੂ ਨੈਫਥਾ ਨਾਲ ਗਿੱਲਾ ਕਰੋ,         ਇਸਨੰੂ ਦੋ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਮਿੰਟ ਲਈ ਇੱਕ ਸੋਟੀ ਨਾਲ
 ਕੁਚਲ ਦਿਓ,     ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਵਿੱਚ ਤੇਲ-     ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿਓ      ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਕੁਆਲਿਟੀ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ

   ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ,              ਤਾਂ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਧੋਵੋ ਅਤੇ ਪਹਿਲੇ ਧੋਣ ਨਾਲ ਬਾਲਟੀ ਵਿੱਚ ਦਜੂਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿਓ  ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ
         ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,          ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਅੰਦਰਨੂੀ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਹੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਸ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
 ਕਰੋ (          ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਹਤਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹੋ)।

       ਈਥਰ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (            ਅਸੀ ਂ ਅੰਬਰ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਗੂੜ੍ਹੇ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ
           ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ ਕੁਝ ਤਣਾਅ ਦਜੂਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਗੂੜ੍ਹੇ ਤਲੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ)       ।ਅਸੀ ਂ ਵਿਹਾਰਕ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਅਬੰਰ ਦੇ ਤਲੇ

     ਨੰੂ ਵੀ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ -       ਕੌਣ ਕਾਲੇ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਦੰਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ?      ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਇਸਦੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ
         ਕਰਦੇ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਈਥਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਕਾਫ਼ੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ,       ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ
   ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ,             ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਚਿੰਤਤ ਹਾਂ।ਇਹ

   ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ '        ਤੇ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਬੂਮ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਲਈ,    ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ,

- 41 -



   ਨੈਫਥਾ ਠੀਕ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ    ।ਅਸੀ ਂ ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,       ਪਰ ਈਥਰ ਸਾਡੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਘੋਲਨ
 ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ।

        ਸੌਲਵੈਂਟਸ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਸੂਚੀ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਵਰਤਾਂਗੇ:  1.ਈਥਰ,  2.   ਸੱੁ਼ਧ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੈਫਥਾ,  3.99%
 ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ, 4.ਫਡੂ-   ਗ੍ਰੇਡ ਅਲਕੋਹਲ -    ਤਰਜੀਹੀ ਤੌਰ '  ਤੇ 99%,      ਪਰ ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ

      ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਮਹਿੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ96%     ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ,  ਬਾਕੀ 4%   ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ
  ਪਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।10   ਲੀਟਰ ਵਿੱਚੋਂ 4% 4dcl ਹੈ,         ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਪਿੰਟ ਪਾਣੀ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਬਾਲਣਾ ਪਵੇਗਾ -  ਅਤੇ ਇਸ

           ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਵਧੇਰੇ ਲਾਭਕਾਰੀ ਖਰਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

2.)             ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਅਵਸ਼ੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਅੰਤਮ 60     ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਗਰਮ ਤੇਲ ਨੰੂ
   ਵੈਕਿਊਮ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 1.5    ਘੰਟੇ ਲਈ ਪਾ ਦਿੱਤਾ     ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਿਖਿਆ,   ਮੈਂ 35      ਗ੍ਰਾਮ ਖਾਧੇ ਹੋਏ ਤੇਲ ਨੰੂ ਬਾਅਦ

  ਵਿਚ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲੇਟ ਕੀਤਾ...          ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਸਾਲੇਦਾਰ
ਸੀ,       ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾੜਾ ਨਹੀ ਂ ਕਹਾਂਗਾ,      ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਬਰਪਿੰਗ ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਹੋ।

-       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਕਿਹਾ ਸੀ,      ਬਰਪਿੰਗ ਬਚੇ ਹੋਏ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਸੀ.      ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਵਰਤੇ ਗਏ 'ਵਿਗਿਆਨਕ'
     ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ ਕਾਰਨ ਪਾਣੀ ਉਥੇੱ ਸੀ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਸਲਈ
    ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਜੋ 110    ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ '    ਤੇ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,      ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਜਾਂ,  ਬੇਸ਼ੱਕ,

        ਵਰਤਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ ਏਅਜੇ ਵੀ -  ਪਰ ਦਬੁਾਰਾ,         ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਅਤੇ
     ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ,         ਅਤੇ ਵਿਸਫੋਟ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ    । ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ
              ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਉਬਾਲਣ ਲਈ ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਡਿਜ਼ਾਇਨ ਕੀਤੇ ਸਟਿਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ,   ਤਾਂ ਇਹ ਵਿਸਫੋਟ

                ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੰਭੀਰ ਸੱਟ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਘਰ ਤਬਾਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ      । ਪਰ ਜੇ ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ
                  ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅੱਗ ਲੱਗ ਜਾਣੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਬਾਹਰ ਜਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ੇ ਹਵਾਦਾਰ ਖੇਤਰ ਵਿਚ

                ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।ਫਿਰ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵੀ ਤੇਲ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੀਦਾ,  ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ
                ਅੱਗ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਅਤੇ ਹਾਂ ਅੱਗ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲੇ
         ਯੰਤਰ ਦਾ ਹੱਥ ਰੱਖਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

  ਵੈਕਿਊਮ ਲਈ - ਬੇਸ਼ਕ,  ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ.ਂ    ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਜ਼-           ਸਾਮਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਸਹੀ
    ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਵਰਤਣਾ ਹੈ,             ਤਾਂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤੇਲ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਬੁਰਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ

100%           ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦ-       ਖੂੰਹਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ
   ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ               । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਜੋ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਘਲੋਨ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ।ਕੁਝ ਲੋਕ ਇਸਨੰੂ ਬਹਤੁ

         ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ.      ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ,    ਬਹਤੁੇ ਲੋਕ ਇਸ
                  ਉਪਕਰਣ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਇੱਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪੱਖਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦੇ

    ਸਕਦੇ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਦੇ,            ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਲੋੜ ਵਜੋਂ ਵੈਕਿਊਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

                   ਦੇਖੋ ਕਿ ਰਿਕ ਦੀ ਵਿਧੀ ਕਿਨੀ ਸੌਖੀ ਅਤੇ ਸਰਲ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਕਿਨੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਹਨ।ਹਣੁ
                 ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜੋੜਦੇ ਹਾਂ।ਇਹ ਸਿਰਫ

       ਹੋਰ ਉਲਝਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ 'ਉਲਝਣ'           ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ
    ਦਿਨ ਅਤੇ ਹਫ਼ਤੇ ਬਿਤਾਉਣੇ ਪੈਣਗੇ,       ਜੋ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ।

3.)           ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਤਲੇ ਨੰੂ ਟਿਊਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ,    ਸਿੱਧੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ,      ਕੋਈ ਕੈਪਸੂਲ ਲੈਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ
   ਕਿਉ ਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ?   ਕੁਝ ਸਮਾਈ ਮੁੱਦਾ?       ਮੈਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਤਲੇ ਸਿਗਰਟ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ '   ਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ,    ਪਰ ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ

            ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਘਰ ਛੱਡਣਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਕੈਪਸੂਲ ਘੱਟ ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ   ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ
 ਦੰਦਾਂ '     ਤੇ ਰੱਖਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,        ਕਿਉਕਂਿ ਇਸ ਨੰੂ ਉਤਾਰਨਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ...

--    ਕਈ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ               ।ਮੁੱਖ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੰਜੈਸ਼ਨ ਦੀ ਇਹ ਵਿਧੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ
                 ਲਾਭਕਾਰੀ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੈ।ਇਹ ਮੂੰਹ ਦੀ ਸਫਾਈ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਮੂੰਹ ਨੰੂ ਰੋਗਾਣੂ ਮੁਕਤ ਵੀ

                 ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਪਾਚਨ ਟ੍ਰੈਕਟ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗਲੇ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਅਸਲ
ਵਿਚ,        ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਗਲੇ ਵਿਚ ਖਰਾਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,              ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰਨ ਦੀ

                   ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਸਕਦਾ
ਹਾਂ   ।ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ,       ਫਲੂ ਜਾਂ ਗਲੇ ਵਿਚ ਖਰਾਸ਼ (   ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਲੱਛਣ)      ਦਾ ਰਾਤ ਭਰ ਧਿਆਨ ਰੱਖਿਆ

 ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
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   ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ,     ਕੁਝ ਤੇਲ ਤੁਹਾਡੇ ਦੰਦਾਂ '        ਤੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜੀਭ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,     ਇਸ ਲਈ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦੀ ਇਹ
          ਵਿਧੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਲੇ ਦੀ ਸਬਲਿਗੁਅਲ ਪ੍ਰੋਸੈਸਿੰਗ ਨੰੂ ਜੋੜਦੀ ਹੈ (     ਅਲਾ ਸੇਟਿਵੈਕਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅੰਡਰ-ਦ-ਟੰਗ

      ਸਪਰੇਅ ਅਤੇ ਰੰਗੋ ਜੋ ਲੋਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ)            ਅਤੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਸੈਸਿੰਗ ਅਤੇ ਅੰਤੜੀਆਂਮੁੱਖ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪੇਟ
    ਵਿਚ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ.  ਇਸ ਲਈ,        ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤਲੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਰੋਟੀ ਜਾਂ ਕੇਲੇ ਆਦਿ

      ਦੇ ਟਕੁੜੇ ਵਿੱਚ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ (   ਜਾਂ ਸਿਗਰਟ ਪੇਪਰ,         ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਵਿਚ ਰਸਾਇਣ ਖਾਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹੋ),   ਇਸ ਨੰੂ ਮੋੜ
   ਕੇ ਨਿਗਲ ਸਕਦੇ ਹੋ.                 ਇੱਕ ਗੋਲੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਚਾਹ ਜਾਂ ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਨਾਲ ਫਲੱਸ਼ ਕਰੋ  ।ਦਸ ਮਿੰਟ
          ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਬੁਰਸ਼ ਕਰੋ,        ਇਹ ਮੂੰਹ ਦੀ ਸਫਾਈ ਵਿਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ  ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ

      ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਸੁਆਦੀ ਸਵਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (   ਖਾਸ ਤੌਰ '           ਤੇ ਜਦੋਂ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਜ਼ਮੀਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤਲੇ
        ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ      ।ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਦਾ ਸਵਾਦ ਆਮ ਤੌਰ '     ਤੇ ਖਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

       ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਅੇਰਾਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ,     ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਸਤਹੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ -   ਗੂੜ੍ਹੇ ਤੇਲ ਤੁਹਾਡੇ
   ਕੱਪੜਿਆਂ ਨੰੂ ਦਾਗ ਦੇਣਗੇ,           ਤੁਸੀ ਂਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਜਾਂ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।)

 ਕੈਪਸੂਲ - a)         ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਤੋਂ ਖਰੀਦਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,       ਜਿਸ ਦਆੁਰਾ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ
    ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, b)       ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ, c)      ਕੁਝ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਵਿਚ ਘੁਲਦੇ ਹਨ
   ਅਤੇ ਪਟੇ ਵਿਚ ਨਹੀ,ਂ d)            ਡੀਲਰ ਅਕਸਰ ਪਾਉਦਂੇ ਹਨ ਇੱਕ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿਚ ਘੱਟ ਤੇਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, e)  ਉਹ ਬਹਤੁ

       ਸਾਰੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਇੰਨਾ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ, f)         ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਜੋੜ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਫੇਫੜਿਆਂ
                ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਤੇਲ ਨੰੂ ਭਾਫ਼ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਲੇ ਕੱਢਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   । ਜਾਂ ਜਦੋਂ

                  ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ।ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੈਪਸੂਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਮੈਂ
              ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸਿੱਧਾ ਟਿਊਬ ਤੋਂ ਵਰਤਣਾ ਸਿੱਖਣਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ    ।ਹੋਰ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਤੋਂ

ਬਾਅਦ,            ਤੁਸੀ ਂ ਸਿੱਖੋਗੇ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਬੇਅਰਾਮੀ ਦੇ ਕਿਵੇਂ ਵਰਤਣਾ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਤੋਂ ਤੇਲ
   ਖਾਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,                  ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਡੁਬੋ ਕੇ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਿੰਨਾ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਲੈ
 ਸਕਦਾ ਹਾਂ  ।ਯਾਦ ਰੱਖੋ,    ਇਹ ਬਹਤੁ '     ਤੇਲ ਦੀ ਖਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ'       ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਸਰਿਜ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ

ਲਓਗੇ     ।ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਤਾਂ ਇੱਕ 'ਓਵਰਡੋਜ਼'      ਸਿਰਫ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨੀਦਂ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦੇਵੇਗਾ,  ਵੱਡੀ ਗੱਲ  ।ਪਰ ਬੇਸ਼ੱਕ,
          ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,      ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨ

       ਵਾਲਿਆਂ ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਜਰਬਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,       ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਿਸ਼ ਨਾ ਕਰੋ   ।ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਵੀ
ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਸਟੀਫਨ।ਜਿੰਦਰਿਚ"

“      ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਲਾਗਤ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਤ ਹੋ,       ਤਾਂ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਦਵਾਈਆਂ '  ਤੇ ਸਹਿ-   ਭੁਗਤਾਨ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ
            ਸਸਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਘਰ ਵਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹੋ,      ਬੀਮੇ ਦਆੁਰਾ ਕਵਰ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ

ਹਨ                    ।ਜੇਕਰ ਮਰੇੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਇਸ ਤੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਲਵਾਂਗਾ।
ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ!!!!" ਲੀਜ਼ਾ

--   ਮੈਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ, ਲੀਜ਼ਾ,              ਤਲੇ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਸਸਤਾ ਇਲਾਜ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਲਾਗਤਾਂ ਅਤੇ ਖਰਚਿਆਂ ਨੰੂ
   ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ              ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਆੁਰਾ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼

   ਨਾਲੋਂ ਬੇਮਿਸਾਲ ਤੌਰ '   ਤੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ,            ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾ ਕਰਨਾ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਅਤੇ
              ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਜਾਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਾਲੋਂ ਲੈਣਾ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਹੈ।

ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.      ਸੱੁਕੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪੀਸਣ ਨਾਲ THC      ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?      ਕੀ ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੈ?
ਏ.         ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ '   ਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ?   ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀਤਾ,     ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ

   ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉ ਂ                ।ਉਹ ਚਿਟੱਾ ਪਾਊਡਰ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪੀਸਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਜ਼ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ THC
(  ਜਾਂ ਟ੍ਰਾਈਕੋਮਜ਼)            ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੇਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ   ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,     ਜਦੋਂ ਇਹ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ

 ਹੁੰਦਾ ਹੈ,                  ਤਾਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਉਤਾਰ ਦਿਓਗੇ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ
      ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਉਤਾਰਨਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸੀ।

                ਨੈਫਥਾ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਗਿੱਲੇ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੱਡੀਆਂ ਨੰੂ ਸੱੁਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ
   ਮੁਕੁਲਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰੋ,                ਪਰ ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਾ ਛੂਹੋ ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ

ਛੂਹੋਗੇ,     ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ ਗੁਆ ਦੇਵੋਗੇ              ।ਜ਼ਮੀਨੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਤੇਲ ਮੁਕੁਲ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ
           ਤਾਕਤਵਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗਿੱਲੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਚਲ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ।

         ਪਹਿਲੀ ਤੇਜ਼ ਧੋਣ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 70% THC  ਉਪਲਬਧ ਹੈ,    ਦਜੂੀ ਪਟੱੀ ਲਗਭਗ 20% ਅਤੇ

- 43 -



  ਤੀਜੀ ਲਗਭਗ 5% ਹੈ     ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਪੀਸਦੇ ਹੋ,         ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਤਿਨ ਧੋਤੇ (   ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਚਾਰ)
        ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ   ।ਮਾਤਰਾ ਵੱਧ ਗੁਣਵੱਤਾ.ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.                  ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਰਐਸਓ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਇੱਕ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਵਿਚ
               ਕੁਝ ਸਥਾਨਕ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸਦੀ ਸਹੀ ਕੀਮਤ ਕੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?

ਏ.       ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਤਲੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 4-7         ਗ੍ਰਾਮ ਉਚੱ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਕਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,    ਇਸ ਲਈ ਇਹ 'ਸਹੀ
ਕੀਮਤ'   ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ       ।ਆਓ ਅਸੀ ਂ ਭੰਗ ਦੀਆਂ ਹਾਸੋਹੀਣੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ '    ਤੇ ਚਰਚਾ ਨਾ ਕਰੀਏ,   ਮਰੇੇ ਲਈ 60 ਗ੍ਰਾਮ

    ਖੁਰਾਕ ਲਈ ਸਹੀ ਕੀਮਤ 50-100USD  ਹੈ (  ਜਾਂ ਘੱਟ,     ਜੇ ਇਹ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ '    ਤੇ ਬਾਹਰ ਉਗਾਈ ਜਾਂਦੀ
ਹੈ)                ।ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਸ ਕੀਮਤ '     ਤੇ ਕਿਥੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ   ।ਚੋਟੀ ਦੇ ਗ੍ਰੇਡ

      ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਉਸ ਥਾਂ '       ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

“              ਬਸ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰਨਾ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ!       ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ 3
  ਮਹੀਨੇ ਬਚੇ ਹਨ,           ਲਗਭਗ ਦੋ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ   ।ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰਾਂ '  ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ

 ਨਾ ਕਰੋ!         ਮਰੇੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ!” ਲੀ

Decarboxylation

"             ਮੈਂ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਪੌਦੇ ਨੰੂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ RSO  ਅਤੇ ਮੱਖਣ/  ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂਾ
ਹਾਂ।" ਸ਼ਰੈਲ
-      ਪੂਰੇ ਪੌਦੇ ਨੰੂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟ ਨਾ ਕਰੋ       ।ਸੁਪਰ ਡਰਾਈ ਬਡ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਣਾਓ (   ਛੀਟ ਨਾ ਕਰੋ,    ਇਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ

 ਨਾ ਛੂਹੋ,     ਤੁਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ THC         ਨੰੂ ਗੁਆ ਦੇਵੋਗੇ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਹੋ)  ।ਤੇਲ ਬਣਾਓ,    ਫਿਰ ਤਲੇ ਨੰੂ
  ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲੇਟ ਕਰੋ (       ਇਸ ਨੰੂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ 130   ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ '    ਤੇ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਓਵਨ ਵਿਚ

ਰੱਖੋ)                  ।ਪੌਦਿਆਂ ਨੰੂ ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੋਸੈਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਾ ਕਰੋ।ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਛੂਹੋਗੇ
   ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"       ਡੀਕਾਰਬ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ 266   ਡਿਗਰੀ ਫਾਰਨਹੀਟ (130  ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ) '    ਤੇ ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਪਾਓ,
                    ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਵਲ ਦੇ ਕੱੁਕਰ ਜਾਂ ਕਰੌਕ ਪਟੋ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਸਾੜ ਦਿੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਾ

 ਡੀਕਾਰਬ ਮਿਲੇਗਾ।" ਰਿਆਨ
- ਹਾਲਾਂਕਿ,       ਮੈਂ ਕ੍ਰੌਕ ਪੋਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ           ।ਇੱਕ ਦਿਨ ਤੇਰਾ ਤੇਲ ਜ਼ਰਰੂ ਸੜ ਜਾਵੇਗਾ।ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਬੰਦ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ,       ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਵਿਕਲਪ ਹੈ,  ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“             ਸਜੱਾ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਸੰਪੂਰਨ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਕੱਚਾ
   ਪੌਦਾਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੱੁ਼ਧ delta9-THC     ਪ੍ਰਦਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਅਤੇ CBD      ਵਿਚ ਐਸਿਡ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ THCA ਅਤੇ

CBDA     ।ਕਾਰਬੋਕਸਾਇਲ ਸਮੂਹ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ,    ਹੀਟਿੰਗ ਵਿਧੀ ਹੈ       ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਕਰੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ
                 ਕੀਮਤੀ ਅਣਆਂੂ ਨੰੂ ਸਾੜ ਨਾ ਦਿਓ।ਮੈਨੰੂ ਕ੍ਰੋਮੈਟੋਗ੍ਰਾਫੀ ਦੇ ਇੱਕ ਜਰਨਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਨੋਟ ਮਿਲਿਆ ਜੋ ਤੇਲ ਨੰੂ

              ਗਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂਾ ਤਾਪਮਾਨ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਕੂਕਰ '   ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਿਆਂ
     ਤਾਪਮਾਨ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ      ।ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 27      ਮਿੰਟਾਂ ਲਈ ਗਰਮ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ

 ਵਿਚਾਰ ਹੈ  । 122  ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ            ।ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮ ਨਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਡਿਜੀਟਲ ਮਾਪਣ
                ਵਾਲੇ ਯੰਤਰ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਹੀਟਿੰਗ ਪਲੇਟ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ।ਹੇਠਾਂ ਦਿਤੱੀ ਸਾਰਣੀ ਵਿਚ ਤੁਸੀ ਂ ਪ੍ਰਮੁੱਖ

                ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦੇ ਉਬਾਲਣ ਵਾਲੇ ਬਿੰਦੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ
                     ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਕਾਉਦਂੇ ਹ।ੋਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਨੋਟ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ ਜੋ ਰਿਕ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਡੀਓਜ਼ ਵਿੱਚ ਹਰ ਸਮੇਂ ਕਿਹਾ

                  ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਰਮੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।
   ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਦੇ ਆਲੇ-           ਦਆੁਲੇ ਡਾਇਗ੍ਰਾਮ ਵਿੱਚ ਨਿਰਧਾਰਤ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸਹੀ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਲਈ ਘੱਟੋ
 ਘੱਟ 106.2       ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ      ।ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ THCA  ਅਤੇ CBDA ਦਾ

            ਤੇਜ਼ਾਬ ਵਾਲਾ ਰਪੂ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਇੰਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਐਸਿਡ CB1  ਅਤੇ CB2   ਰੀਸੈਪਟਰਾਂ ਲਈ ਬਹਤੁ
    ਵਧੀਆ ਫਿਟ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ                ।ਇਸ ਲਈ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਿਉਕਂਿ ਰਿਕ ਨੇ

    ਜੋ ਕਿਹਾ ਉਹ ਸੱਚ ਹੈ,               ਸਿਰਫ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਬਣਿਆ ਤੇਲ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਲਾਈਵ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।
(…)

- 44 -



ਹਾਂ,              ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਵਿਗਿਆਨ ਚਿਤੱਰ ਨੰੂ ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰੋ ਕਿ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ
                 ਹਰ ਸਮੇਂ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਵਲ ਦੇ ਕੂਕਰ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਤਰਲ ਮਿਸ਼ਰਣ ਨੰੂ ਗਰਮ

 ਕਰਦੇ ਹੋ                ।ਇਸ ਲਈ ਗ੍ਰਾਫ ਦਿਖਾਉਦਂੇ ਹਨ ਕਿ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧੱ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ
  ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ 130         ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੱਕ ਲਿਆਉਣਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ     ।ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਪੱਧਰ '  ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ

      ਲਈ ਤਾਪਮਾਨ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਵਾਲ।

                ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਡਿਜ਼ੀਟਲ ਤਾਪਮਾਨ ਮਾਪਣ ਵਾਲੇ ਯੰਤਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰਨ
           ਲਈ ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੌਰਾਨ ਇਸ ਨੰੂ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਕੂਕਰ ਵਿੱਚ ਤਲ '   ਤੇ ਰੱਖਦੇ ਹੋ,       ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੇ

          ਅਖੀਰਲੇ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਫਾਈਨਲ ਵਿੱਚ ਆਉਦਂੀਆਂ ਹਨ  । ਕੂਕਰ,   ਤਾਪਮਾਨ 100-110
   ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਦੇ ਆਲੇ-   ਦਆੁਲੇ ਆਉਦਂਾ ਹੈ       ।ਪਰ ਇਸ ਰੇਂਜ ਵਿੱਚ ਸਮਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ

                 ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਬਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਟੀਲ ਦੇ ਬਰਤਨ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਨੰੂ ਗਰਮ
                ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪਲੇਟ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰੇ ਤੱਕ ਗਰਮ ਕਰੋ।ਇਸ ਲਈ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਕੋਈ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨਹੀ ਂ (  ਹੋਰ ਗੈਸ

  ਦੇ ਬੁਲਬੁਲੇ ਨਹੀ)ਂ      ਤੁਸੀ ਂ ਗਰਮ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਡੀਕ ਕਰੋ         ।ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਘਟੰੇ ਲਈ
130          ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਾ ਜਾਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ    ।ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ THC    ਦਾ ਉਬਾਲਣ ਬਿਦੂ 157 ਡਿਗਰੀ

 ਸੈਲਸੀਅਸ ਹੈ,                ਇਸ ਲਈ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਜੋਖਮ ਭਰੇ ਨਾ ਬਣੋ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲੋੜੀਦਂੇ
       ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਵਾਸ਼ਪ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਹਵਾ ਨਿਕਲ ਜਾਣਗੇ...

  ਮੁੱਖ ਤੌਰ '          ਤੇ ਡੀਕਾਰਬੌਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਿਖਰ ਮਾਤਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਇਸ ਲਈ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ
        ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ           ।ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇਸ

              ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਨਾ ਤੇਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ '     ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ
     ਤਲੇ ਵਿਚ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਨੇ delta9THC  ਹਨ -      ਮਤਲਬ ਕਿ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਸ਼ਨ ਕਿਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ  ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ
             ਰਿਕ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ 130    ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੱਕ ਗਰਮ
  ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ -    ਸਭ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ         ।ਇਹ ਸੁਤਤੰਰ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਹੜਾ ਘਲੋਨ ਵਰਤਦੇ ਹੋ।" ਸਟੀਫਨ

 ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ
"    ਮੈਂ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ (ਨੈਫਥਾ) '               ਤੇ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਲਟਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਾ ਕਿ ਕੁਝ ਆਮ

  ਬਨਸਪਤੀ ਤੇਲ (   ਕੈਨੋਲਾ ਜਾਂ ਰੇਪਸੀਡ)        ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਮਾਨ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।" ਗ੍ਰੀਮ

"       ਨੈਫਥਾ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਈਥਰ ਦਾ ਵਪਾਰਕ ਨਾਮ ਹੈ,         ਇਸ ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਰੋ ਕਿ,    ਪਾਲਤੂ ਈਥਰ ਦੇ
    ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਦਯੋਗਿਕ ਉਪਯੋਗ ਹਨ,       ਪਤਲੇ ਰੰਗ ਨੰੂ ਪੇਂਟ ਕਰਨ ਲਈ ਡੀਗਰੇਜ਼ਰ।" ਅਲ

“    ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ THC   ਅਤੇ CBD  ਗਰੈ-  ਧਰਵੁੀ ਹਨ...    ਅਤੇ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਅਤੇ H2O   ਧਰਵੁੀ ਹ.ੈ..    ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ
  ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਗੈਰ-       ਧਰਵੁੀ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ...     ਇਹ ਸਾਫ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ...    ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ।"

ਮਾਈਕਲ

“                 ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਕੈਮਿਸਟ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਪੂਰੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਰਲ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਨੈਫਥਾ
     ਬਿਹਤਰ ਕਿਉਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ (     ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਨਹੀ ਂ ਸੋਚਦਾ):   ਨੈਫਥਾ ਇੱਕ ਗੈਰ-    ਧਰਵੁੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਹੈ
  ਇਸਲਈ ਇਹ ਗੈਰ-            ਧਰਵੁੀ ਅਣਆਂੂ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਕੱਢਦਾ ਹੈ (THC  ਅਤੇ ਸੀਬੀਡੀ

   ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ ਗੈਰ-   ਧਰਵੁੀ ਅਣੂ ਹਨ)       ਅਤੇ ਧਰਵੁੀ ਅਣਆਂੂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।

  ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ (     ਅਤੇ ਉਸ ਮਾਮਲੇ ਲਈ ਈਥਰ)        ਇੱਕ ਕਮਜੋ਼ਰ ਧਰਵੁੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ
     ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ,           ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੈਫਥਾ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਘੱਟ -    ਕਿਉਕਂਿ ਜੇਬੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ

      ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ,      ਅਤੇ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸਨ  ।ਸੰਪਾਦਿਤ ਕਰੋ:  ਓਹ,  ਹਾਂ,    ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਭੱੁਲ
ਗਿਆ:                 ਉਸਨੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵਿਅੰਜਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ

       ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਤੰਮ ਉਤਪਾਦ ਵਿੱਚ ਨੈਫਥਾ (  ਜਾਂ ਆਈਐਸਓ)      ਦਾ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ (     ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ
      ਬਾਲਟੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ,  ਹਾਲਾਂਕਿ,        ਪਰ ਇੱਕ ਗਲਾਸ ਜਾਂ ਸਟੇਨਲੈਸ ਸਟੀਲ ਵਾਲਾ)   ਅਤੇ ਜੇਕਰ

   ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,       ਤਾਂ ਬਸ ਉਹੀ ਕਰੋ ਜੋ JB      ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ -     ਥੋੜ੍ਹਾ ਪਾਣੀ ਪਾਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ
          ਓਵਨ ਵਿਚ ਪਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਜਾਵੇ      ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

ਕਰੇਗਾ,             ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ..." ਸੈਂਡਰਾ
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--  ਸੈਂਡਰਾ,          ਰਿਕ ਨੇ ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਤਰੀਕਾ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਨਿਆਦੀ,     ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਅਤੇ ਕਿਫਾਇਤੀ ਹੈ।ਇਹ
     ਲਗਭਗ ਬਵੇਕੂਫ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਟੀ.               ਕੱਚ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਹੋਵੇ,

 ਕਦੇ ਨਹੀ।ਂਬੇਸ਼ਕ,   ਸਟੇਨਲੈੱਸ ਠੀਕ ਹੈ.99.9% iso            ਠੀਕ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਆਪ
     ਲਾਈਟ ਅਲੀਫਟੇਿਕ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗੇ  ।ਜਾਂ ਈਥਰ।ਜੇ.ਬੀ

“                    ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਜਿੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਠੰਡਾ ਕਰ ਲਓ।
 ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸ਼ਰਾਬ, ਕੈਨਾਬਿਸ, ਕੰਟੇਨਰਾਂ,        ਐਕਸਟਰੈਕਸ਼ਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ 24-48   ਘਟੰਿਆਂ ਲਈ ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ

   ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਾਫ਼ ਉਤਪਾਦ ਮਿਲੇਗਾ।ਤੁਹਾਡੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਘੱਟ
               ਹਵੋੇਗੀ ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੰਨੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗੀ।ਕਿਸੇ ਵੀ ਗਲਤੀ ਜਾਂ ਗੰੁਮ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਲਈ ਮਾਫ਼ ਕਰਨਾ, MS ਬੇਕਾਰ

       ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ, lol.  ਅਸੀਸ ਦਿਓ ” । ਚੱਕ

--  ਚੱਕ,             ਫ੍ਰੀਜ਼ਿਗ ਸਭ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਗੈਰ-    ਧਰਵੁੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ
           ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ   ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,    ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨੰੂ

    ਠੰਡਾ ਰੱਖਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ,              ਕਮਰੇ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਸਾਡੇ ਲਈ ਠੀਕ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਜਾਂ
          ਮੁਕੁਲ ਦੇ ਜੰਮਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਨੰੂ ਗਠੀਏ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ  ।ਨਾਲ ਹੀ,      ਅਕਸਰ ਤੇਲ ਉਹਨਾਂ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ

        ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ  ।ਇਸ ਲਈ,  ਹਾਂ,         ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰ
        ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਰ ਅਸੀ ਂਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗੇ।

         ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਜੰਮੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,     ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ,      ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਖਾਣ ਤੋਂ
  ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,                ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਅਪਵਾਦ ਕਿਉਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

            ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪਸੰਦ ਹੈ  ।ਪਰ ਹਾਂ,       ਇਹ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਨੰੂ
       ਤਲੇ ਕੱਢਣ ਲਈ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਵੇ,         ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ.

                  ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ (ਜਾਂ
ਬਿਹਤਰ:         ਇਹ ਸਾਡੀ ਪਹਿਲੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ),          ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਵੀ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਰਾਜ

          ਨੰੂ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਵਾਧੂ ਟੈਕਸ ਕਿਉਂ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ        । ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ (ਜਦੋਂ
     ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਸਥਿਰ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਦੇ,         ਜੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਅਸੀ ਂ ਕੀ ਕਰਾਂਗੇ)     ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਲੀਟਰ ਹਲਕਾ ਨੈਫਥਾ

 ਲਗਭਗ 3-4     ਡਾਲਰ ਵਿੱਚ ਖਰੀਦ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,    ਇੱਕ ਲੀਟਰ 99%      ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ
           ਅਤੇ ਇਹ ਘੱਟ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਤੇਲ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '     ਤੇ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਜਾਂ 99.9% iso    ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਤੇਲ
   ਜਿੰਨਾ ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ  । .

               ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਅਸਲ ਵਿਚ ਫਾਇਦਾ ਕਿਥੇ ਹੈ?   ਮੈਂ ਇੱਕ ਵੀ
          ਤਰਕਸੰਗਤ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਨੰੂ ਸੱੁ਼ਧ ਘੱਟ-      ਉਬਾਲਣ ਵਾਲੇ ਬਿਦੂ ਲਾਈਟ ਅਲੀਫੈਟਿਕ ਨੈਫਥਾ

      ਨਾਲੋਂ ਕਿਉ ਂ ਤਰਜੀਹ ਦਿਤੱੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,            ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦ-
                  ਖੂਹੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ ਕਿ ਤੇਲ ਕਦੋਂ ਸਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਹੀ

    ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,       ਤਾਂ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦ-       ਖੂਹੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਪਰ ਸਾਡੇ ਉਤੱੇ
             ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇਲ ਲਈ ਦੋਸ਼ ਨਾ ਲਗਾਓ ਜੋ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਏ ਸਨ,      ਸਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਜੂਿਆਂ ਦਆੁਰਾ

              ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੇਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਲਈ ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਨਹੀ ਂ ਠਹਿਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਇਹ ਜਿੰਨਾ
 ਸਧਾਰਨ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

"                 ਆਰਐਸਓ ਜਦੋਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਘੋਲਨ ਦੀ ਬਹਗੁਿਣਤੀ
 ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ    ।ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਉਕਂਿ RSO          ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ ਖਾਂਦੇ/     ਸਾਹ ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕੈਂਸਰ

   ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਵਾਧੂ ਵਸਤੂਆਂ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਚਿੰਤਤ ਨਹੀ ਂ ਹਵੋਾਂਗਾ,     ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵੀ ਹ।ੈRSO
    ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਕਹੇ ਗਏ ਸੈੱਲਾਂ/DNA              ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦੌਰਾਨ ਬਦਲੇ ਗਏ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।
        ਜੇਕਰ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ,      ਤਾਂ ਤੇਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਸਲ THC     ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਬਚੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ

     ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ  । ਅਮਾਂਡਾ

--     ਅਮਾਂਡਾ ਨੇ ਠੀਕ ਸਮਝ ਲਿਆ     ।ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-     ਖੂੰਹਦ ਦੇ ਕੁਝ ਪੀਪੀਐਮ ਬਾਰੇ
        ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤਲੇ ਵਿਚ ਛੱਡੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ,         ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਵੈਕਿਊਮ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ   ।ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ

                 ਔਖਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਤੁੀ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।

     ਭਾਵੇਂ ਤੇਲ ਵਿਚ ਘੋਲਨ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-   ਖੂਹੰਦ ਦਾ 0.1%  ਸੀ (        ਜੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਵੇਗਾ,  ਆਮ ਤੌਰ
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'      ਤੇ ਕੁਝ ਸੌ ਪੀਪੀਐਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,    ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਨੰੂ 80-100    ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਦੇ ਆਲੇ-  ਦਆੁਲੇ ਉਬਾਲਣ
                ਵਾਲੇ ਬਿੰਦੂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,    ਤਾਂ ਤੇਲ ਦੀ 60 ਗ੍ਰਾਮ
  ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ 0.06  ਗ੍ਰਾਮ ਰਹਿੰਦ-     ਖੂੰਹਦ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਖਾ ਜਾਵੇਗੀ        । ਦੋ ਜਾਂ ਤਿਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਮਿਆਦ ਵਿਚ.

    ਮਰੇੇ ਲਈ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਕੋਈ ਚਿਤੰਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ,ਂ    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਹੈ,       ਇਹ ਭੋਜਨ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ
   ਅਤੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-                ਖੂੰਹਦ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਭੋਜਨ ਵਿਚ ਖਾ ਚੁੱਕੇ ਹੋ।ਤੁਸੀ ਂ

             ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਤੇਲ ਕਿਸ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ?   ਸੌਲਵੈਂਟਸ ਦੇ ਨਾਲ,  ਉਹੀ ਜਾਂ
        ਸਮਾਨ ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ।

    ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ -              ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਪੈਟਰੋਲ ਪਾਉਦਂੇ ਸਮੇਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਧੋ ਲੈਂਦੇ ਹੋ?  ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ
  ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋ,            ਤਾਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਤਲੇ ਵਿਚ ਸੰਭਾਵੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਰਹਿੰਦ-    ਖੂਹੰਦ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨਾ

 ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ  ।ਜੇਕਰ ਨਹੀ,ਂ    ਜਾਂ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਘੱਟ-ੋ           ਘੱਟ ਇੱਕ ਵਾਰ ਯਾਦ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਧਤੋਾ,  ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ
     ਕਰਕੇ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਹੋਰ ਲੱਭੋ,           ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਗੰਭੀਰ ਮੁੱਦੇ ਹਨ।

           ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਨਿਗਲਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਗੋਲੀ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਹੈ   ।ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ
   ਪਟੈਰੋਲੀਅਮ ਉਤਪਾਦਾਂ ਲਈ -     ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਵਿਟਾਮਿਨ ਲੈਂਦੇ ਹ,ੋ   ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ?       ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ
      ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਡੈਰੀਵਟੇਿਵਜ਼ ਤੋਂ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ?

                  ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਤੋਂ ਬਣੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂ ਪਾਓਗੇ,  ਤਾਂ ਮੈਂ
   ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ -           ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਨੰੂ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਬੁਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ?       ਲੱਕੜ ਦੇ ਟਕੁੜੇ ਜਾਂ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਬੁਰਸ਼

ਨਾਲ?              ਅਤੇ ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਕ ਉਪਕਰਣਾਂ ਬਾਰੇ ਕੀ ਜੋ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ-ਅਧਾਰਤ
  ਪਲਾਸਟਿਕ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ?            ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ?    ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ

 ਜਾਂ ਹੈ,  ਤਾਂ ਦਬੁਾਰਾ,       ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ RSO    ਵਿਚ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਰਹਿੰਦ-     ਖੂਹੰਦ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਤੋਂ
       ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਵੀ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"             ਕਦੇ ਨਾ ਖਤਮ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸਵਾਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਵਿਆਖਿਆ ...       ਮੈਂ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਿਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਨੈਫਥਾ,  ਆਈਸ,ੋ        ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ ਬਿਊਟੇਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ...       ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ...    ਸਭ ਤੋਂ ਸਾਫ਼
...   ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ...           ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚੱਖਣ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਨੈਫਥਾ ਤੋਂ ਸੀ ...       ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂੀ ਕਿ ਲੋਕ ਕੀ

   ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ...            ਜਦੋਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਬਾਲਣ ਨਹੀ ਂ ਬਚਦਾ ...     ਅਤੇ ਨੈਫਥਾ ਪੌਦਿਆਂ ਨੰੂ ਹੋਰ
     ਵੀ ਦਰੂ ਕਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ...      ਇਹ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ...     ਇਸ ਲਈ ਸਾਫ਼ ਤੇਲ ...(ਸੋਨਾ)..." ਪੀਟਰ

“     ਇਹ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ '    ਤੇ ਮੇਰੇ ਪਿੱਛੇ ਆਏ           ।ਏਰਿਨ ਦਾ ਸਮੂਹ ਰਿਕ ਦੇ ਚੱਲਦੇ ਮੈਦਾਨ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।
              ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਗੈਂਗ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਿਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ.       ਮਰੇੇ ਲਈ ਇਹ ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ
        ਲਈ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਖੜੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.

           ਮਰੇੇ ਲਈ ਪੂਰੀ ਨੈਫਥਾ ਚੀਜ਼ ਰਿਕ ਨੰੂ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਹੈ        ।ਕਿਉਕਂਿ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ
               ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਨੈਫਥਾ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਦਵੇੇਗਾ।ਰਿਕ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ

          ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਲੱਭਣਾ ਆਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਰਿਕ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '      ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਤਰਜੀਹ
  ਈਥਰ ਹੈ -       ਅਤੇ ਇੱਕ ਡਿਸਟਿਲਰ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ        ।ਨੈਫਥਾ ਇੱਕ ਤਾਕਤਵਰ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ -    ਜੋ ਕਿ ਕੰੁਜੀ ਹੈ

-     ਇੱਕ ਤਾਕਤਵਰ ਤੇਲ -         ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਨਾਸ਼ਕਾਰ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ    ।ਅਨਾਜ ਦੀ ਅਲਕੋਹਲ ਇੱਕ
     ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ -           ਅਤੇ ਰਿਕ ਨੰੂ ਰੱਦੀ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟਣ ਵਾਲੇ ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ   ।ਨੈਫਥਾ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ

     ਉਲਝਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਾਨਾ ਹੈ -            ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੇਲ ਬਿਹਤਰ ਹੈ   ।ਰਿਕ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ
    ਇਹ ਲੋਕ ਕਿਥੇ ਸਨ -     ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਿਥੇ ਸੀ?" ਟੌਮ

“   ਹਲਕਾ ਨੈਫਥਾ 30    ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਅਤੇ 90         ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਉਬਾਲਣ ਵਾਲਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ
  ਇਸ ਵਿਚ 5-6       ਕਾਰਬਨ ਪਰਮਾਣਆਂੂ ਵਾਲੇ ਅਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ   ।ਭਾਰੀ ਨੈਫਥਾ 90 °C   ਅਤੇ 200 °C   ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ

     ਉਬਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ 6-12      ਕਾਰਬਨਾਂ ਵਾਲੇ ਅਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ      ।ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ '   ਤੇ ਉਚੱ ਓਕਟੇਨ
 ਗੈਸੋਲੀਨ (    ਉਤਪ੍ਰੇਰਕ ਸੁਧਾਰ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਆੁਰਾ)        ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਫੀਡਸਟੌਕ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  ।ਇਹ ਬਿਟਮੂਨ
     ਮਾਈਨਿਗ ਉਦਯੋਗ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪਤਲੇ ਵਜੋਂ,          ਭਾਫ਼ ਦੇ ਪਟਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਓਲੇਫਿਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ

ਉਦਯੋਗ,   ਅਤੇ ਘੋਲਨ (ਸਫਾਈ)         ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਰਸਾਇਣਕ ਉਦਯੋਗ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਨਾਲ
      ਬਣੇ ਆਮ ਉਤਪਾਦਾਂ ਵਿੱਚ ਹਲਕਾ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ,     ਕੈਂਪ ਸਟੋਵ ਲਈ ਬਾਲਣ,      ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਫਾਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ

  ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।"
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“ਸਾਲਵੈਂਟ,  ਨੈਪਥਾ,   ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਡਿਸਟਿਲੇਟ...         ਮਥੈ ਲੈਬ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਵਾਂਗ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਆਵਾਜ਼।ਕਿਰਪਾ
            ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰੋ।ਕੀ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ?" ਈਸਾਈ

--                   ਤੁਸੀ ਂ ਉਹੀ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ ਕਰੋਗੇ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੇਲੋੜੇ ਵਾਧੂ ਕੰਮ ਦੀ
 ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ,      ਜਿਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਬਹਤੁ ਮਾੜੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

"ਹੈ,      ਜੋ ਕਿ ਬਹਤੁ ਮੰਦਾ ਆ.    ਕਾਸ਼ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਹੁੰਦਾ     ।ਘਲੋ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਹਿੰਦ-    ਖੂੰਹਦ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਅਤੇ ਖਤਰਨਾਕ
ਹਨ।ਈਸਾਈ

-   ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਰਹਿੰਦ-                ਖੂਹੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਿਤੰਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਸਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਕੀ
        ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤੱਥ ਵਜੋਂ ਲਓਗੇ?          ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਤੇਲ ਕਿਸ
    ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ?ਜੇ.ਬੀ

“   ਨੈਫਥਾ ਵਿਚ CnH2n+2    ਦਾ ਰਸਾਇਣਕ ਫਾਰਮੂਲਾ ਹੈ    ।ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਵਿੱਚ 5 ਅਤੇ/  ਜਾਂ 6   ਕਾਰਬਨ ਪਰਮਾਣੂ ਹੁੰਦੇ
ਹਨ,  ਜੋ C5H12  ਅਤੇ C6H14   ਤੱਕ ਆਉਦਂੇ ਹਨ,         ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪੈਂਟੇਨ ਅਤੇ ਹੈਕਸੇਨ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਇਸ ਲਈ ਜੋ

   ਤੁਸੀ ਂ ਲੱਭ ਰਹੇ ਹੋ,             ਉਹ ਇੱਕ ਨੈਫਥਾ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਂਟੇਨ ਅਤੇ ਹੈਕਸੇਨ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੈ  । ਵਾਊਟਰ

“         ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਘੋਲਨਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਪੋਸਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਕੋਲ ਗਿਆ ਜਿਸਨੇ ਕੈਮਿਸਟਰੀ
      ਵਿਚ ਕਈ ਪੀਐਚਡੀ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰਜ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ,            ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਲ ਵਿਚੋਂ ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ

     ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ  ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “5      ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਲਓ ਅਤੇ ਅੰਤਮ
        ਸਮੇਂ ਲਈ ਬੁਲਬੁਲਾ ਬੰਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੰੂ ਹਿਲਾਓ         ।ਇਹ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਨੈਫਥਾ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ।

    ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਫਿਰ ਗਰੈ-      ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ      ।ਇਹ ਮੇਰਾ ਅਸਲੀ ਨਾਮ ਨਹੀ ਂ ਹੈ, ਇਹ
              ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਕੱਢੇ ਜਾਣ ਜਾਂ ਨਰਸ ਵਜੋਂ ਨੌਕਰੀ '        ਤੇ ਰੱਖੇ ਜਾਣ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ

      ਖਾਤੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ  । ਬੌਬੀ

"     ਯੂਕੇ ਵਿੱਚ ਨੈਫਥਾ ਲੱਭਣ ਲਈ, '  ਪੈਨਲ ਵਾਈਪ'  ਜਾਂ '   ਫਾਸਟ ਪੈਨਲ ਵਾਈਪ'   ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ     ।ਇਹ ਇੱਕ ਉਤਪਾਦ ਹੈ ਜੋ
          ਕਾਰ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੰਮ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,       ਧਾਤ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਰਹਿੰਦ-   ਖੂੰਹਦ ਨਾ ਛੱਡਣ

ਲਈ            ।ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਹੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਸੂਚੀ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਵੱਖ-    ਵਖੱ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।99.9%
Isopropanol     ਲੱਭਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  । ਐਮੱ

“  ਅਸੀ ਂ VM&P Naphtha               ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਯੋਜਨਾ ਦੇ
 ਅਨੁਸਾਰ ਚਲੱਿਆ,                ਸਰਿਜ ਡਰਾਅ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਜੋੜੇ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਸਾਡੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਰਲ

ਨਿਕਲਿਆ                ।ਮੈਂ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਜੋੜੀਆਂ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ।ਮੇਰੀ ਸਿਰਫ
ਚਿੰਤਾ/   ਸਵਾਲ ਸਵਾਦ ਹੈ       ।ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਸਵਾਦ ਹੈ.           ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ?          ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਲ ਲੈਣ '   ਤੇ ਲਗਭਗ 12   ਘੰਟੇ ਸੌਂਦਾ ਹੈ       ।ਕੀ ਇਹ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਸਹੀ ਹੈ ਜਦੋਂ

     ਤੱਕ ਉਹ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਿਕਸਿਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ?         ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਦਦ ਦੀ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  ”… । ਪਾਮੇਲਾ

-- VM&P       ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪਦਾ (   ਹਾਲਾਂਕਿ ਕੁਝ MSDS      ਸ਼ੀਟਾਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਹੀ
        ਪਦਾਰਥ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ)         ।ਇਹ ਭਾਰੀ ਨੈਫਥਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
           ਉਬਲਦਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਵਾਧੂ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹ।ੈ

      ਮੈਂ ਕੁਝ ਪਾਣੀ ਪਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ 130°          ਸੈਲਸੀਅਸ ਦੇ ਇੱਕ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਰੱਖਾਂਗਾ,
  ਸ਼ਾਇਦ ਰਾਤ ਭਰ,           ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,      ਕੁਝ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਘਲੋਨ ਵਾਲੀ

ਰਹਿੰਦ-         ਖੂਹੰਦ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਵਿੱਚ ਚਾਰ ਦਿਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ     ।ਕੋਈ ਵੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ aftertaste   ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
              ਜੇਕਰ ਤਲੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਵਗਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,     ਇਹ ਇੱਕ ਗਰੀਸ ਵਰਗਾ ਹੋਣਾ

 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.             ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੇਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਫਿਲਟਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,   ਕਿਉਕਂਿ ਘਲੋਨ ਵਾਲੀ
ਰਹਿੰਦ-        ਖੂਹੰਦ ਪੌਦੇ ਦੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਨਾਲ ਚਿਪਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

            ਬਸ ਉਸ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਫਿੰਗਰ ਟੈਸਟ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ      ।ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਨੰੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਡੁਬੋਓ
     ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਇਹ 30            ਸਕਿਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ    ।ਜਿੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਇਹ

  ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,    ਕੋਈ ਫਿਲਮ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਦਾ,   ਉਨੱਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।

      ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕਾ ਅਲੀਫਟੈਿਕ ਨੈਫਥਾ (       ਯੂਰਪ ਵਿੱਚ ਬੈਂਜ਼ੀਨ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, CAS  ਨੰਬਰ 64742-49-0
 ਲਈ ਪੁੱਛੋ,      ਤਾਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵੱਖ-      ਵੱਖ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,        ਨਾ ਕਿ ਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਲਣ ਵਜੋਂ ਵਰਤੀ
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 ਜਾਂਦੀ ਕਿਸਮ,           ਪਰ ਉਹ ਕਿਸਮ ਜੋ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ    । ਜਾਂ ਪੇਂਟ ਥਿਨਰ),   ਮੈਂ 99%    ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ
 ਵਧੀਆ 99.9%     ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਲਈ ਜਾਵਾਂਗਾ --        ਜੋ ਦਨੁੀਆ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਕਿਤੇ ਵੀ ਲੱਭਣਾ ਸੰਭਵ
 ਜਾਪਦਾ ਹੈ।

     ਇਸ ਸਮੇਂ ਅਸੀ ਂ ਹਲਕੇ ਐਲੀਫੇਟਿਕ (   ਘੱਟ ਉਬਾਲਣ ਵਾਲੇ, ਹਾਈਡ੍ਰੋਜਨੇਟਿਡ)     ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਂਿ
              ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਘੋਲਨਕਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੇਲ ਪੈਦਾ

 ਕਰਦਾ ਹੈ                ।ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਘੱਟ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤੇ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਜਿੰਨਾ ਵਧੀਆ ਇਹ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,
         ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਇਸਦਾ ਸਵਾਦ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ        ।ਸਾਰੀ ਚਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕਿਨਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ
           ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।ਜੇ.ਬੀ

"                ਸਹੀ ਨੈਫਥਾ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਟਰੈਕਟਰ ਸਪਲਾਈ ਜਾਂ ਹੋਮ ਡਿਪੂ ਜਾਂ ਲੋਵੇਜ਼ ਜਾਂ ਸ਼ੇਰਵਿਨ
 ਵਿਲੀਅਮਜ਼ '  ਤੇ ਨਹੀ ਂ         ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.       ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਜੋ ਇਸਨੰੂ 100°F

                ਤੱਕ ਡਿਸਟਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਣ ਲਈ ਜੋ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਬਚਾਉਦਂਾ
ਹੈ ” । ਸਟੀਵ

“                ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਹੀ ਨੈਫਥਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ,   ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ
             ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਢਿੱਲੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਬਣੇ ਸਾਰੇ ਨੈਫਥਾ '      ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ

ਹੈ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਸੱੁ਼ਧ ਨੈਫਥਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇਗਾ,    ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ VM&P   ਇੱਕ ਬੋਤਲ ਤੋਂ
                ਅਗਲੀ ਤੱਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੰਗਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱੁ਼ਧ ਵਜੋਂ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਕਨੇਡਾ ਵਿਚ ਉਹ

      ਸੱੁ਼ਧ ਨੈਫਥਾ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ISO           ਜਾਂ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਰਤਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
  ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਹੈ,                  ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗਲਤੀ ਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਨਾ ਕਰੋ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਭੈੜੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ

              ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਬਿਮਾਰ ਨਾ ਕਰੋ     ।ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ ਕਿ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ
                 ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਨੈਫਥਾ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਤੇਲ ਵੀ ਬਣਾਵੇਗਾ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ

       ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਿੱਛਾ

--              ਇਹ ਤੱਥ ਕਿ ਸੱੁ਼ਧ ਅਲੀਫੈਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਕਦਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ,   ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ
   ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ CAS  ਨੰਬਰ 64742-49-0       ਵਾਲਾ ਸੱੁ਼ਧ ਅਲੀਫੇਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਅਤੇ 60-80° C   ਦੇ ਆਲੇ-  ਦਆੁਲੇ ਇੱਕ

        ਉਬਾਲਣ ਬਿੰਦੂ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ       । ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਰਤੇ ਜਾਣ '    ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹੋਰ ਘੋਲਨਕਾਰਾਂ
     ਨਾਲੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ          ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕਾ ਨੈਫਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,  ਤਾਂ 99%  ਜਾਂ ਇਸ

   ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੀਆ 99.9%      ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਸਾਡੀ ਦਜੂੀ ਪਸੰਦ ਹੋਵੇਗੀ।

       ਪਰ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਹਾਰ ਨਹੀ ਂ ਮੰਨਾਂਗਾ -             ਪੌਦਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਕੱਢਣ ਲਈ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਜਾਂ ਸਮਾਨ ਘੋਲਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ
 ਜਾਂਦੀ ਹੈ,                 ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਤੇਲ ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਨਾਲ ਜਾਂਚ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਦੇਖਾਂਗਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ।
     ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਯੂਰਪ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,    ਮੈਂ ਵਿਹਾਰਕ ਤੌਰ '          ਤੇ ਹਰ ਹਾਰਡਵੇਅਰ ਜਾਂ ਪੇਂਟ ਸਟੋਰ ਵਿਚ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਖਰੀਦ

 ਸਕਦਾ ਹਾਂ,                 ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਆਮ ਤਕਨੀਕੀ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਯਾਦ ਹੈ, ਅਸੀ ਂ
         ਇਸਨੰੂ ਸਾਈਕਲ ਦੀਆਂ ਚੇਨਾਂ ਆਦਿ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ,    ਅਤੇ ਅਮਲੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਹਰੇਕ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬੋਤਲ

ਸੀ     । ਘਰ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੇ.               ਇਸ ਲਈ ਸੌਲਵੈਂਟਸ ਬਾਰੇ ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਦੇ ਨਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਬਹਿਸ ਮੇਰੇ ਲਈ ਥੋੜੀ
  ਹਾਸੋਹੀਣੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ         ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਲਾਈਟ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦ-ਖੂਹੰਦ

 ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,        ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ,    ਸ਼ਾਇਦ ਕੁਝ ppm,     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਸਤੇ ਬਨਸਪਤੀ
                 ਤਲੇ ਵਿਚ ਜੋ ਅਕਸਰ ਲਗਭਗ ਉਸੇ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“    ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਚਸੂਦੇ ਹਨ      ।ਇੱਕ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਗਰਿਡਲ ਅਤੇ ਇੱਕ 9x13      ਪਾਈਰੇਕਸ ਬੇਕਿਗ ਡਿਸ਼ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ
   ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ             ।ਪਾਈਰੇਕਸ ਤੋਂ ਤੇਲ ਕੱਢਣਾ ਬਹਤੁ ਸੌਖਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਟੇਫਲੋਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਤਾਪਮਾਨ ਮੋਡੂਲੇਸ਼ਨ

               ਵੀ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਿਯੰਤਰਣਯੋਗ ਹੈ।ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਜੇਬੀ ਵਿੱਚ ਡੰੂਘੇ ਹੋ।ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਭੱਜਣ ਜਾ
                 ਰਹੇ ਹੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਹਸੁ਼ਿਆਰ ਹਨ।ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੈ।ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ

                ਕੱਢਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱਖੋ।ਹਰ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਪਹਲੇੀ ਜੇਬੀ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਟਕੁੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।" ਜੋਡੀ

-- ਜੋਡੀ, ਬੇਸ਼ੱਕ,    ਪਾਈਰੇਕਸ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ,            ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਟੁੱਟ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ ਸਾਰਾ
   ਤਲੇ ਗੁਆ ਦਿੰਦੇ ਹੋ              ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਦਾਇਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '    ਤੇ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ

ਸਾਜੋ਼-        ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਵਿੱਚ ਵਰਤਣ ਲਈ ਹਨ         ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਜਾਂ ਕੁਝ
        ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇੱਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ,            ਇਹ ਇੰਨਾ ਸੌਖਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਹਰ ਕੋਈ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ

ਹੈ।
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                 ਬੇਸ਼ੱਕ ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਅਤੇ ਮਹਿੰਗਾ ਤਰੀਕਾ ਦਿਖਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ
                  ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਇੱਥੇ ਹਰ ਰੋਜ਼

ਬੈਠੋਗੇ                 ।ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਇੱਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਵਿਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੋਰ
       ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਨਿਕਾਸੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,          ਜਿਆਦਾਤਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਜਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ

'  ਸੋਚਦੇ ਹਨ'       ਕਿ ਕੁਝ ਵੱਖਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

RSO       ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,   ਇਹ ਮਨੱੁਖਾਂ '          ਤੇ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।
    ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੋਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਲਈ,           ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਹੈ,    ਇਹ ਨਾ ਸੋਚੋ ਕਿ
   ਅਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ.             ਪਰ ਮੈਂ ਸਭ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇੰਨੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਇੰਨੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ '     ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ

  ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ                ।ਅਤੇ ਇਹ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਦਜੂਿਆਂ ਨੇ ਰਕੁਿਆ ਹੈ,
                   ਸਾਡੇ ਟਰਮੀਨਲ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ -  ਅਤੇ ਇਹ

RSO ਹੈ.     ਇਸ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਜ ਨਾ.ਜੇ.ਬੀ

“        ਹਲਕੀ ਅਲੀਫੇਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਨੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸਵਾਦ ਲਿਆ,         ਮਰੇੇ ਤਲੇ ਵਿਚ ਘੋਲਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਬਚਿਆ।
                 ”ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਚਿੱਠੀ ਵਿਚ ਰਿਕ ਦੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ।

ਰਿਕ

“   ਨੈਫਥਾ ਦੀਆਂ 2    ਮੁੱਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਹਨ -   ਹਲਕੇ ਅਤੇ ਭਾਰੀ      ।ਲਾਈਟ ਨੈਫਥਾ ਵਿੱਚ ਬੈਂਜੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,   ਜਿਸਦਾ ਰੈਨਾ ਦਾ
  ਮਤਲਬ ਹੈ (  ਹੈਕਸੇਨ ਨਹੀ)ਂ             ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ

    ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਨੰੂ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਰਹਿੰਦ-           ਖੂੰਹਦ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਟੈਸਟ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ,  ਇਸਦੀ
             ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ     ।ਕੰੁਜੀ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ

          ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਨੰੂ ਉਬਾਲੋਇੱਕ ਮੋਟੀ ਗਰੀਸ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ --       ਉਸ ਸਮੇਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਨੈਫਥਾ ਖਤਮ ਹੋ
  ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ        ।ਡਿਸਟਿਲੇਸ਼ਨ ਉਪਕਰਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਸੱੁ਼ਧ,      ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ

ਹੈ,         ਪਰ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਔਸਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ       ” ।ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਮਾਰਕ

“ਰੈਨਾ,         ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ  ।ਵਿਕੀਪੀਡੀਆ ਤੋਂ:  "  ਪਟੈਰੋਲੀਅਮ ਈਥਰ,   ਬੈਂਜ਼ੀਨ ਦੇ
   ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ,          ਬੈਂਜ਼ੀਨ ਜਾਂ ਬੈਂਜ਼ਾਈਨ ਨਾਲ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸਨੰੂ

    ਗੈਸੋਲੀਨ ਨਾਲ ਉਲਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,           ਹਾਲਾਂਕਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਇਸਨੰੂ ਬੈਂਜ਼ੀਨ ਤੋਂ ਲਏ ਗਏ ਨਾਮ ਨਾਲ
 ਬਲੁਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ,    ਜਿਵੇਂ ਕਿ "ਬੈਂਜ਼ਿਨ" (ਜਰਮਨ), "  ਬੈਂਜ਼ੀਨ" (ਡੱਚ)  ਜਾਂ "ਬੈਂਜ਼ੀਨਾ" (ਇਤਾਲਵੀ)  ।ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਈਥਰ

ਐਲਕੇਨ,   ਜਿਵੇਂ ਕਿ,  ਪੈਂਟੇਨ,       ਹੈਕਸੇਨ ਅਤੇ ਹੈਪਟੇਨ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੈ,      ਜਦੋਂ ਕਿ ਬੈਂਜੀਨ ਇੱਕ ਚੱਕਰੀ,  ਸੁਗੰਧਿਤ
ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ, C6H6 ਹੈ  ।ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ,           ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਈਥਰ ਨੰੂ ਈਥਰ ਨਾਮਕ ਜੈਵਿਕ ਮਿਸ਼ਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਨਾਲ

      ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਪਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,    ਜਿਸ ਵਿੱਚ RO-R'     ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸਮੂਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   । ਮੇਰਾ ਪਿਛੋਕੜ
  ਮਾਈਕਰੋਬਾਇਓਲੋਜੀ ਹੈ --      ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਆਰਗੈਨਿਕ ਕੈਮਿਸਟਰੀ,    ਕੁਝ ਬਾਇਓਕੈਮਿਸਟਰੀ /   ਕੁਝ ਅਕਾਰਗਨਿਕ

   ਕੈਮਿਸਟਰੀ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ...       ਮੈਂ ਯਕੀਨਨ ਇਹ ਸਭ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ,       ਪਰ ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ।ਹਲਕੇ
   ਨੈਫਥਾ ਵਿੱਚ ਬੈਂਜੀਨ -    ਪੀਰੀਅਡ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਟਿਪਣੀ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਾਂਗਾ।ਇਹ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਿਤ

           ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਡੇਟਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦਾਅਵੇ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ। ਮਾਰਕ

“  ਸਹੀ ਨਹੀ,ਂ        ਬਚੇ ਹੋਏ ਘੋਲ ਅਕਸਰ ਜ਼ਹਿਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ!THC          ਜ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਦਿਲ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰ
ਸਕਦਾ               ।ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਉਤਪਾਦ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ

  ਨੇ ਸੁਰੱਖਿਆ '     ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕਰਣ ਕੋਰਸ ਕੀਤਾ ਹੈ,       ਨਾ ਕਿ ਵਿਹੜੇ ਦੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਉਤਸ਼ਾਹੀ  । ਡੇਰੇਕ

-    ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ ਤੌਰ '      ਤੇ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ,       ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.   ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਘਲੋਨ
 ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦ-                 ਖੂਹੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਿਤੰਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ ਜੇਕਰ ਤੇਲ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਜੇ.ਬੀ

“ਜੇਬੀ,  ਤੁਸੀ ਂ ਦਿਨ-ਪ੍ਰਤੀ-            ਦਿਨ ਸੈਂਕੜੇ ਅਜੀਬ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਅਤੇ ਸਵਾਲਾਂ ਨੰੂ ਸਹਿਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਤ ਹੋ    ।ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹੋਣ ਅਤੇ
                  ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਇਲਾਜ ਦੇ ਸਮਰਥਨ ਵਿਚ ਸਰਗਰਮ
       ਹੋਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।ਉਨ੍ਹਾਂ '   ਤੇ ਸ਼ਰਮ ਕਰੋ,   ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਚੰਗਾ!” ਮਾਰਲਿਨ

“       ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਕੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੋਗੇ?              ਸਭ ਤੋਂ ਉਤੱਮ ਜਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਸਮਾਨ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦੇ ਸਹੀ
  ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਂ ਹਨ?         ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਰਿਕ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਇਲਾਜ ਦਰੌਾਨ ਅਸਫਲ ਹੋਣ ਦੀ

    ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ   ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ '   ਮਾਹਿਰਾਂ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ'      ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂੇ
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ਹੋ,         ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ ਉਤਪਾਦ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ      ।ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ,      ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਸ
  ਕੰਮ ਦੇ ਨਾਲ-         ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਸਿਫ਼ਾਰਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

                  ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਚੁੱਪ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘੱਟ ਦਰਜੇ ਦਾ ਰੱਦੀ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨ ਦੇਵਾਂ?   ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ
   ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਮੇਰੇ/                  ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਸਿੱਖੋਗੇ ਅਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਸਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉਹੀ ਨਤੀਜੇ

      ਹੋਣਗੇ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਸਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ ਬਲੋਦੇ ਹਨ?" ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਜੇਬੀ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ        ।ਕਈ ਵਾਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਗ ਬੌਧਿਕ ਪੱਧਰ '       ਤੇ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੀ ਰਣਨੀਤੀਆਂ
            ਵਰਤਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ      ।ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਝਗੜਾ ਹਵੋੇ ਜਾਂ ਡਰਾਮਾ।

            ਕੁਝ ਲੋਕ ਸਿਰਫ ਡਰਾਮੇਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਝਗੜੇ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਉਦਾਸ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਹੈ.     ਬਹਤੁੇ ਲੋਕ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ
   ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਪੰਗ ਹਨ  ” । ਮਿਟਜ਼ੀ

“  ਮੈਂ 99%      ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,           ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ
 ਉਪਲਬਧ ਸੀ           ।ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਮੁਕੁਲ ਦੀ ਕਰੀਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,  100%    ਜੈਵਿਕ ਅਤੇ ਕੋਈ
 ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਨਹੀ,ਂ     ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ,   ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਸੱੁਕੀਆਂ     ।ਆਈਇਸ ਨੰੂ ਮਲਟੀਪਲ ਇੰਡੀਕਾ ਸਟ੍ਰੇਨ

         ਨਾਲ ਮਿਲਾਓ।ਮੈਂ ਹਾਡਕਿਨਸ ਲਿਮਫੋਮਾ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ,   ਉਹ ਪੜਾਅ 4 '    ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਨਿਰਦੇਸ਼
    ਅਨੁਸਾਰ ਤਲੇ ਲੈਣ ਦੇ 6    ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,      ਉਹ ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ!!     ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ
           ਉਪਲਬਧ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!   ਹਣੇੁ ਹਣੇੁ ਇੱਕ

  ਹੋਰ ਸਟੇਜ 4           ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਕੁਝ ਮਦਦ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਕੀਤੀ,       ਉਸਦੇ ਇੱਕ ਗੁਰਦੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਹੈ
     ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ           ।ਇੱਕ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਦੋ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੇ ਇਲਾਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ

ਕਰਨਾ.         ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰੇ,        ਸ਼ਬਦ ਫੈਲਾਉਦਂੇ ਰਹੋ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ
          ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਦੇ ਰਹੋ  ” । ਗ੍ਰੋਗੋਡੇਸ

-           ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰੂ ਮਿਲਾਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ      ।ਇਸ ਨੰੂ ਸਧਾਰਨ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਦੇਖੋ,   ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ
        ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਇੱਕ ਖਾਸ ਖਿਚਾਅ ਕਿਸ ਲਈ ਚੰਗਾ ਹੈ,         ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰੂ ਮਿਲਾਉਦਂੇ ਹੋ,  ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ

    ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਕੰਬਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈਪ੍ਰਭਾਵ.          ਨਾਲ ਹੀ ਅਜਿਹੇ ਤੇਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੈ ਜਾਣਗੇ -   ਜੋ ਲੋਕ
'ਮਨੋਰੰਜਨ'    ਨਾਲ ਬਰਤਨ ਪੀਦਂੇ ਹਨ,            ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.   ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਕਿ

               ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਬੈਠੋ ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਮੁਕੁਲ ਪੇਸ਼ ਕਰੋ    ।ਇੱਕ ਦੋ ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ,
     ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕੋਗੇ.              ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਲੋੜ ਹੈ,
  ਇਸ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ,        ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਮਿਲਾਉਣਾ ਜਾਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ   ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਧੰਨਵਾਦ,  ਗਰੋਗਡੌਿਸ,  ਮੈਂ

                  ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੰੂ
        ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਜ਼ੀਰੋ ਡਿਗਰੀ ਫਾਰਨਹੀਟ '       ਤੇ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ     । ਸਿਰਫ਼ ਸਟੇਨਲੈੱਸ ਸਟੀਲ ਦੇ
       ਡੱਬਿਆਂ ਵਿਚ ਅਤੇ ਕੱਢਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸਕਰੀਨ '    ਤੇ ਇੱਕ ਕੋਲਾਡਰ ਸੈੱਟ        । ਫਿਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਕਰੀਨ ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਕੋਲੇਂਡਰ

                 ਵਿਚ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਪੈਨ ਉਤੱੇ ਤਿੰਨ ਵੱਡੇ ਕੌਫੀ ਫਿਲਟਰਾਂ ਰਾਹੀ ਂ ਫਿਲਟਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਅਤੰਮ ਨਤੀਜੇ ਫਿਲਟਰ ਵਿਚ ਸਿਰਫ
               ਟ੍ਰਾਈਕੋਮ ਹਨ। ਇਹ ਵਿਅੰਜਨ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਹਪੇ ਸੀ ਨੰੂ ਹਰਾਉਣ ਲਈ ਲਿਆ ਸੀ। ਮਾਈਕਲ

“  ਹਾਇ ਜੇਬੀ,       ਮੈਨੰੂ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਨਾਲ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ,       ਮੈਂ ਜੋ ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਉਹ 100ºC   ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਜਾਂਦਾ
ਹੈ,                 ਮੈਂ ਮਾਰਕੀਟ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਾਂਡਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਇੱਕ ਥਰਮੋਸਟੈਟ ਹੈ ਜੋ ਤਾਪਮਾਨ '   ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ '  ਤੇ ਬੰਦ

  ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ     ।ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਸਲਾਹ ਦਿੰਦੇ ਹੋ?" ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

--  ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ,      ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਮੱਸਿਆ ਕੀ ਹੈ?     ਤੁਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਲ ਨੰੂ 130°C (266°F) '    ਤੇ ਸੈੱਟ ਕੀਤੇ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ
                  ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ ਉਥੇੱ ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ

   ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲੇਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

“   ਜਦੋਂ ਤਾਪਮਾਨ 100   ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ '   ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ,         ਤਾਂ ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!ਘੋਲਨ
 ਵਾਲਾ 110   ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ '    ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ  । ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

--              ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸ ਤਾਪਮਾਨ ਤੱਕ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਉਬਲ ਜਾਵੇਗਾ,  ਮਰੇੇ ਖਿਆਲ
ਵਿਚ                 ।ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਬਾਲਦੇ ਰਹੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੂਕਰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ (   ਆਖਰੀ ਬੈਚ ਵਿੱਚ

    ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਪਾਓ)             ।ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ ਠੰਡਾ ਹੋਣ ਦਿਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਚਾਲੂ ਕਰੋ।ਇਹ ਸਭ ਅਸੀ ਂ ਕਰਦੇ
ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ
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“   ਵਾਪਸ ਚਾਲੂ ਕਰੋ,           ਅਤੇ ਉਬਾਲਣ ਦਿਓ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਆ ਜਾਂਦਾ?       ਫਿਰ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ
    ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ?" ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

-       ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਕੂਕਰ ਨੰੂ ਚਾਲੂ ਕਰੋ,             ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਬਾਲੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਬੰਦ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ,    ਫਿਰ ਪੰਜ ਮਿਟੰ
        ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਠੰਡਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,           ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਚਾਲੂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਬੰਦ ਹੋਣ ਤੱਕ ਉਡੀਕ

ਕਰੋ                ।ਫਿਰ ਤੇਲ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸਟੀਲ ਦੇ ਕੱਪ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ 130°C (266°F) '   ਤੇ ਸੈੱਟ ਕੀਤੇ
       ਓਵਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਤੇਲ ਤਿਆਰ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

-  ਧੰਨਵਾਦ ਜੇਬੀ,    ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ।ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

“          ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂੇ ਸਮੇਂ ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ             ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੇ
      ਹ।ੋਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸੰੁਘ ਸਕਦੇ ਹੋ,       ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਰ ਚੁੱਕੇ ਹੋ       ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਵਾਰ ਕੋਲਮੈਨ

 ਕੈਂਪ ਫਿਊਲ,   ਜ਼ਿਪੋ ਲਾਈਟਰ ਫਿਊਲ,         ਅਤੇ ਪਾਰਟ ਕਲੀਨਿਗ ਅਤੇ ਇੰਡਸਟਰੀਅਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤੇ ਜਾਣ
    ਵਾਲੇ ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਸੰੁਘਿਆ ਹੈ...   ਅਜੇ ਮਰਿਆ ਨਹੀ ਂ  ।ਲੋਲਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ...       ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਸੱੁ਼ਧ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ (ਕੋਈ

 ਐਡਿਟਿਵ ਨਹੀ)ਂ     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,              ਅਤੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਬਾਲਦੇ ਹੋ ਜਿਸਦੇ ਅੰਤ
       ਵਿਚ ਇੱਕ ਉਚੱ ਉਬਾਲਣ ਬਿਦੂ ਜੋੜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ,   ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਆਈਸੋ,    ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਨੈਫਥਾ ਹੋਵੇ,   ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਸਭ

    ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ               ।ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਗੈਸ ਪੰਪ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ
     ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੈਫਥਾ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਹੋ,              ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਭਰ

  ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।" ਮਥੈਿਊ

"      ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਸਿੰਗਲ-     ਮੌਲੀਕਿਊਲ ਬਿਗ ਫਾਰਮ ਪਹੁੰਚ ਸਿਹਤ,    ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨ 'ਤੇ
  ਅਧਾਰਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...     ਇਹ ਪਟੇੈਂਟ ਮੁਨਾਫ਼ਿਆਂ '   ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹ,ੈ          ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੇ

      ਤਰੀਕੇ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗਾੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ         ।ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਕੁਦਰਤੀ ਬਫਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ,  ਅਤੇ ਇੱਕ
                 ਮਿਸ਼ਰਣ ਨੰੂ ਅਲੱਗ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਰਪੂਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਿੰਨਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ

   ਵਿਚ ਉਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ   ।ਨਸਲੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 100%            ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਉਪਯੋਗੀ ਪੌਦੇ ਦਾ
      ਰਪੂ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ /  ਜਾਤ /    ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,           ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਸਿਰਫ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਚਾਰੇ ਦਆੁਰਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ

       ਪੌਦਿਆਂ ਦੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਪਰਾਗ ਫਲੈਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ          ।ਦਵਾਈ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪੌਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੋਣਗੇ
           ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸਾਇਣਕ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਅਨੁਪਾਤ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ -    ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ

EFA    ਅਨੁਪਾਤ ਨੰੂ ਦੇਖੋ -      ਉਹ ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਅਨੁਕੂਲ ਹਨ  ।ਤੁਸੀ ਂ 3 EFA      ਕਿਸਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਕਿਉ ਂ ਬਾਹਰ
ਕੱਢੋਗੇ,  ਇਸਨੰੂ ਸੁਧਾਰੋਗੇ,       ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ ਪੂਰਕ ਕਹੋਗੇ (  ਜਦੋਂ 2       ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰੂ ਅਣਡਿਠ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ
ਹੈ,        ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਸਭ ਤੋਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਰਪੂ ਹੈ)?   ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ  ” । ਐਲਨ

ਪ੍ਰ.  ਹਾਇ ਜੇਬੀ,        ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨੈਫਥਾ ਮੇਰੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੈ...(ਲਿਕ)     ਇਹ ਲਾਈਟ ਨੈਫਥਾ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿੰਦਾ...  ਕੀ ਇਹ
   ਅਜੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ?         ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਰੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸੁਪਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ!

ਏ.        ਇਹ ਹਲਕਾ ਅਲੀਫੇਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ --    ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ MSDS       ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਬਿਨਾਂ
      ਕਿਸੇ ਐਡਿਟਿਵ ਦੇ ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕਾ ਨੈਫਥਾ ਹੈ),   ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਵਿਚ ਸ਼ੈਲਾਇਟ, (   ਤਕਨੀਕੀ ਜਾਂ ਉਦਯੋਗਿਕ)  ਯੂਰਪ ਵਿੱਚ

 ਬੈਂਜ਼ੀਨ (benzine, ਨਹੀਬਂੈਂਜੀਨ,         ਅਤੇ ਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਲਣ ਵਜੋਂ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਕਿਸਮ ਨਹੀ)ਂ   ।ਇਹ ਕਈ ਵੱਖ-  ਵਖੱ ਨਾਵਾਂ
   ਹੇਠ ਵੇਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ    ।ਇਹ ਇੱਕ ਪੇਂਟ ਥਿਨਰ,  ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ,     ਡੀਗਰੇਜ਼ਰ ਵਜੋਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,   ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ

           ਹੀ ਆਮ ਘਰੇਲੂ ਘਲੋਨ ਵਾਲਾ ਜਾਂ ਟੈਕਸਟਾਈਲ ਡੀਗਰੇਜ਼ਰ ਵਜੋਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,     ਇਸ ਨੰੂ ਹਲਕੇ ਤਰਲ ਆਦਿ
     ਵਜੋਂ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਉਬਾਲਣ ਬਿੰਦੂ 60-80     ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ,    ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇ,
  ਉਨੱਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।

    ਇੱਕ ਸਾਫ਼ ਪੈਟਰੀ ਡਿਸ਼ '                ਤੇ ਕੁਝ ਸਮੀਅਰ ਕਰੋ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਨੰੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਡੁਬੋ ਦਿਓ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਹ ਤੀਹ
           ਸਕਿਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਤੇਲ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-   ਖੂੰਹਦ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਦੀ,     ਤਾਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ

 ਠੀਕ ਹੈ    ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਪਲਾਇਰ ਹਨ,               ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸੀ ਂ
    ਇਸ ਸਮੇਂ ਕੀ ਸਿਫ਼ਾਰਿਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ,         ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਮ ਹਦਾਇਤਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

CAS   ਨੰਬਰ 64742-49-0,  ਸੱੁ਼ਧ,   ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਡਿਸਟਿਲੇਟ,     ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਐਡਿਟਿਵ ਦੇ,    ਜੇਕਰ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ,  ਅਤੇ
          ਉਬਾਲਣ ਦਾ ਬਿਦੂ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਘੱਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ     ।ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਰਿਫਾਇਨਰੀਆਂ ਇਸਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ

ਹਨ,              ਬਸ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਉਹ ਜੜੀ ਬੂਟੀਆਂ ਦੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਲਈ ਕੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਨਗ।ੇ

  ਦਜੂਾ ਵਿਕਲਪ 99%  ਜਾਂ 99.99%      ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਬਹਤੁ ਮਹਿੰਗਾ 99% ਫਡੂ-   ਗ੍ਰੇਡ ਅਲਕੋਹਲ ਹੈ।
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   ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ ਫਡੂ-         ਗ੍ਰੇਡ ਅਲਕੋਹਲ ਨੈਫਥਾ ਜਿੰਨਾ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,  ਅਤੇ ਉਹ
           ਤਲੇ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਅਤੇ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਨੰੂ ਕੱਢ ਦਿੰਦੇ ਹਨ,      ਇਸ ਨੰੂ ਘੱਟ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ

  ਸੁਆਦਲਾ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ,     ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੰਭਵ/   ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ '       ਤੇ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼
 ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.ਰਿਕ,   ਮੈਕਸੀਕੋ ਵਿਚ 'ਨੈਫਥਾ'           ਕਈ ਨੈਫਥਾ ਕਿਸਮ ਦੇ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਨਾਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ    ।ਇੱਕ ਘਾਤਕ ਗਲਤੀ ਤੋਂ
 ਬਚਣ ਲਈ,  ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ,    ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 'ਨੈਫਥਾ'        ਦਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਾਮ ਹਵੋੇਗਾ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਵਰਤਦੇ ਹੋ?

ਏ.           ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵਾਧੂ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ        ।ਇਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ ਕੋਲਮੈਨ ਬਾਲਣ ਦੇ ਸਮਾਨ
         ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੀ ਫੋਟੋ ਵਿੱਚ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ,  ਪਰ ਐਟਂੀ-         ਰਸਟ ਐਡਿਟਿਵ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ ਜੋ

      ਕੋਲਮੈਨ ਬਾਲਣ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

            ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹਲਕੇ ਅਲੀਫੈਟਿਕ ਨੈਫਥਾ '    ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਹੈ (  ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,
   ਹੌਂਡੁਰਾਸ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਸੀ),   ਤਾਂ 99%     ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੀਆ 99.9%     ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ,

      ਇਸਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।99%        ਅਲਕੋਹਲ ਤੀਜਾ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਵਰਤਾਂਗੇ,
                ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਹਰ ਸੰਭਵ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਅਤੇ
        ਹੋਰ ਅਣਚਾਹੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਨੰੂ ਕੱਢ ਦਿੰਦਾ ਹੈ        ।ਕੁਝ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼

               ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ
   ਹਨ।ਅਸੀ ਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '                 ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘੋਲਨਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ

         ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨੰੂ ਜੰਮਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,          ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਠੰਢਾ ਕਰਨ ਨੰੂ
   ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,               ਪਰ ਕੁਝ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ

ਹੈ         ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਘੱਟ ਉਬਾਲਣ ਵਾਲੇ ਬਿੰਦੂ ਦੇ ਨਾਲ ਗੈਰ-        ਧਰਵੁੀ ਸੱੁ਼ਧ ਲਾਈਟ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,  ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ
                    ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ
   ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਉਤਪਾਦ ਮਿਲੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

"               ਮੈਂ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਲੋਕ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਨਵੇਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,     ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਬਰਾਂ
   ਉਥੇੱ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ." ਅਲੀਸੀਆ

-              ਆਓ ਉਮੀਦ ਕਰੀਏ ਕਿ ਇਹ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੋਗੇ ਕਿ ਤੇਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ.       ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ
           ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '      ਤੇ ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਟਰਮੀਨਲ ਬਿਮਾਰੀ

ਸੀ,       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਰੀਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ      ।ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“ਪਹਿਲਾਂ,          ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੇਪਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ     ।ਇਸ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ '     ਤੇ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ਂ
  ਮਨੰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,          ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਉਚੱ ਪਰਫੂ਼ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ,   ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਐਵਰਕਲੀਅਰ,

  ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ।

ਦਜੂਾ,      ਮਰੇਾ ਬੇਟਾ ਦੋ ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ,   ਜਦੋਂ ਉਹ 15            ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਟਰਮੀਨਲ ਦਿਮਾਗ ਅਤੇ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ
    ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ  ।ਉਹ 8    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਉਚੱ THC   ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ '  ਤੇ ਹੈ,      ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਜਾਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,

      ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦਰੂ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ!  ਅਸਲ ਵਿੱਚ,         ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ,  ਸਿਰਫ ਇੱਕ
   ਹੀ ਬਚਿਆ ਹੈ !!      ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ!ੈ” ਸੁਜੇ਼ਟਾ

"  ਸ਼ਾਨਦਾਰ !!!                  ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਅਜਿਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਹੈ।ਲੋਕ
               ਇਸ ਨੰੂ ਉਚੱਾ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ?    ਇਹ ਦਵਾਈ ਹੈ ਅਤੇ

      ਸਰਕਾਰ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੀ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਠੀਕ ਹੋਵਾਂ,       ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਮਰਦੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ      ।ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ
     ਸਾਰੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ।ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ,   ਅਗਸਤ 2013      ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਆਇਆ.  ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ

       ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ           ।ਹਰ ਕੋਈ ਸੱਚ ਲਈਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ ਖਲੋ੍ਹ ਸਕਦਾ !!!" ਲਿਡਾ

-           ਹਲਕੇ ਐਲੀਫੇਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤਲੇ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਐਵਰਕਲੀਅਰ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤਲੇ
    ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ           ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ

         ਦਵਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਤੁਸੀ ਂ ਹੁੰਦੇ,         ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਘੋਲਨ '  ਤੇ ਮੁੜ
      ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਗੈਰ-     ਧਰਵੁੀ ਘਲੋਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾ    ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪੱੁਤਰ, ਜੇ.ਬੀ. ਨੰੂ
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“             ਐਵਰਕਲੀਅਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇਲ ਨੰੂ ਹਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਰੰਗ ਮਿਲਦਾ ਹੈ   ।ਹਣੁ ਅਸੀ ਂ 99.9% ISO  ਦੀ ਭਾਲ
                ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਇੱਥੇ ਸੱੁ਼ਧ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਲਾਈਟ ਅਲੀਫੈਟਿਕ ਨੈਫਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।" ਸਾਰਾ

“       ਆਪਣੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰੋ - Everclear 190 ਪਰਫੂ, 95%,  ਅਤੇ ISO 99%      ਨੰੂ ਰਾਤ ਭਰ ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਵਿਚ ਸੈੱਟ
                ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਨਾਲ

ਹੀ,        ਮੁਕੁਲ ਨੰੂ ਠੰਢਾ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ.           ਜੇਕਰ ਅਲਕੋਹਲ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਠੰਡਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ 3-5
     ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਤੁਰੰਤ ਧੋ ਲੈਂਦੇ ਹੋ-         ਦੋ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਅਲਕੋਹਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਠੰਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,       ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਰੰਗ
   ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ..." ਜੋਸ

-       ਇਸ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਹਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,     ਓਨਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ        ।ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਪੌਦੇ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਜਿੰਨੀ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਹ
   ਓਨਾ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ               ।ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਮੁਕੁਲ ਅਤੇ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰਨ ਦੀ

  ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਦਸਤਾਨੇ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗਾ     ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਗੈਰ-     ਧਰਵੁੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਚੰਗੇ
    ਮੁਕੁਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,                ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਵਧੀਆ ਤਲੇ

 ਪੈਦਾ ਕਰੋਗੇ।ਜੇ.ਬੀ

“         ਕੀ ਮੈਂ ਹੈਸ਼ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਤਲੇ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?      ਅਤੇ ਘੱਟ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ?" ਜੌਨ

-      ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗਾ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕੋਗੇ।ਜੇ.ਬੀ

"ਦਿਲਚਸਪ.   ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਮੈਂ ਉਲਟ ਹਾਂ.      ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ" ਟਿਲਮੈਨ

--  ਕੀ ਮਦਦ?    ਇਹ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,              ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਓਗੇ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂ ਹੈਸ਼ ਤੋਂ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਤੁਸੀ ਂ
                 ਇਸਨੰੂ ਹਲਕੇ ਨੈਫਥਾ ਵਿੱਚ ਘਲੋ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਫਿਲਟਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਹੈਸ਼ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ

             ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇਗਾ ਪਰ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਤੋਂ 95-98% THC   ਤਲੇ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ
ਸਕੋਗੇ।ਜੇ.ਬੀ

"  ਜਿੰਡਰਿਚ ਬਅੇਰ,          ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ ਪਕਾਉਣ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ?      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਪੀਨਟ
       ਬਟਰ ਕੱਪ ਵਿੱਚ ਪਾਵਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਕੁਝ ਹੈ?" ਲਿਨਜ਼ੀ

-- ਲਿਨਜ਼ੀ,    ਮੈਂ ਆਮ ਤੌਰ '                 ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ ਵੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਉਪੱਰ
  ਤਲੇ ਪਾ ਦਿਓ                 ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਥੇੱ ਤੇਲ ਕਿਵੇਂ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਜੋ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਇੰਨਾ

             ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਈਕ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਵਿਚ ਸੋਚਣਾ ਪਏਗਾ,     ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਅਸਲ
             ਵਿਚ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੀਨਟ ਬਟਰ ਕੱਪ ਦੇ ਉਪੱਰ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬੰੂਦ ਪਾਓ         ।ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਲੋਕ ਸਰਿਜ ਤੋਂ ਤੇਲ
      ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਤਰਜੀਹ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ,    ਇਸਦੇ ਫਾਇਦੇ ਹਨ.        ਇਸ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਨਾਲ ਦਵਾਈ ਹਮੇਸ਼ਾ

   ਪਤਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“                  ਪਰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕ ਕਲੱਬ ਦੀ ਨਿਦਾ ਨਾ ਕਰੋ ਕਿਉਕਂਿ ਬੇਕਿਗ ਅਤੇ ਮੱਖਣ ਕੱਢਣਾ ਚੰਗਾ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ
    ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਬਚਣ ਵਾਲਾ ਹੈ...       ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਇਸ ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ ਹਾਂ,       ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਜੂਿਆਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ
  ਨਿਦਾ ਨਾ ਕਰੋ।" ਪਾਮੇਲਾ

“ਪਾਮੇਲਾ,              ਪਕਾਉਣਾ ਅਤੇ ਮੱਖਣ ਕੱਢਣਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਪੀਰੀਓਡ ਦੇ ਸਮਾਨ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਪੁਨਰਜਨਮ ਗੁਣ ਪ੍ਰਦਾਨ
  ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰੇਗਾ,       ਕਰੋਹਨ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਰੱਖੇਗਾ,  ਸੂ਼ਗਰ,    ਲਾਈਮ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ

 ਇਲਾਜ ਕਰੇਗਾ,    ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਦੱਸੋ!           ਮੱਖਣ ਜਾਂ ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ
              ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਸ਼ਾਇਦ ਆਪਣੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ  ।ਅਮਨ ਅਤੇ

ਪਿਆਰ." ਲਿਨਜ਼ੀ

“ਪਾਮੇਲਾ,         ਮੈਂ ਘੱਟ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ     ।ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਸਿੱਧਾ ਤੇਲ, ਇਸਦੀ
      ਆਦਤ ਪਾਓ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ       ।ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਕਸਰ ਅਨੁਮਾਨਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀਆਂ,  ਤੁਹਾਨੰੂ

  ਆਮ ਤੌਰ '            ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਨਾ ਤੇਲ ਹੈ ਆਦਿ  । ਜੇ.ਬੀ

“             ਮੈਨੰੂ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਚੌਲਾਂ ਦਾ ਕੱੁਕਰ ਹੈ ਜਾਂ ਕਰੌਕਪਾਟ       ।ਟੈਂਪ ਸੈਟਿੰਗ ਸਿਰਫ ਲੋਅ ਮੇਡ ਹਲੋੈ ਕਹਿੰਦੀ
ਹੈ,            ਕੀ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਪਮਾਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?" ਜੇਰੇਮੀ

“     ਇਹ ਇੱਕ ਕਰੌਕ ਪੋਟ ਹਵੋੇਗਾ       ।ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਵਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ 2   ਸਟੈਿੰਗਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ   ।ਪਕਾਓ ਅਤੇ ਗਰਮ
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ਕਰੋ।"  ਦੇਬ
“                ਮੀਟ ਥਰਮਾਮੀਟਰ ਜਾਂ ਲੇਜ਼ਰ ਪੁਆਇੰਟ ਥਰਮਾਮੀਟਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਤੇਲ ਵਰਗੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਾਧਿਅਮ

    ਨਾਲ ਤਾਪਮਾਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ         ।ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਕ੍ਰੌਕਪਾਟ ਹੈ,     ਜਿਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ
      ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਤਾਪਮਾਨਾਂ '     ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,      ਇੱਕ ਚੌਲ ਕੱੁਕਰ ਲੈਣਾ ਬਿਹਤਰ

ਹਵੋੇਗਾ।" ਲੂਕਾ

"        ਕੀ ਅਸੀ ਂ ਵੋਡਕਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ?" ਮਨੋਿਕਾ

--  ਕਾਕਟੇਲ ਲਈ?ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

"  ਫਡੂ ਗ੍ਰੇਡ"     ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਮਤਲਬ ਹੈ FDA    ਦਆੁਰਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ      ।ਉਥੇੱ ਕੋਈ ਉਚੱ ਮਿਆਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਇਸ
  ਲਈ ਸਿਰਫ਼ "   ਫਡੂ ਗ੍ਰੇਡ ਅਲਕੋਹਲ"           ਕਹਿਣਾ ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਜੈਨਰਿਕ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਉਦਂਾ।
        ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਬਾਰੇ ਪਾਗਲ ਹੋ,         ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਬੇਵਕੂਫ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  । ਬੈਨ

“             ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਨੈਫਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹਾਂ!    ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂ?ਮੈਂ
            ਇਹ ਤੇਲ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖੁਦ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?" ਆਇਸ਼ਾ

-                ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ ਉਸ ਨਾਲ ਤੇਲ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਤਿਆਰ ਕਰੋ,  ਆਇਸ਼ਾ,   ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ
         ਅਜਿਹੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੋਵੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਜੂਸਿੰਗ ਲਈ,                ਜੈਵਿਕ ਹਾਈਡਰੋ ਰਾਈਡ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਣਾ ਹੀ ਜਾਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ
                ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬਅੇਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪੌਦੇ ਵਿਚ ਕੀ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਸਾਡੇ

   ਸਾਰਿਆਂ ਕੋਲ ਸਾਡੇ "  ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ"               ਗਰਮ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀ ਂ ਡਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਕੱੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ
      ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਭਿਆਸਾਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਦਂੇ ਹਾਂ,          ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਵਿਗਿਆਨਕ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ (ਸਮਝ

ਕੇ)      ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀ ਦੀ ਅੰਦਰਨੂੀ ਆਵਾਜ਼ '    ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,       ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਇਲਾਜ਼ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।

 ਜਦੋਂ RSO       ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂ
 ਦਿਖਾਉਦਂੇ ਹਨ                ।ਸਾਦਾ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨ ਇਸ ਨੰੂ ਸਹੀ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ

ਹੈ.            ਮੈਂ ਔਨਲਾਈਨ ਉਪਲਬਧ ਇੱਕ ਕਿਟ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਜਿਸ ਵਿਚ RSO   ਲਈ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ, ਘੜ/ੇਪੈਨ,
ਹਟੌਪਲੇਟ/                ਬਰਨਰ ਆਦਿ ਤੋਂ ਲੋੜੀਦਂੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਸ ਆਪਣੀ ਭੰਗ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ।ਮੈਨੰੂ

               ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੇਗਾ।

         ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਾ ਸਿਹਤ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਮਰੇੇ MRSA   ਭੜਕਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ,
                   ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇਕਰ ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜਾ ਸਮਾਂ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ
                ਅਤੇ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬਅੇਰ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਹਿਮਤ ਕਰਾਂਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਰਹਿਣ ਲਈ ਬਹਤੁ
  ਕੁਝ ਹੈ (    ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਤੀ)          ਅਤੇ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਲੜਕਾ ਜਿਸ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ)    ਡਰ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਡਿਗਣ

ਲਈ।

          ਰੱਬ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜਿੰਦਰਿਚ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਲਈ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ          ।ਮੈਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਇਹ ਵੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ
        ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ ਜੋ ਇਸ ਰਸਤੇ '   ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਹਨ,         ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਆਸਾਨ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਇਲਾਜ
   ਲਈ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ  । ਪਲੈਟਿਪਸਮੌਮ

--    ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ, ਪਲੈਟੀਪੁਸਮੌਮ       ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਨੇਹੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਲੰਬੇ,    ਪਰ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਾਰਥਕ, ਹਰ
                ਕਿਸੇ ਦੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਲਈ ਲੜਨ ਲਈ ਊਰਜਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਨਹੀ ਂ

             ਰਕੁਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਸ ਪਲਾਂਟ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਵਿੱਚ ਕਾਨੰੂਨੀ ਰਪੂ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ,     ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਵਾਅਦਾ ਕਰ
 ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“       ਸਾਲਵੈਂਟਾਂ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ          ।ਕਈ ਵਾਰ ਕੈਮੀਕਲ ਨਿਰਮਾਤਾ ਸ਼ੱਕੀ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਗੰਦਗੀ ਜੋੜਦੇ
         ਹਨ।ਇਹ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ,       ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘੋਲਨ ਵਿੱਚ ਕਿਵੇਂ ਜੋੜਿਆ

       ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਇਕਸਾਰਤਾ ਹੈ          ।ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਗੰੁਝਲਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੋ
       ਕਿ ਇਕੱਲੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਸਵਾਲ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੈ,     ਬਹਿਸ ਨੰੂ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ    ।ਤੁਸੀ ਂ ਰਸਾਇਣਕ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਬਾਰੇ

   ਕਿਨੀਆਂ ਟਿਪੱਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ?          ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤਤਾ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਨਪੁਰਗਡ ਸੌਲਵੈਂਟਸ ਦੇ
  ਮੁਕਾਬਲੇ ਲੱਭਦੇ ਹੋ?    ਉਹ ਬਹਿਸ ਕਿਥੇ ਹੈ?             ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਘੋਲਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਤੱਕ ਘਟਾ

 ਦਿੱਤਾ ਹੈ   ।ਇਹ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਹੈ!     ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ,  ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਬਣੋ,        ਸਨਕੀ ਬਣੋ ਅਤੇ ਜੋ ਸਬੂਤ ਤੁਸੀ ਂ ਤੱਥ ਵਜੋਂ
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        ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਇੱਕ ਉਚੱ ਪੱਧਰੀ ਸਰ ਕੋਲ ਰੱਖੋ  ” । ਪਾਲ

“          ਇੱਥੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ,         ਵੈਕਿਊਮ ਚੈਂਬਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ
       ਘੋਲਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਰਹਿੰਦ-    ਖੂੰਹਦ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦਿਓਗੇ,      ਮੈਂ ਇਸ ਅਹਦੁੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਾਂ   ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ

    ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ,       ਅਤੇ ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਹਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,       ਭੋਜਨ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਇੱਕ ਤੇਲ ਨੰੂ ਓਨਾ
 ਮਜ਼ਬੂਤ         ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਉਦਂਾ ਜਿੰਨਾ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਘਲੋਨ ਵਾਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ      ।ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਆਧਾਰਿਤ

  ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ (    ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕਾ ਅਲੀਫੈਟਿਕ ਨੈਫਥਾ)     ਅਤੇ ਫਡੂ ਗ੍ਰੇਨ ਅਲਕੋਹਲ (95%, 190 ਪ੍ਰੂਫ)    ਦਵੋਾਂ ਦੇ ਬੈਚ ਬਣਾਏ
          ਹਨ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵਾਂ ਤਲੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਹੈ,        ਅਤੇਨਤੀਜੇ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਨ,   ਸੱੁ਼ਧ ਹਲਕੇ

              ਨੈਫਥਾ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਤੇਲ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਮਜ਼ਬੂਤ  ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ
   ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ            ।ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਖੋ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਪਟੈਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ (ਨੈਫਥਾ,  ਬਿਊਟੇਨ,

ਹੈਕਸੇਨ, ਐਸੀਟੋਨ)                 ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਸੱੁ਼ਧ ਤੇਲ
ਹੈ,          ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੈਕਿਊਮ ਚੈਂਬਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ!!!       ਮੈਂ ਫਡੂ ਗ੍ਰੇਡ ਨੰੂ ਵੀ ਵੈਕਿਊਮ ਕੀਤਾ,   ਅਤੇ ਨੈਫਥਾ ਦੇ

              ਬਣੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗਾ (     ਵੈਕਿਊਮ ਚੈਂਬਰ ਵਿਚ ਮਫ਼ਿਨਿਗ ਅਤੇ
ਬਬਲਿਗ)     ਇਸਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਜਾਓ,          ਇੱਕ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਰਹਿੰਦ-  ਖੂੰਹਦ ਬਾਰੇ

 ਚਿੰਤਤ ਹਵੋੋ,      ਉਹ ਕਰੋ ਜੋ ਉਹ ਕਰਦੇ ਹਨ     । ਉਦਯੋਗ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ 35 psi '      ਤੇ ਇੱਕ ਵੈਕਿਊਮ ਚੈਂਬਰ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ
  ਦੇਖੋ ਕਿ ਰਹਿੰਦ-      ਖੂਹੰਦ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!!ਰੌਲਾ-       ਰੱਪਾ ਅਤੇ ਅਸਲ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਅੰਤ !!!!!” ਰਿਆਨ

“        ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਤੇਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰਹਿੰਦ-   ਖੂਹੰਦ ਨਹੀ ਂ ਬਚੇਗੀ    । ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ
     ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ। ਠੀਕ ਹੈ,    ਇਹ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦ-  ਖੂਹੰਦ ਸੀ,  ਪਰ muuuuuuch     ਉਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ

     ਇੱਕ ਵਿਅਸਤ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਹਵਾ ਤੋਂ,     ਜਾਂ ਇੱਕ ਪੈਟਰੋਲ ਸਟੇਸ਼ਨ '      ਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ,     ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਗ ਵਿੱਚ ਕੁਝ
   ਪੇਂਟ ਕਰਦੇ ਹੋ ...." ਹੈਟ

“                   ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ
 ਹਾਂ ਪਰ,    ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਾਅਦ,            ਤਜਰਬੇ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਐਨਹਾਈਡ੍ਰਸ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਘਲੋਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ  । ਜਦੋਂ

      ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਸਾਧਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,  ਤਾਂ RSO  ਕੋਲ 100ppm        ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਬਚੇ ਹੋਏ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਪੱਧਰ ਹੋਣਗੇ
                 ਅਤੇ ਇਹ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਵੀ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਅਲਕੋਹਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰੂ

                   ਮਾਪਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਜਿਸ ਟਕੁੜੇ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਪਾਣੀ ਨੰੂ
         ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ   । ਅਸੀ ਂ ISO    ਨਾਲ ਬਣੀ RSO      ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ

                 ਮਾਈਕ੍ਰੋਸਕੋਪ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦਖੇਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਜੀਵਨ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਕੁਝ ਤੇਲ ਜੋ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦੇ
ਹਨ,   ਜੋ ਅਨਾਜ '    ਤੇ ਜੋ਼ਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ,       ਉਹ ਜੀਵਿਤ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ!

                  ਮੈਂ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਖਰਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਂ ਹੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਵਿਅਕਤੀ ਹਾਂ
                 ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਅਨਾਜ ਅਲਕੋਹਲ ਦਾ ਤੇਲ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਬਚੇ ਹੋਏ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਬਚੇ ਹੋਏ

      ਪਾਣੀ ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਲਈ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਹੈ   । ਅਸਲ ਵਿਚ,            ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਇੱਕ ਤੇਲ ਵਿਚ ਕਿਨਾ ਪਾਣੀ
         ਹੈ ਇਹ ਮਾਪਣ ਲਈ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          । ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ

         ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਪਿਆ ਕਿ "   ਢਿੱਲੀ ਬੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ"  ਅਤੇ "   ਕੱਠ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹੇ"   ਪਾਣੀ ਕਿਨੇ ਬਚੇ
     ਹਨ ਅਤੇ ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਇਸ '      ਤੇ ਸਹੀ ਸੰਖਿਆ ਨਹੀ ਂ ਲਗਾ ਸਕਿਆ,       ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਵਿਚ ਮਾਪਿਆ

ਜਾਵੇਗਾ,  ਨਹੀ ਂ               । ਹਿੱਸੇ ਪ੍ਰਤੀ ਮਿਲੀਅਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਇੱਕ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਵਿਗਿਆਨੀ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ
                 ਕਦੇ ਵੀ ਪਾਣੀ ਵਾਲੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਯਕੀਨ ਦਿਵਾਇਆ। ਇਹ ਵਿਅੰਗਾਤਮਕ ਹੈ ਕਿ ਘੋਲਨ ਵਾਲਾ
       ਪਾਣੀ ਜਿੰਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਗਣਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ; 100ppm '        ਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 0.06   ਗ੍ਰਾਮ ਘੋਲਨ ਦਾ
          ਸਵੇਨ ਕਰੋਗੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਹਰਾਉਦਂੇ ਨਹੀ ਂ ਹੋ   । ਉਹ 0.06 ਗ੍ਰਾਮ,   ਜਾਂ ਲਗਭਗ 1.2 ਤੁਪਕੇ,

    ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਇਲਾਜ ਯੋਜਨਾ '   ਤੇ ਆਪਣੇ GI     ਨਾਲ ਵੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ      । ਅਸੀ ਂ ਨੰਬਰ ਚਲਾਏ ਅਤੇ ISO  ਦੇ 100ppm 'ਤੇ
       ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਚਿਤੰਤ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ 10    ਗੁਣਾ ਇਸ ਪੱਧਰ '        ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਸੰਭਵ ਢਿੱਲੀ ਅੰਤੜੀਆਂ ਅਤੇ
    ਸਾਹ ਦੀ ਬਦਬੂ ਤੱਕ ਵਧੀਆਂ                 । ਇਹ ਉਹ ਤੇਲ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਜ ਮੈਂ ਰੱਖ-

                ਰਖਾਅ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਹਣੁ ਜਦੋਂ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਡਾ ਤੇਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਈਥਾਈਲ ਅਲਕੋਹਲ
                   ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨੰਬਰ ਥੋੜੇ ਘੱਟ ਆਉਦਂੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਾਪਸੀ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਬਹਤੁ

 ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ  । ਵਧਿਆ.   ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ,      ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,      ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਏਵਰ ਕਲੀਅਰ
                   ਨੰੂ ਮੁੜ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਘੋਲਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਚੋਣ ਸੀ।

     ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਨੇ ਮੇਰੀਆਂ "ਭਾਵਨਾਵਾਂ"    ਨੰੂ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ;      ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਪਾਣੀ
     ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ TTB            ਰਾਜਾਂ ਨੇ ਐਵਰ ਕਲੀਅਰ ਨੰੂ ਮੁੜ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਘੋਰ ਅਪਰਾਧ ਹੈ।"
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ਸੀਨ

"                      ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਇਹ ਕਹਿਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਰਿਕ ਦੀ ਤੇਲ ਵਿਧੀ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ
      ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,               ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਸਬਤੂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕੱਢਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ

 ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ,  ਉਸ '       ਤੇ ਬਣੇ ਰਹੋ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ." ਰੇਬੇਕਾ

 ਕੈਂਸਰਅਤੇ ਸਬੂਤ
“4/22/13                  ਨੰੂ ਸਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੇ ਨਵੀਨਤਮ ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਅਤੇ ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ

          ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਗਲੇ ਦੇ ਦਰਦ ਦੇ ਵਾਇਰਸ ਨਾਲ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  ।ਇਹ ਇੰਡੀਕਾ
             ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਉਸਦੇ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ!

               ਉਸਦੀ ਲਿਮਫੋਸਾਈਟ ਗਿਣਤੀ ਲਗਾਤਾਰ ਘੱਟ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਪਲੇਟਲੈਟਸ ਸਾਧਾਰਨ ਰੇਂਜ ਵਿੱਚ ਹਨ ਇਸ ਲਈ
              ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈਜਿਵੇਂ ਹੀ ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦੇ ਸਾਡੇ ਅਗਲੇ ਬੈਚ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹਾਂ,   ਇਹ ਬਲੈਕਬੇਰੀ ਕੁਸ਼, ਗ੍ਰੈਂਡਡੈਡੀ

        ਪਰਪਲ ਅਤੇ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਰੈੱਡ ਦਾ ਇੱਕ ਇੰਡੀਕਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੈ       ।ਚੰਗੀਆਂ ਵਾਈਬ੍ਰੇਸ਼ਨਾਂ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਚਾਰਾਂ
                 ”ਨਾਲ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਜੋ ਇਸ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਦੀ ਹਰ ਬੂੰਦ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਧੰਨਵਾਦ ਕੈਨਾਬਿਸ।

ਡੇਬਰਾ

“    ਮਰੇੇ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ      ” ।ਜ਼ਿਦਗੀ ਫਿਰ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ। ਜੈ਼ਡ

"        ਇਸ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ ਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ!" ਪੀਟਰ
“                ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਾਹਿਤ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦੀ ਪੂਰੀ ਵਿਗਿਆਨਕ

 ”  ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਹੈ ਰੌਬਰਟ ਮੇਲਾਮੇਡ,  ਉਰਫ਼ ਡਾ. ਬੌਬ

"         ਸੈੱਲ ਸਰਵਾਈਵਲ ਪਾਥਵੇਅ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਨਾਲ ਬੈਡ ਦੇ ਡੀਫੋਸਫੋਰੀਲੇਸ਼ਨ,     ਅਤੇ ਇਸ ਬੀਸੀਐਲ -2   ਪ੍ਰਟੋੀਨ ਦੇ
  ਮਾਈਟੋਕੌਂਡਰੀਆ ਵਿੱਚ ਟ੍ਰਾਂਸਲੋਕੇਸ਼ਨ,        ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।" Ummmm,   ਆਮ ਆਦਮੀ

   ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ???" ਮੌਕਾ

--  ਇਸਦਾ ਅਨੁਵਾਦ: "      ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ," ਸੰਭਾਵਨਾ।ਜੇ.ਬੀ

"     ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ '              ਤੇ ਵੇਖੀਆਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਟਿਪੱਣੀਆਂ ਅਤੇ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਤੋਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਭੰਗ
      ਦੇ ਪੌਦੇ ਵਿਚ ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ ਲਈ "ਡਿਫਾਲਟ"  ਜਾਂ "ਅਨੁਕੂਲ"    ਸਟੈਿੰਗ ਹੁੰਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ।" ਰੇਮੀ

“            ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਵਾਲੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ       ।ਕਿਨੀ ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅੱਧੀ
    ਆਬਾਦੀ ਅਜੇ ਵੀ ਅਣਜਾਣ ਹੈ.          ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਹਰ ਇੱਕ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਹੋਣੀ
 ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ              ।ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਕੂਲਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡੇ ਭਵਿੱਖ ਦੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.    ਲੋਕ ਇਸ ਨੰੂ ਗੰਭੀਰਤਾ

     ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,            ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹਿਸਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਕਿਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਇਹ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ
       ਚੋਣ ਹੈ ਅਤੇ ਚਣੁਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜਾ 'ਅਸਲੀ'    ਵਿਗਿਆਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਹੈ    ।ਇਹ ਗਲਤ ਅਭਿਆਸ ਹੈ।lol" ਕਲੋਏ

“               ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਇਮਯੂਨੋਮੋਡਿਊਲੇਟਰ ਹੈ ਜੋ ਖਰਾਬ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ
 ਮਜ਼ਬੂਤ    ਜਾਂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ        ।ਇਹ ਰਿਵਰਸ ਟ੍ਰਾਂਸਕ੍ਰਿਪਟਸ ਇਨਿਹਿਬਟਰਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਟੀਜ਼ ਇਨਿਹਿਬਟਰਸ ਵਰਗੀਆਂ

             ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਡੀਐਨਏ ਦਆੁਰਾ ਡੀਐਨਏ ਜਾਂ ਮਾਈਟੋਕੌਂਡਰੀਅਲ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਵੀ ਮੁਰੰਮਤ
     ਕਰਦਾ ਹੈ।ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਗੈਰ-           ਸਿਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਠੀਕ

         ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਏਆਰਵੀ ਦਵਾਈਆਂ ਦਆੁਰਾ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਉਲਟਾ ਕੇ, ਹਾਂ,       ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ "ਏਡਜ਼" ਨੰੂ
  ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।"ਜੋਹਨ

“                   ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਸ ਤੇਲ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਕਿਸੇ
        ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਸਵਾਲ ਹੈ,     ਜਵਾਬ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗਾ ” । ਕੈਥੀ

"       ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਲਈ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ,           ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਨਸਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਿੱਚ ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਡਿਸਕ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ
            ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੀਆਂ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ।" ਸਾਰਾਹ
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“     ਮੈਂ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹਾਂ,              ਮੈਡੀਕਲ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ
            ਮੈਡੀਕਲ ਇਮੇਜਿੰਗ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓਥੈਰੇਪੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਹਿ

                  ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਮਾੜੇ ਸੁਪਨੇ ਤੋਂ ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ।ਮੈਂ ਹਰ ਸੰਭਵ ਕੋਣ
                   ਤੋਂ ਬੇਅਤੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦਵਾਈ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ

                  ਕੋਰਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ
         ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,        ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਕਾਇਮ ਹੈ।ਅਜਿਹਾ
   ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ (   ਇੱਥੇ ਆਇਰਲੈਂਡ ਵਿਚ)             ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦਿਲਚਸਪੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੈਡ '   ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ
                   ਆਖਰੀ ਪੈਸੇ ਨੰੂ ਸੱੁਕਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮੋਰੀ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ ਦਿਤੱਾ ਜਾਵੇ।ਮੈਂ

         ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਹੌਲੀ-     ਹੌਲੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,   ਜਦੋਂ ਕਿ ਅਜੇ
                  ਵੀ ਗੋਲੀਆਂ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹੀ ਂ ਦੀਆਂ ਕਾਕਟੇਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪਟੇ ਨੰੂ ਬਿਮਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ

ਹਾਂ.            ਮੈਂ ਅਜਿਹੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਕਿਵੇਂ ਬਣਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਜੋ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ?  ਹੋਰ ਨਹੀ.ਂ     ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਤੋਂ ਘੱਟ
    ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ (ਰਿਕ)                ਨੇ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਛੂਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਪਾਲਣਾ

  ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,               ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਆਇਰਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ
       ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਲੋਕ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਜਾਣਦੇ ਹਨ       ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੀਆਂ ਅਦਭੁਤ ਯੋਗਤਾਵਾਂ '     ਤੇ ਟਿਪੱਣੀ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ

        ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਤੱਥ ਆਪਣੇ ਲਈ ਬਲੋਦੇ ਹਨ,           ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ
ਹੈ।

  ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ,                   ਮੈਂ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਕੁਝ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਹੱਸਣਾ ਹੈ।
     ਆਇਰਲੈਂਡ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਰਾਜਨੇਤਾ (  ਮਾਈਕਲ ਮਾਰਟਿਨ)          ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਐਮਐਸ ਜਾਂ ਕੈਂਸਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ

            ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ (   ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖੋ)   ਕਿਉਕਂਿ "  ਇੱਥੇਇਸ ਨੰੂ
         ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਸਬੂਤ ਜਾਂ ਖੋਜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  ”         । ਇਸ ਦੇ ਡੱੁਬਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਕੁਝ ਵਾਰ
 ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਿਆ।****      ਇਸ ਸਥਾਨ ਵਿਚ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ?     ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਂ ??      ਮੈਨੰੂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ

            ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਗੱੁਸੇ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ...” ਬ੍ਰੈਂਡਨ

--  ਪਿਆਰੇ ਬ੍ਰੈਂਡਨ,                     ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਫਲੈਾ ਰਹੇ ਹੋ।
      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਾਈਕਲ ਮਾਰਟਿਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ,            ਉਹ ਬਾਕੀ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਕਿਸਮਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਮਿਲਿਆ ਹਾਂ।
            ਅਸੀ ਂ ਅਜਿਹੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਮੂਰਖਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਿਸਟਮ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਕਿਉਂ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ?     ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ

ਮਿ.                   ਮਾਰਟਿਨ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਖੁਦ ਲਵੇਗਾ।
                ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਬ੍ਰੈਂਡਨ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ।ਇਹ ਇੱਕ ਲੜਾਈ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਜਿੱਤਾਂਗੇ।

ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ

“           ਕੈਨਬੀਨੋਇਡਜ਼ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕਦੇ ਹਨ   ।ਉਹ ਮੁੱਖ ਸੈੱਲ-ਸਿਗਨਲਿਗ
      ਮਾਰਗਾਂ ਨੰੂ ਸੋਧ ਕੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ,             ਜਿਸ ਨਾਲ ਟਿਊਮਰ ਸੈੱਲਾਂ ਦੇ ਸਿਧੱੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਹੋ

 ਜਾਂਦੀ ਹੈ,         ਨਾਲ ਹੀ ਟਿਊਮਰ ਐਜਂੀਓਜੇਨੇਸਿਸ ਅਤੇ ਮੈਟਾਸਟੇਸਿਸ ਨੰੂ ਰੋਕ ਕੇ।

    ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਸ ਚੋਣਵੇਂ ਐਟਂੀਟਿਊਮਰ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹਨ,        ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਟਿਊਮਰ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੈਰ-ਪਰਿਵਰਤਿਤ
       ਹਮਰਤੁਬਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਮਾਰ ਸਕਦੇ ਹਨ        ।ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਰੀਸੈਪਟਰ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ

ਗਰੈ-    ਟਿਊਮਰ ਸੈੱਲਾਂ ਵਿਚ ਸੈੱਲ-   ਬਚਾਅ ਅਤੇ ਸੈੱਲ-          ਮੌਤ ਦੇ ਮਾਰਗਾਂ ਨੰੂ ਵੱਖਰੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।

   ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਡਰੱਗ-         ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍ਰੋਫਾਈਲ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਰਵਾਇਤੀ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀਆਂ ਦੇ ਆਮ
      ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ,  ਹਾਲਾਂਕਿ,   ਉਹਨਾਂ ਦੇ

    ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸੀਮਿਤ ਹੈ,   ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ-     ਅਧਾਰਿਤ ਥੈਰੇਪੀਆਂ ਜੋ ਅਣਚਾਹੇ ਮਾੜੇ
   ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਨ,       ਨੰੂ ਡਿਜ਼ਾਈਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ    । ਮੈਨੂਅਲ ਗੁਜ਼ਮੈਨ -    ਦਜੇੂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ,   ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ

     ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਹਨ        ।ਜੋ ਗੰੁਮ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਮਨੱੁਖੀ ਅਧਿਐਨ ਹਨ।ਕਿਉ?ਂ   ਆਪਣੀ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ
        ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪੁੱਛੋ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

“       …  ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸਟੇਜ 4 …  ਦਿਮਾਗ ਤਾਂ ਹਾਂ ” । ਕ੍ਰਿਸਟਲ

“ਤੰਜਾ,          ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ।ਰਕੋੁ,   ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਸੁਣੋ       ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ
                 ਭਾਵੇਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਰੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਾਏਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ

             ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਸਰੀਰ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੇਗਾ।ਅਮਰੀਕੀ ਸਰਕਾਰ ਵਰਗੇ ਬੰਦ ਮਨ ਕੀਮੋ
                ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਵਰਗੇ ਮਾੜੇ ਇਲਾਜਾਂ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬੇਲੋੜੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ।ਜੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ
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 ਅਜਿਹੇ "ਅਭਿਆਸ"               ਲਈ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਨੁਸਖੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤਲੇ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ
 ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੀ,          ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹਵੋੇਗੀ  ।ਜੇ ਨਹੀ,ਂ    ਤਾਂ ਉਹ ਇੰਨੇ ਦੁੱਖਾਂ,   ਦਰਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀ ਂ

ਲੰਘਦੀ,      ਅਤੇ ਆਖਰਕਾਰ ਉਸੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਆੁਰਾ $100,000.00         ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੇ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ ਤੌਲੀਏ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟੇ
         ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਹਵੁਚਨ ਤਰਲ ਵਿਚ ਡੱੁਬ ਜਾਂਦੀ       ।ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਕਲੀਨਿਕ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਬੱਚਤ
               ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਿਰਫ ਆਪਣੀ ਮੁਦਰਾ ਹੇਠਲੇ ਲਾਈਨ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਘੁੰਮਦੀ ਹੋਈ

                 ਦਰਵਾਜੇ਼ ਵਾਲੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਖੜ੍ਹੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਵੇਟਿੰਗ ਰਮੂ ਹਨ ਜੋ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ
                ਗਜੇੰ ਵਿਅਕਤੀ ਸੂਈ ਲਈ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ

               ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਸੈੱਟ ਦੋਵਾਂ ਨਾਲ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਮੁਦਰਾ ਲਾਭ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਇੱਕ
            ਦਖੁਦਾਈ ਸਥਿਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲਣਾ ਹੈ।ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ '      ਤੇ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਦੇ

"ਅਭਿਆਸ"         ਲਈ ਟੈਸਟ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ       । ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਰੋ, ਤਨਜਾ,  ਪਰ ਮੈਂ
   ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ             ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਲੜਾਈ

ਲੜਾਂਗੇ;     ਕਾਨੰੂਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਕਾਨੰੂਨ ਨਹੀ।ਂ" ਲੇਵਿਸ

"         ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ,          ਇੱਕ ਹੋਰ ਜਾਇਜ਼ ਬਿਦੂ ਦਾ ਇੱਕ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਅਤੇ ਭਰਮ ਭਰਿਆ
       ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਜੋ ਹੋਰ ਖੋਜ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ  ।ਪਰ ਨਹੀ,ਂ  ਨਹੀ,ਂ  ਨਹੀ ਂ       ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀ।ਇਸ ਸਮੇਂ

         ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਚਤ ਅਤੇ ਕੋਈ ਅਸਲ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਘਮੰਡੀ ਡਾਕਟਰੀ,  ਭੋਜਨ ਅਤੇ
             ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਯਤਨ ਕੈਂਸਰ ਦਆੁਰਾ ਮੌਤ ਦੇ ਜੋਖਮ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ  ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ

   ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,        ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ” । ਡੇਵਿਡ

“RSO    ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹ,ੈ ਸਾਥੀ...    ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣਾ, ਨਹੀ,ਂ  ਪਰ RSO ਹਾਂ।" ਕੇਵਿਨ

"       ਮਰੇੀ ਇੱਥੇ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ,   ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਥੀ..." ਜੈਫ

“   ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, 'ਕੈਂਸਰ'          ਇੱਕ ਗੱਠ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਨਿਊਰੋਬਲਾਸਟੋਮਾ ਤੱਕ ਕੁਝ ਵੀ ਹੈ,  ਇਸਲਈ '    ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ
ਹੈ' ਆਮ, ਭਰਮਪੂਰਨ, ਗਰੈ-  ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹ।ੈਫਿਰ,     ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਸੈੱਲ ਡੁਪਲੀਕੇਸ਼ਨ '      ਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ

  ਕਿਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,           ਪਰ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਢੰਗ ਨਾਲ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਦਬੁਾਰਾ ਫਿਰ,
             ਹਰ ਕਿਸਮ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰਾਂ '     ਤੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਕਾਰਾਤਮਕ

  ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਦਿਖਾਈ ਹੈ,       ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਹਨ,      ਜਿਸਦਾ ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈ ਦਆੁਰਾ ਵਿਆਪਕ ਅਤੇ
       ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ     ।ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,      ਮੈਂ ਭੰਗ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ

  ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਾਂ,         ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਵਿਕਲਪਕ ਇਲਾਜਾਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਖੁਲੱਾ ਹਾਂ,       ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਾਅਵੇ
   ਨਾਲ ਅਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਪਏਗਾ  ” । ਡੇਵਿਡ

"  ਜਿੰਡਰਿਚ ਬਅੇਰ,  ਮਦਦ ਕਰੋ,   ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ !!!" ਕੇਵਿਨ

"               ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੁਝ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਦਰਸਾਉਦਂਾ
         ਹੈ ਇੱਕ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ." ਡੇਵਿਡ

- ਡੇਵਿਡ,     ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਚਾਹੋ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੋ,     ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹ.ੈਹਾਂ,        ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸਖਤ
  ਡੇਟਾ ਉਪਲਬਧ ਹੈ,                ਪਰ ਇਹ ਸਿਰਫ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਸੇ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਦੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਾਰਨ ਹੈ।
              ਇਹ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਅਤੇ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਆਪਣੇ ਡੇਟਾ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ

 ਕਰਨਗੇ।ਨਾਲ ਹੀ,             ਇਜ਼ਰਾਈਲ ਅਤੇ ਨੀਦਰਲੈਂਡਜ਼ ਹਣੁ ਤੇਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,   ਚੈੱਕ ਗਣਰਾਜ
     ਸ਼ਾਇਦ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ.

    ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਅਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ,          ਅਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਵਿਹਾਰਕ ਤਜ਼ਰਬੇ ਤੋਂ,     ਇਹ ਤਲੇ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ
              ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਆੁਰਾ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲੋਂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕੈਂਸਰ '    ਤੇ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ

 ਜਾਪਦਾ ਹੈ     ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਬੂਤ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,              ਕੁਝ ਤੇਲ ਬਣਾਉ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਲੱਭੋ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ
   ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਇਸ '        ਤੇ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“            ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ ਵੱਡੀਆਂ ਚੈਰਿਟੀਆਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਅਮੀਰਾਂ ਬਾਰੇ ਸੱਚਾਈ ਜਾਣਦੇ ਹ,ੋ      ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਣਾ ਸੁ਼ਰੂ
        ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਪੈਸਾ ਕਿਥੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਤਿਹਾਸਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਵੀ ਦੇਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ

 ਕਿਵੇਂ 1960       ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪੋਲੀਓ ਵੈਕਸੀਨ 230        ਮਿਲੀਅਨ ਅਮਰੀਕੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ
             ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਨਹੀ ਂ ਸਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਟੀਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਾਂਦਰ ਵਾਇਰਸ sv40  ਸੀ  ।ਫਿਰ 1963  ਵਿਚ

                 ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨਿਕਸਨ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਵਿਰੁੱਧ ਜੰਗ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਂਸਰ
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    ਦੀ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ  ।ਵੇਖੋ SV40              ਬਾਂਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਟਕੁੜੇ ਦਆੁਰਾ ਉਸ ਟੀਕੇ ਲਈ
   ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਦੀ ਕਟਾਈ ਕੀਤੀ        ।ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਣ ਵਿੱਚ 30       ਸਾਲ ਤੱਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਹਣੁ ਉਹੀ

                ਸਮਾਂ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਸਿਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਨਿਜੀਕਰਨ ਸੀ ਅਤੇ ਨਿਕਸਨ ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਨਿਜੀ
                  ਸਿਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੇ ਪਿਛੇ ਪੈ ਗਿਆ।ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਂ ਦਾ ਉਦਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ

          ” ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਰਐਸਓ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗੇ। ਮੈਥਿਊ

“     ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣਾਓ,                 ਅਸੀ ਂ ਰਿਕ ਨੰੂ ਪੁੱਛ ਰਹੇ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਅਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ
   ਬਾਅਦ ਸਾਨੰੂ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ,             ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਦਰੂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਵਿਤੀ ਸੀਮਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ

          ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਤੇ ਯਾਤਰਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,     ਅਸੀ ਂ ਹਣੇੁ ਹੀ 100    ਵਾਰ ਵੀਡੀਓ ਦੇਖੀ  । ,
  ਵਿਵਹਾਰਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ,      ਇੱਕ ਸਥਾਨਕ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੋਂ ਭੰਗ ਲੱਭੀ,     ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ

 ਰਾਈਸ ਕੱੁਕਰ, ਅਲਕੋਹਲ,       ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇੱਕ ਥਰਮਾਮੀਟਰ ਵੀ ਖਰੀਦਿਆ      ।ਇਹ ਸਾਡੇ ਸੋਚਣ ਨਾਲੋਂ ਸੌਖਾ ਸੀ.ਅਸੀ ਂ
    ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ     ।ਮੇਰਾ ਬੁਆਏਫ੍ਰੈਂਡ ਇਸ ਨੰੂ 4     ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ...    ਅਸੀ ਂ ਉਡੀਕ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ

ਦੇਖਾਂਗੇ            ।ਅਸੀ ਂ ਮੈਡੀਕਲ ਰਸਾਲੇ ਪੜ੍ਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਫਿਲਮਾਂ ਦੇਖੀਆਂ ਹਨ,   ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ
     ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਇੱਕੋ ਜਿਹੀਆਂ ਹਨ (ਯੂਸੀਐਲਏ,      ਹਾਰਵਰਡ ਵਿੱਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਲੀਨਿਕਲ ਟਰਾਇਲ...) --  ਤਲੇ ਕੈਂਸਰ

   ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ!              ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਆਖਰਕਾਰ ਤੁਸੀ ਂ ਹਣੁ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ
         ਕਰ ਸਕਦੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ!” ਇਓਨਾ

"ਹਨੀ,     ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁੱਛੋ...         ਤੁਹਾਡੇ ਕਿਸੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਕੋਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕੁਝ ਹੈ    ।ਬਸ ਪੁੱਛੋ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ
 ਐਸਪਰੀਨ ਮੰਗੋਗੇ?   ਇੱਕ ਵੀਹ ਲਹਿਰਾਓ।" ਸੈਂਡੀ

“                    ਬਹਤੁ ਹੀ ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਲੇਸਬੋਸ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਰੱਦ ਕਰਨ ਅਤੇ
        ਪਲੇਸਬੋ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ          ।ਇਹ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਪਲੇਸਬੋ ਅਧਿਐਨ

         ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇਲਾਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਹੋ,    ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਧੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ, ਬਿਮਾਰ
     ਅਤੇ ਬੇਰਹਿਮ ਨੰੂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ  । ਕ੍ਰਿਸਟੋਫਰ

-      ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਿਮਾਰ ਅਤੇ ਬੇਰਹਿਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਕ੍ਰਿਸਟੋਫਰ,       ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ।
     ਦਸੂਰੇ ਚਾਹਣੁ ਤਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,    ਪਰ ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ          ।ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਤੇਲ ਨੰੂ ਪਲੇਸਬੋ ਵਜੋਂ

   ਵਰਤਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੇ -                 ਜੇ ਉਹ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਉਹ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ
   ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ (     ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ/ਸੁਹਾਵਣਾ),         ਤਾਂ ਉਹ ਅੱਗੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਵੇਚ
 ਸਕਦੇ ਹਨ  । .  ਜੇ ਨਹੀ,ਂ   ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ       ।ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਤਰਕਸੰਗਤ ਹੈ,    ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ.   ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ

      ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਵਿੱਖ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,      ਇਸ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਿਉਂ ਕਰਨਾ ਹੈ?ਜੇ.ਬੀ

“   ਅਜੇ ਕੋਈ ਸਬੂਤ?ਅਸਲ,              ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਸਬਤੂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਿਸੇ ਲਈ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ?ਕਿਸੇ
     ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ       ।ਮਾਫ਼ ਕਰਨਾ।ਮੈਨੰੂ ਪੋਸਟ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਬੂਤਾਂ

                   ਦੀ ਘਾਟ ਮਿਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚਾ ਹੋਵੇ।ਪਰ ਕੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਸਬੂਤ
 ਮਿਲਿਆ ਹੈ?  ਕਲੀਨਿਕਲ ਅਧਿਐਨ?        ਕੁਝ ਵੀ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਪੋਸਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ?   ਹਣੇੁ ਹੀ ਉਤਸੁਕ.   ਮੈਂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ

  ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ     ।ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਾਂ ਪਰ...  ਵੈਸੇ ਵੀ..." ਹਾਂ

“                     ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਨੰੂ ਠੀਕ
        ਕਰਨ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ...   ਕੁਝ ਖੋਜ ਕਰੋ,  ਸੀ.   ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ "ਕਲੀਨਿਕਲ"   ਅਧਿਐਨਾਂ ਦੀ
 ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,       ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰੋਗੇ,      ਕਿਉਕਂਿ ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ THC  ਦੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ੀਲਤਾ

  ਦੇ ਖਲੁਾਸੇ ਤੋਂ,           ਇਸਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹਨ.     ਇਸ ਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ "ਰਸਾਇਣਕ"
            ਫਾਰਮੂਲਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰਕੀਟਿੰਗ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ     ।ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਂ ਤਾਂ

           ਆਪਣੀ ਸੂਝ ਅਤੇ ਆਮ ਸਮਝ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਟੇ '       ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰਾਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼
  ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ '     ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਚਣੁਦਾ ਹਾਂ! ਚਰੈ

"  ਹੇ ਕਿਮ,             ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਚਣੌੁਤੀ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੱਕ ਗੈਰ-  ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਜੀਵਨ-ਰੱਖਿਅਕ
   ਦਵਾਈ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿਚ"  ਬਿਆਨਬਾਜ਼ੀ ਹੈ     ।ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ.       ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਸੀ  ।ਫਿਰ ਮੈਂ
     ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ 'ਰੈਟੋਰਿਕ'            ਦਆੁਰਾ ਛੇਕ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਬਕਵਾਸ ਹੋਣਾ ਹੈ...  ਮੁੰਡਾ ਮੈਂ
 ਗਲਤ ਸੀ   ।ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ DEAD WRONG ਹੈ   ।ਤੁਸੀ ਂ ਵਿਗਿਆਨਕ 100%     ਆਇਰਨ ਕਲਾਡ ਤੱਥਾਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ

  ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ                 ।ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰੋਗੇ।ਤੱਥ ਤੱਥ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਤੱਥ ਹੈ, ਕਿਮ।
AMA     ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਫਾਰਮਾ ਅਪਰਾਧੀ ਹਨ   ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਣ-           ਬੁੱਝ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤਹੋਫ਼ੇ ਨੰੂ ਭੂਤ ਬਣਨ ਦੀ
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         ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿਤੱੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱੁ਼ਧ ਲਾਭਾਂ ਲਈ ਝੂਠ ਬੋਲਿਆ ਹੈ!           ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰੂ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਮਰਨ ਦੀ
  ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿਤੱੀ ਹੈ, ਕਿਮ.               ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਪੈਟਰੋ ਕੈਮੀਕਲ ਜੋ ਉਹ ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦਵਾਈ ਹਨ,  ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ

 ਦਬੁਾਰਾ ਸੋਚੋ   ।ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ 'ਰੈਟੋਰਿਕ'   ਖੋਜਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,     ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ,   ਅਮਰੀਕਨ ਕੈਂਸਰ ਸੋਸਾਇਟੀ
  ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ,        ਆਪਣੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਿਰਮਾਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ    ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨੋਟ ਕਰੋ, ਕਿਮ, ਹਰ
      ਗੋਲੀ ਜਿਸਦਾ ਉਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਸੁਰੱਖਿਅਤ'  ਨਹੀ ਂ ਹ!ੈ       ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਲੱਭੋ ਜੋ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ!ਫਿਰ

     ਵੀ ਇੱਥੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਗੈਰ-      ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਸਬਜ਼ੀ ਹੈ ਜੋ ਧਰਤੀ '         ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ
          ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ "  ਸਿਹਤ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਂ"       ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਜੀਵਨ
        ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸਬਜ਼ੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਸਮਝਿਆ ਹੈ,         ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਨੰੂ ਦੁੱਖ ਝੱਲਣ ਅਤੇ ਮਰਨ ਅਤੇ ਪਾ

      ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ            । ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿੱਚ...ਤੁਸੀ ਂ
"ਰੈਟੋਰਿਕ"      ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ???           ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੋਸਟ ਸੱਚਾਈ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖਲੋ੍ਹ
ਦਵੇੇਗੀ  ।ਜੇ ਨਹੀ,ਂ  RIP ਕਿਮ,          ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਸਮ ਲਈ ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ "ਕਲੀਨੀਕਲ

  ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਕਮੀਆਂ ਹਨ।"   ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖੋ,   ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ  ” । ਡੈਨ

“       …        ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਐਡਂ ਜੇਬੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲੋਕਾਂ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਹਣੁ ਸੱਚ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ।ਸਿਹਤ,  ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ
ਖੁਸ਼ੀ।'' ਟੀਨਾ

“  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,       ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਗੰਦਗੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹੋ      ।ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ!” ਜੇਸਨ

“        ਜੇਸਨ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹ।ੈ"
ਮਥੈਿਊ
“     ਕ੍ਰਿਸ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਆਰਐਸਓ '     ਤੇ ਯੂਟਿਊਬ ਵੀਡੀਓ ਦੇਖਦੇ ਹੋ,     ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਉਥੇੱ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਨੈਫਥਾ ਦੀ ਬਜਾਏ

   ਐਵਰਕਲੀਅਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾ,  ਹਾਲਾਂਕਿ,     ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਨਿਜੀ ਚੀਜ਼.ਮਥੈਿਊ,      ਜੇਸਨ ਸ਼ਾਇਦ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਕੰਮ
                    ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹ ਬਹਤੁ ਛੋਟਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਰ ਬਿੱਟ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਆ ਹੈ।ਉਸ

                ” ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਸਨੰੂ ਡੇਟਾ ਦੇ ਹਰ ਇੱਕ ਹਿਸੇ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ ਪਏਗਾ। ਜੂਡੀ

“             …        ਤੁਸੀ ਂ ਓਨੇ ਹੀ ਬੁਰੇ ਹੋ ਜਿੰਨੇ ਕਿ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਉਹ
       ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ ਪਰ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ!ਂ           ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਅਤੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਹਾਂ।

                ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਕੱਚੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੱੁ਼ਧ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹਨ।ਮੈਂ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
         “  ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ ਬਕਵਾਸ ਪਤਾ ਹੈ। ਜੇਸਨ ਮੈਨੰੂ 20     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਨੀਦਂ ਵਿਕਾਰ ਹੈ, RSO    ਤੇਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲੀ

              ਵਾਰ ਸੌਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹਾਂ!ਹਾਏ!ਜੇਸਨ,    ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਥੇ ਕਿਉ ਂ ਹੋ?ਜੇ
     ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,    ਤਾਂ ਬਸ ਛੱਡ ਦਿਓ!" ਬੋਨੀ

"@  ਜੇਸਨ !!!       ਸਾਬਤ ਕਰੋ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਜਾਂ STFU     ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ !!!” ਜੌਨ

“   ਮੈਨੰੂ ਸਬੂਤ ਦਿਖਾਓ?       ਅਤੇ ਜੌਨ ਮਜ਼ਾਕੀਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ "STFU"      ਵਰਗੀ ਅਸ਼ਲੀਲ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਆਉਣਾ
ਹੈ          ।ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਨੀ ਅਕਲ ਹੈ!        ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਟੈਕਸਾਸ ਤੋਂ ਹੋ...” ਜੇਸਨ

"ਜੇਸਨ,        ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,       ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਸਾਈਟ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੇ '    ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ।
         ਹੋਰ ਖੋਜ ਕਰੋਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰੋ।" ਜੇ.ਬੀ

"     ਮੈਨੰੂ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾਓ ਤੁਸੀ ਂ fuck!               ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਝੂਠੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਸਬਤੂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!ਤੁਸੀ ਂ
           ਕੁਝ ਖੋਜ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਗਰੀਬ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਬੰਦ ਕਰੋ!         ਪਕਾਏ ਹੋਏ ਗੰਦੇ ਕੂੜੇ ਉਤੱੇ ਤੁਹਾਡਾ ਤੇਲ ਕੱਚਾ ਹੈ!
        ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੈਸੇ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ ਹੋ!    ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ '        ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾਓ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ THC,

CBD,     ਆਦਿ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ      ।ਫੱਕਿਗ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਾ ਕਰੋ,      ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਭਾਈਚਾਰੇ ਲਈ
 ਕੈਂਸਰ ਹੋ!” ਜੇਸਨ

"ਅਲਵਿਦਾ, ਜੇਸਨ।" ਜੇ.ਬੀ

“    ਮਰੇਾ ਪਤੀ ਸਹੀ ਹੈ   ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ 4 PET        ਸਕੈਨ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ    ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤਲੇ '     ਤੇ ਭਾਰੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ
      ਟਿਊਮਰ ਪਾਗਲ ਵਾਂਗ ਦਰੂ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ.      ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਘਟਾਉਣੀ ਪਈ,     ਉਹ ਸੰੁਗੜਨ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ

 ਸਥਿਰ ਹਨ          ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਬਤੂ ਹਨ ਕਿ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।" ਮਾਰੀਆ

“       ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਧੋਖਾਧੜੀ ਵਰਗੀ ਆਵਾਜ਼          ।ਤੁਸੀ ਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕਾਨੰੂਨ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ
   ਲਈ ਭੰਗ ਉਗਾਉਣ ਦੇਵੇਗਾ?   ਅਸਲੀ ਦੋਸਤ ਲਵੋ.           ਮੈਨੰੂ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਹੇ ਹੋਏ ਇੱਕ
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 ਸ਼ਬਦ '     ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ   ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਿਮਾਰ '         ਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਘੁਟਾਲੇ ਕਲਾਕਾਰ ਨੰੂ ਕੈਦ ਹੋਣਾ
 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.         ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ      ਤਾਂ ਕੁਝ ਅਸਲ ਕਲੀਨਿਕਲ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ ਕਰੋ  ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ

     ਦੇਸ਼ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਦੇਣਗੇ,    ਕੁਝ ਲੰਗੜੇ ਗਧੇ FDA     ਬਹਾਨੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰੋ! ਸਟੀਵਨ

-- ਸਟੀਵਨ,           ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਪਾਓਗੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਨੱਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ  ।ਅਸਲ ਵਿੱਚ,   ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨਕ
       ਅਧਿਐਨਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਨਾ ਠਹਿਰਾਓ           ।ਜੇ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਹ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ

  ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,               ਤਾਂ ਇਹ ਅੱਸੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਦਸਾਂ ਜਾਂ ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅਧਿਐਨਾਂ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ
       ਕਰਨ ਲਈ ਦੇਖਣੇ ਪੈਣਗੇ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ।

              ਰਿਕ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਅਧਿਐਨਾਂ ਨੰੂ ਸੰਚਾਲਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,   ਇਹ ਸਾਡੇ
   ਬਜਟ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ,         ਨਾਲ ਹੀ ਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '         ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਚਲਾ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂ
    ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ,       ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦਜੂਿਆਂ '        ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣਾ

 ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ     ।ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ,         ਅਜਿਹੇ ਰਾਜ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ,  ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ
          ਪਤਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਅਧਿਐਨ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ      ।ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ 'ਤੇ,  ਇਹ ਸਿਰਫ
    ਤਲੇ ਦੀ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ,     ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ     ।ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪਦਾ,   ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਅਜਿਹੇ

   ਅਧਿਐਨਾਂ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ।

              ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਬੈਕਅੱਪ ਲੈਣ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਬੂਤ ਹਨ:   ਇਹ ਅਧਿਐਨ 2006 ਵਿਚ
   ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16908594      ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਹਣੇੁ ਹੀ
   ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23764845.

                 ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਜ਼ਰਰੂਤਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਕਟਰਾਂ
               ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸਾਇਣਕ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ '   ਤੇ ਪੈ ਜਾਓਗੇ, ਜਿਸਦੀ

                ਕਦੇ ਵੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਦਿਤੱੀ ਜਾਂਦੀ ਜੇਕਰ ਇਹ ਸਹੀ ਅਤੇ ਨੈਤਿਕ ਡਾਕਟਰੀ ਅਧਿਐਨ ਵਿੱਚ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ।
ਜੇ.ਬੀ

“  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,            ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਮੇਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ...  ਮਰੇੇ ਕੋਲ
PTSD            ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਹਣੁ ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ ਂ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ...  ਅਸਲ ਗੱਲ...    ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ

                    ਤੋਂ ਵਿਰੋਧ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਜੂਿਆਂ ਤੱਕ ਪ੍ਰਚਾਰਿਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ
...     ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਥੇ MO  ਵਿੱਚ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ...          ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਵਾਹੀਆਂ ਸਾਂਝੀਆਂ

        ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਾਂ...          ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ...” ਏਲੇ

“   ਮੈਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ,  ਇੱਕ 12        ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬਜੁ਼ਰਗ ਵਜੋਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ PTSD   ਲਈ ਵੱਖ ਹੋਏ,    ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਢੰਗ ਨਾਲ
      ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਖਾਣਯੋਗ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ,           ਅਤੇ ਇਸ ਵਾਢੀ ਦੇ ਸੀਜ਼ਨ ਵਿਚ ਕੁਝ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ

 ਕਰਦਾ ਹਾਂ ” । ਜੌਨ

“      ਨਵੀ ਂ ਨੌਕਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ 4 ਦਿਨ  ।ਕੋਈ ਸਾਈਡ-  ਇਫੈਕਟ ਨਹੀ,ਂ ਕਢਵਾਉਣਾ,      ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਨੰੂ ਕੱਟਣਾ
ਨਹੀ!ਂ   ਤੁਹਾਡੀ ਖੋਜ ਹੈ, lol.  ਸ਼ਬਦ ਫਲੈਾਓ!     ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ        ।ਵਿਸ਼ਵ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਸਥਾਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਸੀ ਂ

     ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਰਿਣੀ ਹਾਂ।ਇਹ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਹੈ।:)" ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

"    ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਨੇ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ: "              ਇੱਥੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤੇ ਗਏ ਡੇਟਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸੀ ਂ ਮਨੱੁਖਾਂ ਵਿਚ
PTSD     ਦੇ ਐਟਿਓਲੋਜੀ ਵਿਚ CB1  (ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ)      ਰੀਸੈਪਟਰਾਂ ਅਤੇ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡਸ ਦੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ

      ਭੂਮਿਕਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣੂ ਹਾਂ  ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ,         ਉਹ ਇੱਕ ਬੁਨਿਆਦ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ '  ਤੇ PTSD
            ਕਮਜੋ਼ਰੀ ਦੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਬਾਇਓਮਾਰਕਰਾਂ ਨੰੂ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ

    ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ PTSD  ਲਈ ਸਬੂਤ-       ਆਧਾਰਿਤ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ।"

              ਪਰ ਸੰਘੀ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਾ ਕਰੋ।2011  ਵਿਚ ਫੈਡਰਲ
  ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਕਾਂ ਨੇ PTSD  ਵਾਲੇ 50           ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ FDA-ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ,

ਪਲੇਸਬੋ-          ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਲੀਨਿਕਲ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਫੀਨਿਕਸ ਵਿਖੇ ਅਰੀਜੋ਼ਨਾ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿਚ
   ਜਾਂਚਕਰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ।

 ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਖੰਡਤਾ?         ਜਦੋਂ ਇਹ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਹੀ.ਂ    ਲੰਬੇ ਸ਼ਾਟ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ  ”।
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--                ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰੀ ਅਧਿਐਨਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਨਾ ਠਹਿਰਾਓ।ਜਿੰਨੀ
      ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋਗੇ ਕਿ ਹਾਂ,             ਇੱਥੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਹੈ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ

               ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਾਪਸੀ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨਗੇ.  ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ
           ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਨਹੀ ਂ ਵਧਾਵਾਂਗੇ,        ਇਸਦਾ ਸਿਰਫ ਇਹ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਲੋੜ

     ਜਾਂ ਉਮੀਦ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਾਂ ਲਵੇਗੀ।ਜੇ.ਬੀ

“   ਜਦੋਂ ਮੈਂ 15                 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਭੰਗ ਪੀਤੀ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ ਜਿਵੇਂ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ ਨੇ
             ਅਚਾਨਕ ਉਹ ਗੰੁਮ ਰਸਾਇਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਮੈਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਲੋੜ ਸੀ      । ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਇੰਨੀ
        ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨਯੋਗ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਿਦਗੀ '       ਤੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਨਵਾਂ ਲੀਜ਼ ਦਿੱਤਾ.     ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ

    ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '     ਤੇ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਗੈਰ-          ਕਾਨੰੂਨੀ ਕਿਉ ਂ ਹੈ ਪਰ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਇਹ ਮੇਰਾ ਜਵਾਬ ਹੈ  । ਵਧੀਆ
   ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ,     ”   ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਮਾਈਲਸ ਦਾ ਸਨਮਾਨ

“             ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਜੋ ਸਾਬਕਾ ਸਮੁੰਦਰੀ ਅਤੇ ਇਰਾਕ ਯੱੁਧ ਦਾ ਡਾਕਟਰ ਹੈ  ।ਉਹ PTSD     ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਕੇਸ ਤੋਂ ਪੀੜਤ
ਹੈ                   ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਹੀ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਆਮ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਕੁਝ ਵੀ VA ਨੇ

              ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਦੇ ਵੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ.     ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਵੱਡੀਆਂ
    ਡਾਕਟਰੀ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ            ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਹੀ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਨਾਂ

         ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇੱਥੇ ਆਇਓਵਾ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਜੜੀ-     ਬਟੂੀਆਂ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ
     ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ           ।ਸਾਡੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੱਕ ਨਿਰੰਤਰ ਕਾਨੰੂਨੀ
               ” ਪਹੁੰਚ ਹੋਣ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੱੁਲ ਕਾਨੰੂਨੀਕਰਣ ਹੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਹੈ। ਜਸਟਿਨ

“        ਮੈਂ ਕਈ ਸ਼ਰਤਾਂ ਲਈ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ '               ਤੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੱੁਤਾ ਜਾਂ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ
 ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ                ।ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਿ ਇਹ ਪੌਦਾ ਕਲਪਨਾਯੋਗ ਹਰ ਚੀਜ਼
   ਲਈ ਅਚੰਭੇ ਕਰਦਾ ਹੈ!!          ਬਸ ਇਸ ਨੰੂ ਕਰੋ ਲੋਕ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਦੇਖੋ !!        ਇਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ

  ਸੱਚੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣੋਗੇ,  ਮਰੇੇ '    ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ !!" ਵਲੈ

--   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਵੈਲ.                 ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਜੀ ਤਜ਼ਰਬੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ
ਹਰਾਉਦਂਾ      ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,  ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,      ਜਲਣ ਜਾਂ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ '    ਤੇ ਅਤੇ ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ

     ਦਰਦ ਸਕਿਟਾਂ ਵਿਚ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,               ਹਰ ਕੋਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ
                ਹਵੋੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਤੇਲ ਫਿਰ ਵੀ ਰਹੇਗਾ.    ਉਥੇੱ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
 ਦਵਾਈ ਹੈ         ।ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸਦੀ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੋਗ,ੇ    ਜੇਕਰ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ।

     ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਡੇ ਕਹੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦ '       ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਸਿਰਫ ਤੇਲ ਬਣਾਓ,   ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਜਲਣ,  ਚਮੜੀ ਦੇ
ਕੈਂਸਰ,       ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਲੱਭੋ,     ਫਿਰ ਇਸ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇ '         ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਫਿਰ

                  ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ,   ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ
    ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,  ਅਸਲ ਵਿੱਚ.ਜੇ.ਬੀ

“   ਪਿਛਲੇ ਅਪ੍ਰੈਲ ਵਿੱਚ, 5         ਸਾਲ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਮੈਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ   ।ਇਸ ਵਾਰ ਇਹ
 ਪੜਾਅ 4 ਸੀ,    ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ,  ਪਸਲੀ,   ਲਿਫ ਨੋਡਸ,       ਸਟਰਨਮ ਅਤੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਟਰਮੀਨਲ   ।ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿਚ

                 ਉਪਚਾਰਕ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ
    ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰੱਖਣਗੇ...       ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮਾਮਲੇ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ       ।ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ

     ਉਹ ਬਹਤੁ ਮਾੜੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ (ਪਰਕੋਸੇਟ,    ਹਾਈਡ੍ਰੋਮੋਰਫੋਨ ਅਤੇ ਡੇਕਸੀਮੇਥਾਸੋਨ)       ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ
      ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਨੁਸਖ਼ਾ ਦਿੰਦੇ ਰਹੇ   ।ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ '      ਤੇ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ।

    ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਨੇ ਇੰਟਰਨੈੱਟ '         ਤੇ ਇਸ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ,  ਘੱਟੋ-   ਘੱਟ ਕਹਿਣ ਲਈ,   ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਸੀ
               ਪਰ ਸਚੋਿਆ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਵ੍ਹਾਈਟ ਵਿਡੋ ਦੀ

     ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 3  ਵਾਰ ਚਬਾਉਣਾ          ।ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ ਕਿ ਮਰੇੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
             ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ।ਅੱਜ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀਕਿ ਐਮਆਰਆਈ ਨਰਮ ਟਿਸੂ਼ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ

              ਸੰਕੁਚਨ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ।ਹਣੁ ਇੰਨਾ ਸ਼ੱਕੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,   ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ  ”।
ਜੂਲੀਆ

“3 1/2       ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ,   ਪੜਾਅ 3,       ਹਮਲਾਵਰ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ  ।ਇੱਕ ਮਾਸਟੈਕਟੋਮੀ,
           ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਟੈਸਟ ਨੈਗੇਟਿਵ ਆਏ ਸਨ    ।ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਕੈਂਸਰ
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          ਮੈਟਾਸਟਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ 4   ਹਮਲਾਵਰ ਪੜਾਅ '   ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ  ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ
                     ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਫੈਂਟਮ ਫ੍ਰੈਕਚਰ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਕੈਂਸਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਖੱਬੀ ਕਮਰ ਵਿਚ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਖਾ ਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ

        ਮਰੇੀ ਖੱਬੀ ਉਪੱਰਲੀ ਲੱਤ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਭਰ ਗਈ ਸੀ।RSO          ਲਈ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ
ਛਾਤੀ,              ਪਟੇ ਅਤੇ ਪੇਡੂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਸਕੈਨ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ -      ਉਥੇੱ ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ।ਮੇਰੇ ਪਿਛਲੇ

    ਸਕੈਨਾਂ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ 8 ਧਬੱੇ, 1   ਖੱਬੀ ਲੱਤ ਵਿੱਚ, 5      ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਵਿਚ ਅਤੇ 2     ਹੇਠਲੇ ਲੰਬਰ ਵਿੱਚ ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤੇ,
      ਮੈਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਸ ਖੇਤਰ ਦਾ ਸਕੈਨ/             ਐਕਸਰੇ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਦੇਣ ਦੇ
 ਯੋਗ ਹੋਵਾਂਗਾ      ।ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ!    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ ਹਰਾਉਦਂਾ ਹੈ "ਤੁਸੀ ਂ

 ਟਰਮੀਨਲ ਹੋ,         ਆਪਣੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਨੰੂ ਕ੍ਰਮਬੱਧ ਕਰੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 4      ਮਹੀਨੇ ਜੀਣ ਲਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ"  ਅਤੇ ਇਹ
16   ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ।(                ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਵਾਕਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ

      ਅਤੇ ਇੱਕ ਬਿਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਸੌਂ ਰਹੀ ਹੈ,    ਜੋ ਕਿ ਉਹ 3      ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕੀ ਹੈ     ।ਉਸਦੇ ਅਗਲੇ ਟੀਚਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ
         ਮਰੇੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸੰਗੀਤ ਜੈਮ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਚੰਗਾ/   ਮੋਬਾਈਲ ਹੋਣਾ ਹੈ।)”

“  ਹਾਇ ਜਿੰਦਰਿਚ,       ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹੀ   ।ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ਾਂ!      ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਤਲੇ ਦੀ ਸੱਚਮੁੱਚ
         ਜਾਦੂ ਸ਼ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਬਤੂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!             ਮੈਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਯੋਗ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਪਤਾ

        ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਵਾਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ!ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ!           ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ
    ਮਰੇੀ ਸਹਲੇੀ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ,         ਫਿਰ ਵੀ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਜਾਣ'     ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ...    ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸਨੰੂ
        ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਕੀਮੋ ਨੰੂ ਛੱਡਣਾ ਹੈ...          ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਚੰਗੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ
         ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ!           ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੀ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰ
         ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ

                  ਉਸ ਵਿਚ ਇੰਨਾ ਤੇਲ ਪਾਵਾਂਗੇ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਮਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
          ਇਸ ਬੇਵਕੂਫ ਰਸਾਇਣਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡਣਾ ਬਹਤੁ ਮੂਰਖ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ,     ਖ਼ਾਸਕਰ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੁਦਰਤੀ

             ਦਵਾਈ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੈ!      ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨਾਲ
   ਤੁਹਾਡੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਿਆ...       ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ ਸੱਚਮੁੱਚ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ...      ਅਤੇ ਹਣੁ ਮੈਂ ਰਵਾਇਤੀ ਅਖਤੌੀ

'ਦਵਾਈ'       ਪ੍ਰਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਰਵੱਈਏ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ! ਲੁਈਗੀ

--   ਹਾਇ ਲੁਈਗੀ,                ਕਿਤਾਬ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਚੰਗੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਇਹ ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ
  ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੰਘਣਾ ਪਏਗਾ                 ।ਇਹ ਉਸਦੀ ਚੋਣ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਇਲਾਜ ਚਣੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਕੀਮੋ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਵਾਂਗਾ

-       ਉਸਦੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹੋ,            ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਸਮਝ ਲਵੇਗੀ ਕਿ ਜ਼ਹਿਰ ਲੈਣਾ ਕਦੇ ਵੀ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦਾ,          ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਜਾਂ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ          ।ਜੇ ਉਹ ਤੇਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀਆਂ

     ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,  ਪਰ ਦਬੁਾਰਾ,         ਉਸਦੇ ਬਿਮਾਰ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਿਉਂ
 ਕਰਨਾ ਹੈ?      ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਂ ਬਣਦਾ  । ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜਿੰਦਰਿਚ

“              ਇਹ ਉਹ ਲੜਾਈ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਨਜਿੱਠਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,     ਇੱਕ ਅਣਜਾਣ ਡਾਕਟਰ ਜੋ ਸੋਚਦਾ
   ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੈਨਾਬਿਸ,             ਇਸਦੇ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਏ ਬਿਨਾਂ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ

             ਬਾਰੇ ਨਵੀ ਂ ਵਿਕਸਤ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ    ।ਸਾਡੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਕਿਨਾ
       ਪਾਗਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇੰਨੀ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਚੀਜ਼ '   ਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਮੰਗਣਗੇ, ਕਿਉ?ਂ         ਕੀ ਇਹ ਅਗਿਆਨਤਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹ ਡਰ ਕੇ ਭੱਜ

 ਰਹੇ ਹਨ?

  ਮੈਂ ਆਪਣੇ IBS        ਲਈ ਇਸ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 5          ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ
            ਇਹ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ        ।ਇੱਕ ਵਿਛੜ ਗਈ ਪਿੰਕੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ

       ਸੰਕਰਮਿਤ ਨਾ ਹੋਣ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,             ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਤਕਲੀਫ਼ ਦੇ ਟਾਂਕੇ ਹਟਾ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ
  ਇਸਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ,           ਤਾਂ ਸੋਜ ਨੰੂ ਹਟਾਏ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਦਰਦ ਤੁਰੰਤ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਇਹ ਫਿਜ਼ੀਓਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਬਜਾਏ

2 1/2  ਤੋਂ 3        ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਲਗਭਗ 9         ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ
 ਗਿਆ ਸੀ                  ।ਮੈਂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਆਪਣੀਆਂ ਅਖੱਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਖੋਹ ਸਕਦਾ। ਕੋਵੇ

“             ਡਾਕਟਰ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ    ।ਜੇਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹਾ
ਕੀਤਾ,                 ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕਰਨਗੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਭੰਗ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ   ।ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ

        ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹਣੁ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹਿੱਸਾ,  ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪ੍ਰਣਾਲੀ,    ਅਮਰੀਕੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਮਾਜ ਦਆੁਰਾ
      ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਣਡਿਠ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ         ।ਜਦੋਂ ਕਿ ਦਜੇੂ ਦੇਸ਼ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਅਤੇ ਖਾਸ ਤੌਰ '   ਤੇ ਕੈਂਸਰ '    ਤੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ
   ਖੋਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨਇਲਾਜ,      ਅਮਰੀਕੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਥਾਪਨਾ ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ,   ਵੱਡੀ ਬੀਮਾ,     ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਰਕਮ ਦਆੁਰਾ
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  ਚਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ       ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਗੈਰ-   ਹਕੀਮ ਅਤੇ ਡਰ-     ਭੈਅ ਵਾਲੇ ਸਿਆਸਤਦਾਨਾਂ ਨੰੂ ਦੇ
 ਦਿੱਤਾ ਹੈ       ।ਉਹ ਸੰਭਾਵੀ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ,          ਪਟੇੈਂਟ ਵਕੀਲਾਂ ਦੇ ਨਿਯੰਤਰਣ ਵਿੱਚ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਦੀ
    ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵਿਚ ਸਾਲਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਨਗੇ।

        ਜੇਕਰ ਭੰਗ ਕਿਸੇ ਡੰੂਘੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਸੀ,        ਜਿਸਨੰੂ ਕੁਝ ਅਨਪੜ੍ਹ ਕਬੀਲੇ ਦਆੁਰਾ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ
ਸੀ,             ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਇਸ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਵੇਗਾ,    ਇਸਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵਖੱ-

     ਵਖੱ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਮਿਸ਼ਰਣਾਂ ਨੰੂ ਪੇਟੈਂਟ ਕਰੇਗਾ,    ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ 'ਨੁਸਖ਼ਾ'      ਦੇਣ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਮੁੜੇਗਾ।ਪਰ
               ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਬੀਲਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸੱਚਾਈ ਨੰੂ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ.   ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਲਈ

       ਬਹਤੁ ਮਾੜਾ ਇਹ ਕਬੀਲਾ ਵਿਕਰੀ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ” । ਬ੍ਰਾਇਨ

“     ਇਹ ਸਬੂਤ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ       ।ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ.       ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਮੈਡੀਕਲ ਝੰੁਡ [ਹਣੁ
    ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਮਨੰਿਆ ਜਾਵੇਗਾ],       ਜੋ ਪ੍ਰੋਤਸਾਹਨ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ,     ਬੇਨਕਾਬ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ  ।ਉਹ ਆਪਣੇ

    ਬਟਏੂ ਵਿੱਚ ਚੀਕ ਰਹੇ ਹਨ.                  ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਲੇਮੇਟ ਐਫ ਡੀ ਏ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ
   ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ                 ।ਜੁ਼ਲਮ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰਪੂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ ਂ ਜਿਸਦਾ ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਵਾਰ ਘਰੇਲੂ ਹੈ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ

            ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ ਹ।ੈਅਸੀ ਂਇਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ,    ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਅਸੀ ਂਆਪਣੀਆਂ
        ਜੇਬਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੈਲਟ ਨਾਲ ਵੋਟ ਨਹੀ ਂ ਪਾਉਦਂੇ ਹਾਂ,    ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਡੇ '        ਤੇ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਦਾ
   ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ! ਥੀਏਲਮੈਨ

“      ਮੈਂ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-           ਹਲੌੀ ਮਰਨ ਲਈ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਡਾਲਰ ਖਰਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ
                ਬਾਅਦ ਇੰਨੀ ਜਲਦੀ ਮਰਦੇ ਅਤੇ ਮਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਲਾਜ ਮਾਤਾ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਚਲੋ ਹਣੁ ਜਾਗੋ

   ਅਤੇ ਗੰੁਡਾਗਰਦੀ ਨੰੂ ਸੰੁਘੋ.  ਸਟੀਰੀਓਟਾਈਪਾਂ '         ਤੇ ਨਾ ਛਾਲ ਮਾਰੋ ਅਤੇ ਕੁਝ ਅਸਲ ਖੋਜ ਕਰੋ  । ਐਮੀ

“        ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਅਲਜ਼ਾਈਮਰ ਦੀ ਇੱਕ ਬਜੁ਼ਰਗ ਔਰਤ ਸੀ  ।ਉਸਨੰੂ 24/7    ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ    ।ਉਹ ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ
        ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਰਸੋਈ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲਗਾ ਰਹੀ ਸੀ।ਅਸੀ,ਂ    ਉਹ ਤੇਲ '   ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ,     ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-
  ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਪੋਤੇ-             ਪੋਤੀਆਂ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਪਛਾਣ ਸਕੇਗੀ ਅਤੇ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ  । ਜੈਨੇਟ

"       ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕੀਮੋ/    ਰੈਡ ਦੀ ਬਜਾਏ RSO ਹੈ...        ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕੁਝ ਲੋਕ RSO   ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ
                  ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹਨ।" ਕੇਰੀ

"         ਇਸ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ       ।ਇਹ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ "    ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਦਾ
ਹਾਂ,      ਮੈਂ ਓਨਾ ਹੀ ਆਕਰਸ਼ਤ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ." ਸ਼ੈਲੀ

"             ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਕਿ "     ਪੀਅਰ ਰੀਵਿਊਡ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਕਿਥੇ ਹਨ?":
PubMed '   ਤੇ ਇੱਕ ਖੋਜ,   ਸਾਰੇ ਪੀਅਰ-      ਸਮੀਖਿਆ ਕੀਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪਪੇਰਾਂ ਲਈ ਰਿਪੋਜ਼ਟਰੀ,  "ਮਾਰੀਜੁਆਨਾ"

    ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ,   ਪੌਦੇ ਅਤੇ/       ਜਾਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਲਗਭਗ 20,000    ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੇਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ
 ਕਰਦੇ ਹਨ    । ਇਸ ਦੇ ਹਿੱਸੇ,           ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਪਿਛਲੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ  ।ਤੁਲਨਾ ਕਰਕੇ,

"ਟਾਇਲੇਨੋਲ"          ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਕੀਵਰਡ ਖੋਜ 17,370     ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਪੇਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ
ਹੈ।"ibuprofen'          ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਕੀਵਰਡ ਖੋਜ 10,500     ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਪੇਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ
ਹੈ।"ਰਿਟਾਲਿਨ"          ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਕੀਵਰਡ ਖੋਜ 7,012      ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਪੇਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ,  ਅਤੇ
"ਹਾਈਡ੍ਰੋਕਡੋਨ"           ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਕੀਵਰਡ ਖੋਜ ਸਿਰਫ 630      ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਪੇਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ।
ਲਿਨ

“      ਨਵੀ ਂ ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਫੰਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੈਨਾਬਿਸ/        ਕੈਂਸਰ ਅਧਿਐਨ ਵਿਗਿਆਨਕ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਝਟਕਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ...THC,
    ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਸਾਮੱਗਰੀ,        ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਸੋਜ਼ਸ਼ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ,  ਅਸਲ ਵਿੱਚ

      ਮਨੱੁਖੀ ਜੈਨੇਟਿਕ ਕੋਡ ਨੰੂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਕੀ?!!!!ਕੀ-ਕੀ!!!??????

     ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਮੁੱਖ ਐਲਫ,    ਚੈੱਕ ਕਾਰਕੁਨ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬਅੇਰ,       ਕਈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਇਹ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ,
            ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਿਮਰ ਸੀ ਪਰ ਗੁਪਤ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਇਆ,     ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹਾਕਸ-ਪੋਕਸ

      ਦੇ ਝੰੁਡ ਵਾਂਗ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ (           ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਾਮੂਲੀ ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਅਸਹਿਮਤੀ
ਹੈ) ....     ਦਵਾਈਆਂ ਡੀਐਨਏ ਨਹੀ ਂ ਬਦਲ ਸਕਦੀਆਂ,  ਠੀਕ ਹੈ?ਗਲਤ,  ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ!  ਹੋਲੀ [ਬਲੀਪ]!!!!!!” ਐਲਨ

"  ਠੀਕ ਹੈ,     ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਜੋ ਵੀ ਹੈ,        ਇਹ ਮੇਰੀ ਮੁਹਾਰਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ      ।ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ
       ਜਿਵੇਂ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,         ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਜੀਨ ਸੋਧ ਦਆੁਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ
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ਤਰ੍ਹਾਂ.        ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਹੋਰ ਖੋਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ,  ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ.

                     ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਾਮਲੇ ਦਾ ਬਹਤੁ ਹੀ ਛੋਟਾ ਕਣ ਹੈ ਅਤੇ ਤਲੇ ਵੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ
ਹੈ          ।ਜੀਨ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਹਨ।ਖੋਜ ਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ '        ਤੇ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਸ

      ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਕਣਾਂ, ਪਰਮਾਣਆਂੂ, ਕੁਆਰਕਾਂ,      ਤਾਰਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ   ।ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ
  ਸੁ਼ਰੂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ,     ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਕਣਾਂ ਵਿੱਚ,           ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ
    ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

 ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ
“   ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ (ਉਰਫ਼: ECS)         ਵਾਲਾ ਹਰ ਜੀਵ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਉਸ ਜੀਵ ਦੇ

  ਅੰਦਰ ਹੋਮਿਓਸਟੈਸਿਸ (ਇਕਸੁਰਤਾ)    ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਇਸ ਗ੍ਰਹਿ '       ਤੇ ਤਿੰਨ ਜੀਵ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ECS  ਨਹੀ ਂ ਹੈ:
ਸਪੰਜ,  ਜੈਲੀ ਫਿਸ਼,  ਅਤੇ ਸਿਆਸਤਦਾਨ  ।ਠੀਕ ਹੈ, ਸ਼ਾਇਦ, ਸ਼ਾਇਦ,       ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਆਖਰੀ ਨੰੂ ਵਧਾ-   ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਕਿਹਾ

  ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,  ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ” । ਸਟੀਵ

"                 ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਦਬਾਉਣ ਵਾਲੇ ਜੀਨਾਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਭੂਮਿਕਾ
 ਨਿਭਾਉਦਂਾ ਹੈ,           ਅਤੇ ਇਹ ਅਤੰ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦੀ ਘਾਟ ਦਆੁਰਾ ਲਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ." ਮੈਟੀ

--     ਜੀਨ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,         ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਕਣਾਂ ਤੱਕ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,       ਉਥੋਂ ਹੀ ਸਮੱਸਿਆ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
       ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ         ।ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਡੀਐਨਏ ਵੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਜੇ.ਬੀ

"     ਮੈਂ ਵਿਗਿਆਨ ਨੰੂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ '                ਤੇ ਛੱਡਾਂਗਾ ਜੋ ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਮੈਂ ਜੋ ਦੇਖਦਾ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਆਪਣੀ
   ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ               ।ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਬਿਹਤਰ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਗਿਆਨ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ

     ਹੈ ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਜਾਂ ਠੀਕ ਹਨ,               ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੀ ਬਿਮਾਰੀ ਜਾਂ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਡਰਦੇ ਜੋ
      ਤਣਾਅ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।" ਕੇਲੀ

“         ਇਸਨੇ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਹਮਲਿਆਂ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਇਹ 19         ਵੀ ਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇ ਦਆੁਰਾ ਮਾਈਗਰੇਨ ਨੰੂ ਦਰੂ
    ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,     ਅਤੇ ਰਸੂੋ ਨੇ 2003        ਵਿਚ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇੱਕ ਅੰਡਰਲਾਈਗੰ

     ਕਲੀਨਿਕਲ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦੀ ਘਾਟ ਗਲਤੀ ਹੈ।" ਟੌਮ

"PubMed            ਦਾ ਇੱਕ ਲੇਖ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ IB,      ਮਾਈਗਰੇਨ ਅਤੇ ਫਾਈਬਰੋ ਇੱਕ ਕਲੀਨਿਕਲ
     ਐਡੋਂਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦੀ ਕਮੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।" ਐਰਿਕ

-- ਯਕੀਨਨ.       ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ,       ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦੀ ਘਾਟ ਦੇ ਲੱਛਣ
               ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਸ਼ਾਇਦ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜੇਕਰ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਦੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਤੇਲ

   ਦੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਮਾਤਰਾ '   ਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ.ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.                  ਮੈਨੰੂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾਅਵੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਿਉਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ
  ਠੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ?

ਏ.  ਠੀਕ ਹੈ,            ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ.THC    ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ
ਹੈ,                 ਇਸ ਲਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੈਂਸਰਾਂ ਵਿੱਚ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਕਿਉ?ਂਖੈਰ,

         ਕਿਉਕਂਿ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸੀਲੇਟਡ ਤੇਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੈੱਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,       ਜੇ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।
       ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ,      ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ

      ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ,        ਤਾਂ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਵੀ ਲੜ ਸਕਦਾ ਹੈ     ।ਇਸ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ,ਂ  ਅਸਲ
ਵਿਚ,      ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਸਧਾਰਨ ਹ.ੈ

                 ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦਾ ਤੇਲ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਹੈ (     ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ
      ਜਾਨਲੇਵਾ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ)          ।ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਲਾਜ ਦੇ ਵਿਕਲਪ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜੋ

    ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ,      ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਹ,ੈ   ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ    ।ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।

       ਦੇਖੋ ਕਿ ਮੇਚੌਲਮ ਅਤੇ ਪਾਚਰ ਕੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: “ਸਜੋ/        ਟਿਸੂ਼ ਦੀ ਸੱਟ ਸਥਾਨਕ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪੱਧਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਜ਼ੀ
     ਨਾਲ ਉਚੱਾਈ ਨੰੂ ਚਾਲੂ ਕਰਦੀ ਹੈ,            ਜੋ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਇਮਿਊਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੈੱਲਾਂ ਵਿਚ ਸਿਗਨਲ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਨੰੂ

           ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਜੁ਼ਕ ਕਾਰਜਾਂ ਨੰੂ ਸੰਚਾਲਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ   ।ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪੱਧਰਾਂ ਅਤ/ੇਜਾਂ
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CB2      ਰੀਸੈਪਟਰ ਸਮੀਕਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਲਾਅ ਕਾਰਡੀਓਵੈਸਕੁਲਰ,  ਗੈਸਟਰੋਇੰਟੇਸਟਾਈਨਲ,  ਜਿਗਰ,  ਗੁਰਦੇ,
ਨਿਊਰੋਡੀਜਨਰੇਟਿਵ, ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ, ਹੱਡੀਆਂ, ਚਮੜੀ, ਆਟੋਇਮਿਊਨ,        ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਦਰਦ ਅਤੇ

 ਕੈਂਸਰ ਤੱਕ,  ਅਤੇ CB2            ਨੰੂ ਸੰਚਾਲਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।
            ਰੀਸੈਪਟਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਇਹਨਾਂ ਰੋਗ ਵਿਗਿਆਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।"

      ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਸਭ ਕਿਵੇਂ ਕਰਦੇ ਹੋ?  ਨਾਲ ਨਾਲ,    ਤਲੇ ਦੇ ਨਾਲ.         ਤੁਸੀ ਂ ਪੱਧਰਾਂ ਨੰੂ ਸੰਤੁਲਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
   ਇੱਕ ਵਿੱਚ ਪਾਉਦਂੇ ਹੋਓਵਰਡ੍ਰਾਈਵ,    ਜਦੋਂ ਲੋੜ ਹਵੋੇ      ।ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ,   ਇਸ '    ਤੇ ਰਗੜ ਸਕਦੇ ਹੋ,   ਇਸ ਨੰੂ

   ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,         ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਵਿਚ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ,      ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਚਾਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ
ਵਿਚਕਾਰ,               ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਹਰੇਕ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ  ।ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ, ਡਾਕਟਰ

                ਟਿਊਮਰਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਟੀਕਾ ਲਗਾਉਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰਿਕਾਰਡ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੰੁਗੜਨਗੇ (ਘਰ
    ਵਿਚ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ)।

     ਅਤੇ ਮੈਂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰਾਂ (      ਜਾਂ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ ਜਾਂ ਬਰਨ)     ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਕਿਉਂ ਦਿੱਤਾ?  ਠੀਕ ਹੈ,    ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖ
            ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਥੇੱ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '           ਤੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ

ਲੈਂਦਾ,       ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤੇ ਵੱਧ           ।ਫਿਰ ਬਸ ਇਹ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਚਮੜੀ 'ਤੇ
                ਟਪੌੀਕਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ

 ਕਰਦੇ ਹੋ  ।ਦਬੁਾਰਾ ਫਿਰ,   ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਤੌਰ '  ਤੇ ਸਧਾਰਨ,          ਪਰ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ।
       ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੇਚੌਲਮ ਨੇ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਉਸ '   ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਓ:  “   ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਪਧੱਰਾਂ ਅਤ/ੇ  ਜਾਂ CB2  ਰੀਸੈਪਟਰ

            ਸਮੀਕਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਮਨੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਰਿਪੋਰਟ
  ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ,  ਕਾਰਡੀਓਵੈਸਕੁਲਰ,  ਗੈਸਟਰੋਇੰਟੇਸਟਾਈਨਲ,  ਜਿਗਰ,  ਗੁਰਦੇ,  ਨਿਊਰੋਡੀਜਨਰੇਟਿਵ,

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ,  ਹੱਡੀਆਂ,  ਚਮੜੀ,  ਆਟੋਇਮਿਊਨ,        ਦਰਦ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ,   ਅਤੇ CB2
             ਰੀਸੈਪਟਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨੰੂ ਮੋਡਿਊਲ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ ਰੋਗ ਵਿਗਿਆਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ

 ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

-    ਇਹ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ,    ਮੈਂ ਤੁਰੰਤ ਆਪਣੀ CB2       ਰੀਸੈਪਟਰ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨੰੂ ਸੋਧਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“        ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਜੋ ਸ਼ੱਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ    ।ਕੀ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ Endocannabinoid System    ਸ਼ਬਦ ਗੂਗਲ ਕਰਨ ਲਈ
  ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ        ।ਇਹ ਹਰੇਕ ਮਨੱੁਖ ਵਿਚ ਹੈ।ਮਨੱੁਖ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '       ਤੇ ਆਪਣੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ

   ਪਦਾਰਥ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ,      ਇਹ ਡਾਕਟਰੀ ਤੱਥ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ      ।ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਾਲ
 ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਹੈ,       ਜੋ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਖੋਜੀ ਗਈ ਸੀ,        ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮਿਸ਼ਰਣਾਂ ਲਈ ਰੀਸੈਪਟਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਇਹ

           ਵੀ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਤੱਥ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਇਹ ਸਿਧੱ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ THC CB1     ਰੀਸੈਪਟਰ ਨੰੂ ਲਾਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਿਰਫ
 ਨੁਕਸਾਨੇ ਗਏ,  ਗਰੈ-ਸਿਹਤਮੰਦ,      ਜਾਂ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਸੈੱਲਾਂ ਦੇ,     ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ,    ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮਡ ਸੈੱਲ ਮੌਤ

     ਦਆੁਰਾ ਮਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲ ਸਿਰਾਮਾਈਡ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, THC    ਇਸਨੰੂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
    ਸਮਸੱਿਆ ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਦਬੁਾਰਾ ਫਿਰ,      ਇਹ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਤੱਥ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਮਾਨਤਾ

            ਪ੍ਰਾਪਤ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕਿਤੇ ਵੀ ਔਨਲਾਈਨ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ  ।ਇਹ ਅਸਲ
           ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ।ਕੁਝ ਬਲਦ ਲੋਕ ਉਚੱ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ।

                  ਮੈਂ ਕਈ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਜਾਂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  ।ਮੇਰਾ ਪੁਤੱਰ
                ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ।ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਦੋ ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਉਚੱਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ?     ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ

     ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਬੱਚਾ ਉਚੱਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ?ਉਮ, ਸ.ੰਪਰ,      ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕੀਮੋ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦਵੇਾਂਗਾ,      ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ
   ਉਸਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗੇ         ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਯਕੀਨਨ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਹ ਮਰੇ।ਇਸ ਲਈ...ਹਾਂ,     ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਉਸ 'ਤੇ
   ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,          ਅਤੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਸੱਚ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ        ।ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਸ਼ੱਕੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚੋ

...      ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ,       ਇਹ ਗੱਲਬਾਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਲਵੇ,       ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਜਿਸਨੰੂ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹਵੋੇ..."
ਸੁਜੇ਼ਟਾ

“          ਲਿਪਿਡ ਮੈਟਾਬੋਲਿਜ਼ਮ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਗੂੜ੍ਹਾ ਸਬਧੰ ਹੈ    ।ਬਾਇਓਐਕਟਿਵ ਲਿਪਿਡਜ਼ ਦੀਆਂ ਕਈ
             ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਨਿਓਪਲਾਸਟਿਕ ਪਰਿਵਰਤਨ ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਤਰੱਕੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਿਗਨਲ ਮਾਰਗਾਂ ਦੇ
     ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ।ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪ੍ਰਣਾਲੀ,    ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਿਪਿਡ-ਪ੍ਰਾਪਤ

ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼,    ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀ-ਪ੍ਰਟੋੀਨ-   ਕਪਲਡ ਰੀਸੈਪਟਰ (ਜੀਪੀਸੀਆਰ),      ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਚਕ ਕਿਰਿਆ
   ਲਈ ਪਾਚਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ,           ਕੈਂਸਰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਲਾਜ ਦੇ ਟੀਚੇ ਵਜੋਂ ਉਭੱਰ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ"

-     ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ '       ਤੇ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ,   ਇਸ ਲਈ ਹਾਂ,  ਇਹ ਕੈਂਸਰ
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       ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਦਂਾ ਹੈ         ।ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੀ ਡਿਗਰੀ ਦੀ
  ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।

          ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਐਡੋਂਕੈਨਬੀਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਦੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋ?  ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਨਾਲ,  ਸ਼ਾਇਦ?
        ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਕਿਹੜਾ ਰਪੂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ?  ਨਾਲ ਨਾਲ,  ਤੇਲ.       ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਵੇਂ

  ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?   ਹੋਰ ਦਵਾਈਆਂ ਵਾਂਗ,      ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹਨ    ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ.ਬਿਗੋ।ਜੇਬੀ"

  ਕੈਂਸਰ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ
ਮਾਟੋ:         ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤਲੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਸਵੈ-     ਚਾਲਤ ਮਾਫੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਅਕਸਰ

  ਹੁੰਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ
“      ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ       ।ਹਣੇੁ ਹੀ ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,      ਦਰਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,   ਉਹ ਬਿਹਤਰ

  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ.   ਓਨਕੋਲੋਜੀਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹਨ।" ਜੋ

“       ਮੈਂ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4       ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖਿਆ,      ਤੀਬਰ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਦੇ ਆਖਰੀ
 ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ      ।ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕੂਕੀਜ਼ ਦਿੱਤੀਆਂ,   ਫਿਰ ਹਰ 4      ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਅਦ ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂ ਵਹਾਉਦਂਾ ਹੈ  ।ਉਹ ਠੀਕ

 ਹੋ ਗਈ,    ਅਤੇ ਵਧ ਰਹੀ ਹ!ੈ         ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ! ” ਚਾਰਲੀਨ

"     ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਬਚਾਈਆਂ...           ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ 45    ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਹੱਡੀ
     ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ  । ਗਿਆਨ

“     ਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਖ਼ਬਰ               ।ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਫਲੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ
             ਸੀ ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਨਾਲ-   ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ

               ਵਿਚ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜੋ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਥਾਂ ਤੱਕ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਟਿਊਬ!  ਸਾਨੰੂ ਚੱਲਦੇ
           ਹੋਏ ਕੁਝ ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ       ।ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਚੀਜ਼ਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।

      ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਜ਼ਿਦਾ ਅਤੇ ਠੀਕ ਹਨ। ਕ੍ਰਿਸ

“ਜੋਸ:   ਅਪੱਡੇਟ -   ਮਰੇੇ 81        ਸਾਲ ਦੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ (   ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ)     ਸਕੁਆਮਸ ਸੈੱਲ ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਤੋਂ
 ਇਕੱਠੇ 3   ਟਿਊਮਰ ਪਾਸ ਕੀਤੇ               ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਨੁੀਆ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦਵਾਈ ਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਕੋਈ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਂ ਖੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ।

 ਤਲੇ '  ਤੇ 5     ਹਫ਼ਤੇ ਅਤੇ ਉਹ 15       ਸਾਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਉਸਦੀ ਭੱੁਖ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ!ਉਹ
    ਲੜਾਈ ਜਿਤੱ ਰਿਹਾ ਹੈ !!!     ਅਸੀ ਂਲੜਾਈ ਜਿੱਤ ਰਹੇ ਹਾਂ!

ਸਟੀਵ:              ਕੀ ਉਹ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ '     ਤੇ ਵੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਸੀ?

ਜੋਸ: ਦਵੋੇਂ

ਸਟੀਵ: ਸ਼ਾਨਦਾਰ.                ਕੀ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਚ ਫਰਕ ਲਿਆ
 ਸਕਦੇ ਹਾਂ।

ਜੋਸ:  ਉਸਨੇ 68% THC               ਤੇਲ ਨੰੂ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ 2  ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ
  ਆਪਣੀ ਗੱਲ੍ਹ '     ਤੇ ਰਗੜਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ       ।ਉਹ ਆਪਣੀ ਗੱਲ੍ਹ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਹਿੱਸੇ '      ਤੇ ਰਗੜਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੈਤੂਨ ਦੇ

       ਤਲੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਜੋਸ:                   ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੱਲ੍ਹ ਬਲੁਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ
  ਆਪਣੇ ਆਪ '        ਤੇ ਕੁਝ ਤੇਲ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਸਟੀਵ:            ਹਣੁ ਇਹ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਮਦਦ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖ਼ਬਰ ਹੈ    ।ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ !!!!   ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਖੁਸ਼ੀ
   ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ 81          ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਦੋਸਤ ਦਬੁਾਰਾ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ

ਜੋਸ:  ਹਾਂ,      ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ!ਡਾ.     ਪੀ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਬੁਲਾਵਾਂਗੇ,       ਇੱਕ ਦੋ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਮਸ਼ਹਰੂ
        ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਨੈਚਰੋਪੈਥ ਹੀਲਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਐਮ.ਡੀ.   ਉਸਨੇ ਪਿਛਲੇ 2    ਹਫਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ 5 ਮਰੀਜ਼ਾਂ

     ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਰੈਫਰ ਕੀਤਾ ਹੈ     ।ਸਾਰੇ ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼।"

“      ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ/     ਗਲੇ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼/        ਮਿੱਤਰ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ,
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  ਟਪੌਿਕ ਤੌਰ '            ਤੇ ਨਿਗਲਣ ਅਤੇ ਵਰਤਣ ਲਈ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤਲੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ    ।ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੰੂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ
                 ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਗੱਲ੍ਹ ਦੀ ਚਮੜੀ ਖੁਲੱ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ

    ਲਗਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਪਰ,     ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ,      ਸਿਰਫ਼ ਸੱੁ਼ਧ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤਲੇ  ।ਉਸ ਨੇ
        ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਸਿੱਧਾ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਟਿਊਮਰ '       ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, “   ਜਿਹੜਾ ਬਪੰਰ ਚਿਪਕਿਆ

       ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਹ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ  ।ਇਸ '        ਤੇ ਰਗੜਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਝ ਹੀ ਮਿੰਟਾਂ '   ਚ ਪਾਣੀ ਨਿਕਲਣਾ
  ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਇਹ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ -         ਤੇਲ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਸਾਲਵ ਵਾਂਗ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ     । ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਰਸੌਲੀ ਸੀ,
    ਹਣੁ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ...  ਦੋ ਹਫਤੇ!!!" ਜੋਸ

“      ਹੈਲੋ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ,          ਮੈਂ ਕੁਝ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਖ਼ਬਰਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ  ।ਮਾਂ ਦੇ
           ਸਕੈਨ ਨੇ ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਟਿਊਮਰਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ "ਮਾਪਣਯੋਗ"   ਕਮੀ ਦਿਖਾਈ  ।ਨਾਲ ਹੀ,
      ਉਸਦੇ ਫੇਫੜੇ ਵਿੱਚ ਟਿਊਮਰ ਹਣੁ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, 100%     ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ !!!      ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਜਾਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ

                   ਹੈ ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੱ ਪਿਆਰ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਨੰਬਰ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਰਿਕ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ
       ਦਨੁੀਆ ਨਾਲ ਖੱੁਲ੍ਹ ਕੇ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ।

               ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਿਯੋਗੀ ਦਿਆਲਤਾ ਅਤੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਸਮੇਤ ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਲਈ ਜਿੰਦਰਿਚ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਮੈਂ
        ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਦੇ ਨਿਦਾਨ /  ਪੂਰਵ-       ਅਨੁਮਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅੰਡੇ ਦੇ ਸ਼ੈੱਲਾਂ '      ਤੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪਰ ਜੇ

      ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (    ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜਦੇ ਜਾਂ "  ਹਲੱ ਹੁੰਦੇ"       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ
   ਮੈਟਾਸਟੈਸਿਸ ਦੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ)            ।ਮੈਂ ਆਖਰਕਾਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਡਾਕਟਰੀ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਭੇਜਾਂਗਾ ਤਾਂ

       ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ,    ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ,  ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ,      ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਜਾਨ
    ਬਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ,          ਜੋ ਬਾਹਰ ਆਪਣੇ ਜੜੀ ਬੂਟੀਆਂ ਦੇ ਬਾਗ ਲਗਾ ਰਹੀ ਹੈ     ।ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਟਾਈਪ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

 ਬਹਤੁ ਪਿਆਰ, ਬਾਰਬਰਾ"

--  ਹਾਇ ਬਾਰਬਰਾ,  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,   ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਈ-      ਮੇਲ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਦਿਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ    ।ਸਾਡੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਮਾਂ
                 ਨੰੂ ਹੈਲੋ ਕਹੋ ਅਤੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਜਾਂ ਐਕਸਰੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਬਕਵਾਸ ਲਈ

         ਨਹੀ ਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਉਸਨੰੂ ਕਹੋ ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ,          ਉਸਨੰੂ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ 120-
180     ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ    ।ਜੇ ਮੈਂ ਉਹ ਹੁੰਦਾ,           ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤਲੇ ਖਾਵਾਂਗਾ,

              ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਇਸ
      ਵਿਧੀ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਿੱਸਾ ਹਨ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜਿੰਦਰਿਚ

“                    ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਦਾ ਪਤੀ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਉਸਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟਸ ਨੰੂ ਸਟਪੰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ
    ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ 3   ਮਹੀਨੇ ਹਨ   ।ਇਹ ਚੇਤਾਵਨੀ ਹੈ:        ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਉਸਦੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨ

ਸਨ,     ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਹਰ 6           ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੰਟਰਾਸਟ ਡਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਐਮਆਰਆਈ ਲਈ ਸਾਈਨ ਅਪ ਕੀਤਾ।
  ਉਸਦੇ ਆਖਰੀ MRI '      ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਨੇ ਡਾਈ '     ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ MRI      ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ

     ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਲਗਭਗ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ        ।ਮੈਂ ਜੇਬੀ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ।ਟੈਸਟ ਉਹਨਾਂ ਦੇ "ਇਲਾਜ"    ਜਿੰਨਾ ਹੀ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ
ਹਨ  ।ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ."ਕੋਲੇਟ

"        ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪੜਾਅ 3         ਛੋਟੇ ਸੈੱਲ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ !!     ਕੀ ਮੈਂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ
        ਉਹ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ ਤੋਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਸੀ?ਖੈਰ,  ਇਹੀ ਹੋਇਆ ” । ਡਾਨ

“                   ਮਰੇੇ ਡੈਡੀ ਨੰੂ ਵੀ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ ਕੀਮੋ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਅਤੇ
             ਫਿਰ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਫੈਲ ਗਿਆ ਉਹ ਬਹਤੁ ਬਿਮਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਵਿਗੜ ਰਿਹਾ ਸੀ   ।ਉਸ ਨੇ 3   ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ
  ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ         ।ਸੋਮਵਾਰ ਨੰੂ ਤਾਜ਼ਾ ਸਕੈਨ ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ 7        ਚਟਾਕ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ

   ਕੈਂਸਰ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਉਹ 100%          ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਪਸ ਹੈ  ।ਤੇਲ ਸੱਚਮੁੱਚ
  ” ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ। ਲੀਜ਼ਾ

“        ਮਰੇੇ ਡੈਡੀ ਵੀ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਤਲੇ '       ਤੇ ਹਨ ਜੋ ਸੱਤ ਹੋਰ ਥਾਵਾਂ '   ਤੇ ਫੈਲਦਾ ਹੈ  ।ਉਹ 5    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ 'ਤੇ
ਹੈ  ।ਕੀਮੋ '                  ਤੇ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਸੱਤ ਚਟਾਕ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ

   ਕੈਂਸਰ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ     ।ਤੇਲ ਨੇ ਉਸਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ!” ਲੀਜ਼ਾ

"ਹਲੋੈ,       ਮੈਂ ਬੱਸ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਪਡੇਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ    ।ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਲਈ 5      ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ
        ਬਾਅਦ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਹੋਇਆ ਹੈ         ।ਆਖਰੀ ਸਕੈਨ ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਸੰੁਗੜ
    ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 7     ਚਟਾਕ ਜੋ ਕਿ ਕੀਮੋ '  ਤੇ ਸਨ,          ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ ਸਨ  ।ਨਵੇਂ ਨਤੀਜੇ
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                  ਦਰਸਾਉਦਂੇ ਹਨ ਕਿ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦਬੁਾਰਾ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਧਬੱੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਜੋ ਖੂਨੀ
 ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ,              ਇਸ ਲਈ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਇਸ ਦੇ ਫੈਲਣ ਦੀ ਦਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੰਨਾ ਘਾਤਕ ਹੈ   ।ਇਸ ਲਈ ਤੇਲ

     ਡੈਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 5    ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ 8      ਮਹੀਨੇ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ     ।ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਹਣੁ ਉਸ
               ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ।ਇਸ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ,
             ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ        ।ਜੇ ਇਹ ਤੇਲ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ

   ਜੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ !!" ਲੀਜ਼ਾ

“  ਅਕਤੂਬਰ 2013      ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਨੰੂ ਫੇਫੜਿਆਂ,        ਲਿਮਫਾਈਡ ਅਤੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ।
  ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ 95    ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਮੌਤ ਦਰ ਹੈ     ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ 2-4     ਮਹੀਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਦਿਤੱੇ ਸਨ   ।ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਅਸੀ ਂ

   ਇਸ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ,        ਅਸੀ ਂ ਉਸੇ ਵਲੇੇ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ '    ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ.26 ਮਾਰਚ, 2014     ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੰੂ
   ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਪਤਾ ਲੱਗਾ  ।ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ !!         ਇਸ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ     ।ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਹੈ

     ” ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ ਮੇਲਿਸਾ

“      ਮਰੇੇ ਡੈਡੀ ਨੰੂ ਵੀ ਪੜਾਅ 4   ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਸੀ    ।ਉਸ ਦੇ ਜਿਗਰ '  ਤੇ 10   ਚਟਾਕ ਵੀ ਸਨ...    ਜੋ ਕਿ ਨਵੰਬਰ 2012
   ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਸੀ     ।ਉਸ ਕੋਲ ਹਣੁ ਜਿਗਰ '  ਤੇ 1  ਸਥਾਨ (.08)   ਅਤੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ (8 ਮਿਲੀਮੀਟਰ) '  ਤੇ 1  ਸਥਾਨ ਹ।ੈ

                  ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕੱੁਟ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਉਸ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹਨ।ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ
         ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਇਨਫਿਊਜ਼ਡ ਤੇਲ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਐਜਂੀ

--     ਪਤੇਲੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਨਾ ਖੇਡੋ, ਐਜਂੀ              ।ਇਹ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ
                 ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਵਜੋਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ।ਪੂਰੀ ਪਾਵਰ ਫੁੱਲ ਸਪੈਕਟ੍ਰਮ ਹਮਲਾ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ

ਹੈ.

  ਖਾਸ ਤੌਰ '      ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ "  ਜਾਣਾ ਹ"ੈ   ਇੱਕ ਸਕੈਨ "   ਇਹ ਵੀ ਦੇਖ"ੋ       ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਅਜਿਹੇ
         ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਵਿਚ ਇੱਕ ਹੋਰ 60         ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਬੇਲੋੜੇ

 ਤੌਰ '         ਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਦੇ ਹਨ "   ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ"    ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ
  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  ।ਉਤਸੁਕਤਾ '     ਤੇ ਪੈਸਾ ਖਰਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,     ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਫਸੋਸ ਹੈ.    ਵਧਾਈਆਂ ਅਤੇ ਸੱੁ਼ਭ ਕਾਮਨਾਵਾਂ।ਉਨ੍ਹਾਂ
           ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ ਜੋ ਵੱਖਰਾ ਸੋਚਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

“       ਮੈਂ ਇਸ ਤੇਲ ਦੀ ਬਦੌਲਤ ਪੜਾਅ 4     ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ   ।ਮੈਂ ਦਸੰਬਰ 2013    ਵਿਚ ਕੀਮੋ ਸੁ਼ਰੂ
ਕੀਤਾ,    ਅਧਿਐਨ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ (200  ਤੋਂ ਵੱਧ)     ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ         ।ਮੈਂ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਹਾਂ ਜਿਸਨੇ ਤੇਲ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ

   ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਛੁਪਾਉਣਾ ਪਿਆ.             ਹਣੁ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਬਾਹਰ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ 5    ਜੂਨ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ
  ਘੋਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,               ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਕੀਮੋ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ

 ਰਿਹਾ ਹਾਂ!                     ਇਸ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਜੋ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਗਲਤ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੇ ਜੋ ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ
   ਸੱਚ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ          ।ਮੇਰੇ ਮੈਡੀਕਲ ਰਿਕਾਰਡ ਦਿਖਾਉਦਂੇ ਹਨ ਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਕੀ ਕਿਹਾ,    ਮੈਨੰੂ ਜਨਵਰੀ ਤੱਕ ਮਰ

          ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਪਰ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਜੂਨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਹਾਂ  ।ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ!       ਤਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਮੈਨੰੂ
       ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਚਾਏਗਾ  । ਬੱਡੀ

“      ਮੈਂ ਅਸਲ ਸਬੂਤ ਹਾਂ ਕਿ RSO  ਦਾ MPNST  ਅਤੇ NF1 '    ਤੇ ਸਿੱਧਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ  ।ਮੈਡੀਕਲ ਰਿਕਾਰਡ, ਐਮਆਰਆਈ,
ਪੀਈਟੀ,               ਸੀਏਟੀ ਸਕੈਨ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਅਤੇ ਉਤਸੁਕਤਾ ਵਿਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਮੀ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।
ਕ੍ਰਿਸਟੀਨ

“    ਮਰੇੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਉਤੱੇ 3.7    ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ RSO        ਦਾ ਦਿਨ ਵਿਚ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਵਾਈ ਦੇ
            ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ      ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ
       ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ.        ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਉਸਨੇ

ਕਿਹਾ, "    ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ '   ਤੇ ਬਹਤੁ ਪੜ੍ਹਿਆ-              ਲਿਖਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ
   ਕਾਰਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।"                ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹਣੇੁ ਹਣੇੁ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪੌਪਅੱਪ ਆਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਸ

       ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਮੇਨਟੇਨੈਂਸ ਖੁਰਾਕ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ    ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ 30        ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਗ੍ਰਾਮ
             ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਦੇਖਾਂਗਾ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਇੱਕ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ      ।ਫਿਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਮੈਂ

    ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਾਂ। ਬਰੈਂਡਟ

“    ਠੀਕ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪੀਪਸ               ।ਅੱਜ ਉਹ ਦਿਨ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿ ਕਦੇ ਅਜਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ।ਬਾਇਓਪਸੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਆ
            ਗਏ ਹਨ।ਕੋਰੀ ਯੇਲੈਂਡ ਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਕੈਂਸਰ 100%      ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹ!ੈ!!!ਮੈਂ
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   ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹਾਂ !!!!!         ਕਿਸੇ ਵੀ ਡਿਸਪਲੇਸੀਆ ਨੰੂ ਇਕੱਲੇ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡੋ ਵੱਡੇ ਸੀ.

 ਮਰੇੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ,       ਅਦਭੁਤ ਦੋਸਤਾਂ ਲਈ ਜੋ ਸਮੂਹਿਕ ਤੌਰ '           ਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ
  ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਸਨ =                ਇਹ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਹਰੇਕ ਦਾ ਕਿਨਾ ਧੰਨਵਾਦੀ

ਹਾਂ    ।ਤੁਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਅਦਭੁਤ ਹੋ!

            ਹੀਥਰ ਨੰੂ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਭੱਜਣ ਲਈ ਭੇਜਿਆ -       ਉਸ ਵੀਡੀਓ ਨੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ
  ਨੰੂ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ     ।ਕੌਣ ਇਸ ਨੰੂ ਥੰਕ ਕਰੇਗਾ, ਹੇ?     ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੰੂ,     ਮਰੇੇ ਦਿਲ ਦੇ ਤਲ ਤੋਂ

   ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ ਨੰੂ ...        ਤੁਹਾਡੇ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ    ।ਮੈਂ ਅੱਜ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ
  ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ!

           ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਦੋਸਤ ਹਾਂ  ” । ਕੋਰੀ

"  ਹਾਇ ਜਿੰਦਰਿਚ,             ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ ਨੋਟ ਮੈਂ ਅੱਜ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ   ।ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ
    ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੈਂਸਰ (    ਗੁਦਾ ਨਹਿਰ ਦਾ ਕੈਂਸਰ)    ਹਣੁ ਖੋਜਣਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ      ।ਪਿਛਲੀ ਗਿਰਾਵਟ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ

          ਸੀ ਕਿ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 2-4  ਮਹੀਨੇ ਸਨ        ।ਮੈਂ ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ
 ਬਜਾਏ RSO       ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ  ।ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ,     ਇਸ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ!     ਮਰੇੇ ਦਿਲ ਦੇ ਤਲ ਤੋਂ,  ਤੁਹਾਡਾ

ਧੰਨਵਾਦ, ਧੰਨਵਾਦ,      ਰਿਕ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!!!!" ਕੋਰੀ

- ਕੋਰੀ,  ਬੀਟੀਡਬਲਯੂ,    ਇਹ ਕਿਹੜਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ?  ਦਾਗ '   ਤੇ ਤੇਲ ਲਗਾਓ,      ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਵੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ,
   ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ,       ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਆਦਿ ਨਾ ਕਰੋ,        ਅਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਰੱਖ-  ਰਖਾਅ ਦੀਆਂ

     ਖੁਰਾਕਾਂ ਜਿੰਨਾ ਤੇਲ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

"   ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ 2      ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਰੇਡੀਓ ਸ਼ੋਅ '        ਤੇ ਰਿਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ...   ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸ
    ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ rso        ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੇਰੀ ਇੰਨੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਸੀ...      ਮੈਨੰੂ ਫਰਾਹ ਫਾਵਸੇਟ ਵਰਗਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ...ਗੁਦਾ
  ਨਹਿਰ ਦਾ ਕੈਂਸਰ...     ਇਹ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ...        ਕੋਲੋਰੈਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਨਾਲ ਉਲਝਣ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ...  ਅਤੇ ਮੇਰਾ

NOOOOOOOO      ਤੇਲ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਹ।ੈ" ਕੋਰੀ

--             ਮਰੇਾ ਕਦੇ ਵੀ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਝਣ ਯੋਗ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

"     ਮਰੇੀ ਤਾਜ਼ਾ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ  ।ਇਹ 50           ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਔਰਤ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਪੜਾਅ 3  ਦਾ ਪਤਾ
  ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ,   ਪਰ ਪੜਾਅ 4       ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਬਹਤੁ ਨੇੜੇ ਸੀ     ।ਅੱਜ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ: “ਠੀਕ

ਹੈ,                  ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਲਈ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੇ ਨਤੀਜੇ
  ਵਾਪਸ ਆਏ ਸਨ      ।ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ!           ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਵੱਡਾ ਪੁੰਜ

        ਸਾਫ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਬਚਿਆ ਹੈ ...

         ਉਸ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਸੀਓਪੀਡੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਉਸ '       ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ...    ਸਭ ਦਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ
            ਧੰਨਵਾਦਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਸੀ     ।ਸਭ ਕੁਝ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ

             ” ਇਕੱਠਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ।ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਰੱਖੇ। ਕੋਰੀ

-            ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਸਵੈ-      ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਮੁਆਫੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ
   ਅਕਸਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਸਿਰਫ਼ 4        ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀ ਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ (ESR)          ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਟੈਸਟ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਭਾਰੀ
 ਤਬਦੀਲੀ ਦੇਖੀ,      ਜਿਸ ਨੰੂ ਬਲੈਡਰ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹ,ੈ      ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂ ਰਹੇ ਹਨ,  ਮੁਸਕਰਾਉਦਂੇ ਹੋਏ,    ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ

     ਉਹ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ,    ਆਮ ਵਾਂਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ     । ਸਮਰਪਣ ਅਤੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ,   ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ
           ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਗਿਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣ ਦਿੱਤਾ,       ਅੱਜ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ

  ਪਛਤਾਵਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ   । ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ  ” । ਅਰਪਿਤ

“                ਹਣੇੁ ਹਣੇੁ ਕੁਝ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖ਼ਬਰਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ  ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ
      ਇੱਥੇ ਬੀ ਸੀ ਵਿਚ ਇੱਕ ਔਰਤ ਹੈ,           ਮੈਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ    ।ਇਸ ਨੇ ਉਸ ਦੇ

ਫਫੇੜਿਆਂ,       ਪੇਟ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ ਮੈਟਾਸਟੇਸਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ      ।ਉਹ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਮੈਡੀਕਲ '     ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਆਪਣੇ
   ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੰੂ ਦਖੇਿਆ ਸੀ     ।ਸਾਰੇ ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜ ਗਏ ਹਨ,        ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ ਟੈਸਟ ਆਮ ਹੈ।

    ਇੱਕ ਵਾਰ ਹੋਰ ਪੀਪ -      ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ!” ਕੋਰੀ
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“  ਠੀਕ ਹ,ੈ    ਮਰੇੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪੀਪਸ,      ਇਹ ਇੱਕ ਲੰਮਾ ਪੜ੍ਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,        ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕੱਲ੍ਹ PAYDIRT
    ਨੰੂ ਮਾਰਿਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ               ।ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਸਤਬੰਰ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ

                  ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਲੜਾਈ ਲੜ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੇਰੇ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ
  ਆਮ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ,               ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ "ਵਿਕਲਪਕ

ਇਲਾਜ"   ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਉਸ ਸਮੇਂ,         ਉਸਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.       ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕ ਰਿਹਾ ਸੀ,
   ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਆਪਣੀ "ਕਠੋਰਤਾ"     ਲਈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ,      ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ.ਉਸਨੇ
       ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ       ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਵਜੋਂ,   ਉਹ ਬਕਸੇ

     ਵਿਚ ਹੋਣ ਦਾ ਰਝੁਾਨ ਰੱਖਦਾ ਸੀ,     ਕਿ ਉਸਦਾ ਇੱਕ ਭਰਾ,  (  ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ),     ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਭਰਾ,  (ਇੱਕ
ਫਾਰਮਾਕੋਲੋਜਿਸਟ)       ਸੀ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ "    ਸਾਰੇ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ।"

    ਕੱਲ੍ਹ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ.              ਉਹ ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਦੰਗ ਰਹਿ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਨੀ ਚੰਗੀ ਦਿਖ ਰਿਹਾ ਸੀ,    ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ
                ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਝ ਦੇਰ ਲਈ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਰਹਿ ਗਿਆ    ।ਉਹ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ
      “  ”       ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਣ ਲੱਗਾ।ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਵਾਲ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਿਆ।

  ਉਸਨੇ ਕਲੀਨਿਕਲ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ,     ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤੀਆਂ ਵਖੱ-     ਵੱਖ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਆਦਿ
 ਬਾਰੇ ਪੱੁਛਿਆ          ।ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ,       ਨਾਲ ਹੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ "ਇਲਾਜ"

ਵਜੋਂ,               ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਭਰਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਖੋਜੇ     ।ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਕਰ
        ਉਹ ਮੇਰਾ ਸੈੱਲ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਈਮੇਲ ਪਤਾ ਲੈ ਲਵੇ?

        ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ  ।ਉਸਦਾ ਭਰਾ, ਡਾ.  ਜੇਕ ਥੀਸਨ,      ਡੀਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਵਾਟਰਲੂ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ
      ਵਿਚ ਫਾਰਮਾਕੋਲੋਜੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਸੀ         ।ਉਹ ਹਣੁ ਡਰੱਗ ਕੰਪਨੀਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸਲਾਹਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ

"      ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿਚ ਨਵੇਂ ਪਹੁੰਚ"    ਵਿੱਚ ਮਾਹਰ ਹੈ        । ਉਹ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ
  ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।(  ਨਾਲ ਹੀ,               ਉਹ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਪਤਲੇ ਕੀਮੋ ਸਕੈਂਡਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ

  ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ।)    ਜੌਨ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਕਿ ਉਸਦਾ ਭਰਾ ਅਕਸਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ,       ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੁਝ ਬਿਹਤਰ
  ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ         ।ਰਸਾਇਣਕ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕੁਝ ਕੁਦਰਤੀ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ "   ਹੋਰ ਨਾ ਦੇਖੋ।"   ਕੈਨਾਬਿਸ "ਕੁਦਰਤੀ

ਚੀਜ਼" ਹੈ  । ਕੋਰੀ

“     ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਲਗਭਗ 6        ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ    ।ਅਸੀ ਂ ਡਾਕਟਰੀ ਭਾਈਚਾਰੇ '  ਤੇ ਭਰੋਸਾ
      ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਰਵਾਇਤੀ ਮਾਰਗ '          ਤੇ ਚਲੇ ਗਏ ਸਿਰਫ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ 4.5    ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ
      ਕੈਂਸਰ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ "  ਘਾਤਕ ਅਸਫਲਤਾ" ਸੀ   ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ 2      ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ
       ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਵਿਕਲਪਕ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਖੋਜ ਕੀਤੀ,   ਅਤੇ 3         ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ

   ਗਿਣਤੀ ਅੱਧੀ ਰਹਿ ਗਈ      ।ਦਸ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਉਸਦਾ PSA .11     ਤੱਕ ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ -  ਗਰੈ ਖੋਜਣਯੋਗ।

                 ਇਹ ਸੁਣਨਾ ਬਹਤੁ ਮੰਦਭਾਗਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸਰਕਾਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿਚ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਸਮੇਤ ਕਿਸੇ ਵੀ
       ਵਿਕਲਪਕ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ,      ਹਾਲਾਂਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਾਂਗ ਸਾਡੇ ਕੋਲ "ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਂ"   ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ

           ਕਿ ਕੁਝ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਤੋਂ ਮਜ਼ਾਕ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ।ਸਾਰੇ "ਸੋਸਾਇਟੀਆਂ"    ਵਿਚ ਵੱਡੇ ਫਾਰਮਾ
                  ਨਿਯੰਤਰਣ ਸਮੂਹ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਉਦਯੋਗ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਲੱਖਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੈਕਿਗ

$20B         ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੇ ਸਬਧੰ ਵਿਚ "  ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ"        ਜਿਸਦਾ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।
  ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ !!

                   ਇਸ ਸਮੁੱਚੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਖਰਗੋਸ਼ ਦਾ ਮੋਰੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਡੰੂਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ
              ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਕਿਤਾਬ ਲਿਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਜਿਸਦਾ ਸਿਰਲੇਖ "ਬਿਦੀਆਂ

 ਨਾਲ ਜੁੜ"ੋ  ਹੈ  ।ਇਹ GMO,  ਉਦਯੋਗਿਕ ਖਤੇੀ,           ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਫਾਰਮਾ ਦਾ ਇੱਕ ਇਤਿਹਾਸਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ
   ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸਿਹਤ '    ਤੇ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਇਸ ਵੈਬ ਸਾਈਟ '        ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ

        ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਾਂਗਾ          ।ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ
   ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ।ਤਹਿ ਦਿਲੋਂ , ”ਕੇ

"  ਇੱਕ ਦੋਸਤ,      ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਅਖੀਰਲੇ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿੱਚ,          ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਲਈ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ
 ਦਆੁਰਾ ਪੀੜਤ,   ਅੰਗੂਰ ਦਆੁਰਾ "   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਭੱਜੋ"           ਬਾਰੇ ਸਿਖੱਿਆ ਅਤੇ ਤਲੇ ਨੰੂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ

        ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ  । ਬਿਮਾਰੀ.  ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ,    ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
                ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਨਾਲ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦੇ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਹੈ  ।ਇਹ ਉਹ

                  ਤਲੇ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਉਸ ਕੋਲ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕਵਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ  । ਸਟੀਫਨ
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“       ਮਰੇੇ ਸਹਰੇੁ ਨੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਡਾ.     ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਚੈਕਅੱਪ ਲਈ ਦੇਖਿਆ।ਡਾ:   ਚੁੱਪ ਕਰ ਗਿਆ   ।ਮੇਰੇ ਸਹਰੇੁ ਨੰੂ
15    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲਿਊਕੀਮੀਆ ਹੈ    ।ਉਸ ਨੇ ਤਲੇ '    ਤੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹ.ੈਅੱਜ,        ਉਸਦੇ ਚਿੱਟੇ ਖੂਨ ਦੇ ਸੈੱਲਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਆਮ

 ਸੀਮਾਵਾਂ '     ਤੇ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ   ।ਕਿਹੜਾ ਕੈਂਸਰ ??          ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹ!ੈ” ਕੈਰਨ

- “             ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰੂ ਚੁੱਪ ਕਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ!hehe    ਇਸ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰੋ!  ਮਰੇਾ ਦਿਨ
 ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ!” ਜੈਕੀ

"   ਹਲੋੈ ਦਬੁਾਰਾ ਰਿਕ!      ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਈ-      ਮੇਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਭਦੀ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਅੱਜ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਪੱੁਛਣ ਲਈ
         ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕਿਨਾ ਚਿਰ ਤੇਲ '    ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?       ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਟਿਊਮਰ ਵਾਲਾ
 ਮਰੀਜ਼ ਹੈ   ।ਉਸ ਨੇ 15         ਮਾਰਚ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੱਕ 40     ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ     ।ਉਹ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਤੋਂ 1.5 ਗ੍ਰਾਮ

 ਜਾਂ ਵੱਧ/  ਦਿਨ '   ਤੇ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ 60      ਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਉਪਚਾਰਕ ਖੁਰਾਕ '   ਤੇ ਰਕੁਦੇ ਹੋ?     ਇਸ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਪੈਸਾ ਇੱਕ
 ਕਾਰਕ ਹੈ                 ।ਉਸ ਨੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਆਪਣੀ ਦਵਾਈ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਪਹਿਲਾ

60     ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ,         ਪਰ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਮੁਫ਼ਤ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਦਾ    ।ਤੁਹਾਡੇ ਇੰਪੁੱਟ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ।
       ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੂਝ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਤਹਿ ਦਿਲੋਂ , ਜੇਨੇਟ"

"  ਪਿਆਰੇ ਜੈਨੇਟ,            ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਤੋਂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1.5      ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਜੋ ਤੇਲ ਪੈਦਾ
     ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਇੰਨਾ ਮਜ਼ਬੂਤ     ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਤੌਰ '           ਤੇ ਔਸਤ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉਸ ਬਿਦੂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਲਗਭਗ 5

        ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1     ਗ੍ਰਾਮ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ      ।ਤਣਾਅ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਮੱਸਿਆ ਹੋ
                   ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇਸ ਤੇਲ ਦੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚੰਗਾ ਕਰਨ
               ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਸਮੱਸਿਆ ਤਣਾਅ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਜਦੋਂ
 ਮਰੀਜ਼ 60    ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ,      ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ     ।ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,        ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਜਾਰੀ
     ਰੱਖਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ.             ਇਸ ਵਿੱਚ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਲੋੜੀਦਂੇ ਤੇਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ

       ਦਜੇੂ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਵੱਖਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ           ।ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਵੱਖਰੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਦਜੂਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ
     ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਆਮ ਤੌਰ '            ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦਆੁਰਾ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੁਕਸਾਨੇ ਗਏ ਹਨ,  ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ
       ਲੰਬੇ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਹੋਰ ਤੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ            ।ਤੇਲ ਨੰੂ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡੇ ਗਏ ਇਹਨਾਂ ਅਖਤੌੀ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ

   ਵਾਪਸ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ.         ਮਰੇੀ ਸਲਾਹ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਇਕ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ       ਇੰਡੀਕਾ ਸਟ੍ਰੇਨ ਤੋਂ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ
         ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ ਪਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ '               ਤੇ ਰੱਖੋ ਇਹ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚ
 ਸਕਦੀ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,   ”ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ

“          ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਘਾਤਕ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ          ।ਜੇ ਮਰੀਜ਼ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਲ ਹੋਰ
    ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਟੀਵ

"         ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਸਫਲਤਾ ਹੈ-             ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਜੋਂ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!
         ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੀ ਅਵਾਜ਼ ਮਰਦਾਨਾ ਕਿਉ ਂ ਹੈ,           ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਸੀ ਜਾਂ

  ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼-     ਮੈਂ ਕਦੇ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀਤੀ,        ਪਰ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇਾ ਥਾਇਰਾਇਡ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਮੈਂ 51 (ਡੇਢ!) ਹਾਂ
  ਅਤੇ ਮੇਰੇ 20        ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਭਾਫ਼ ਬਣਾਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਨੰਦਦਾਇਕ ਲੱਗਿਆ।ਕੁਝ
 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ-      ਮੈਨੰੂ ਨਿਗਲਣ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਣ ਲੱਗੀ,       ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਥਾਇਰਾਇਡ '   ਤੇ ਨੋਡ ਲੱਭੇ।

  ਮਰੇੇ ਥਾਇਰਾਇਡ '          ਤੇ ਨੋਡਸ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਲਈ ਜਾਣਾ ਪਿਆ     ।ਜਦੋਂ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ-  ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ
                 ਗਲੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਗਧੇ ਦੀ ਸੂਈ ਨੰੂ ਚਿਪਕਾਉਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਨੋਡਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  ।ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ

  ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦੇ-   ਕੋਈ ਬੇਹੋਸ਼ ਨਹੀ-ਂ   ਸਥਾਨ ਦੇ ਕਾਰਨ  ।ਇਸ ਲਈ-           ਇਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵਾਰ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸ਼ਾਂਤ
  ਬੈਠ ਸਕਦੇ ਹੋ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ- 6x '     ਤੇ ਛੁਰਾ ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ-          ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਥਾਇਰਾਇਡ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ

      ਨਿਗਲਣ ਅਤੇ ਸਾਹ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਈ-      ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਥਾਇਰਾਇਡ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ    ।ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਸਾਰੇ
  ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਨਾਲ-         ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਖੇਡ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਹੋਵਾਂਗਾ        ।ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ।ਂਕੋਈ ਨਹੀ।ਂਹਣੁ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਬਚਣ

        ਲਈ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਇਕੱਲਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ 20       ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਤੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਹਰ ਬਾਰੇ
ਸੀ,         ਕੀਤਾ ਹੈਪਰਿਵਾਰਕ ਇਤਿਹਾਸ ਕਾਰਨ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਟੈਸਟ ਹੋਇਆ-        ਅਤੇ ਨਾਡਾ ਹਣੁ ਤੱਕ ਰੱਬ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!ਤੁਸੀ ਂ

   ਗਣਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋ :-)” ਜੈਨੇਟ

“           ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਦੇ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਫੇਸਬੁੱਕ ਵਾਲ '     ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ...   ਫਿਰ ਇੱਕ ਦਿਨ
        ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਲਿਮਫੋਮਾ ਨਾਲ ਮੌਤ ਦੇ ਬਿਸਤਰੇ '  ਤੇ ਸੀ    ।ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਤੇਲ '    ਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਵਖੇੀਆਂ,  ਉਸਨੇ
            ਤੁਰੰਤ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੈ!     ਉਸ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹਨ    ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ

        ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਰਹਿਣ ਲਈ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਹਨ...   ਉਹ ਗਲਤ ਸਨ  । ਜੈਮੀ
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"  ਮੈਂ ਹਾਂ       ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਔਰਤ ਦਾ ਇਲਾਜ, RS         ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਹ ਆਖਰਕਾਰ ਠੀਕ ਹੋ
 ਰਹੀ ਹੈ    ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!" ਵੂਡੂਟਟੈੂ

“      ਹਣੁ ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।25% THC SKYWALKER OG,   ਆਖਰੀ OG    ਤੇਲ ਮੇਰਾ PSA 160  ਸੀ।100
     ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅੱਜ ਇਹ 7 ਹੈ  । ਜਿਮੀ

"  ਹਾਇ ਕ੍ਰਿਸ,   ਅਪਡੇਟ ਕਰੋ ...     ਕੈਂਸਰ ਦਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ...          ਉਸ ਨੰੂ ਕੱਲ੍ਹ ਸਵੇਰੇ ਉਸ ਦੇ ਉਲਝਣ ਵਾਲੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਦਾ
 ਕਾਲ ਆਇਆ   ।ਆਮ ਤੌਰ '              ਤੇ ਸਾਡੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨੇ ਇਸ ਵਾਰ ਉਸਨੰੂ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤੇ

           ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਰੇ ਸਕੈਨ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ  ।ਜਿਗਰ -    ਕੈਂਸਰ ਹਣੁ ਨਹੀ ਂ
   ਦਖੇਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ,            ਇੱਕ ਫੇਫੜੇ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਦਜੂਾ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ

  ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ ਗਿਆ        ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਸਨੇ ਛਾਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ...        ਇਸ ਲਈ ਮੰਮੀ ਉਸਨੰੂ ਕੁਝ ਸਵਾਲਾਂ ਲਈ ਵਾਪਸ
                  ਬਲੁਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਅਤੇ ਹਾਲੀਆ ਸਕੈਨ ਦੇਖਣ ਲਈ
    ਇੱਕ ਮੁਲਾਕਾਤ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ          ।ਮੈਨੰੂ ਡਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਥੋੜਾ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਜਦੋਂ ਡਾ.     ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਿਗਰ ਅਤੇ

                  ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਗਾਇਬ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਬੋਲਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਣਾ ਭੱੁਲ
ਗਈ।

        ਸਾਰੇ ਸਕੈਨ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਹਾਰਮੋਨ ਥੈਰੇਪੀ ਟ੍ਰਾਇਲ ਲਈ ਪ੍ਰੀ-   ਸਕ੍ਰੀਨਿਗ ਲਈ ਸਨ...  ਪਰ ਡਾ.      ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ
            ਹਾਰਮੋਨ ਅਧਿਐਨ ਲਈ ਉਮੀਦਵਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈਵਾਧਾ    ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ

          ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰ ਵਧ ਰਹੇ ਨਹੀ ਂ ਬਲਕਿ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ         ।ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨਾਲ ਚੰਦਰਮਾ ਉਤੱੇ ਹਾਂ !!!
                   ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਿਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਕਿ

  ਉਸਨੰੂ ਦਜੇੂ 90                 ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਸਤੰਬਰ ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਬਾਰੇ
   ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ      ।ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨੰੂ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ '  ਤੇ ਪਾਵਾਂਗੇ  । ਵਾਹ!    ਉਸ ਨੰੂ ਇਲਾਜ ਦੀ

          ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਤੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੇਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਟਿਊਮਰਾਂ '     ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ ਕਿ
        ਉਹ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦਰੂ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ          ।ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ

           ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ।ਸਦਾ ਲਈ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ, ਸਿੰਡੀ"

"   ਹਲੋੈ ਪਿਆਰੇ ਕੋਰੀ...               ਬੱਸ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮੰਮੀ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਤਲੇ ਆਪਣੇ ਇੱਕ
         ਦੋਸਤ ਦੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸਨੰੂ ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ...          ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਮੁਆਫੀ ਵਿਚ ਹੈ ...ਕੁਝ
      ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲ ਟਿਊਮਰ ਵਿੱਚ ਮਰੇ ਹੋਏ ਹਨ...           ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਅਤੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੀ ਅਤੇ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇ

              ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨਗੇ.     ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਅਤੇ
                   ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਔਰਤ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ

ਦਿੱਤਾ..:))          ਤਾਂ ਕਾਸ਼ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤੇਲ ਲੈ ਸਕਦੀ ਸੀ..."

“  ਹਾਇ ਰਿਕ,     ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ     ।ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ '         ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ
     ਕਿ ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਹੈ,     ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਈ।ਹਾਲਾਂਕਿ,  ਉਸਨੇ 30   ਗ੍ਰਾਮ ਖੁਰਾਕ ਖਾਧੀ, ਅਤੇ
                  ਉਹ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਕੁਝ ਹਰਬਲ ਚਾਹ ਪੀ ਰਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਮੈਡੀਕਲ ਜੜ੍ਹੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਹਨ
        ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਇਹਨਾਂ ਜੜੀ ਬੂਟੀਆਂ ਤੋਂ ਪੱਟੀਆਂ ਵੀ ਲਗਾਈਆਂ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ,        ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਬਾਹਰ

ਕੱਢਿਆ,   ਇਹ 7       ਮਿਲੀਮੀਟਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵੱਡਾ ਅਤੇ 100%     ਟਿਸੂ਼ ਦਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,   ਸਿਰਫ 1%   ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਸੀ,  ਅਤੇ
      ਘਾਤਕ ਅਤੇ ਮਰਨ ਦੇ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚ ਸੀ।3      ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ,        ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹਾ

   ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ...  ਇਸ ਲਈ,       ਜੇ ਉਹ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 1      ਜਾਂ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਵਧੱ ਗਈ,      ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਖਤਮ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ।ਹਣੁ,                  ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਡੇਢ ਗ੍ਰਾਮ ਤਲੇ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਬਿਲਕੁਲ

 ਬਲੋੇੜਾ ਸੀ।

ਹਾਲਾਂਕਿ,        ਉਹ ਹਣੁ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ,     ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਘਬਰਾ ਰਹੀ ਸੀ,     ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨੰੂ
         ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸੀ...      ਪਰ ਹਣੁ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ ਹੈ,    ਅਤੇ ਜੜੀ ਬੂਟੀਆਂ ਅਤੇ

     ਤਲੇ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ,      ਮਰੂਖ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 23    ਰੇਡੀਓ ਥੈਰੇਪੀਆਂ ਦਿਤੱੀਆਂ,   ਪਰ ਉਸਨੇ
                ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਲਾਈਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸਹੀ ਹੈ।ਇਹ

        ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਡਾਕਟਰ ਕਿਨੀ ਦਰੂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.   ਹਰ ਕੋਈ ਹੈਲੋ,   ਰਿਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ   ।ਸਿਫ਼ਾਰਿਸ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ
           ” ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦਜਿੰਦਰਿਚ ਦਾ ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ। ਸਾਸਾ

“ਰਿਕ...           ਇਕ ਦੋਸਤ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਹਟਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ...    ਉਸ ਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ '   ਤੇ ਧੱਬੇ ਹਨ...ਉਹ
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        ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਮਿਲੇ...         ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਬਰਬਾਦ ਹੋਵੇਗਾ?
           ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਕਿ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਹੈ,    ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ,    ਉਹ ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਨਾਲੋਂ

80%          ਬਿਹਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਸੀ ...           ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨਾ ਕਰਨ
         ਲਈ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਮੇਰੀ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...” ਸ਼ਰੈਨ

-- ਸ਼ਰੈਨ,        ਇਹ ਉਸਦੇ ਬਚਣ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਧਾ ਦੇਵੇਗਾ   ।ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ,      ਜੇਕਰ ਉਹ ਕੀਮੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ
        ਉਸਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ 120-180        ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ।ਬੇਸ਼ੱਕ,

        ਇਹ ਹੈ ਜੇ ਉਹ ਜ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“           ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਜੋ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਨੰੂ ਇੱਕ ਧੋਖਾਧੜੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ,       ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ
              ਮਿਸ਼ੇਲ ਐਲਡਰਚ ਨੇ ਵੈਲੇਰੀ ਕੋਰਲ ਅਤੇ ਡਬਲਯੂਏਐਮਐਮ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ
 ਪੜਾਅ 3        ਦੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ!          ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ ਸੁ਼ਰੂ

 ਕਰ ਸਕਦੇ?!      ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ,  ਰੱਬ!  ਅਤੇ ਗੈਰ-        ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਲੋਕ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਹਕੀਕਤ ਨੰੂ
     ਛੁਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,               ਨਾ ਕਿ ਮਰੇੇ ਅਤੇ ਟੌਮੀ ਵਰਗੇ ਲੋਕ ਜੋ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਨੁੀਆ ਭੰਗ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ

  ਬਾਰੇ ਸੱਚਾਈ ਜਾਣੇ  ”  । ਸਟੀਵਨ ਹੈਗਰ

“    ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ,               ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਰਿਕ ਨੇ
       ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ     ।ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਲਗਭਗ 18     ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਦਾ

                ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ ਅਤੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪੜਾਅ 4   ਦੇ ਤੀਜੇ ਸਾਲ
 ਵਿਚ ਸੀ  ।ਅਸੀ ਂ 2014                 ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿਚ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ

      ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ       ।ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਤੋਂ ਲਗਭਗ 18    ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ
                 ਅਜੇ ਵੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗੱਡੀ ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਅਸਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ 3    ਦਿਨ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ
 ਯੋਗ ਹੈ                     ।ਉਸਦੀ ਊਰਜਾ ਦੇ ਪੱਧਰ ਵੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਵਾਪਸ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ
     ਉਸਦੇ ਵਾਲ ਵਾਪਸ ਵਧ ਰਹੇ ਹਨ!LOL -            ਜੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਲਗਨ ਲਈ ਨਾ

        ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ           ” ।ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ। ਬੈਰੀ

“  ਮੈਨੰੂ 5        ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਹੇਠਲੇ ਸੱਜੇ ਫੇਫੜੇ ਵਿੱਚ 12         ਮਿਲੀਮੀਟਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ।
 ਮੈਂ RSO  ਦਾ 1/3                ਗ੍ਰਾਮ ਰੱਖਿਆ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਡੰੂਘੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਰੰਗ ਦਾ ਸੀ,  ਇੱਕ ਛੋਟੇ

              ਜੈਲੇਟਿਨ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮਾਦਾ ਵਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਟਿਊਬਲਰ "ਸਰਿਜ-ਵਰਗੇ"  ਟਲੂ ਦੀ
    ਮਦਦ ਨਾਲ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2        ਵਾਰ ਇੱਕ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਪਾਇਆ ਗਿਆ       । ਖਮੀਰ ਦੀ ਲਾਗ ਦਾ ਕਰੀਮ ਇਲਾਜ

               ਜੋ ਮੇਰੀ ਅਲਮਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸੀ।ਇਹ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਕੈਪਸੂਲ ਪਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਕੁਸ਼ਲ ਅਤੇ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ
ਸੀ...  ਅਗਲੇ 4      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਸਕੈਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਆਕਾਰ 1    ਮਿਲੀਮੀਟਰ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਅਤੇ

 ਅਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਸੀ...     ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਮਰ ਗਿਆ!!!   ਇਸ ਵਿਚ 4    ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗ ਗਏ,      ਅਤੇ ਇਹ ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਦੀ
   ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਡਾ.     ਸਲਾਹ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,    ਮੈਂ ਦਿਨ ਵਿਚ 3  ਵਾਰ 1      ਗ੍ਰਾਮ ਇੱਕੋ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕੀਤਾ।

1        ਮਹੀਨਾ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ!!” ਗੈਬਰੀਏਲਾ

"     ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ !!      ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ 15     ਸਾਲ ਦੀ ਧੀ ਦੇ 8.8      ਸਾਲ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ
      ਲੜਾਈ ਨੰੂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ!!!!    ਭਗਵਾਨ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਕਰੇ!!!!!!" ਕੈਰਨ

"   ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ,     ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ ਹੈ          ।ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਸੋਮਵਾਰ ਨੰੂ ਉਸ ਦਾ ਪੀਈਟੀ ਸਕੈਨ ਨਤੀਜਾ ਮਿਲਿਆ।ਕੀਮੋ
 ਦੇ 6           ਦਰੌ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਟੈਮ ਸੈੱਲ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੰੂ 5     ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਸੀ,     ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਵਾਪਸ

ਆਇਆ।6                  ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਕਰਨਾ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਰੱਦ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ
  ਦਾਨੀ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ      ।ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਤੇਲ '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ.         ਸੋਮਵਾਰ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ

  ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ   ।ਤੇਲ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ, ਰਿਕ   ।ਤੁਸੀ ਂਆਦਮੀ ਹ,ੋ ਧੰਨਵਾਦ  ” । ਲੂਕ

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਲੂਕ.       ਮੈਡੀਕਲ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਨਾਲੋਂ ਵਧੱ ਹੋਵੇਗਾ.   ਉਸ ਨੰੂ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ 'ਤੇ
  ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ    ।ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ,      ਮੈਂ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੇਲ ਖਾਵਾਂਗਾ        ।ਜੇਕਰ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਹੋਰ ਸਕੈਨਾਂ ਤੋਂ

        ਦਰੂ ਰਹਿਣ ਦਿਓ।ਇੱਕ ਯੂਟਿਊਬ ਵੀਡੀਓ ਗਵਾਹੀ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗੀ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਉਸ ਤੇਲ ਲਈ (xxx)            ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ!!  ਹਣੁ ਤੱਕ,
       ਮਰੇੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ !!      ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਲੋਕ,      ਸਬੂਤ ਮੇਰੇ ਮੈਡੀਕਲ ਰਿਕਾਰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ!

           ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਹੰਝੂਆਂ ਲਈ ਵੱਡੇ ਪ੍ਰੋਪਸ !!!” ਬੇਕੀ
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“   ਜਿੰਦਰਿਚ ਲਈ ਅੰਗੂਠਾ,       ਉਹ ਪਟੱੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਚਮੜੀ '    ਤੇ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ '      ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੌਪੀਕਲ
    ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਸੀ      ।ਫਰਕ ਰਾਤ ਅਤੇ ਦਿਨ ਵਰਗਾ ਸੀ।"   ਰੋਨੀ ਸਮਿਥ

-- ਜ਼ਰਰੂ.20-30-50%        ਤਲੇ ਵਾਲੇ ਰੰਗੋ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ,        ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਤ੍ਹਾ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਆ
 ਜਾਂਦੇ ਹਨ   ।ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ,      ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ (   ਜਾਂ ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ)        ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵੀ ਬਹਤੁ

  ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ   ।ਪਰ ਤਰਕ ਨਾਲ,       ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਤੁਸੀ ਂ ਜ਼ਖ਼ਮ '   ਤੇ ਸਹੀ ਪਾਓਗੇ,     ਉਨੱਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੈ।
ਜੇ.ਬੀ

“                ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਾਨੰੂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੀ ਹੈ   ।ਹਣੁ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ
              ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਇੰਨੇ ਚੰਗੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਕੰਮ '   ਤੇ ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ     ।ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਕਿਹਾ ਰੱਬ ਦਾ

                    ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਰੱਬ ਦਾ ਨਹੀ ਂ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪੁੱਛ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ
                  ਉਸ ਨੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱਸਦੀ ਰਹੀ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਲੈਣਾ ਪਏਗਾ ...  ਪਾਗਲ

 ਡਾਕਟਰ ...

     ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਅਗਲੇ ਪੱਧਰ '   ਤੇ ਲੈ ਗਏ,             ਅਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ 5  ਸਾਲ
      ਪਹਿਲਾਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ           ।ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸੋਚਦੇ

             ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਂਸਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਮਜ਼ਬੂਤ      ਗੋਲੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਚਿਹਰਾ
                    ਤਬਾਹ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਹ ਡੱਡੂ ਵਾਂਗ ਸੀ।ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ

  ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਵੀ।

       ਮਰੇੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿਅਕਤੀ 5             ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਉਸਨੇ 5    ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ '           ਤੇ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਅਸੀ ਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ

        ਸਕਦੇ ਕਿ ਉਸਦੀ ਚਮੜੀ ਹਣੁ ਕਿਵੇਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।OMG         ਉਹ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਹਣੁ ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਆਪਣੇ ਆਪ
  ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ।

  ਮੈਂ ਹਰ 3                   ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਚਮੜੀ ਇੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ
             ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸਦਾ ਚਿਹਰਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਵੇਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਸੀ,    ਪਰ ਉਸਦੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ

        ਅਸੀ ਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦਿਖਾਵਾਂਗੇ (     ਸਿਰਫ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਚਮੜੀ)   ਅਤੇ ਨਵਾਂ ਤਾਂ
     ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕ ਫਰਕ ਦੇਖ ਸਕੋ...” ਜੈਸਮੀਨ

“   ਮੈਂ ਇੱਕ 39      ਸਾਲ ਦੀ ਔਰਤ ਹਾਂ ਜਿਸਦੀ 2           ਸਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ  ।ਇਹ ਤੇਲ
                 ਮਰੇੀ ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਹੈ।ਇਹ ਲੋਕ ਲਾਲਚ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡੇ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਦਰਦ
        ਅਤੇ ਪੀੜਾ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਸਿਰਫ਼ ਸੁਆਰਥੀ ਲਾਲਚ.ਕਰਮ।" ਸੈਲੀ

"  ਠੀਕ ਹੈ,   ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ...        ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਵਿੱਚ 2-3    ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਹੈ   ।ਮੈਨੰੂ ਸਿਧੱਾ OR ਕੋਲ
   ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ  ।ਇਸਨੰੂ 14         ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ     ।ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਦਆੁਰਾ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ

ਗਈ।2/15    ਨੰੂ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ,   ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ 2/29   ਨੰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ  । ਗਰਸ਼

“        ਇਹ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਵਿੱਚ ਸਕੋਪ ਰਾਹੀ,ਂ 2-3      ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਟਿਊਮਰ ਦੇਖੇ ਜਾਣ ਤੋਂ 14   ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਕੀਤਾ
 ਗਿਆ ਸੀ  ।ਸਿਰਫ਼ 14   ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ,         ਸਿਰਫ਼ ਜ਼ਰਰੂੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ,    ਬਲੈਡਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ

    ਟਿਊਮਰ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਿਰਫ ... 14  ਦਿਨ ...      ਚਲਾ ਗਿਆਕਾਨੰੂਨਸਾਜ਼ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ
ਸਮਝੋ                ।ਮੇਰੀ ਦਵਾਈ ਨਾ ਲਓ।ਇਹ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਇਹ ਦਵਾਈ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਦਂੀ

” ਹ।ੈ ਗਰਸ਼

"   ਠੀਕ ਹੈ ...     ਮੈਨੰੂ ਪੈਥੋਲੋਜੀ ਰਿਪੋਰਟ ਮਿਲੀ ਹੈ           ।ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਵਿਚ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸੰੁਗੜ
       ਗਿਆ ਸੀ।ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਦਖੇਿਆ,    ਤਾਂ ਇਹ ਲਗਭਗ 2.5   ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਮਾਪਿਆ ਗਿਆ।ਜਦੋਂ

    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਟਾਇਆ,     ਇਹ ਸੰੁਗੜ ਕੇ 0.5    ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਡਾਕਟਰ ਇਸ
   ਬਾਰੇ ਕੀ ਕਹੇਗਾ। ਗਰਸ਼

“8  ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ,       ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਵਿਚ ਟਿਊਮਰ ਮਿਲੇ,        ਜੋ ਕਿ ਛੋਟੇ ਸਪਾਈਕੀ ਅਰਚਿਨ ਵਰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਸਨ।
     ਪੈਥੋਲੋਜੀ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ,    ਉਹ ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦੇ,    ਬਹਤੁ ਹੀ ਹਮਲਾਵਰ ਖਤਰਨਾਕ,  ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ ਹਨ।

          ਉਹ ਕੱਟੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਸਥਾਨਕ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ,        ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਪਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
    ਬਹਤੁ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ     ।ਦਸੰਬਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਦਜੂੀ ਸਰਜਰੀ,         ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਬਹਤੁ ਹੀ
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         ਹਮਲਾਵਰ ਘਾਤਕ ਕੈਂਸਰ ਮਿਲਿਆ ਜੋ ਕੰਧ ਉਤੱੇ ਸਮਤਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,       ਇਸਲਈ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਕੱਟ ਨਹੀ ਂ ਸਕੇ।ਇਹ
        ਕਿਸਮ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਦਜੇੂ ਅੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

       ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਦਿਖਾਈ ਗਈ,   ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ,ਂ         ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਬਲੈਡਰ
 ਪੁਰਾਣਾ ਸੀ,    ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ,        ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਸੀ!ਹਣੁ,      ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤਾਂ

   ਮੈਂ ਇਹ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਘਬਰਾਓ ਨਾ,                 ਬੱਸ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਸੰਜਮ ਵਿੱਚ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ
     ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸਦਾ ਅਨੰਦ ਲਓ...” ਮਿਸ਼ੇਲ

“     ਮਰੇੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4  ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਸਰੋ/  ਅਲਸਰ ਸੀ  ।ਸਿਰਫ਼ 4  ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ,    ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਲਾਇਲਾਜ ਹੈ  ।ਪੱਛਮੀ ਦਵਾਈ
 ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,      ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਪੜਾਅ 3 '    ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਹੋ,          ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਗ੍ਰਾਫਟ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰ

 ਸਕਦੇ ਹੋ       ।ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਟਿਸੂ਼ ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ,  ਪਰ 3    ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਸਤਹੀ RSO     ਕਾਰਨ ਚਮੜੀ ਦੇ ਨਵੇਂ ਵਿਕਾਸ
 ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤੇ!       ਹਾਸਪਾਈਸ ਦੀਆਂ ਨਰਸਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ 'ਚਮਤਕਾਰ' ਕਿਹਾ     । ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਕੈਨਾਬਿਸ ਸੀ!

    ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ .2  ਤੋਂ 1     ਪੂਰੇ ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਕੰਮ ਕੀਤਾ।5        ਸੱਚਮੁੱਚ ਮੈਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਨੀਦਂ
               ਆਉਣ ਲਈ ਉਸਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਲਈ ਹੋਰ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ    ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੰਡੀਕਾ ਨਾਲ ਤੇਲ

  ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,        ਇਸਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕ ਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ 1   ਘੰਟੇ ਤੋਂ 1.5      ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਸੌਂ ਜਾਂਦੀ
ਹੈ             ।ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਡੰੂਘੀ ਨੀਦਂ ਵਿੱਚ ਪਾਉਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਡੰੂਘੀ, REM      ਨੀਦਂ ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ

   ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋ।

    ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੁਸੀ ਂ ਲੈਂਦੇ ਹੋ,      ਕੋਈ ਅਸੁਵਿਧਾਜਨਕ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.       ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਡੰੂਘੀ ਨੀਦਂ
  ਆਉਣ ਦਿੰਦਾ ਹੈ       ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨੀਦਂ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਜਾਗਦੇ ਹੋ,           ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੱਕਰ ਆਉਣੇ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ

       ਤੁਸੀ ਂ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋ ਪਰ ਬੇਆਰਾਮ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ।ਂlol

RSO                ਨੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਨੀਦਂ ਲੈਣ
  ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ।ਜੜੀ-        ਬੂਟੀਆਂ ਨੰੂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ 80+   ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ ਆਕਸੀਕੌਂਟੀਨ ਅਤੇ
      ਹੋਰ ਪੀਕੇ ਕਾਕਟੇਲ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਰਾਹਤ ਮਿਲੀ   ।ਉਹ ਫੈਂਟਾਨਿਲ IV '   ਤੇ ਵੀ ਸੀ,       ਪਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੇ ਉਸਨੰੂ RSO

   ਜਿੰਨਾ ਆਰਾਮ ਨਹੀ ਂ ਦਿਤੱਾ     ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਭੱੁਲਾਂਗਾ!” ਮਿਸ਼ੇਲ

“    ਮੈਂ ਹਣੁ ਆਪਣੀ RSO    ਕਹਾਣੀ ਜੀ ਰਿਹਾ ਹਾਂ         ।ਇੱਕ ਦਰੁਲੱਭ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਲੜਨਾ।ਸਰਜਰੀ
       ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਿਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ,  ਜੈਵਿਕ ਹੋਲਫਡੂ,   ਪੂਰਕ ਆਦਿ ਅਪਣਾਇਆ,   ਪਰ ਕੈਂਸਰ ਵਾਪਸ

 ਆ ਗਿਆ      ।ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਰਨ ਮਿਲਿਆ!        ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸੰਗਠਿਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਲੱਗਿਆ,   ਕਿਉਕਂਿ ਇੱਥੇ
NZ   ਵਿਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ              ।ਪਰ ਮੈਂ ਤਲੇ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਬੈਚ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ

    ਇਸਨੰੂ ਵਰਤਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।2      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ 200  ਤੋਂ 140  ਹੋ ਗਏ,   ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ
 ਪਹਿਲੀ ਗਿਰਾਵਟ!!   ਮਰੇੇ ਕੋਲ 5          ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਤੇਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ '      ਤੇ ਹੱਥ ਪਾਉਣ ਲਈ ਮੈਨੰੂ 2
  ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ      ।ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ ਵਾਪਸ ਚਲੇ ਗਏ (   ਆਖਰੀ ਜਾਂਚ '  ਤੇ 262...)     ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ 3  ਹਫ਼ਤਿਆਂ
        ਬਾਅਦ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਗਂਲਾਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,          ਉਹ ਅਗਲੇ ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਣਗੇ...

 ਮੈਂ RSO                 ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਉਪਲਬਧ
      ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ!    ਭਾਵੇਂ ਮੇਰਾ ਕੈਂਸਰ RSO       ਦਆੁਰਾ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ (  ਪਰ ਮੈਨੰੂ
    ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ!)          ਇਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ,

   ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਨੀਦਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ!          ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਮੇਰੀਆਂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ ...ਰਿਕ
              ਸਿੰਪਸਨ ਨੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਜੋ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਹੈ    ।ਉਹ ਸਰਵੋਤਮ ਮੈਡੀਕਲ ਰੀ-ਖੋਜ

     ਲਈ ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ!        ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਸਥਾ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹੋ!     ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਧਾਰਨ ਕਾਨੰੂਨ
              ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਗਰਿਕ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਗੈਰ-    ਕਾਨੰੂਨੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਬਾਰੇ

   ਭਿਆਨਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ    ।ਇਸ ਲਈ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ!          ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਊਰਜਾ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਅੰਦੋਲਨ
  ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵਾਂਗਾ!” ਡਾਇਨੀ

“   ਰਿਕ ਦੇ ਕਾਰਨ,    ਮੈਂ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '  ਤੇ RSO    ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖੇ ਹਨ        ।ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਕਲੀਨਿਕ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ।ਜਦੋਂ
        ਮੈਂ ਉਥੇੱ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਸਟੇਜ 4    ਥਰੋਟ ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ ਨਾਲ ਆਇਆ   ।ਉਸ ਨੰੂ RSO '   ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ

ਸੀ।90        ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ  । ਕਾਰਲ

“               ਹਣੇੁ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਨੰੂ ਬਲੈਡਰ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ।5    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ
    ਬਾਅਦ ਟਿਊਮਰ ਮਰ ਗਏ ਸਨ  ।ਤੁਹਾਡੇ ਗਿਆਨ,  ਪ੍ਰੇਰਨਾ,         ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਆਰ ਲਈ ਰਿਕ
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  ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ  । ਕ੍ਰਿਸਟੀਨ

“      ਮੈਂ ਹਣੁ ਦੋ ਲੋਕਾਂ ਲਈ RSO  ਬਣਾਇਆ ਹੈ,     ਦਵੋੇਂ ਵਾਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨਾਲ!   ਇੱਕ ਨੰੂ MRSA ਸੀ,  ਉਸਨੇ ਇੱਕ
      ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਤੇਲ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ '  ਤੇ ਲਗਾਇਆ...  ਚੰਗਾ !!        ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਬੇਸਲ ਸੈੱਲ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ, 2  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ
  ਉਪੱਰੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ...   ਚੰਗਾ ਹੋ ਗਿਆ!ਓਹ,     ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਚਿਹਰੇ '    ਤੇ ਇੱਕ ਦਾਗ ਸੀ,    ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ

     ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ,     ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ 6      ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਟਪੌਿਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਅਪਲਾਈ ਕੀਤਾ...  ਗਿਆ !!!"
ਮਾਰੀਆ

“ਸ਼ਾਨਦਾਰ!    ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਫਰਵਰੀ 2011           ਤੋਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਹੌਲੀ-   ਹੌਲੀ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ
               ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਮੈਟਾਸਟਾਸਾਈਜ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਕਈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਨਿਕਾਸ
   ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ -              ਲਗਭਗ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਤਰਲ ਦਾ 11  ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਨਿਕਾਸ

 ਹੁੰਦਾ ਸੀ   ।ਹਾਲ ਹੀ ਤੱਕ.RSO      ਲੈਣ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-         ਅੰਦਰ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ ਅਤੇ ਗਰਦਨ ਵਿੱਚ ਸੋਜ ਦਰੂ ਹੋ
        ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦਾ ਰੋਸੇਸ਼ੀਆ ਵੀ ਸੀ           ।ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀ ਦਵਾਈ ਲੈਣੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜੋ

 ਉਹ 20+            ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ 6ml    ਤੱਕ ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ!!!  ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ
    ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਲਾਜ ਹੈ!             ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਭਿਆਨਕ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਪਰਤ ਵੇਖਣਾ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ  ” । ਦਤੂ

“      ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ!

-   ਪਤਨੀ ਨੰੂ 14 ਦਸੰਬਰ, 2012   ਨੰੂ ਸਟੇਜ III-b     ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ।

-               ਪਤਨੀ ਨੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।

-    ਪਤਨੀ ਨੇ ਫਰਵਰੀ 2013          ਤੋਂ ਠੀਕ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ।(  ਟੈਕਸਾਸ ਵਿੱਚ,  ਇੱਥੇ ਕੋਈ
  ਵਿਕਲਪ ਨਹੀ ਂ ਹੈ)

-           ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 6  ਮਈ 2013  ਨੰੂ ਹ।ੈ

5          ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਸਟੇਜ III       ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹਰਾਇਆ ਹੈ,    ਇਹ ਸਭ ਤੇਲ ਦੇ
 ਕਾਰਨ ਹੈ! ਕੋਲਟ

"  ਪਿਆਰੇ ਰਿਕ,    ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ!   ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ,  ਮਰੇੀ ਦਾਦੀ,        ਪਿਆਰੀ ਚਾਚੀ ਅਤੇ ਚਾਚੇ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਸਾਲਾਂ
     ਦਰੌਾਨ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ          ।ਪਰ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਾਰਿਆ ਉਹ ਮੇਰੀ ਖੂਬਸੂਰਤ, ਬੁੱਧੀਮਾਨ, ਸ਼ਾਨਦਾਰ

  ਭੈਣ ਕਿਮ ਸੀ    ।ਉਸ ਨੰੂ ਜੁਲਾਈ 2010   ਵਿੱਚ 42       ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਪੜਾਅ 4      ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ
 ਲੱਗਿਆ ਸੀ,    ਅਤੇ ਫਰਵਰੀ 2011      ਤੱਕ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ        ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਿਹੜੇ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ

                ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਉਹ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਤੱਕ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ,   ਅਤੇ ਉਸਦੇ
              ਕਬਾੜੀਏ ਸਾਬਕਾ ਪਤੀ ਨੇ ਉਸਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵਿੱਚ ਕਦਮ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿਤੱਾ  ।ਮੈਨੰੂ ਪਿਛਲੇ

      ਮਹੀਨੇ ਤੱਕ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਾ,         ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਸਖ਼ਤ ਖੋਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ      ।ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸੱਪ
  ਦਾ ਤੇਲ ਹੈ,       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ,      ਪਰ ਹਣੁ ਤੱਕ ਮੈਂ 27        ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨਾਲ

        ਆਪਣੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਜਾਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੌਰ '       ਤੇ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।27  ਲੋਕ !!!  ਅਤੇ ਇਹ
 ਸਿਰਫ਼ YouTube    ਅਤੇ ਔਨਲਾਈਨ ਬਲੌਗ '   ਤੇ ਹੀ ਹੈ!     ਕਾਸ਼ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ 1997   ਵਿਚ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ,   ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ

   ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ,  ਜਾਂ 2000         ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਮਾਫੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਈ ਸੀ,  ਜਾਂ 2010     ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਨੰੂ
       ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ,      ਜਾਂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਜਦੋਂ ਮੇਰਾ ਭਰਾ- -        ਲਾਅ ਨੰੂ ਮੂੰਹ ਅਤੇ ਗਲੇ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ

              ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੱਧਾ ਚਿਹਰਾ ਹਟਾ ਕੇ ਦਬੁਾਰਾ ਬਣਾਉਣਾ ਪਿਆ ਸੀ     ।ਪਰ ਹਣੁ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,
 ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ         ।ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ,     ਅਤੇ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਵਾਈ ਨੰੂ
           ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਇੰਨੀ ਸਖਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।" ਡੇਨਿਸ

--   ਪਿਆਰੇ ਡੇਨਿਸ,     ਮੈਂ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਹੈ?    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਛੋਟੇ-         ਸੈੱਲ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਕੀਮੋ
 ਨਾਲ ਮਾਰਿਆ,           ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ     ।ਕੁਝ ਵੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਨਹੀ।ਂਹਰ ਸਮੇਂ,

               ਦਵਾਈ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ
ਹੈ.C'est la vie,              ਪਰ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਨਿਗਲ ਨਹੀ ਂ ਲਵੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹੈ.    ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ

                   ਦਖੁਦਾਈ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹੋ ਕਿ ਸਾਰਾ ਤੇਲ ਕੀ ਠੀਕ ਜਾਂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ
      ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਕੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।

         ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਔਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਭੇਜੋ,       ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਹੋਰਾਂ ਲਈ ਦਿਲਚਸਪ ਅਤੇ
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           ਮਦਦਗਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰਿਕ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ "  ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈ"      ਦੇ ਖਤੇਰ ਵਿੱਚ ਮਾਮਲਿਆਂ ਦੀ
            ਅਸਲ ਸਥਿਤੀ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਧੋਤੇ ਗਏ ਸਨ   । ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਰਥਨ

                ਅਤੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਬਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਫੈਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਰਿਕ ਦੇ ਨਾਲ ਢਾਈ ਸਾਲ
   ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,                ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ

         ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਰਦਾ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

“  ਹਾਇ ਕੋਰੀ!     ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਖਬਰ.   ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ***** *****     ਤੁਸੀ ਂ ਲਾਸ ਏਜਂਲਸ ਵਿੱਚ *****  ਨਾਲ ਗੱਲ
  ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਭੇਜਿਆ,     ਖੈਰ ਉਹ ਹਣੁ ਲਗਭਗ 2         ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ '     ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਅੱਜ

               ਆਪਣਾ ਮੈਡੀਕਲ ਸਕੈਨ ਕਰਵਾਉਣ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ !!!!!!!  ਸਭ ਸਾਫ
!!!!!!!                 ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨੰੂ ****  ਦੱਸਣ ਲਈ

  ਧੰਨਵਾਦੀ ਹੈ !!!    ਤੁਹਾਡਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ              ।ਤੁਸੀ ਂ ਇੰਨੇ ਚੰਗੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ
              ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਵਿੱਚ ਜਾਨਾਂ ਬਚਾ ਰਹੇ ਹੋ!  ਮੈਂ ****     ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਸ

                 ਏਜਂਲਸ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦਸਤ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 60-80  ਵਾਰ
   ਟਾਇਲਟ ਜਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕਾਂਗਾ         ।ਇੱਕ ਹੋਰ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਰਿਪੋਰਟ ਲਈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ??      ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਪਸੰਦ ਹੈ !!"

“           ਮੈਂ ਅੱਜ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਇੱਕ ਟਿੱਪਣੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ        ।ਮੈਨੰੂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਲੈਡਰ ਦੀ ਲਾਗ ਹੈ! ਸਮੇਂ
       ਅਤੇ ਡਾ ਸੰਕਰਮਣ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ          ।ਅੱਜ ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਕੈਮਰੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰ ਲਈ (ਜ਼ਿਆਦਾ

 ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਨਹੀ)ਂ ਅਤ!ੇ!          ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਬਲੈਡਰ ਪੁੰਜ (ਟਿਊਮਰ)        ਦੇ ਬਚੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਥਾਂ 'ਤੇ
   ਮਰ ਗਏ ਹਨ (   ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ,  ਮਰੇੇ ਨਹੀ)ਂ       ਅਤੇ ਲਾਗ ਨੰੂ ਲੰਮਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ

ਦਬੁਾਰਾ!  ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦ,  ਮਰੇੇ ਨਹੀ;ਂ   ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, "  ਮੈਂ 40          ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਦਵਾਈ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਦੇ
             ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਦਖਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਮਰਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ।"     ਆਈਮਾਰਚ ਤੋਂ ਤਲੇ ਬੰਦ ਅਤੇ

             ਚਾਲੂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਫਸਲ ਆਈ ਹੈ ਮੈਂ ਲਗਭਗ 6        ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਡਬਲ ਡੋਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ           ।ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਪੁੰਜ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (         ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਨੰੂ ਪਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ
ਹਾਂ)     ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 8           ਅਕਤੂਬਰ ਨੰੂ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਸਫਾਈ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

              ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸ਼ੱਕ ਸੀ ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲਗਭਗ 5   ਜਾਂ 6   ਔਸਂ ਤੇਲ
     ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਬਡ ਸਮੱਗਰੀ ਹੈ    ।ਵਰਤੀ ਗਈ ਸਮੱਗਰੀ Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC ਹੈ।

                    ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੱਕ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਤੋਂ ਕਿਨਾ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ
     ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ FLa          ਵਿਚ ਕੁਝ ਡਾਕਟਰ ਫਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਗੇ।ਇਸ
     ” ਲਈ ਫਿਲਹਾਲ ਉਹ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ। ਜੌਨ

-       ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕਾਫ਼ੀ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਜੌਨ.ਵਧਾਈਆਂ           ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸਰਜਰੀ ਨੰੂ
           ਛੱਡਾਂਗਾ।ਜੇਕਰ ਸੰਭਵ ਹਵੋੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਨਹੀ।ਂਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਨੰੂ suppository    ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਲਵਾਂਗਾ,  ਤੁਸੀ ਂ

             ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਲ ਨੰੂ ਦਖੁਦਾਈ ਜਗ੍ਹਾ ਦੇ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ  ।ਨਾਲ ਹੀ,    ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ
ਹੋ,              ਤਾਂ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਬਾਅ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ  ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"   ਉਥੇੱ ਪੂਰਾ ਸਮਝੌਤਾ,  ਜੇ.ਬੀ.        ਅਤੇ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਦੇਰੀ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਕਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਹਮਲਾਵਰ ਕੰਮ
             ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਲਾਗਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਗੰਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅਚੰਭੇ

              ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਾਦਰ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹਣੁ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕ ਰੋਧਕ ਮਾਸ ਖਾਣ ਵਾਲੇ
 ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਹਨ,      ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ।RSO       ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰੇਗਾ ਪਰ ਇੱਕ ਸਰਜੀਕਲ

'ਬੋਚ-ਜਾਬ'  ਬਾਰੇ ਕੀ?   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ    ਇਹ ਸਭ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ।" ਟਿਲਮੈਨ

“3           ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਦੇ ਬੇਸਲ ਸੈੱਲ ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ ਦਾ RSO    ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਸੀ   ।ਅਸੀ ਂ ਅੱਜ ਇਸ
          ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ।ਅਸੀ ਂ RSO        ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੱਟੀ ਨਾਲ

ਢਕੱਿਆ   ।ਅਸੀ ਂ ਹੋਰ 3              ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਪਿਛਲੇ 3   ਦਿਨਾਂ ਦੇ
    ਨਤੀਜਿਆਂ ਦਆੁਰਾ ਨਿਰਣਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ            ।ਇਹ ਉਸਦੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਹੈ।ਪਿਛਲੇ ਕੈਂਸਰ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਖਬੱੇ ਹੱਥ 'ਤੇ

  ਠੀਕ ਕੀਤੇ ਸਨ।ਹਰੇੂ,    ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ  ” । ਮਾਰਕ

--    ਹਾਂ ਇਹ ਕਰਦਾ ਹੈ.             ਅਸੀ ਂਉਹ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਜੇ.ਬੀ

“        ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੰੂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਸਟੇਜ 4        ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ,      ਉਸਨੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦਾ ਦੌਰ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ
ਹੈ            ।ਡੌਕਸ ਹੈਰਾਨ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ!         ਉਹ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਬੁਰਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ,
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      ਬਲੋਣ ਦੀ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਗੁਆ ਬੈਠੀ ਸੀ         ।ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ,     ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੀ
                       ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਜਾਂ
     ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਵਾਕਾਂਸ਼ ਬੋਲਣਾ,    ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਚੱਲਣਾ         ।ਅਸੀ ਂ ਇਹ ਵੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸਦੀ ਸਮਝ

                  ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਹ।ੈਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਹਮਲਾਵਰ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਿਮਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ ਜੋ ਉਹ ਕਰ ਰਹੀ
       ਸੀ।ਮਤਲੀ ਜਾਂ ਉਪੱਰ ਸੱੁਟਣ ਦਾ ਇੱਕ ਦਿਨ ਨਹੀ!ਂ           ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਲਈ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ

  ਇੱਕ ਅਪਮਾਨ ਹੈ!      ਆਪਣੇ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਧਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ!      ਇਹ ਬਣਾਉਣਾ ਵੀ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਹੈ!    ਹਰ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨੰੂ
              ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ!    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇਸ ਬਾਰੇ

                  ਹਦਾਇਤਾਂ ਹਨ ਕਿ ਇਲਾਜ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਟਿੱਪਣੀ ਵਿਚ
 ਪੋਸਟ ਕਰਾਂਗਾ!” ਡਾਇਨਾ

- ਡਾਇਨਾ,       ਉਸ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ.             ਜੇ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਇਸ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਨਾ ਖੜ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ
        ਤਾਂ ਤੇਲ ਨੇ ਕੰਮ ਬਹਤੁ ਸੌਖਾ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਹੁੰਦਾ.120-180     ਗ੍ਰਾਮ ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦਾ ਤੇਲ,      ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਲੈ

 ਸਕਦੀ ਹੈ,          ਜੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਸਕੈਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"    ਮਰੇਾ ਨਾਮ ਜਾਰਜ ਹੈ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।82     ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ, 22  ਦਸੰਬਰ,
2010  ਨੰੂ,   ਮੈਨੰੂ esophageal     ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ          ।ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਜੀਉਣ ਲਈ 6

  ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ 2      ਸਾਲ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '           ਤੇ ਨਿਗਲਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿਸੇ
           ਸਮੇਂ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਟੰਟ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।

   ਮਰੇੀ ਜਾਂਚ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ,           ਮੈਨੰੂ ਸਾਹ ਲੈਣ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਨਿਗਲਣ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆ ਰਹੀ ਸੀ,    ਮਰੇੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਲੱਤਾਂ ਵਿਚ
        ਸਜੋ ਸੀ ਅਤੇ ਹਲਕੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨਾਲ ਥੱਕ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਮੈਂ 2011       ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਇਆ

ਸੀ  ।ਸਤਬੰਰ 2011 ਤੱਕ,             ਮੈਨੰੂ ਠੋਸ ਭੋਜਨ ਨਿਗਲਣ ਅਤੇ ਚਬਾਉਣ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆ ਰਹੀ ਸੀ  ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ
                 ਜਿਵੇਂ ਮੇਰਾ ਦਮ ਘੱੁਟ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ।ਮੇਰੇ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਛੋਟੇ ਟਕੁੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੱਟਣਾ ਪਿਆ।ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਗੂੜ੍ਹੇ ਭੋਜਨ
                  ਅਤੇ ਬੂਸਟ ਸ਼ੇਕ ਖਾਣ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦਿੱਤੀ।ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਗੰਭੀਰ ਗੈਸ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ।ਗੈਸ ਗਰਜ ਅਤੇ

              ਬਿਜਲੀ ਵਾਂਗ ਮੇਰੇ ਢਿੱਡ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਗਈ।ਮੈਨੰੂ ਚੱਕਰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਐਪੀਸੋਡ ਸਾਹ ਲੈਣ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲ,  ਸਾਹ
       ਚੜ੍ਹਨ ਅਤੇ ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ            ।ਮੇਰਾ ਸੰਤੁਲਨ ਖਰਾਬ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਘੁੰਮਣ ਦੇ ਯੋਗ

                ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਸਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ ਅਤੇ ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਰਿਆਨੇ ਦਾ ਸਮਾਨ ਮੇਰੇ ਸੂਟ ਵਿਚ ਲਿਜਾਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ।

                 ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਆਉਣ ਦੀ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਘਟਨਾ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਭੇਜਿਆ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ
   ਦੀ ਦਜੂੀ ਗੋਲੀ ਦਿੱਤੀ        ।ਮੇਰੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ,       ਇੱਕ ਅਜਨਬੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਅਤੇ
                  ਮਰੇੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਫੀਨਿਕਸ

   ਟੀਅਰਜ਼ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ '   ਤੇ ਨਿਰਦਸੇ਼ਿਤ ਕੀਤਾ             ।ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਬੇਚੈਨ ਸੀ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਡਰਿਆ ਹੋਇਆ
ਸੀ,                     ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੱਕ ਗੇਟਵੇ ਡਰੱਗ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ

     ਸਖ਼ਤ ਨਸ਼ਿਆਂ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ                ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ
               ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਨੰੂ ਇਲਾਜ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਭੰਗ /  ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ

    ਤਲੇ ਬਿਹਤਰ ਸਿਹਤ ਲਈ "ਗੇਟਵੇ" ਹੈ।

      ਹੈਂਪ ਆਇਲ ਦੀ ਮੇਰੀ ਪਹਿਲੀ ਖੁਰਾਕ -1/2     ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,        ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤੁਰੰਤ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ
  ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।

-                   ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ ਮੇਰੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਤੱਕ ਵਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਂ
ਅਰਾਮ,           ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹਾਸੇ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ      ।ਮੇਰੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਨੰੂ ਰਬੜ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ

 ਜੋ 6     ਘਟੰਿਆਂ ਬਾਅਦ ਫਿੱਕਾ ਪੈ ਗਿਆ           ।ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਅਤੇ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਵੀ ਸਾਹ ਸ਼ਾਂਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ।

ਦਿਨਾਂ/  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ:  ਮਰੇੀ ਬਵਾਸੀਰ/    ਬਵਾਸੀਰ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ       ।ਮੋਢੇ ਵਿਚ ਦਰਦ ਘਟੱ ਗਿਆ।ਸਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼
                  ਘੱਟ ਗਈ।ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਤੋਂ ਗੈਸ ਅਤੇ ਪੇਟ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਮਿਲੀ ਅਤੇ ਨਿਯਮਤ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਜਾਰੀ

               ਰੱਖਿਆ।ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨੰੂ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ
               ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਰੀਡਿਗ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਬੰਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,  ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ
   ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਮ ਹੋ ਗਿਆ                ।ਦੋਵੇਂ ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਗਿਟੱਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ ਗਈ ਸੀ।ਮੇਰੀ ਭੱੁਖ ਨੰੂ ਰੋਕਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਭਾਰ

   ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ -    ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੱਕ 26    ਪੌਂਡ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ.      ਚਮੜੀ ਦਾ ਰੰਗ ਸੁਧਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ.    ਚੱਕਰ ਆਉਣੇ ਦਰੂ ਹੋ
ਗਏ             ।ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਵਧੇਰੇ ਨਿਯਮਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਨੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਵਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਮਨੰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ

       ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਅਨਿਯਮਿਤ ਹੈ       ।ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਹੋਰ ਨਿਯਮਤ ਹੋ ਗਈਆਂ।ਬਿਹਤਰ,
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     ਵਧੇਰੇ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਨੀਦਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ         ।ਸੰਤੁਲਨ ਅਤੇ ਤਾਲਮੇਲ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ।ਸਾਹ ਦੀ ਕਮੀ ਦੇ
           ਬਿਨਾਂ ਬਿਹਤਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਦੇ ਯੋਗ।ਗੱਲਬਾਤ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ.    ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮੇਰਾ ਨਜ਼ਰੀਆ

     ਬਦਲਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮੂਡ ਉਚੱਾ ਕੀਤਾ     ।ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਬਾਰੇ ਮੇਰਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਬਦਲਿਆ।

  ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,                 ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਜੋ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਇਲਾਜ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,  ਅਲੋਪ ਹੋ
ਗਏ।

     ਮੈਨੰੂ ਇਲਾਜ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 3 1/2   ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ       ।ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਇੰਨਾ ਖੁਸ਼ਗਵਾਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ
  ਇੱਕ ਵਿਵਸਥਾ ਸੀ,                 ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਸਭ ਕੁਝ ਐਡਜਸਟ ਕੀਤਾ

ਗਿਆ              ।ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਆੁਰਾ ਘੱਟ ਜਾਂ ਵਧੱ ਸੁਝਾਏ ਗਏ ਖੁਰਾਕ ਵਾਧੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ।

2      ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,       ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਕੋਲ ਮੇਰੀ ਫੇਰੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸੀ    ।ਉਸਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਰੇੀ
      ਚਮੜੀ ਦਾ ਰੰਗ ਵਧੀਆ ਦਿਖ ਰਿਹਾ ਸੀ,         ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਅਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨਾਰਮਲ ਸੀ,    ਅਤੇ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ

     ਨਿਗਲਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,       ਇਸ ਲਈ ਸਟਟੰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  ।ਨਾਲ ਹੀ,     ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ
  ਮੁਲਾਕਾਤ ਤੋਂ ਐਕਸ-        ਰੇ ਵਧੀਆ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 6       ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ

ਸੀ   ।ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,   ਮੈਂ ਹਰ 3      ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੰੂ ਮਿਲਣਾ ਸੀ...

            ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ.           ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਿਹਤ ਸੁਧਾਰ ਜੋ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਅਨੁਭਵ
 ਕੀਤੇ ਹਨ,        ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਆਦਮੀ ਵਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ          ।ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈਰਾਨ

ਹਾਂ.             ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ.

            ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਨੰੂ ਨਵਿਆਇਆ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਲੰਬੀ ਕੀਤੀ      ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਰਿਕ
ਸਿੰਪਸਨ,    ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ!    ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੋ!           ਮੈਨੰੂ ਪੂਰਾ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਜਾਨਾਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ
ਹੈ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ." ਜਾਰਜ

"   ਜਾਰਜ ਲਈ ਮਿੰਨੀ-ਅੱਪਡੇਟ।...    ਅੱਜ ਤੱਕ ਉਹ +31    ਪੌਂਡ ਘਟ ਚੁੱਕਾ ਹੈ,  ਹਣੁ,      ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ
     ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਪਿਆ,       ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਘਟਿਆ ਸੀ (  ਉਹ 280    ਪੌਂਡ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ)।ਉਸਨੇ

               ਸਿਖੱਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਹ ਹਣੁ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਭਾਰ ਵਾਪਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,    ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਇੱਕ
          ਸਿਹਤਮੰਦ ਘਟੱ ਭਾਰ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ),      ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਬੈਠਣਾ/ਅਡਜਸਟ

 ਕਰਨਾ ਪਿਆ                 ।ਉਸਦੇ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਟਿਪਣੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਕਿਨਾ ਵਧੀਆ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਰੰਗ
  ਵੀ ਵਧੀਆ ਹ।ੈ

                ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਜਾਰਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਚੰਗਾ ਸਾਹ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ,     ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਸਾਹ ਲੈਣ
    ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,             ਉਸਨੇ ਇਸ ਹਫਤੇ ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਇੱਕ ਸਟੀਕ,   ਆਲੂ ਅਤੇ

  ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਲਈਆਂ ਸਨ,        ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਭੋਜਨ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,       ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਸੌਖਾ ਉਸਦੇ "ਇਲਾਜ" ਤੋਂ
   ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ         । ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀ.ਪੀ(  ਨਿਯਮਿਤ ਦਸਤਾਵੇਜ਼)   ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ

 ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ...    ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਵਾਹ!            ਹਨਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹੀ ਜਾਰਜ ਹੋ ਜੋ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇਖਿਆ
ਸੀ?"               ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੰਗ ਸੁਧਰ ਗਿਆ ਹੈ      ।ਜਾਰਜ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੇ

               ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਲੱਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਗੁਆ
               ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ...    ਫਿਰ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ,

"ਜਾਰਜ,     ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਣੁ ਸੋਜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।"

         ਉਸਨੇ ਕੁਝ ਪੁਰਾਣੇ ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ,        ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ
(ਹਣੁ)      ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਅਗਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ (ਜੂਨ) '       ਤੇ ਆਪਣੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਪੁਰਾਣਾ ਐਕਸ-  ਰੇ ਪਲੱਸ

   ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਚਿੱਤਰ (  ਡਿਸਕ 'ਤੇ)        ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ    ।ਉਹ ਹਣੁ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ
        ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨਿਯੁਕਤੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ...      ਹਣੁ ਉਸਦੇ ਜੀਪੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ   ।ਉਸ ਦੌਰੇ '  ਤੇ ਉਹ

ਐਮੱ.ਆਰ.ਆਈ.   ਦੀ ਮੰਗ ਕਰੇਗਾ         ।ਉਹ ਹਣੁ ਬਹਤੁ ਲੰਮਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ...     ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਸ ਵਲੇੇ ਉਸਦੀ ਇੱਕੋ
    ਇੱਕ ਅਸਲ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ (          ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗਾ!!)      ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ

     ਹੀ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਅਨਿਯਮਿਤ ਹੈ,           ਅਤੇ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਆਮ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜਾ ਵੱਧ ਰਿਹਾ ਹੈ    ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ
               ਕੀ ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਘਟਣਾ ਉਸਦੇ ਅਨਿਯਮਿਤ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨੰੂ ਚਾਲੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਜੀਵਨ-  ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ

       ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਉਤਸਾਹ ਜਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,           ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਵੀ
   ਤਅੈ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ             ।ਉਸ ਕੋਲ ਹਣੁ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਕਾਰਡੀਓਲੋਜਿਸਟ ਨੰੂ ਮਿਲਣ
                ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਹੈ।ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਉਸਦਾ ਰੰਗ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸਦਾ ਚਿਹਰਾ ਵਧੇਰੇ ਲਾਲ/  ਗੁਲਾਬੀ ਹੈ,
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       ਉਸਦਾ ਸਰਕੂਲੇਸ਼ਨ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਖੈਰ,          ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਬੱਸ ਇੰਨਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ...ਪੀਸ
1♥”ਆਜ਼ਾਦੀ

“        ਕੱਲ੍ਹ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਕ/   ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ         ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸਦੀ ਮਾਂ ਕੋਲ
                 ਹ।ੈਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲਈ ਭੇਜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕ ਮਹਾਨ ਹੋ।ਕਾਸ਼ ਮੈਂ ਹੋਰ

                 ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ।ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਣੁ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹ।ੈਤੁਸੀ ਂ ਦਨੁੀਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣ ਦਾ
     ਇੰਨਾ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,  ਰਿਕ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਧੁਨਿਕ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸੰਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਕੋਈ ਮਜ਼ਾਕ ਨਹੀ।ਂ

 ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਆਦਮੀ.                ਤੁਹਾਡੇ ਰਿਕ ਐਡਂ ਜੇਬੀ ਬਾਰੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਜੋ ਇਸ ਸਭ
     ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ           ।ਸੋਚੋ ਕਿ ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਮਹੀਨੇ 5  ਕਿਤਾਬਾਂ ਖਰੀਦਾਂਗਾ।
   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖੋ,  ਦੋਸਤੋ   ।ਤੁਸੀ ਂਂਂ  ਉਤੱਮ ਹ.ੋ     ਸਭ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਿਹਤ.ਆਰ.ਐਸ.ਓ.   ਰੱਬ ਦੀ ਦਵਾਈ।''

ਪੀਟਰ

“  ਠੀਕ ਹੈ,   ਰਿਕ ਅਤੇ ਜਿੰਦਰਿਚ,             ਮਰੇੀ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਆਰਐਸਓ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਰਪਣ ਦਾ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਫਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।ਮੈਂ
2004                  ਤੋਂ ਰਿਕ ਅਤੇ ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਮਰੱਥਾਵਾਂ

    ਵਿਚ ਇੱਕ ਤਤਕਾਲ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਫੈਲਾਇਆ ਅਤੇ 100%      ਇਸਦੇ ਪਿਛੇ ਖੜ੍ਹਾ ਰਿਹਾ ਜਦੋਂ ਲੋਕ
     ਹੱਸਦੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਾਗਲ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ      ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ 3         ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਭ

                 ਤੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਣ ਅਤੇ ਉਥੇੱ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ
            ਇਹ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ RSO     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ...ਉਸਦੇ
           ਦਵੋੇਂ ਫੇਫੜੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 3        ਮਹੀਨੇ ਜਿਉਣ ਲਈ ਦਿੱਤੇ ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ
 ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ...5  ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ।

    ਅੱਜ ਉਹ ਅਧਿਕਾਰਤ ਤੌਰ '         ਤੇ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ 27      ਪੌਂਡ ਦਾ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਕੈਂਸਰ ਦੇ
  ਡਾਕਟਰ ਸਿਰਫ਼ 5                ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ

          ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ ਨਾਲੋਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੈ       ।ਲੋਲਉਹ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਤੇਲ
                    ਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਲੇਖ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਵੇਡ ਵਰਲਡ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ

                 ਵਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਆਰਐਸਓ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਫੈਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ
          ਜਲਦੀ ਹੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜੋ RSO      ਨੇ ਉਸਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ

ਹੈ...     ਇਹ ਉਸਦੀ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਰਵਾਈ '               ਤੇ ਸਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸੀ।

                  ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ
ਕਰਾਂਗਾ  ।ਮੈਂ 25         ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ RSO     ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਨੰੂ ਕਈ ਵੱਖ-   ਵੱਖ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ

            ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ '      ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ...    ਸ਼ਬਦ ਖਤਮ ਹੋ
 ਗਿਆ ਹੈ!!!!:)                  ਠੀਕ ਹੋਏ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਮੇਰੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਹਿਣਾ

              ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਰਾਮਬਾਣ ਦੀ ਮੁੜ ਖੋਜ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਲਗਾਤਾਰ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ
ਕਰੋ...       ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ...  ਸ਼ਾਬਦਿਕ !!     ਪੀਏ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਪਿਆਰ" ਸਟੀਵ

“        ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸਦੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ (ਚਿਹਰੇ) '      ਤੇ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਥਾਂ '        ਤੇ ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਬਾਅਦ,
      ਇਹ ਹੋਰ ਵੀ ਭੈੜਾ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ               ।ਕੀ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕੀ ਤਲੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ
        ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਚਮੜੀ ਦੀ ਸਤ੍ਹਾ '  ਤੇ ਹੈ?            ਇਹ ਸਭ ਹਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ ਸੰਕਰਮਿਤ ਹੈ,

ਕ੍ਰਮਵਾਰ    ।ਕੀ ਇਹ ਆਮ ਹੈ?  ਕਦੇ ਕਦੇ?” ਮਿਗੁਏਲ

“ਹਾਂ,     ਇਹ ਆਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ!     ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ,         ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੁਜਲੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤਲੇ ਕੰਮ
 ਕਰਦਾ ਹੈ,   ਤਾਂ ਲਗਾਓਇਸ '    ਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਤੇਲ.        ਹਰੇ ਰੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ      ।ਕੀ ਤਲੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਿਆ

ਹੈ?" ਅੰਨਾ

“  ਓਹ ਹਾਂ,      ਇਹ ਤੇਲ ਤੋਂ ਹਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,         ਇਹ ਇੱਕ ਸੁਨਹਿਰੀ ਤੇਲ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ,       ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ
       ਘਰ ਵਿੱਚ ਬਣਾਉਣ ਵਲੇੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ         ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲਾਗ ਹਰੇ ਚਿੱਟੇ ਵਰਗਾ ਹੈ.   ਮੈਨੰੂ ਪੂਰਾ ਯਕੀਨ

        ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੋਂ ਕੁਝ ਪੁਸ਼ਟੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ.ਧੰਨਵਾਦ ” । ਮਿਗੁਏਲ

"ਹਲੋੈ,           ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੱਲ੍ਹ ਵਾਪਰੇ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸਣਾ ਹੈ       ।ਮੇਰੀ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ
 ਸ਼ੈਨਨ ਓ'  ਬ੍ਰਾਇਨ ਹੈ  ।ਉਹ 17       ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰੇਨ ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹੈ        ।ਉਸ ਨੰੂ ਹਣੁ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਇੱਕ

                ਅਸਮਰੱਥ ਟਿਊਮਰ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਇਹ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਲਗਭਗ ਪੂਰੇ ਆਕਾਰ ਤੱਕ ਵਧ ਗਿਆ ਸੀ।ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਲ
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RSO  ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ,      ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਉਸ ਦੇ MRI         ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਲਗਭਗ ਅੱਧਾ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ
ਸੀ      ।ਉਹ ਫਰਵਰੀ ਤੋਂ ਲੈ ਰਹੀ ਹ।ੈ14.          ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਹੇਲ ਮੈਰੀ ਸੀ.  ਮੈਂ ਬਹਤੁ

                 ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿਲੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ  ”।
ਨਦੀਨ

“    ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਹਣੁ 11   ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ RSO     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ    ।ਉਸ ਨੰੂ ਪੜਾਅ IV    ਮੈਟਾਸਟੈਟਿਕ ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ
  ਹੈ ਅਤੇ MD             ਐਡਂਰਸਨ ਕੈਂਸਰ ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ,

      ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਜਾਂ ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਬਹਤੁ ਦਰੂ ਸੀ      ।ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਘਰ ਤੋਂ ਇੱਕ ਗੈਰ-    ਕਾਨੰੂਨੀ ਰਾਜ ਵਿਚ 26   ਘੰਟੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ
          ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱਧੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚੀ      ।ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ।ਜੇਕਰ ਉਸ

     ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਯੋਗਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ (     ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਸਿਰਫ 2     ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਲੈਂਦੀ ਹੈ)     ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ
      ਉਹ ਹਣੁ ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।RSO            ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਜਿਉਦਂਾ ਰੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਇੱਕ ਅਪਾਹਜ
  ਪੁਤੱਰ ਵੀ ਹੈ            ।ਰੱਬ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਕੰਮ ਇੱਥੇ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ !!" ਫਰੈਡਰਿਕ

“  ਠੀਕ ਹੈ, ਰਿਕ,      ਮੈਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ       ।ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਸੂ਼ਗਰ ਲਈ ਲਗਭਗ 30   ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ RSO 'ਤੇ
ਰਿਹਾ       ।ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਘੱਟ ਰਹੀ ਹੈ।ਮੈਂ 2          ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ

    ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ  । ਜੈਫ

“           ਇਸਨੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦੋਸਤ ਦੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਪੜਾਅ 1     ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ     ।ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗੋਲਫ
            ਬਾਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਤੋਂ ਇੱਕ ਮਟਰ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਤੱਕ ਚਲਾ ਗਿਆ।0.4      ਗ੍ਰਾਮ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ,  ਕੱਚਾ

ਤਲੇ.            ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦੋਸਤ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਸਿੱਧੇ ਚਮੜੀ '        ਤੇ ਰਗੜ ਕੇ ਸਤਹੀ ਘੋਲ ਨਾਲ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ।

               ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਇੱਕ ਖਰਾਬ ਦੰਦ ਵਿੱਚ ਲਾਗ ਅਤੇ ਸੋਜ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ,      ਦਮੇ ਦੇ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ
     ਫਫੇੜਿਆਂ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ,                ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਤੋਂ ਦੋ ਫੰਕੀ ਚਟਾਕ ਹਟਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਾਂ

 ਨਹੀ ਂ ਵੀ...    ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ...ਓਹ.   ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ,ਂ     ਕੋਈ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ,ਂ   ਕੋਈ ਸਮਸੱਿਆ
ਨਹੀ।ਂ" ਬਰਸੂ

“         ਮੈਂ ਜੇਬੀ ਦੀ ਹਰ ਮਦਦ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ!           ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੁਝ ਲੋਕ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਪੜਾਅ
4          ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਵਿਚ ਫੈਲਦਾ ਹੈ         ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਇੰਨੇ ਸਾਰੇ ਟਿਊਮਰ

            ਸਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਗਿਣਨਾ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 6    ਮਹੀਨੇ ਜਿਉਣ ਲਈ ਦਿੱਤੇ!   ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ
 ਪਿਛਲੇ 5    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਕੀਮੋ '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,       ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਡੇਢ ਮਹੀਨੇ ਲਈ RSO   ਤਲੇ ਦੇ 5  ਦਾਣੇ ਦਿਤੱੇ!   ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ

       ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਦਾ ਗਵਾਹ ਹਾਂ!         ਉਸਨੇ ਹਣੇੁ ਆਪਣਾ ਐਮਆਰਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਾਪਸ ਸਕੈਨ
         ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇ!

            ਮੈਂ ਇਹ ਸਾਬਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਦਾ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣਾ-     ਦੇਣਾ ਸੀ ਪਰ ਮੈਨੰੂ 99%    ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੇ
        ਉਸ ਦੀ ਹੰਪ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ!       ਉਸਨੇ ਕੀਮੋ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਵੀ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ,     ਉਸਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ 4

  ਮਹੀਨੇ ਬਾਕੀ ਹਨ!2012        ਵਿਚ ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਟੇਜ 4          ਕੈਂਸਰ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ
    ਤਲੇ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ!                ਮੈਂ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਇਸ ਆਰਐਸਓ ਤੇਲ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਤੋਂ

  ਜਲਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ.       ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ!          ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਮਦਦ ਲਈ ਜੇਬੀ ਦਾ
ਧੰਨਵਾਦ! ”

"  ਮੈਨੰੂ ਰੱਖ-              ਰਖਾਅ ਦੇ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਚਾਵਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਿਨੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ??"
ਜੈਫ

-- 1-2      ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਮਹੀਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਫ,  ਰਾਤ       ਨੰੂ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਸਭ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਰੱਖ-     ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਜੋਂ ਲੋੜ
 ਹੁੰਦੀ ਹੈ    ।ਪਰ ਉਸਨੇ ਕੀਮੋ ਲਿਆ,        ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 60       ਗ੍ਰਾਮ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਖਾਂਦਾ ਦੇਖਣਾ

             ਚਾਹਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਕੀਮੋ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰ ਸਕੇ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਜੇ.ਬੀ

“                   ਮੈਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੀਆਂ ਵੀਡੀਓ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਸਟੇਜ
4     ਡਿਫਿਊਜ਼ ਲਾਰਜ ਬੀ ਸੈੱਲ ਲਿਮਫੋਮਾ,      “ ”    ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਲਾਲਜ ਫੋਲੀਕੁਲਰ ਕੈਂਸਰ ਸਿਰਫ 58 ਦਿਨਾਂ

   ਵਿਚ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ!!

             ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਦਜੂਿਆਂ ਲਈ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਫੜੇ,  ਛਾਤੀ,  ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ,  ਦਿਮਾਗ,
ਕੋਲਨ, ਲਿਊਕੇਮੀਆ,   ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਦੇ 10       ਤੋਂ ਵੱਧ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੇ ਕੇਸ ਦੇਖੇ ਹਨ,      ਮਰੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ
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       ਹਨਗੂੜ੍ਹੇ ਹਰੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ !!            ਮੈਂ ਪਤੱਿਆਂ ਅਤੇ ਫੁਲੱਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ
 ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਐਟਂੀ-          ਇਨਫਲੇਮੇਟਰੀ ਮਿਸ਼ਰਣ ਸਿਰਫ ਹਰੇ ਪਤੱਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ!

 ਮੈਂ 1992       ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਵੱਡੀ ਅੰਤੜੀ ਗੁਆ ਦਿਤੱੀ        ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਆਂਦਰ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 'ਪਾਊਚ'   ਹੈ ਜੋ 20
          ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਆਮ ਪਲੰਬਿੰਗ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਕੀੜਾ 7      ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਨਿਕਲ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ!PAMF

    ਵਿਖੇ ਮੇਰੇ ਗੈਸਟ੍ਰੋਐਟਂਰੌਲੋਜਿਸਟ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ;          ਉਹ ਭਾਰੀ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਇੱਕ ਸਿਹਤਮੰਦ ਥੈਲੀ
   ਨੰੂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ "20           ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਸ ਦਿਨ ਇਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ,     ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਰਪੂ ਵਿੱਚ।"

                 ਉਸਨੇ ਕਈ ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਉਹੀ ਨਤੀਜੇ ਸੁਣੇ ਹਨ ਜੋ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਣੁ ਆਪਣੇ
     ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਕਰੈਗ

“       ਮੈਂ ਬੱਸ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।5   “  ”  ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਜਾਗਦੇ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਦਾ ਫੋਲੀਕੂਲਰ
       ਲਿਮਫੋਮਾ ਆਪਣੇ ਬਦਸੂਰਤ ਸਿਰ ਨੰੂ ਪਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ    ।ਉਹ ਤੇਲ ਵਿਚ 3       ਹਫ਼ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ

ਹੈ,      ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ 4    ਦਿਨ ਗੋਲਫ ਖੇਡਦਾ ਹੈ          ।ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਅਸੀ ਂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਪਡੇਟ ਰੱਖਾਂਗਾ।
” ਜੋਇਸ

“   ਮੈਂ ਆਪਣੇ 2                  ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਸਕੈਨ ਲਈ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਫ਼ ਹਨ
       ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਦੇਖਿਆ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਕਤ ਹਾਂ, RSO  ਤੇਲ   ।ਰੱਬ ਨੇ ਰਿਕ

         ਸਿਮਪਸਨ ਦਾ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਭੇਜਿਆ ਹੈ...        ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪਾਸ
   ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ  ” । ਲਿਡਾ

“           ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਅੰਤਮ ਪੜਾਅ ਦਾ ਕੋਲਨ ਕੈਂਸਰ ਹੈ        ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਘਰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,   ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ
         ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ         ।ਇਹ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਫਲੈ ਗਿਆ ਹੈ।ਉਸਨੰੂ

    ਕਿਹੜੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?        ਉਸ ਨੰੂ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ ਕਿਨਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ?    ਕੀ ਉਸਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ
      ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ 3       ਬੂੰਦਾਂ ਲੈਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?     ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਜੋ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ
        ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ...      ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਹਣੁ ਕੀਮੋ ਨਹੀ ਂ ਦੇਣਗ.ੇ..     ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ
           ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ    ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 4-6    ਮਹੀਨੇ ਛੱਡ ਦਿਤੱੇ...”

ਸਾਈਮਨ

-- ਸਾਈਮਨ,       ਉਹੀ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਲਈ          ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਦਵਾਈ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ
    ਉਹ ਜਿੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਾਵੇਗੀ,    ਓਨਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“                ਮੈਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ,   ਜਿਸਨੇ 2014
                 ਵਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 4   ਵਾਰ ਸਰਜਰੀ ਕਰਕੇ

        ਉਸਦੇ ਬਲੈਡਰ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਕੈਂਸਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤੇ,        ਉਸਨੰੂ ਕਈ ਕੀਮੋ ਇਲਾਜ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ  । ਉਸਦਾ
                ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਉਸਦੇ ਬਲੈਡਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਸੀ।ਉਸਨੇ ਜਨਵਰੀ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ

                ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ।ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣਾ ਤਲੇ ਖੁਦ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੱਕ
   ” ਮੇਨਟੇਨੈਂਸ ਡੋਜ਼ ਲੈਂਦਾ ਹ।ੈ ਚਾਰਲਸ

“ਹੈਲੋ,            ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਸਾਂਝੀ ਕਰਾਂ        ।ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ
   ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ,     ਉਹ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ CAT    ਸਕੈਨ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਹੈ       ।ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਟਿਊਮਰ ਮਜੂੌਦ ਨਹੀ ਂ ਹਨ !!!

   ਉਸ ਦੀ ਛਾਤੀ '          ਤੇ ਇਕ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਜੋ ਬੇਸਬਾਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਸੀ        ।ਇਹ ਅਤੇ ਹੋਰ ਟਿਊਮਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ
 ਗਏ ਹਨ!       ਬਾਕੀ ਬਚੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਕੁਝ ਦਾਗ ਟਿਸੂ਼.          ਉਹ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਵਾਈ ਲਈ ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਦੀ ਉਸਤਤ

 ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਕੈਨਾਬਿਸ,    ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪੌਦਾ,          ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਵਲੱੋਂ ਸਾਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਇੱਕ ਤੋਹਫ਼ਾ।ਸਾਨੰੂ
                ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੂ

             ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਕਿ ਰੱਬ ਦਾ ਪੌਦਾ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਗੁਆਏ 40     ਪੌਂਡ ਵਾਪਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ
ਹਨ           ।ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ 100%     ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੱਚਾ

     ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ,         ਜਦੋਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,    ਤਾਂ ਕੈਂਸਰ ਦਾ
   ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਹਣੁ 12            ਸਾਲ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ

         ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।

 ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਰਿਕ,            ਇੱਕ ਸਟੈਂਡਅੱਪ ਵਿਅਕਤੀ ਹੋਣ ਲਈ ਜਿਸਨੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੁਝ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ
ਕੀਤੀਆਂ    ।ਹਣੁ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ,          ਮੈਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ RSO    ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ.   ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ 100%
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              ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚਾ ਨੀਲਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਦਜੇੂ ਪੜਾਅ 4 ਦੇ
                      ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪੂਰਾ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

                     ਮੈਂ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਫੈਲਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ ਜੋ ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਜਿੰਨੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੋ ਸਕੇ
             ਮਦਦ ਕਰਾਂਗਾ।ਸੱਚ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋਵੇਗੀ।ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੋ,     ਉਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।

ਦਿਲੋਂ ,  ਦਵੇੀ ਵਧੋ"

“ਡਾ.            ਰੋਂਡੋ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸਮਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੀ ਪਿਠ '      ਤੇ ਇਹ ਕਾਲਾ ਧੱਬਾ ਮੇਲਾਨੋਮਾ ਸੀ  ।ਖੂਨ ਨਿਕਲਣ
           ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਉਸ ਕੋਲ ਗਿਆ।ਮੈਂ ਘਰ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ '           ਤੇ ਕਲੀ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਵੀ

    ਤਲੇ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਖਾਣ ਲੱਗਾ   ।ਇਸ ਨੰੂ 2          ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮਾਂ ਲੱਗਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ '     ਤੇ ਦਾਗ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਿਆ
   ਅਤੇ ਮੈਂ ਲਗਭਗ 2      ਔਸਂ ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ   ।ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ '        ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ

  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

                   ਫਿਲਿਪ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦਾ ਚੈਕਅੱਪ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ
 ਰਿਹਾ ਹੈ           ।ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਉਸ ਨੰੂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 3      ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਦੀ
  ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ        ।ਉਸਨੇ ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ,   ਉਸਨੇ ਲਗਭਗ 4    ਔਸਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਲਿਆ
          ਅਤੇ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਲਗਭਗ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ         ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਅਤੰੜੀਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਹਰਾਉਦਂੇ

   ”   ਹਨ।ਰਿਕ ਸਾਡਾ ਹੀਰੋ ਹੈ। ਬੰਸਰੀ ਦੀ ਲੱਕੜ

“                  ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਿਅਤ
    …          ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ ਮੈਂ ਉਸ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਹੈ,    ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ 10  ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ

     ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇਖੀ ਹੈ  ।ਇਹ ਕੈਂਸਰ, ਸੂ਼ਗਰ,   ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ,   ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਦਰਦ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '  ਤੇ ਬਰਨ
    ਲਈ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰੀ ਉਪਚਾਰ (        ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ)    ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ

               ਹਣੁ ਤੱਕ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ,      ਜੇਕਰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਤੇ
  ਨਿਯਮਿਤ ਤੌਰ '   ਤੇ ਲਿਆ ਜਾਵੇ   ।ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ, ਮਤਲੀ,   ਪਟੇ ਵਿਚ ਕੜਵੱਲ,         ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ ਲਈ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ

 ਚੰਗਾ ਹੈ     ।ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਰਾਤ ਦੀ ਨੀਦਂ.             ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਵਾਂਗ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਅਤੇ
       ਸਾਡੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ      ।ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਜਾਓ।ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ

     ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,     ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇਸ '    ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ   ।ਰੱਬ ਅਤੇ ਰਿਕ
     ” ਸਿੰਪਸਨ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖੋ। ਟੈਰੀ

“           ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਜਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਸੀ,       ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਸੀ,    ਮਰੇੀ ਕਹਾਣੀ ਇੱਥੇ ਰੱਖੋ,
        ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦਤੂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਧਿਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ RSO   ਤੇਲ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ      ।ਮੈਂ ਖਾਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ,    ਅਤੇ ਤਲੇ ਦੇ

       ਸਿਰਫ ਕੁਝ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਨਾਲ,          ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ  ।ਉਸ ਤੋਂ
    ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਹੀਟਿੰਗ ਪੈਡ,       ਹੇਠਾਂ ਰੱਖੇ ਡਰਿਕਸ ਵਾਲੇ ਸੋਫੇ '  ਤੇ ਸੀ   ।ਪਰ ਦਜੇੂ ਦਿਨ,     ਮੈਂ ਉਠੱਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ,

   ਬਰਫ਼ ਦੇ ਡੱਬੇ ਵਿੱਚ,      ਖਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਲੱਭ ਰਿਹਾ ਸੀ,  ਨਹਾ ਲਿਆ         ।ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ, ਜਦੋਂ
               ਤੱਕ ਉਹ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂਾ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹਾਉਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਖੜ੍ਹੇ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦੇ   ।ਮੈਂ ਇਸ '  ਤੇ ਰਿਹਾ, ਭਾਰ

ਵਧਿਆ,     ਦਬੁਾਰਾ ਜੀਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,         ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਾਪਸ ਆ ਰਹੀ ਹੈ     ।ਸਿਰਫ਼ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ
       ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।56,       ”ਗਰੋੀ ਔਰਤ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਪੀੜਤ ਕੈਥਲੀਨ

“    ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਹਣੁ 75     ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਹਨ ਲਗਭਗ 18            ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਪੇਟ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ,
   ਪਟੇ ਨੰੂ ਕਢਵਾਇਆ ਗਿਆ, 15          ਸਾਲ ਇਹ ਸਿੱਖਣ ਵਿਚ ਬਿਤਾਏ ਕਿ ਦਬੁਾਰਾ ਕਿਵੇਂ ਜੀਣਾ ਹੈ।3    ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੰੂ

                 ਦਸੱਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਹੇਠਲੀਆਂ ਆਂਦਰਾਂ ਅਤੇ ਕੋਲਨ ਦਾ ਹਿਸਾ
 ਹਟਾਉਣਾ ਪਏਗਾ।2             ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਨਵਾਂ ਕੈਂਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥਾਵਾਂ '    ਤੇ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ

    ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ...

         ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦਾ 24     ਘੰਟੇ ਦਾ ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ (   ਐਵਰਕਲੀਅਰ ਦੇ 1/2   ਗੈਲਨ ਵਿਚ 350
  ਗ੍ਰਾਮ ਟਾਪ ਬਡ)        ।ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਉਹ ਚੈਕਅੱਪ ਲਈ ਗਿਆ,        ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭ

ਸਕਿਆ,               ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਅਦਿੱਖ ਅਤੇ ਮੌਤ ਲਈ ਬੇਅਸਰ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ...     ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣੀ ਸਭ ਤੋਂ
  ਚੰਗੀ ਦੋਸਤ ਐਲੀ,         ਆਪਣੇ ਲੈਬਰਾਡੋਰ ਕੱੁਤੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,     ਜਿਸ ਨੰੂ ਟਿਊਮਰ ਹੈ...    ਅਤੇ ਉਹ ਤੇਲ ਨੰੂ
       ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜਵਾਬ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ...         ਮੈਂ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕ ਹਾਂ  ।ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ

     ”… ਇਹ ਤੇਲ ਹੈ।ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ। ਰੇਬੇਕਾ
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"            ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖਬਰ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨੀ ਹੈ...     ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਦੀ ਕੰਮ ਵਾਲੀ
                 ਦੋਸਤ ਨੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਵਾਪਸ ਆ
 ਗਿਆ ਹੈ,       ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ RSO           ਬਾਰੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪਤਾ ਸੀ ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ

     ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਈਟ '    ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਆਦਿ,       ਉਸਨੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਇਸ '     ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਆਪਣੇ
         ਸਭ ਤੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਟੈਸਟਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਵਾਪਸ ਹਸਪਤਾਲ ਗਿਆ,      ਹਸਪਤਾਲ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੱਸ ਰਿਹਾ

       ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਕੀਮੋ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,            ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੀ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ
      ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '    ਤੇ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ             । ਇਸ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਛੋਟਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਦਖੇਿਆ ਕਿ
    ਇਹ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਸੀ,        ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ       ।ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਸੰੁਗੜ

  ਸਕਦਾ ਹੈ (          ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,     ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ
ਦਵਾਈਆਂ)             ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਬਚਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,      ਪਰ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ

            ਉਹ ਉਹੀ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇ ਜੋ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,     ਕਿਉਕਂਿ ਇਸਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '  ਤੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ
  ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਇਆ ਹੈ,             ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਸਾਈਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਜਾਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਨਾ ਕਰੋ    ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ ਖਬਰ ਸੁਣ

             ਕੇ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ। :) ”ਮਾਰਕ

-- ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਮਾਰਕ,        ਦੇਖੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,      ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਕੈਨ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ
ਹਨ      ।ਜੇ ਉਹ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ 120-180    ਗ੍ਰਾਮ ਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ

 ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹ.ੈਜੇ.ਬੀ

“                   ਇੱਥੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਸਬੂਤ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ
   ਡਾਕਟਰਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣਾ-      ਦੇਣਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,  ਸਿਰਫ ਤੇਲ   ।ਮੈਨੰੂ ਸਟੇਜ 4   ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ  ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ

   ਰਹਿਣ ਲਈ ਸਿਰਫ 3     ਮਹੀਨੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ 14     ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਸੀ  । ਟੌਮ

“    ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ,        ਇੱਥੇ ਮੇਰੇ ਅੰਕਲ ਟੌਮ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਅਪਡੇਟ ਹੈ   ।ਉਸਦਾ ਨਵਾਂ PSA  ਪਧੱਰ 0.1  ਅਤੇ ਸਥਿਰ
ਹੈ             ।ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਗਿਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਉਹ ਸਟੇਜ 4   ਪ੍ਰੋਸਟਟੇ ਕੈਂਸਰ '  ਤੇ ਸੀ।

            ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪਤੱਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਭਗਵਾਨ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਕਰੇ." ਸ਼ਰੈੀ

“ਟੌਮ,      ਮੈਂ ਇਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 3    ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਟੇਜ 4       ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ
    ਹਾਰਮੋਨ ਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,   ਅਤੇ ਫਿਰ RSO   ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ    ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਦਰਜਨਾਂ

              ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ
   ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਮਦਦ ਹੈ,                ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਖੁਲਾਸਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਚੰਬਲ ਨੰੂ ਠੀਕ

        ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ 90%    ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਿੱਸਾ ਸੀ।6      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 1/4  ਤੋਂ 1/2 ਗ੍ਰਾਮ
    ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ,      ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '          ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਠੀਕ ਕਰ ਲਿਆ

       ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਹ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਸੀ               ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਘਟੰਿਆਂ ਬੱਧੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਤਲੇ ਨੰੂ ਕਰਦੇ
 ਦਖੇਿਆ ਹੈ.  ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖੋਗੇ,     ਆਪਣਾ ਮਨ ਖੁੱਲ੍ਹ ਾ ਰੱਖੋਗੇ,       ਅਤੇ ਰਿਕ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੋ,    ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਤਾਵਾ ਨਹੀ ਂ

ਹਵੋੇਗਾ  । ਡੈਨ

“              ਅਲਸਰੇਟਿਵ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਰਿਕਵਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਗੈਸਟ੍ਰੋਐਟਂਰੌਲੋਜਿਸਟ ਕੋਲ ਹਣੁ ਉਸਦੇ
    ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਤਪਾਦਾਂ '        ਤੇ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਐਟਂੀ-   ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀਜ਼ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ
   ਬਾਰੇ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ...                ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਹੈ !!!” ਕਰੈਗ

"          ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ...     ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮੰਮੀ ਦਾ 3       ਵਾਰ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਕੈਂਸਰ
 ਮੁਕਤ ਹੈ   । ਮੈਕ ਜੇ

“  ਮੈਂ 5                   ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਸਕੈਨ ਨੇ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਟਿਊਮਰ
               ਵਿਚ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਮੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਹਾਈਪਰ ਮੈਟਾਬੋਲਿਕ ਜਿਗਰ ਟਿਊਮਰਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਂ

ਹੈ    ।ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ 3    ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸਟੇਜ 4        ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਲਾਈਵ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ...   ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ
   ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ ਪਹਿਲਾ 8cc  ਦਾ ਸੀ,  ਅਗਲੇ 52     ਨੰੂ ਘਟੱ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ!!” ਲੌਰਾ

--   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ,  ਲੌਰਾ,      ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ,            ਪਰ ਜੇਕਰ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਜਾਂ ਐਕਸਰੇ ਤੋਂ
 ਦਰੂ ਰਹੋ        ।ਤੁਸੀ ਂ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਰੇਡੀਏਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,       ਤੁਹਾਡਾ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ
           ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“ਸੁਣੋ,      ਮੈਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੱਕ ਇਸਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ       ।ਇਹ ਹਾਰਵਰਡ ਦਆੁਰਾ ਬੈਕਅੱਪ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ.   ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ
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    ਸਪੇਨ ਵਿੱਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ       ।ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਿ ਇਹ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ,       ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਕੁਝ
  ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ   ।ਮੈਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ/        ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4   ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ,     ਜਿਸ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ
 ਗਈ ਹੈ            ।ਆਰ ਐਸ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਕਿਸੇ '    ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਾ ਕਰੋ     ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।ਮੈਂ

"     ਚੰਨ ਉਤੱੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ"   ਤਾਂ ਬੋਲਣ ਲਈ    ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ '         ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਉਤਰ ਗਈ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਪਤੀ
   ਚੰਗਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।:) "ਲੀਜ਼ਾ

“  ਪਿਆਰੇ CureYourOwnCancer.com,    ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ,         ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਕੁਝ
      ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ          ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਉਗਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ

      ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਮੁਕੁਲੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,       ਅਤੇ ਕੁਝ ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ     ।ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ
  ਅਤੇ ਇਸ '     ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ            ।ਇਹ ਇੰਨਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.

    ਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,           ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਜੋ ਉਸ ਸਮੇਂ ਲਗਭਗ 11   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ
(  ਹੋਡਕਿਨਜ਼ ਲਿਮਫੋਮਾ)     ਨਾਲ ਲੜ ਰਿਹਾ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਉਸਦਾ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਕੇਅਰਗਿਵਰ ਬਣਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼
ਕੀਤੀ,                  ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕੀਮਤ ਦੇ ਤਲੇ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇਲ
ਲਵੇਗਾ                 ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਘੱਟ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅਜਨਬੀ ਸੀ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਹਮਦਰਦੀ ਕਲੱਬ

                 ਦੀ ਮੀਟਿੰਗ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਸੀ।ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਦੇਖਣਾ
          ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,        ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ  ਇਲਾਜ ਤੋਂ

ਦੌੜੋ.

 ਇਸ ਲਈ,              ਇਸ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਆਉਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,   ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਰਾਜ
        ਵਿਚ ਉਚਿਤ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ       ।ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਉਥੇੱ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਜਿੱਥੇ ਉਹ

    ਪੌਦਿਆਂ ਦੇ ਕਬਜੇ਼ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ,    ਇਸ ਲਈ ਆਖਰਕਾਰ,           ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤੇਲ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ      ।ਇਹ ਵੀ ਸਮਝੌਤੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਸੀ,          ਕਿ ਉਹ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਮਦਦ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ   ।ਅਸੀ ਂ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ

            ਕਰ ਦਿਤੱਾ।ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੀ,     ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ
       ਤਿਨ ਵਾਰ ਲੈਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।

  ਤਿਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ,          ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ ਦੇ ਉਪੱਰਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਰਸੌਲੀ ਸੰੁਗੜਨ ਲੱਗੀ   ।ਪੰਜ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ,
      ਟਿਊਮਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ.      ਫਿਰ ਉਹ ਕੈਟ ਸਕੈਨ ਲਈ ਗਿਆ      ।ਨਤੀਜਾ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਕਿ ਉਹ ਕੈਂਸਰ

 ਮੁਕਤ ਹੈ!  ਡਾਕਟਰ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 11             ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।ਕੀਮੋ,  ਬੋਨ ਮੈਰੋ
ਟਰਾਂਸਪਲਾਂਟ, ਆਦਿ              ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਪੌਂਡ ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਬਡ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ.ਉਸ

  ਕੋਲ ਡਿਸਕ '  ਤੇ CAT         ਸਕੈਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਹਨ (      ਸਾਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ)।ਉਸਨੇ
       ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਜਨਤਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ  ।ਅਸਲ ਵਿਚ,        ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ

            ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ!  ਗਰੋ ਦੇਵੀ"

“               ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਹਾਸਪਾਈਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਕੋਲਨ
         ਕੈਂਸਰ ਮਰੇੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਅਤੇ ਕੋਲਨ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਸੀ, 09    ਵਿਚ ਕੋਲਨ ਅਤੇ 11     ਵਿਚ ਜਿਗਰ ਤੋਂ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ
 ਗਿਆ ਸੀ                   ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਜੋ਼ਰ ਦੇ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀਮੋ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦਰੌ ਅਜ਼ਮਾਉਣ।ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ

   ਤਲੇ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ,           ਮੈਂ ਉਸੇ ਦਿਨ ਕੀਮੋ ਵਜੋਂ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ    ।ਮੇਰਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ 17.6  ਸੀ।ਇੱਕ
 ਇਲਾਜ (    ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੇ 2 ਹਫ਼ਤ)ੇ      ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ 10.6 ਸੀ    ।ਪਿਛਲੇ ਸੱੁ਼ਕਰਵਾਰ ਨੰੂ 2  ਇਲਾਜਾਂ ਅਤੇ

5     ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਮਰੇਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ 4.8 ਹੈ         ।ਮੇਰੀ ਨਰਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੀ
      ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,         ਪਰ ਇਹ ਕੀਮੋ ਇਹ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀ ਂ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ  ।ਮੈਂ ਲੰਬੇ,    ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ

   ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ” । ਡਾਇਨੇ

“  ਹਾਇ ਜਿੰਦਰਿਚ,       ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹੀ   ।ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ਾਂ!      ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਤਲੇ ਦੀ ਸੱਚਮੁੱਚ
         ਜਾਦੂ ਸ਼ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਬਤੂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!

                     ਮੈਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਯੋਗ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਵਾਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ!
ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ!                ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰੇਮਿਕਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ,   ਫਿਰ ਵੀ ਉਸਦੀ

     ਮਾਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ "ਜਾਣ"     ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ...            ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸ਼ੀਟੀ ਕੀਮੋ ਛੱਡ
 …ਰਹੀ ਹੈ

                 ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਚੰਗੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀ ਂ
 ਕਰ ਸਕਦਾ!                   ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੀ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨਾਲ ਕੀ
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 ਕਰਨਾ ਹੈ।

                   ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਤਲੇ ਪਾਵਾਂਗੇ ਕਿ ਉਸ ਲਈ
   ਮਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ               ।ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਮੂਰਖਤਾ ਭਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ
      ਫੱਕਿਗ ਰਸਾਇਣਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡਣਾ ਬਹਤੁ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ,          ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ

         ਹੈ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੈ!         ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਬਾਰੇ
ਪੜ੍ਹਿਆ...       ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ ਸੱਚਮੁੱਚ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ...      ਅਤੇ ਹਣੁ ਮੈਂ ਰਵਾਇਤੀ ਅਖਤੌੀ "ਦਵਾਈ"  ਪ੍ਰਤੀ ਤੁਹਾਡੇ

    ਰਵੱਈਏ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ!" ਲੁਈਗੀ

--   ਹਾਇ ਲੁਈਗੀ,                ਕਿਤਾਬ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਚੰਗੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਇਹ ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ
    ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਣਾ ਪਿਆ                ।ਇਹ ਉਸਦੀ ਚੋਣ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਇਲਾਜ ਚਣੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਕੀਮੋ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂ

 ਜਾਵਾਂਗਾ -        ਉਸਦੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹ,ੋ           ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਸਮਝ ਲਵੇਗੀ ਕਿ ਜ਼ਹਿਰ ਲੈਣਾ ਕਦੇ ਵੀ ਚੰਗਾ
  ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,         ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਜਾਂ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ         ।ਜੇ ਉਹ ਤੇਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਚਣ

      ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,  ਪਰ ਦਬੁਾਰਾ,        ਉਸਦੇ ਬਿਮਾਰ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
  ਕਿਉ ਂ ਕਰਨਾ ਹੈ?      ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਂ ਬਣਦਾ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜਿੰਦਰਿਚ

“       ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲਈ ਬੈਠ ਗਿਆ   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ         ਲਗਭਗ ਢਾਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ
     ਚੰਬਲ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ    ।ਅਸੀ ਂ ਇਕੱਠੇ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ-     ਸਾਡੇ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ-   ਤਿਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ

ਅੰਦਰ,      ਮਰੇੀ ਪਲੇਕ ਚੰਬਲ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ             ।ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.  ਜੇ ਮੈਂ
   ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ,         ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਉਪੱਰੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ'       ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨਾਂ 'ਤੇ

 ਲਗਾਉਦਾ ਹਾਂ,          ਤਾਂ ਚੰਬਲ ਬਹਤੁ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਅਦਿੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ    ।ਇਸ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਕਾਰਨ,    ਮੈਂ ਦੋ ਪੈਰਾਂ
              ਨਾਲ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜ ਲਾਇਸੰਸਸੁ਼ਦਾ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ

   ਕਾਰੋਬਾਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹਾਂ      ।ਮੇਰੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ,      ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਪੜਾਅ IV   ਮੇਲਾਨੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ
ਲੱਗਿਆ-          ਇਹ ਉਸਦੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਅਤੇ ਜਿਗਰ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ     ।ਉਸਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 3   ਤੋਂ 12

          ਮਹੀਨੇ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਹਾਸਪਾਈਸ ਕੇਅਰ ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਿਹਾ     ।ਮੈਂ ਤੁਰੰਤ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ RSO ਰੈਜੀਮੈਨ
'       ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੰਜ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ,      ਉਸਦਾ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ     ।ਚਲਾ ਗਿਆ।ਦਨੁੀਆ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ

 ਆਸਾਨ ਚੀਜ਼!  ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ,          ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਦਨੁੀਆ ਵਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ!:-)" ਏਰਿਕਾ

“    ਮੈਂ ਤੇਲ ਦਾ 2    ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਕੋਰਸ ਕੀਤਾ...               ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਹਰ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,
   ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ '       ਤੇ ਚੰਬਲ ਲਗਭਗ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ7      ਇਸ ਸਾਲ ਇੱਕ ਬਾਹਰੀ ਉਤਪਾਦਕ ਨੰੂ

                ਮਰੇਾ ਕਾਰਡ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਬਕਵਾਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ 60    ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਬੈਚ ਬਣਾਉਣ
          ਲਈ ਇੱਕ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਕੱਚਾ ਮਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਾਂ !!!” ਸੋਫੀ

“        ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਪੜਾਅ 3           ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ
       ਕਰਨ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।" ਅਡੇਲ

"   ਕੋਈ ਕੀਮੋ ਨਹੀ,ਂ   ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ.ਂ..RSO   ਅਤੇ ਖੁਰਾਕ ਤਬਦੀਲੀ...RSO        ਨੇ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ
   ਗੰਦ ਦੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ..." ਡੇਲ

"  ਹਾਇ ਰਿਕ,                  ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼
 ਕੀਤੀ ਹੈ          ।ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਔਖਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਰਦਾਰ ਸੀ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ     ਕਿਉਕਂਿ ਇੱਕ ਔਸਂ (28 ਗ੍ਰਾਮ)  ਸਿਰਫ਼ 10 ਦਿਨਾਂ
   ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।10     ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ,           ਮੈਂ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ।ਮੇਰੇ

                  ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤਣਾਅ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ ਪਰ ਮੈਂ ਉਦਾਸ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ।ਇਸ ਲਈ ਕੌਣ
 ਜਾਣਦਾ ਹੈ,        ਇਹ ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਦਤਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ.

     ਵੈਸੇ ਵੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ (76 ਸਾਲ)       ਦੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ '       ਤੇ ਕੁਝ ਤੇਲ ਦੀ ਵੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ  ।ਇਹ ਇੱਕ
     ਸੱਚਮੁੱਚ ਘਿਨਾਉਣੀ ਦਿੱਖ ਵਾਲਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ,  ਲਗਭਗ 75mm        ਵਿਆਸ ਵਿੱਚ ਫਲੈੀ ਲਾਲੀ ਨਾਲ ਘਿਰਿਆ ਬਹਤੁ ਹੀ

   ਪੀਲਾ ਕੇਂਦਰ ਦਾ 8mm    ।ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਸਿਰਫ 2.5          ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਛੱਡਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ ਬਦਬੂ ਉਸਦੇ ਲਈ
  ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ         ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਜਦੋਂ ਢੱਕਣ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਗਿਆ ਸੀ (    ਇਹ ਵਾਟਰਪ੍ਰੂਫ ਡਰੈਸਿੰਗ ਸੀ),   ਤਾਂ ਕੈਂਸਰ

    ਲਗਭਗ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ,           ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ
        ਇਲਾਜ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੇ ਪੈਸੇ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ         ।ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਨਾਲ ਸਾੜ

               ਦਿੱਤਾ।ਉਹ ਇੱਕ ਸ਼ੱਕੀ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਨਾ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ.
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  ਕੁਝ ਚੰਗੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ              ।ਮੇਰਾ ਬਟੇਾ ਕੈਮਿਸਟਰੀ ਵਿੱਚ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ
      ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਰਗੈਨਿਕ ਕੈਮਿਸਟਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ (     ਇੱਕ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆਈ ਜੰਮੇ ਚੀਨੀ ਸੱਜਣ)    ਨੰੂ ਨਤੀਜਿਆਂ ਬਾਰੇ
            ਦਸੱਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਵੱਖ-   ਵਖੱ ਲੋਕਾਂ '     ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਅਤੇ

    ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ              ।ਮੈਨੰੂ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ
   ਜਾਵੇਗਾ।ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਦੀ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਨਾਲ,     ਅਸੀ ਂ ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ '     ਤੇ ਪੈਰ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।ਸਤਿਕਾਰ, ਵਾਰਵਿਕ,

ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ"

“   ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ,  ਮਰੇੇ 18     …       ਸਾਲ ਦੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ
               ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ।ਬਾਇਓਪਸੀ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ

          ਬਟੇੇ ਨੰੂ ਅਕਤੂਬਰ ਵਿੱਚ ਸਿਨੋਵੀਅਲ ਸਾਰਕੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ...      ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਂਸਰ
                 ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਹਮਲਾਵਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ

...      ਸਭ ਤੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜੇ,                ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਵਿਚ
 ਹਨ ...                   ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਨਿਦਾਨ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ।

” ਅਮਾਂਡਾ

“               ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਕਰੀਬੀ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ ਮੋਰਫਿਨ ਦਿਤੱੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ   ।ਮੋਰਫਿਨ ਆਪਣੇ ਆਪ
 ਵਿਚ ਨਸ਼ਾ,                ਕਢਵਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੌਰਾਨ ਇਸ ਨੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਬਦਤਰ

ਬਣਾਇਆ.          ਕੈਨਾਬਿਸ ਖੁਦ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਦਵਾਈ ਸੀ ਜੋ ਕਢਵਾਉਣ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ,  ਉਦਾਸੀ,     ਦਰਦ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ
   ਰਾਹਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਸੀ        ।ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ। ਜੈਸਪਰ

“      ਮੈਂ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਹਾਂ             ।ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂ
   ਸੁਣਿਆ ਸੀ।ਮੈਂ ਮੋਹਿਤ ਹਾਂ...  ਮਿਸਟਰ ਸਿਮਪਸਨ,          ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪੂਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਕੀਤੇ

          ਗਏ ਨਿਰਸੁਆਰਥ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਭਰੇ ਕੰਮ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ     ।ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਮਨੱੁਖਤਾਵਾਦੀ ਦੀ ਮੇਰੀ
  ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਹੋ !!!  ਮੈਂ 1998       ਤੋਂ ਹਾਸਪਾਈਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਲੰਟੀਅਰ ਕੀਤਾ ਹੈ,        ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਝੱਲਦੇ ਅਤੇ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਦੇਖੇ

ਹਨ,       ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਮਰੇੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ            ।ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਕਿ ਇਸ ਦੁੱਖ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਸ਼ਾਬਦਿਕ
 ਤੌਰ '    ਤੇ ਦਿਮਾਗੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹੈ...” ਸਿੰਡੀ

-     ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '  ਤੇ ਹ,ੈ            ਖ਼ਾਸਕਰ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਤੇਲ ਦੀਆਂ "  ਚਮਤਕਾਰੀ ਇਲਾਜ
ਸ਼ਕਤੀਆਂ"     ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੱਚ ਹੈ           ।ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਤੇਲ ਅਸਲ

 ਵਿਚ ਕੈਂਸਰ,           ਸੂ਼ਗਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ       ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
                ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਮੋਰਫਿਨ ਛੂਹ ਨਹੀ ਂ ਸਕੇਗੀ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

     ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਤੋਂ ਵਧਾਉਦਂਾ ਹੈ.   ਮਰੇੇ ਖ਼ਿਆਲ ਵਿੱਚ,         ਮਨ ਨੰੂ ਉਲਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਇਸਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ
  ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

"ਓ.ਐਮ.ਜੀ.                  ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਫੀਨਿਕਸ ਦੇ ਹੰਝੂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ
          ਜਿਸਨੰੂ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਕਿਡਨੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ।90          ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਤਲੇ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਭ ਤੋਂ ਨਵਾਂ PET
        ਸਕੈਨ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।.   ਇਹ ਅਦੁੱਤੀ ਹੈ          ।ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੈਂ

                ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹ।ੈਦਜੂਿਆਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ
  ” ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ। ਗ੍ਰੇਗ

--          ਵਧਾਈਆਂ ਅਤੇ ਦਜੂਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਗ੍ਰੇਗ    ।ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਨਹੀ,ਂ   ਸਿਰਫ਼ ਤੇਲ।
  ਸਕੈਨ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਹੈ,            ਇਸ ਨਾਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕੌਣ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ?ਜੇ.ਬੀ

“        ਹੈਲੋ ਪਿਆਰੇ ਸਵੀਟ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ,          ਮੈਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਦਵੋੇਂ ਤੰਦਰਸੁਤ ਅਤੇ
 ਖੁਸ਼ ਹੋ                  ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀ ਈਮੇਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਮਹੀਨੇ

     ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਯਾਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹੋ,     ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਸਾਡੇ ਪੁਰਾਣੇ ਪੱਤਰ-     ਵਿਹਾਰ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਮੰਮੀ ਜਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
  ਬਹਤੁ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੈ!           ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਹ।ੈ

 ਫਰਵਰੀ 2012    ਵਿੱਚ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ ਵੇਲੇ (         ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਟਾਸਟੈਸਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪੜਾਅ 4 ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ
ਐਡੀਨੋਕਾਰਸੀਨੋਮਾ)             ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਕਮੀ ਦੇ ਅਨੁਮਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਪੂਰਵ-  ਅਨੁਮਾਨ 3 ਤੋਂ
6   ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸੀ     ।ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਹ 10   ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਜ਼ਿਦਾ,    ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ

        ਦਵੋੇਂ ਕੀਮੋ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਵੀ...       ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 3    ਮਹੀਨੇ ਅਸੀ ਂ ਇਸ '    ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸੱੁਟ
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ਦਿੱਤਾ,     ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕੀਮੋ ਸਮੇਤ RSO     ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ       ।ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨੇ Gemzar  ਕੀਮੋ 'ਤੇ
   ਉਸ ਨੰੂ ਮਿਲੀ ਸੀ,        ਓਨਾ ਕੋਈ ਵੀ ਮਾਂ ਜਿੰਨਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿੰਦਾ।RSO       ਨੰੂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਨੰੂ ਤੰਦਰਸੁਤ

  ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ  ।ਕੀਮੋ 6               ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀਮੋ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ
    ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ   ।ਉਹ ਹਣੁ 6            ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਕੀਮੋ ਬੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹ।ੈ

 ਫਰਵਰੀ 2012     ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਜਾਂਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਨਿਰਮਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,       ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ
RSO    ਲਿਆ ਹੈ (     ਲਗਭਗ ਹਣੁ ਤੱਕ ਕੱੁਲ 300  ਗ੍ਰਾਮ)  ।ਸੋਮਵਾਰ 12-17-12       ਨੰੂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਵੀਨਤਮ ਸਕੈਨ ਨੇ

                 ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਸਮੇਤ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਸੰਕੁਚਨ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਟਿਊਮਰ ਬਹਤੁ ਛੋਟੇ ਸਨ ਜੋ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਦਆੁਰਾ
     ਵਿਜੂ਼ਅਲ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ    ।ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖਬਰ ਸੀ!          ਫਿਰ ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਦੇ ਲੈਬ ਦੇ ਕੰਮ ਤੋਂ

  ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ                 ।ਸਕੈਨ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀ ਂਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਏ ਕਿ ਉਸ
    ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ ਟੈਸਟ (CA19-9) 285    ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੇ 2100   ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ      ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਅਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ

 ਦਖੇਿਆ ਹੈ?               ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮਾਰਕਰ ਕਿਉਂ ਜਾਂ ਕਿਵੇਂ ਵਧੇ ਹਨ?'   ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ
ਵਿਚਾਰ?  ਕੋਈ ਸੁਝਾਅ?    ਇਹ ਸਵਾਲ ਕਈ RSO            ਨਿਰਮਾਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਪਰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਪੱਕਾ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ
ਹੈ।

   ਅੱਜ ਤੱਕ ਉਸਦੇ CA19-9   ਨਤੀਜੇ ਇਹ ਹਨ   ।ਆਮ ਪੱਧਰ 37   ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ      । ਫਰਵਰੀ ਵਿੱਚ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਤਸ਼ਖੀਸ ਵੇਲੇ
        ਕੋਈ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ ਟੈਸਟ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। 4-30-12...23,568; 5-30-12...5,240; 6-18-12...4,458;

8-8-12...538;  10-8-12...285  (   ਆਖਰੀ ਕੀਮੋ 10-29-12  ਸੀ);  12-17-12...2,100  ਹੈ    ।ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਵੀ
     ਇਨਪੁਟ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਆੁਰਾ ਕੀਮਤੀ ਰਹੇਗਾ!  ਬਹਤੁ ਪਿਆਰ, ਬੀ"

“  ਪਿਆਰੇ ਬੀ,                ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਖੁਰਾਕ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਨਾਲ ਹੀ
    ਕੀਮੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਲੋੜੀ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ 180        ਗ੍ਰਾਮ ਵਧੀਆ ਕੁਆਲਿਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਖਾਣ ਲਈ

ਕਹਾਂਗਾ          ।ਕੋਈ ਹੋਰ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਬਕਵਾਸ ਨਹੀ,ਂ       ਸਿਰਫ ਤੇਲ ਅਤੇ ਜਿੰਨਾ ਉਹ ਲੈ
 ਸਕਦੀ ਹੈ                ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ

 ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ,         ਇਸਨੇ ਤੇਲ ਲਈ ਕੰਮ ਨੰੂ ਔਖਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ         ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰ ਨੰੂ ਪੰਪ
    ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਐਟਂੀਡੋਟ ਦੇਣਾ,       ਮਰੇੇ ਲਈ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀ ਂ ਹ.ੈਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,  ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ"

“  ਲਗਭਗ 4                 ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਔਰਤ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਹੀ
      ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਰਹੀ       ।ਉਸ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਟਿਊਮਰ ਹੈ, (  ਮਰੇੇ ਖਿਆਲ

       ਵਿਚ ਉਹ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ)       ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ       ।ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਏ ਸਿਰਫ਼ 3 ਹਫ਼ਤੇ
      ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਤੌਰ '     ਤੇ ਨਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।3    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ ਬੁਰਾ ਨਹੀ!ਂ    ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਬਹਤੁ

                ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਔਰਤ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੋਵੇਗੀ।ਇੱਕ
ਪਿਆਰ." ਕੋਰੀ

“    ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੀ 89   ਸਾਲ ਦੇ ਹਨ,    ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ '     ਤੇ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ        ।ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਕੱਟਣ ਲਈ
   ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਗਿਆ ਹਾਂ,                  ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੰੂ ਲਾਗ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨਰਸਿੰਗ ਹੋਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਦਾ

         ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ
              ਕੀਤੀ ਹੈ।ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਮੇਰੇ ਅੰਗੂਠੇ ਤੱਕ ਮੇਰੀ ਬਬੇੀ ਉਗਂਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਹਨ।ਇੱਥੇ 11     ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੈਂ

     ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹਣੁ ਇੱਥੇ 4             ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਉਗਂਲੀ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਹੈ   ।ਉਹ ਹਣੇੁ ਹੀ
        ਮਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਡਿਗਦੇ ਹਨ.         ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨਰਸਾਂ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਹਨ  ”। ਸਟੀਵ

“                     ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਸਹਰੇੁ ਦੇ ਕੈਂਸਰ
   ਲਈ ਸਕੈਨ ਫਫੇੜਿਆਂ '             ਤੇ ਧੱਬੇ ਦਿਖਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਫ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ     ।ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ 'ਤੇ

       ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਚਟਾਕ ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤੇ          ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਨੰੂ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਫ਼
ਕੀਤਾ!         ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਕੀਮੋ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ            ।ਅਸੀ ਂਇਸ ਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ
'   ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ.       ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ !!!” ਕੈਰਨ

“        ਇਹ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ!      ਮੈਂ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰਵਾ ਸਕਿਆ (   ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀ.ਂ..)   ਅਤੇ ਇੱਕ
        ਸਾਲ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋਂ ਲੰਘ ਗਿਆ...        ਪਰ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਸੀ...  ਫਿਰ ਇੱਕ
     ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਸਾਲਾਨਾ ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿੱਚ,        ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਨਰਸਾਂ ਨੰੂ ਉਡਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ...   ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ
           ਜ਼ਖ਼ਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭੀ ਜਿੱਥੇ ਕੈਂਸਰ ਹੋਇਆ ਸੀ...   ਮੈਂ ਹਣੁ 100%   ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ

ਹਾਂ...   ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ...  ਡਾਕਟਰ ਨਹੀ.ਂ.."ਦਵਾਈ" ਨਹੀ.ਂ..  ਇਲਾਜ ਨਹੀ.ਂ..   ਪਰ ਇੱਕ ਸੱੁ਼ਧ, ਹਰਬਲ, ਕੁਦਰਤੀ
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   ਪੌਦੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ...    ਮੈਂ ਜਿਉਦਂਾ ਸਬੂਤ ਹਾਂ...              ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ 5 ਵੇਂ
 ਪਧੱਰ '    ਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ...       ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ...     ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ...    ਉਹ ਇੰਨੇ ਭੜਕ ਗਏ

          ਸਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਂਚਾਂ ਲਈ ਲਿਟਲ ਰੌਕ (ਯੂਏਐਮਐਸ)       ਦੇ ਸਟੇਟ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ...ਅਤੇ
UAMS         ਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ ਜ਼ਖ਼ਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ...         ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਸੀ ...ਮੈਨੰੂ

       ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਿਰਫ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਸੀ ...       ਇਸ ਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਬਣਾਓ ...    ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ...ਕੀ
         ਇਹ ਉਹੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ?" ਮਨੋਿਕਾ

“        ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਦੀ ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਚਿਹਰੇ '           ਤੇ ਬੇਸਲ ਸੈੱਲ ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
ਕੀਤੀ              ।ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ।ਇਹ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਕੈਂਸਰ ਹੈ।ਇਹ ਨੰਗੀ ਅੱਖ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '  ਤੇ ਦਿਖਾਈ

 ਦਿੰਦਾ ਹੈ,             ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਬਦਲਾਅ ਜੋ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਯੂਐਸ ਵਿੱਚ ਇਸ
       ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ,       ਪਰ ਫੈੱਡਾਂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਵੀ ਹੈ,       ਅਤੇ ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ
      ਕੋਈ ਛੂਹਣ ਲਈ ਮੌਤ ਦਾ ਦਾਗ ਹੈ       ” ।ਦੇਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੋਸਫ਼

"      ਮਰੇੇ ਪਟੱ ਵਿਚ ਇੱਕ ਗੰਢ ਹੈ,    ਇਹ ਸਖ਼ਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ,  ਲਗਭਗ 2 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ,        ਹਣੁ ਇਹ ਅੱਧੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਆਕਾਰ ਦਾ
      ਹੈ ਅਤੇ ਨਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (4 ਹਫ਼ਤੇ)।" ਕਤਰੀ

"         ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ 5   ਮਹੀਨੇ ਤੇਲ '       ਤੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹਾਂ!!" ਮਿਮੀ

ਪ੍ਰ.ਜੇਬੀ,               ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈਮੇਂਗਿਓਬਲਾਸਟੋਮਾਸ ਨਾਮਕ ਕੁਝ ਟਿਊਮਰ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਹ?ੈਮੈਂ
     ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਰਾਂ ਦਾ         ।ਮੈਂ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੱਢਣ ਤੋਂ

          ਇਲਾਵਾ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਹੈ।" ਗ੍ਰੀਮ

ਏ.   ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ '  ਤੇ ਨਹੀ,ਂ     ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '          ਤੇ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਸਾਰੇ ਨਿਦਾਨਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ
    ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ,            ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜੋ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਰਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ,    ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਰ

         ਨਹੀ ਂਆਉਦਂਾ ਕਿ ਤੇਲ ਦੀ ਮਦਦ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ     ।ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ,      ਉਹ ਸਿਰਫ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
     ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਨਿਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,              ਅਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ,

      ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਘੱਟੋ ਘਟੱ 60     ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ        ।ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ 60 ਗ੍ਰਾਮ
 ਖਾਂਦੇ ਹਨ,               ਤਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਟਿਊਮਰ
  ਉਥੇੱ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਗੇ      ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ.  ਸਾਰੀਆਂ ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,

ਜੇ.ਬੀ

“                    ਬਹਤੁ ਹੀ ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਲੇਸਬੋਸ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਰੱਦ ਕਰਨ ਅਤੇ
        ਪਲੇਸਬੋ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ          ।ਇਹ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਪਲੇਸਬੋ ਅਧਿਐਨ

         ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇਲਾਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਹੋ,    ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਧੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ, ਬਿਮਾਰ
     ਅਤੇ ਬੇਰਹਿਮ ਨੰੂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ  । ਕ੍ਰਿਸਟੋਫਰ

-       ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਿਮਾਰ ਅਤੇ ਬੇਰਹਿਮ ਹੋਵੇਗਾ,       ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ।ਦਸੂਰੇ
    ਚਾਹਣੁ ਤਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,     ਪਰ ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ          ।ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਤੇਲ ਨੰੂ ਪਲੇਸਬੋ ਵਜੋਂ
   ਵਰਤਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੇ -                 ਜੇ ਉਹ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਉਹ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ

   ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ (     ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ/ਸੁਹਾਵਣਾ),         ਤਾਂ ਉਹ ਅੱਗੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਵੇਚ
 ਸਕਦੇ ਹਨ  । .     ਜੇ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ       ।ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਤਰਕਸੰਗਤ ਹੈ,    ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹ.ੈ  ਅਤੇ ਇਹ

       ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਵੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,      ਇਸ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਿਉਂ ਕਰਨਾ ਹ?ੈਜੇ.ਬੀ

“                ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਿਰਫ਼ ਦਵਾਈ ਹੈ    ।ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ,
   ਦਵਾਈ ਦੇ ਤੌਰ '            ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ,      ਭਾਵੇਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਥਿਤੀ ਕਿਨੀ ਵੀ ਗੰਭੀਰ

     ਹਵੋੇ ਜਾਂ ਕਿਨੀ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹਵੋੇ    ।ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ,   ਆਮ ਤੌਰ '           ਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,
             ਜਾਂ ਤੇਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਅੰਤ ਤੱਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗੁਣਵੱਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ     ।ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।ਜੇਬੀ"

“            ਜਦੋਂ ਕੀਮੋ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ,          ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ
   ਡੀਟੌਕਸ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ     ।ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ,     ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ '      ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾ

       ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ         ।ਕੀਮੋ ਲੈਣਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ
                ਬਿਲਕੁਲ ਬੇਲੋੜਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਰਜਨਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਜੋਂ ਭੰਗ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੀ ਹੈ।ਜੇਬੀ"
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ਪ੍ਰ.'ਟਰਮੀਨਲ'   ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼:       ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ 1  ਗ੍ਰਾਮ '        ਤੇ ਹਮਲਾਵਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ
  ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ?        ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ?   ਤਜ਼ਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਸਲਾਹ?

ਏ.ਨਹੀ,ਂ              ਅਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।ਬੇਸ਼ੱਕ, ਜੇ
                 ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਡਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਤਾਂ ਕਈ

        ਵਾਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ           ।ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ
    ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,      ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਵੱਖ-     ਵੱਖ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ '   ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ

              ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣਾ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਦਿ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹ ਸਕਦੇ ਹੋ  ।ਆਮ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼
     ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਹੈ,      ਘੱਟ ਰਸਮੀ ਇੱਕ ਹੈ -        ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਅਤੇ ਨਿਰਣੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਅਤੇ

   ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਕੋਲ "      ਖੋਣ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,"     ਤਾਂ ਮੈਂ ਲੋੜ ਪੈਣ '          ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕ ਦੇਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ
(    ਪਿੱਠ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਆਦਿ)  । .           ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਇੱਕ ਭੋਲੇ-    ਭਾਲੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ ਬਹਤੁ

    ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,       ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ।ਕਦੇ-      ਕਦਾਈ ਂ ਇੱਕ ਭੰਗ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੋਮਾ ਵੀ
                ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨੱਸਥੀਸੀਆ ਲਈ

     ਜਲਦੀ ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ,              ਪਰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਅਸੀ ਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਰਾਮ ਖੇਤਰ
   ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ          ।ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ.

“ਕੋਰੀ,  ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ,  ਤੁਸੀ ਂ ***    ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ        ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਨਿਊਰੋਐਡੋਂਕ੍ਰਾਈਨ ਟਿਊਮਰ ਲਈ ਦਵਾਈ ਦੇ
  ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਉਹ 1    ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਦਵਾਈ '         ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸੰੁਗੜਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ       ।ਇਹ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਉਸਦੇ

 ਪਟੇ '                      ਤੇ ਧੱਕ ਰਿਹਾ ਸੀ ਪਰ ਹਣੁ ਇਹ ਇਸ ਬਿੰਦੂ ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ
                 ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਇੰਨਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੰੁਗੜਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ।ਇਸਨੇ

                   ਉਸਨੰੂ ਡਰਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਆਮ ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਿ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੇ ਰਾਹ '   ਤੇ ਇਕ ਹੋਰ
   ਅਤੇ ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ         ”।ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੋ ਅਤੇ ਰੱਬ ਮਹਾਨ ਹੈ।

“            ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਦਿਮਾਗ਼ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸੀ.ਐਮ.ਐਲ.        ਤੇਲ ਸਾਡੇ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ
!!!                ਮਰੇਾ ਦੋਸਤ ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾ ਹੱਥ ਸਬੂਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ ...     ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਸ਼ੱਕ ਸੀ

  ਪਰ ਹਣੁ ਨਹੀ!ਂ  ਤੇਲ ਲਓ,    ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!” ਟਾਈਲਰ

“                    ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ
         ਮੱਕੜੀ ਦੇ ਜਾਲ ਦੀ ਕਿਸਮ ਤੋਂ ਟਿਊਮਰ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦਿਤੱਾ,          ਜੇਕਰ ਉਹ ਹਣੁ ਕੀਮੋ ਦੇ ਇੱਕ ਖਾਸ ਰਪੂ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨਾ

                ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਤੇਲ ਦੀ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 3     ਗ੍ਰਾਮ ਤੱਕ ਵਧਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।
18   ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਤਾ-                ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਟਰਮੀਨਲ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ

   ਰਹਿਣ ਲਈ ਲਗਭਗ 18           ਮਹੀਨੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਹੀ ਖਰੀਦ ਲਵੇਗੀ,    ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲ
        ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਦੋਵਾਂ ਨੇ ਮੁਆਫੀ ਵਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ,         ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਮਿਲੇਗਾ।

  ਮਿਸ਼ੀਗਨ ਕੈਨਾਬਿਸਕੈਂਸਰ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ

“                       ਮੈਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੱੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ,
    ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ 6      ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਕੋਰਸ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ          ।ਉਸ ਨੰੂ ਗਰਦਨ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ।ਮੈਂ ਯੂਟਿਊਬ ਦੀ ਸਲਾਹ ਤੋਂ

    ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ,        ਫਿਰ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਰਸੂ ਵਿੱਚ ਪੋਸਟ ਕੀਤਾ     ।ਉਸਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ
 ਪਹਿਲੇ 6          ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਕੋਰਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ 6     ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਲਈ ਕਿਹਾ,    ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਰ

 ਲੋਡ ਭੇਜਿਆ,   ਅਤੇ ਹਣੁ 14       ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਵਿਚ ਹੈ      ।ਤੁਸੀ ਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਰਿਕ।
 ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ." ਗਰੇੈਥ

“        ਹੈਲੋ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਅਲੀਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ 16   ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹਾਂ।2011    ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਸਟੇਜ 3  ਐਨਾਪਲਾਸਟਿਕ ਐਸਟ੍ਰੋਸਾਈਟੋਮਾ
  ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ  ।ਅਸੀ ਂ (    ਮਰੇਾ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਮੈਂ)          ਕੈਨਾਬਿਸ ਗਾੜ੍ਹਾਪਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਹੈ।

                 ਮਿਸ਼ੀਗਨ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਰੇੇ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਬਚਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ
               ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਅਯੋਗ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਮੱਕੜੀ ਦੇ ਗਠਨ ਵਿੱਚ ਸੀ।ਪਿਛਲੀ ਜਨਵਰੀ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਮਿਸ਼ੀਗਨ

    ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਨਿਯਮਤ MRI   ਲਈ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਸਾਰੇ ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।"

“     ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੰੂ ਪੜਾਅ 4                ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਉਹ
            ਆਰਐਸਓ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ      ।ਉਸਦਾ ਖੂਨ ਦਾ ਕੰਮ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ

            ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ RSO       ਨੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ
    ਲੜਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ...” ਸ਼ੈਨਨ
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“   ਮੈਂ ਇੱਕ 68                    ਸਾਲ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਜੀ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵੱਡੀ ਸਮਸੱਿਆ ਦੇ ਇੱਕ
                ਆਮ ਸਿਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਾਲਾਨਾ ਫਲੂ ਸ਼ਾਟ ਅਤੇ ਚੈਕਅਪ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਾਈ

ਰੱਖਿਆ                    ।ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੰਮ ਠੀਕ ਸਨ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਭਿਆਨਕ ਪੇਟ ਦਰਦ ਨਾਲ
          ਜਾਗ ਨਹੀ ਂ ਗਿਆ।ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਇਹ ਅਪੈਂਡਿਕਸ ਜਾਂ ਹਰਨੀਆ ਹੈ,       ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਵਿੱਚ ਲੈ

ਲਿਆ   ।ਮੇਰੀ ਲਗਭਗ 2  ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ, 15  ਅਗਸਤ 2012    ਨੰੂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ,    ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲਨ '  ਤੇ ਇੱਕ
     ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਸੌਲੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ 14       ਲਿਫ ਦੇ ਨਾਲ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।ਨੋਡਸ.      ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ ਹਿਸੇ

            ਟੁਟੱ ਗਏ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਦਜੂੀ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ।

4        ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਕੇ,    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ '    ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਹਲੌੀ-   ਹਲੌੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਵਾਪਸ
           ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਖੂਨ ਨਿਕਲਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਸਰਜਰੀ ਨੰਬਰ 3    ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਅਤੇ

        ਇੱਕ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਹਲਕਾ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪਿਆ      ।ਉਸ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ -33  ਦਿਨ ICU  ਵਿੱਚ -   ਮੈਨੰੂ ਛੱੁਟੀ ਦੇ
        ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਓਸਟੋਮੀ ਬੈਗ ਟੋਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ    ।ਬੈਗ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 8       ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਸੀ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ

      ਪੇਚੀਦਗੀ ਦੇ ਉਲਟ ਸਰਜਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ           ।ਸਰਜਨ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਨੋਡਜ਼ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਫੈਲਿਆ ਹੈ।

            ਇਸ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਕਲੀਨਿਕ ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਅਤੇ "ਫਾਲੋ-ਅੱਪ"      ਵਜੋਂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਬਾਰੇ
    ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ      । ਸਟੈਂਡਰਡ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ.BULLSHIT  ਕਿਹਾ ਮੈਂ!    ਕੀਮੋ ਜਾਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਾਲ

             ਮਰੇੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀ ਂ ਦਵੇੇਗਾ    ।ਕੈਂਸਰ ਕਲੀਨਿਕ ਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ
         ਨੇ ਬਹਿਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਹਰ 3   ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਾਲੋ-    ਅਪੱ ਦੀ ਰਪੂਰੇਖਾ ਦਿੱਤੀ,   ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੀਟੀ

       ਸਕੈਨ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ।

          ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਆੁਰਾ ਦਰਸਾਏ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ RSO   ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ  ।ਕੱਢਣ ਦੀ
               ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਵਰਤਣਾ, ਮੈਂ

          ਸਿਰਿਜਾਂ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਤੇਲ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ,        ਹਰ ਵਾਰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਪੀਣਾ ਸੁ਼ਰੂ
 ਕਰ ਦਿਤੱਾ      ।ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਕਲੀਨਿਕ ਵਿਖੇ ਆਪਣਾ 4  ਵਾਂ ਫਾਲੋ-           ਅੱਪ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਕੁਝ

         ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ     ।ਖੂਨ ਦੇ ਕੰਮ ਨੇ CEA   ਪਧੱਰ ਨੰੂ 1.4 '  ਤੇ ਦਿਖਾਇਆ,
  ਪਰ ਕੀ ਹੈ,        ਹਰ ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲ ਜਾਂ ਦੋ ਹਨ.    ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ 5+      ਨੰੂ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ   ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਇੱਕ
    ਹੋਰ ਬੈਚ ਤਿਆਰ ਕਰ ਰਿਹਾ/          ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੋਕਥਾਮ ਉਪਾਅ ਵਜੋਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਾਂਗਾ   ।ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪੀੜਤ
                   ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮੈਂ ਸੁਝਾਅ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕਰੋ।ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ

      ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਗੈਰੀ

"               ਕੀ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸਟੇਜ 4     ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ
    ਚਮੜੀ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਵਾਲਾ ਹੈ,          ਅਤੇ ਤਾਕਤ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੁਰ ਸਕਦਾ ਹੈ??" ਟਬੰਲ

“       ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ             ।ਇਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਕਈ ਚਮਤਕਾਰ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਮਿਲ ਚੁੱਕੇ ਹਨ।ਜੇ ਇਹ
    ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ,              ਤਾਂ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ ਇਹ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲਜ਼ ਦੇ ਕਠੋਰ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ

         ਬਿਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ        ।ਨੋਟ ਕਰੋ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕਾਂ '       ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ
       ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਬਣਨ ਤੱਕ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੀਦਂ ਆਵੇਗੀ     ” ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ। ਨਿਕ

“         ਸਾਡੇ ਕਸਬੇ ਦੇ ਬਜੁ਼ਰਗਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 3       ਜਿਗਰ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰਹਿਣ ਲਈ 3    ਹਫ਼ਤੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ।ਆਲੇ-
           ਦਆੁਲੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਉਸ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜਿਉਦਂਾ ਜਾਗ ਦਿੱਤਾ      ।ਉਸਨੇ ਇਸ ਤਲੇ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ.   ਦੋ ਸਾਲ ਹੋ

    ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ  ।ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ,        ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦਾ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ      ।ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਵੀ ਨਹੀ ਂ
     ਕਰਨਗੇ।ਇਲਾਜ ਲੱਭਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ.        ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ.ੈ......" ਬਬੌੀ

“  ਮੈਂ ਵੀ,   ਥਾਇਰਾਇਡ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ!!” ਮਿਸ਼ੇਲ

"       ਕਹੋ ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੇ ਬਾਰੇ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,   ਮਰੇਾ ਬਚਾਅ ਕਰੋ,    ਮਰੇਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰੋ ...    ਤੁਹਾਡੀ ਦਲੀਲ ਅਵਧੈ ਹੈ!  ਇਹ ਅਤੰਿਮ
       ਸਕੈਨ ਹੈ ਜੋ ਮਾਂ ਕਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗੀ !!!      ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ!” ਡਾਨ

ਸਟੈਸੀ:     ਤੁਹਾਡੀ ਮੰਮੀ ਕਿਹੜਾ ਪੜਾਅ ਸੀ?            ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਪੋਸਟ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ
  ਮੈਂ ਭੱੁਲ ਗਿਆ       ।ਇਹ ਤੁਰੰਤ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਰਿਪੋਰਟ ਹੈ !!

ਡਾਨ: ਸਟੈਸੀ,     ਇਹ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਪੜਾਅ 3    ਛੋਟਾ ਸੈੱਲ ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਸੀ        ।ਉਪੱਰੀ ਲਿਫ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਮੈਟ ਦੇ ਨਾਲ
5 ਟਿਊਮਰ।
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ਡੇਬੀ:    ਇਹ ਬਹਤੁ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ!             ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਛੋਟੇ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਸੁਣਿਆ,    ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਸਾਰੇ
   ਨਿਯਮਤ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੇ ਨਾਲ.   ਇਹ ਕਮਾਲ ਹੈ!         ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ,    ਪਰ ਇਹ ਹੋਰ ਜਾਨਾਂ
            ਬਚਾਏਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ       ।ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ!

ਡਾਨ:  ਡੇਬੀ,     ਉਸਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੀਤਾ,     ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ -   ਕੀਮੋ -       ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਪਰ ਉਸਦੇ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ
                  ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਇਸਲਈ ਉਸਨੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ

     ਅਤੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਫਸ ਗਈ ...               ਜੋ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਹਰ ਦਿਨ ਲਵੇਗੀ!

ਸਟੀਵ:   ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ '           ਇਹ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ'    ।ਕੀ ਉਸ ਨੰੂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ
ਸੀਇਲਾਜ?

ਡਾਨ: ਸਟੀਵ,          ਹਾਂ ਉਸਨੇ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ...ਡਾ:  ਮਜੰ਼ਿਲ ਹ!ੈ

ਮਰੀਜ਼:   ਲਿਡਾ ਵੀ.,    ਸਵੇਾ ਦੀ ਮਿਤੀ:  11/16/2013,  ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ:     ਸੀਟੀ ਚੈਸਟ ਵਿਦ ਕੰਟਰਾਸਟ   ।ਛਾਤੀ ਦਾ ਇੱਕ
ਸੀ.ਟੀ.7/8/13            ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਦੀ ਸੀਟੀ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਸੰਕੇਤ:      ਇਹ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ

  ਇਤਿਹਾਸ ਵਾਲੀ 64    ਸਾਲਾ ਔਰਤ ਹੈ ...

ਖੋਜਾਂ:          ਇੰਟਰਸਟੀਸ਼ੀਅਲ ਬਦਲਾਅ ਅਤੇ ਇੰਟਰਲੋਬੂਲਰ ਸੇਪਟਲ ਮੋਟਾ ਹੋਣਾ ਵਧਿਆ ਹੈ ...    ਜੋ ਕਿ ਪਿਛਲੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ
    ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸੁਧਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।...       ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਚਤ ਮੇਡੀਆਸਟਾਈਨਲ ਨਰਮ ਟਿਸੂ਼ ਨੋਡਿਊਲ ਜਾਂ

       ਮੇਡੀਆਸਟਾਈਨਲ ਐਡੀਨੋਪੈਥੀ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।axillary  lymphadenopathy   ਜਾਂ Hillar
lymphadenopathy       ਦਾ ਕੋਈ ਪੱਕਾ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ        ।ਸੱਜੇ ਉਪਰਲੇ ਲੋਬ ਦੇ ਮੱਧਮ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਪੋਸਟ-ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ

  ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,           ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਪੈਰੇਨਚਾਈਮਲ ਪਲਮੋਨਰੀ ਧੁੰਦਲਾਪਨ ਜਾਂ ਸ਼ੱਕੀ ਪਲਮਨਰੀ ਨੋਡਿਊਲ ਨਹੀ ਂ
  ਦਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ       ।ਟ੍ਰੈਚੀਆ ਅਤੇ ਮੁੱਖ ਬ੍ਰੌਨਚੀ ਪੇਟੈਂਟ ਹਨ।ਕੋਈ pleural effusion   ਨਹੀ ਹ.ੈ   ਦਿਲ ਦਾ ਆਕਾਰ

 ਆਮ ਹੈ.     ਕੋਈ ਪੈਰੀਕਾਰਡੀਅਲ ਇਫਿਊਜ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ         ।ਪੇਟ ਦੇ ਉਪੱਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਵਿਜੁ਼ਅਲ ਹਿਸੇ ਬੇਮਿਸਾਲ ਹਨ।ਕੋਈ
  ਫੋਕਲ ਤੌਰ '         ਤੇ ਹਮਲਾਵਰ ਲੂਸੈਂਟ ਜਾਂ ਸਕਲੇਰੋਟਿਕ ਓਸੀਅਸ ਜਖਮ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।

ਪ੍ਰਭਾਵ:                ਸਜੇੱ ਹਿਲਮ ਅਤੇ ਸੱਜੇ ਉਪਰਲੇ ਲੋਬ ਦੇ ਮੱਧਮ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿਚ
 ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ            ”।ਆਵਰਤੀ ਜਾਂ ਬਚੀ ਹੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈ

“    ਮੈਨੰੂ ਓਟ ਕੈਂਸਰ ਸੀ,            ਜੋ ਮੇਰੇ ਖਬੱੇ ਫਫੇੜੇ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਲੋਬ ਦਾ ਛੋਟਾ ਸੈੱਲ ਕੈਂਸਰ ਹੈ       । ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਮਹਿੰਗੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਨੰੂ
               ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸੈੱਲ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਟਰਮੀਨਲ ਸੀ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਕ੍ਰਿਸਮਸ 2013   ਤੱਕ ਮਰ

ਜਾਵਾਂਗਾ  । ਖੈਰ,      ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹਾਂ THC  ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ  । ਜੌਨ-ਮਾਈਕਲ

"               ਤਲੇ ਨੇ ਸਾਰੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਉਲਟਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ...   ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਨੇ
    ਮੈਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ 5    ਫਾਰਮਾ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰੱਖਿਆ           ।ਕੀਮੋ ਲਈ ਮੇਰਾ ਸੱਜਾ ਗੁਰਦਾ ਗੁਆਚ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ

 ਥਾਂ '          ਤੇ ਜਕੜਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਮੇਰੇ '       ਤੇ ਚਮੜੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਦਖੁਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ...     ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਵਿੱਚ ਤੇਲ
     ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਦੇ ਮਿਟੰਾਂ ਵਿੱਚ,               ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਦੌਰੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੱਕ ਦਰੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ...

                 ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਹੈ ਤਲੇ ਨੇ ਕੀਮੋ ਕਾਰਨ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨਸਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਇਆ
      ਜਿੱਥੇ ਮੈਨੰੂ ਗਲਾਕੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ,   ਅਤੇ ਸਿਰਫ 6        ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੀ ਆਖਰੀ ਫੇਰੀ ਵਿੱਚ ਗਲਾਕੋਮਾ ਦਾ
               ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਦਵਾਈ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ  । .." ਟੇਰੇਸਾ

“         ਮੈਂ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸਦਾ ਪੜਾਅ 4       ਸੀ ਜੋ ਪਾਗਲਾਂ ਵਾਂਗ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਸੀ     ।ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਲ ਭਰ ਰਹਿਣ
 ਦਾ 10%              ਮੌਕਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਨੰੂ ਕ੍ਰਮਬੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਣ

 ਲਈ ਕਿਹਾ   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ      ਅਤੇ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ.      ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਨੰੂ 100%  ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ
                  ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਕਈ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀਆਂ

          ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਲਾਜ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੈ      ” ।ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ। ਜੇਮਸ

“  ਮਰੇੀ ਮਾਸੀ,  ਸਟੇਜ 4  ਗਲਿਓਬਲਾਸਟੋਮਾ ਵਾਲੀ,          ਸਿਰਫ ਤਿੰਨ ਖੁਰਾਕਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਤੋਂ ਤੁਰਨ ਲਈ ਚਲੀ
ਗਈ!              ਉਸ ਦਾ ਖਬੱਾ ਪਾਸਾ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਅਧਰੰਗ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਸੀ      ।ਪਰ ਹਣੁ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ !!

 ਬਹਤੁ ਉਤਸਾਹਤ!" ਨਿਕੋਲੇਟ

“           ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਗਲਾਈਓਬਲਾਸਟੋਮਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੌਤ ਦੀ ਦਰ ਉਚੱੀ ਹੈ     ।ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ 6 ਮਹੀਨਿਆਂ
ਬਾਅਦ,       ਬਿਮਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਲਟੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ,        ਗੁਰਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ

 ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ                ।ਆਖਰਕਾਰ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਘਰ ਭੇਜੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,  ਮੈਂ
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        ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਗੀਚੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜੈਵਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਉਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਲਈ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ।ਹਰੇ
 ਸਮੂਦੀ ਪੀਣਾ, vit C  ਸ਼ਾਟ ਲੈਣਾ.     ਮੈਂ ਫਿਰ ਸਰੋਸੋਪ ਫਲ ਜੋੜਿਆ.         ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਦਾ ਕੁਝ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ।ਖੈਰ,
           ਪਿਛਲੇ ਸੱੁ਼ਕਰਵਾਰ ਮਰੇੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹਾਂ      ।ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਬਹਤੁ

 ਸਾਰਾ ਪਿਆਰ.      ਇਹ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀ  ” । ਤਾਨਿਆ

“   ਮਰੇੀ ਮਾਸੀ 6      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ     ।ਉਸਦੇ ਟਰਮੀਨਲ ਟਿਊਮਰ ਹਣੁ 50%     ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੰੁਗੜ ਗਏ ਹਨ।ਇਹ
   ” ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। Boosboys

"        ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਇਹ 4         ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਕੀਮੋ '   ਤੇ ਸਨ ਅਤੇ
  ਵਿਗੜ ਰਹੇ ਸਨ,      ਹਣੁ ਉਹ ਲਗਭਗ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹ.ੈ..       ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।" ਰਥੂ

"     ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ -            ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਕੀਮੋ /      ਰੇਡੀਓ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਫੈਲਾਇਆ -
      ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾਵਿਕਲਪਾਂ ਲਈ ...        ਸਾਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ -  ਕੈਂਸਰ 3  ਮਹੀਨਿਆਂ / 90 ਦਿਨਾਂ

     ਵਿਚ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ -      ਹਣੁ ਇਸ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।" ਕ੍ਰਿਸ

“                    ਮੈਂ ਗਲਿਓਮਾ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਮੁੜ ਵਿਕਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।
     ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ,             ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਲਾਜ ਮਰੇੀ ਸਮੁੱਚੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ

     ਅਤੇ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ               ।ਕੀ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ
WHO  ਗ੍ਰੇਡ 2            ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ?"ਮਿਆਰੀ"     ਸਲਾਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ

      ਵਾਪਸ ਵਧੇਗਾ ਅਤੇ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ    ।ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ 3     ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 50%    ਵਾਪਸ ਵਧਣ ਦਾ
 ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ,        ਜਿਸ ਨੰੂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਆੁਰਾ ਹਰਾਇਆ ਹੈ.  ਹਣੁ ਤੱਕ,  ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ  ” । ਚਾਲੀ

“              ਹਣੇੁ ਹੀ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਤੋਂ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਪੜਾਅ IV       ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ
ਹੈ।9     ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ '          ਤੇ ਸਹਿਮਤੀ ਪ੍ਰਗਟਾਈ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਜਿਉਣ ਲਈ ਹਫ਼ਤੇ ਸਨ,    ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੀਆਂ

      ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਤੇਲ '  ਤੇ 4-5 ਹਫ਼ਤ,ੇ          ਅਤੇ ਹਣੁ ਡਾਕਟਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ
  ਗਲਤ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ,      ਇਹ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀ ਮਾਮੂਲੀ ਲਾਗ ਸੀ         ।ਉਸਦੇ ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਟਿਊਮਰ ਜਾਂ ਕੈਂਸਰ ਮਾਰਕਰ ਦਾ ਕੋਈ
      ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ '        ਤੇ ਚਾਲੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਜੜੀ-   ਬੂਟੀਆਂ ਦੀ ਛੋਟੀ,

          ਵਧੇਰੇ ਕਿਫਾਇਤੀ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਬੈਚ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ     ।ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ
 ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ,    ਬੱਸ ਮੈਨੰੂ ਅਗਿਆਤ ਰੱਖੋ       ”…।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਸੀਸ ਰੱਖੇ।

“                  ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਮੂਹਿਕ ਵਿਚ ਅਤੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਦਂੇ ਸਮੇਂ ਖਿੜਕੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਲਟਕਣ
        ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ ਉਤੱੇ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ         ।ਹਣੁ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ '    ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਦੀ
        ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ '             ਤੇ ਆਰਐਸਓ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਹੁੰ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ

    ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ               ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ ਪਰ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਥੱੋਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਜਿੱਥੇ ਇਹ
   ” ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਸੀ। ਰੈਂਡੀ

“                    ਮੈਂ ਇੱਕ ਬਚੇ ਹੋਏ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਖਤਰੇ ਵਿੱਚ ਪਾਉਣ ਦੀ
       ਬਜਾਏ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ...          ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ...   ਉਹ ਹਣੁ 5+
                 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਵਾਲ ਨਹੀ ਂ ਝੜਿਆ ਜਾਂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬੀਮਾਰ...  ਕੁਦਰਤੀ ਗੈਰ

 ਰਸਾਇਣਕ ਦਵਾਈ!!    ਕੋਈ ਘੁਟਾਲਾ ਨਹੀ ਂ !!" ਗਵੇਂਡੋਲਿਨ

“          ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਪੀਪ ਨਾਲ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ ਹੈ   ।ਉਸ ਨੰੂ ਨਾਨ-     ਹੌਡਕਿਨ ਦਾ ਲਿਮਫੋਮਾ ਪੜਾਅ 4  ਅਤੇ
   ਟ੍ਰਿਪਲ ਹਿੱਟ ਸੀ (     ਮਤਲਬ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ 3            ਡਰਾਈਵਰ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇੱਕ

          ਕੈਂਸਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਕੀਮੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਾਉਦਂਾ ਹੈ),        ਇਸ ਲਈ ਉਸਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਕਲਪ ਬੋਨ
  ਮਰੋੈ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਸੀ          ।ਉਸ ਦੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਅੱਜ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦਾ "      ਕੈਂਸਰ ਹਣੁ ਤੱਕ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗਾ,"

       ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਨੇ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ    ।ਇਹ ਉਸਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ:  “    ਹਣੇੁ ਮੇਰੇ ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੰੂ
ਦਖੇਿਆ         ।ਮੇਰੇ ਖੂਨ ਚੰਗੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਸਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਹਰੂਾਘ,   ਚੰਗੇ ਨਤੀਜੇ,   ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ,    ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀ।ਂ"

      ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ! ” ਕੋਰੀ

“           ਰਿਕ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਬਲੈਡਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ 4 ਵੱਖ-        ਵੱਖ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਜੂਝਦੇ ਹੋਏ 3  ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ
    ਹਣੁ ਜ਼ਿਦਾ ਕਿਵੇਂ ਰਹਿਣਾ ਹੈ    । ਮੈਂ ਹਣੁ 2     ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹਾਂ ਅਤੇ RSO       ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,  ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

      ਮੈਂ ਇਹ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ            ਪਰ ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਲੜਾਈ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਰੀਪਰ ਤੋਂ 3    ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹਾਂ ਅਤੇ
    ਅਜੇ ਵੀ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ....     ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਅਤੇ ਚਾਲਕ ਦਲ...   ਰੱਬ ਭਲਾ ਕਰੇ..." ਗ੍ਰੈਗਰੀ
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“     ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਪਤੀ ਲਈ RSO  ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਾਂ         ।ਉਹ ਰਾਇਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਏ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ।ਉਸਨੇ ਹਣੇੁ ਹੀ ਹਾਜਕਿਨਸ
  ਲਿਮਫੋਮਾ ਨੰੂ ਹਰਾਇਆ.  ਅਸੀ ਂ 99.9%     ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ      ।ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਘੋਲਨ ਵਾਲੇ ਵਿੱਚ 3-5

    ਮਿੰਟਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਦੇ            ।ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਨਾਲ ਹਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ RA ਲਈ
      ਕੋਈ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ         ।ਉਹ ਸੱੁਜਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.  ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ

             ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਿਕ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ!” ਜੈਨਿਸ

“    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '               ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਕਿਸਮ ਦੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਚਾਚਾ
         ਵਿਚ ਚੌਥੇ ਪੜਾਅ ਦੇ ਪ੍ਰੋਸਟਟੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ       । ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲਿਫੋਮਾ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਲੜਾਈ
      ਕਰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ। ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ '           ਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਵੀ ਬਹਤੁ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ  । ਟਿਊਮਰ

           ਉਸ ਦੇ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਲਗਭਗ 85%    ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ    । ਗਠੀਏ ਲਈ ਸਾਡੇ
9       ਸਾਲ ਦੇ ਜਰਮਨ ਆਜੜੀ ਨੰੂ ਵੀ ਦਿਓ             । ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ

    ਗੁਣਵੱਤਾ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲਿਆਇਆ ਹੈ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '          ਤੇ ਰਾਈਮਾਡਿਲ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਡਾਕਟਰ
    ਦਆੁਰਾ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ! ਜੇਸਨ

“    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੜਾਅ 4         ਦੇ ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਜਿਗਰ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ,   ਮਰੇੀ ਬਾਂਹ '      ਤੇ ਖਰਾਬ ਜਲਣ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ,
     ਮਰੇੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ,       ਮਰੇੀਆਂ ਵੈਰੀਕੋਜ਼ ਨਾੜੀਆਂ ਨੰੂ ਗਾਇਬ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖਿਆ, 90   ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ,

     ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣੀਆਂ ਬੰਦ ਕੀਤੀਆਂ,       ਸਤਹੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਝੁਲਸਣ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕੀਤਾ,     ਮਰੇੇ ਦੋਸਤਾਂ ਦੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ
 ਠੀਕ ਕੀਤਾ     । ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ...ਹਮਮ,  ਹੋਰ ਕੀ....    ਤੇਮੇਰੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਗਠੀਏ,      ਮੈਂ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ
  ਇਹ ਵੀ ਸੀ          । ਇਹ ਪਾਗਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪੌਦੇ ਦਾ ਜਾਦੂ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ  । ਜਾਉ।'' ਲੌਰਾ

“     ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ CML (   ਕ੍ਰੋਨਿਕ ਮਾਈਲੋਜੀਨਸ ਲਿਊਕੇਮੀਆ)        ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਨੇ
         ਮਰੇੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਬਦਲ ਦਿਤੱੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਵੀਡੀਓ ਦੇਖੀ ਸੀ।   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ       ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ

       ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ।ਖੈਰ,        ਮੈਂ ਜੀਵਤ ਸਬੂਤ ਹਾਂ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.    ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ
    ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ                ।ਅਜੇ ਤੱਕ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ ਜਲਦੀ ਹੀ ਮੈਂ ਕਹਿ ਸਕਾਂਗਾ

    ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ,                ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਜੱੁਤੀ ਵਿਚ ਇੱਕ ਮੀਲ ਨਹੀ ਂ
ਚੱਲਦੇ,              ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਕੱੁਟਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਨਾ ਕਰੋ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ  । ਡੇਨਿਸ

"    ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ.    ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ 3        ਕਿਸਮ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ     ।ਉਸ ਨੰੂ ਰਹਿਣ ਲਈ 3  ਹਫ਼ਤੇ ਦਿੱਤੇ
 ਗਏ ਸਨ  ।ਹਣੁ 2  ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ,  ਉਹ 1        ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  । ਸੈਂਡਰਾ

“           ਤੁਸੀ ਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ    ।ਇੱਕ ਸਾਲ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ!” ਸ਼ਾਨਦਾਰ

“    ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ: “  ਸਿਤੰਬਰ 2010  ਵਿੱਚ,      ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 4        ਅੰਡਕੋਸ਼ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਅਤੇ
      ਉਸਨੰੂ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਣ ਲਈ 6           ਮਹੀਨੇ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਨਾਲ ਡੇਢ ਸਾਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ   । ਉਹ ਤੁਰੰਤ

            ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਵਿਚ ਚਲੀ ਗਈ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ,     ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਸਨੇ ਉਸਦੇ 70
              ਸਾਲ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਕਿ ਗੁਇਲੇਨ ਬੈਰੇ ਸਿੰਡਰੋਮ ਤੋਂ ਸਿਰਫ 85%   ਠੀਕ ਹੋਇਆ ਸੀ।

        ਉਸਨੇ ਹੋਰ ਕੀਮੋ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਦਸੰਬਰ 2011       ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਉਣੀ ਪਈ ਕਿਉਕਂਿ
            ਉਸਦੇ ਜੀਆਈ ਅਤੇ ਗਾਇਨੀਕੋਲੋਜੀਕਲ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ ਜਿਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ
    ਗੰਭੀਰ ਸੰਕਰਮਣ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਜਿੰਨਾ ਕੈਂਸਰ ਕੱਢਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ,   ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ;     ਉਹ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ ਦੇ

                  ਬਹਤੁ ਨੇੜੇ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਜਰੀ ਅਤੇ ਰਿਕਵਰੀ ਦਆੁਰਾ ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਘਰ ਜਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ,
      ਹਾਲਾਂਕਿ ਅਜੇ ਵੀ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।

 ਇਸ ਦੌਰਾਨ,      ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ/          ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ
   ਜਾਣਕਾਰੀ ਭੇਜਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ।ਹੌਲੀ-ਹਲੌੀ,         ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਸੁਣਨਾ ਅਤੇ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ;    ਮੈਂ ਜੋ ਖੋਜਣਾ ਸੁ਼ਰੂ

          ਕੀਤਾ ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ...

       ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਦੌਰਾਨ ਮੰਮੀ ਨੇ ਹੋਰ ਕੀਮੋ ਕਰਵਾਏ;         ਉਹ ਦਰਦ ਲਈ ਮੋਰਫਿਨ ਅਤੇ ਆਕਸੀਕੋਡੋਨ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ।ਉਸਦੀ
      ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿਗੜਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ,    ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਸਦਾ "    ਕਦੇ ਹਾਰ ਨਾ ਮੰਨੋ,   ਰੱਬ ਪ੍ਰਤੀ ਇਮਾਨਦਾਰ, ਮੁਸਕੋਜੀ

 ਤੋਂ ਓਕੀ, ਰਵੱਈਆ।"

 ਜਨਵਰੀ 2013            ਤੱਕ ਉਹ ਕੀਮੋ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦੌਰ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘ ਚੁੱਕੀ ਸੀ      ।ਉਸ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਸਾਲ ਲੜਾਈ ਵਿਚ
  ਬਿਤਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ;    ਉਹ ਥੱਕ ਗਈ ਸੀ,   ਕੱੁਟ ਰਹੀ ਸੀ,    ਸੱਟ ਮਾਰ ਰਹੀ ਸੀ,       ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੰਗਾ ਪ੍ਰਭਾਵ
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 ਨਹੀ ਂ ਸੀ।

       ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਉਸਦੇ ਬਲੈਡਰ,       ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ,    ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਜਿਗਰ
       ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ;     ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਰੋਕ ਨਹੀ ਂ ਸਕੇ,        ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇਸਨੰੂ

          ਹਲੌੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ਹਨ    ।ਅਸੀ ਂ ਅਸਲ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ '     ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸਮਾਂ-
    ਰੇਖਾ ਤੋਂ ਲੰਘ ਗਏ ਸੀ,           ਪਰ ਅਸੀ ਂਅਜੇ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਹੋਰ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ।

          ਉਹ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਸੀ;        ਉਸ ਨੰੂ ਕੀਮੋ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ; "  ਹੋਰ ਨਹੀ!ਂ"  ਓਹ
ਕੇਹਂਦੀ.                    ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਤੋਂ ਕੀ ਸਿਖੱਿਆ

           ਸੀ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ।1950   ਦੇ ਗਰੀਬ,  ਧਾਰਮਿਕ,  ਟੈਕਸਾਸ
        ਫਾਰਮਲੈਂਡ ਅਤੇ ਪੈਨਹੈਂਡਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਸਖਤ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ,        ਉਹ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਔਨਲਾਈਨ
              ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਦੇਖਣ ਅਤੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤੀਆਂ ਸਫਲਤਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਸੁਣਨ ਲਈ ਖੁੱਲੀ ਸੀ।ਬਹਤੁ

  ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,               ਅਤੇ ਵਿਕਰੀ ਦੀ ਪਿਚ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਮਰਨ ਵਾਲੀ ਮਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਸੀ,   ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ
      ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਕਰ ਲਿਆ.

             ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਦੇ ਅਧੱੇ ਤੋਂ ਘੱਟ ਆਕਾਰ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ 'ਤੇ,     ਖਾਲੀ ਵਿਟਾਮਿਨ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿੱਚ ਨਿਗਲਣ
'ਤੇ,           ਉਸਨੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ 50%       ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਦੇਖੀ ਅਤੇ ਇਹ ਕਮੀ ਉਸਦੇ

       ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਪੂਰੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਬਣੀ ਰਹੀ।

       ਮੰਮੀ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਵੀ THC          ਉਤਪਾਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸਮਾਯੋਜਨ
ਸੀ       ।ਕਈ ਵਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਹਤੁ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹੁੰਦੇ ਸਨ,         ਪਰ ਜਿਆਦਾਤਰ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਕਦੇ-

 ਕਦਾਈ ਂ thc     ਥੋੜਾ ਬਹਤੁ ਮਜ਼ਬੂਤ  ਹੁੰਦਾ ਸੀ,           ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਤੋਂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾ
ਸਕਦਾ,              ਇਸਲਈ ਉਹ ਲੇਟ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਲੰਘ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂਦੀ    ।ਨੀਦਂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀ

   ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ,      ਇਸਲਈ ਸੈਡੇਟਿਵ ਕੁਦਰਤ ਡਿਜ਼ਾਈਨ ਦਆੁਰਾ ਹੈ।

 ਜਲਦੀ ਹੀ,       ਮਾਂ ਦੇ ਸੀਟੀ ਟਿਊਮਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 455           ਤੱਕ ਵਧਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਤੇਲ ਦੀ ਖੁਰਾਕ
      ਨੰੂ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਉਹ ਸੰਭਾਲ ਸਕਦੀ ਸੀ,    ਵਧਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ     ।ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ 'ਤੇ,  ਉਸਨੇ ਇੱਕ

                ਗਾਇਨੀਕੋਲੋਜੀਕਲ ਕੈਂਸਰ ਸਰਜਨ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਅਤੇ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਦੀ
     ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਗਿਆ             ।ਸਰਜਰੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਜੂਨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਪਹੁੰਚਿਆ,

     ਟਿਊਮਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਘੱਟ ਕੇ 405       ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮਾਂ ਨੇ 100       ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੇਲ ਖਾ ਲਿਆ ਸੀ।

           ਜਦੋਂ ਸਰਜਨ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਇਆ,      ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਸਨ, "ਇਹ
    ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ!"                 ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਹ ਵੱਡੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਥੇੱ ਸੀ,

               ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਛੋਟੇ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਟਿਊਮਰ ਨਹੀ ਂ ਸਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਸੀ      ।ਮਾਂ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ
   ਹੈ ਅਤੇ ਜੁਲਾਈ 2013       ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਦੀ ਟਿਊਮਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 20 (   ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ 34 ਹੈ)    ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ;   ਦਸੰਬਰ ਤੋਂ

         ਉਸਦਾ ਤਾਜ਼ਾ ਕੈਟਸਕਨ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੁਲਾਈ 2014    ਤੱਕ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ ” । ਸ਼ਾਨਦਾਰ

“    ਮਰੇੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਲਿਫੋਮਾ,  ਪਟੇ,          ਉਸਦੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਮੇਟਾਸਟਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਉਹਨਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦਿਤੱੀਆਂ
                  ਗਈਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਹਰ ਰਾਤ ਅਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਗਾਇਆ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੱਕ ਸੌਣ ਜਾਂ ਖਾਣ ਨੰੂ

        ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ।ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦੀ ਗੋਲੀ ਅਤੇ ਉਹ 18           ਘੰਟੇ ਸੌਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।
  ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ,  ਉਹ 78%   ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ         ।ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਸੀ।ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਗੈਰ-

           ਮੈਡੀਕਲ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸੀ ਪਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ       ।ਹਣੁ ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਨੇ
  ਲਿਮਫੋਮਾ ਨੰੂ ਹਰਾਇਆ!    ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ...   ਭੰਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ।" ਅਰਲ

“       ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਬੁਰਾਈ ਸੀ,    ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ      ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਲਵਾਂਗਾ.   ਜਿਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ
  ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਦਿੱਤਾ,      ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਮੰਗਿਆ             ।ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੋ ਰਹੀ

    ਸੀ।ਉਹ ਖਾ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦੀ ਸੀ,    ਪੀ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦੀ ਸੀ,     ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜੀਉਦਂਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਉਸਦਾ ਵਜ਼ਨ 70    ਪੌਂਡ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸੀ।
     ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ...ਵੋਇਲਾ!      ਉਸਨੇ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,    ਅਤੇ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਆਪਣੀ

  ਲੜਾਈ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ          ” ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਵਿੱਚ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦਾ ਪੱਕਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ। ਤਾਰਾ

“          ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪੋਸਟ ਕੀਤੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹਾਂ            ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਸੀ।
               ਉਹ ਸਿਰਫ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ।ਉਸਦਾ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਮੌਕੇ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਗਏ,   ਇਸ ਲਈ ਮੂਲ
     ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਤਲਿਆ।2       ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ  । ਅਨੀਤਾ
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“              ਅੱਜ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਗੱਲ ਮਿਲੀ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਵੱਡੀ ਰਕਮ ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਸੀ      ।ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਕੈਂਸਰ ਦਾ
  ਟਿਊਮਰ ਸੀ।ਅਪ੍ਰੈਲ 2013         ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਟਿਊਬ ਫੀਡ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ      ।ਬਿਮਾਰ ਆਦਮੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ

     ਸਭ ਨੰੂ ਬੁਲਾਉਦਂੀ ਹੈ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2     ਵਾਰ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ 4       ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾ
ਗਿਆ...      ਉਸਨੇ ਠੋਸ ਭੋਜਨ ਖਾਧਾ ਹੈ ...       ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਨਵੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ,ਂ  ਸਿਰਫ਼
ਆਰ.ਐਸ.ਓ.    ਗਿਆਨ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰੋ,   ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਬਚਾਓ।" ਜੇਰੇਡ

“    ਮੈਂ ਇੱਕ ਪੜਾਅ 4   ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ,      ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੀਮੋ ਰਟੂ ਕੀਤਾ (   ਦਬੁਾਰਾ ਕਦੇ ਨਹੀ)ਂ,     ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ
       ਦਵਾਈਆਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮਤਲੀ ਨਾਲ ਲੜਨ,   ਨੀਦਂ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ,     ਆਦਿ ਲਈ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ

ਸਨ,     ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ!!    ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਮੈਡੀਕਲ THC      ਵਿੱਚ ਬਦਲਿਆ ਤਾਂ ਹੀ ਮੈਂ ਖਾਣ, ਸੌਣ,   ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਅਤੇ
   ਸਹਿਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ!!       ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੁ਼ਕਰ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ CA       ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ,    ਮਰੇਾ ਦਿਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ

       ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!” ਹੇਨਜ਼

“               ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਨਾ ਕਰਨ ਜਿਵੇਂ ਅਸੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ    ।ਖੁਰਾਕ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ
!!!!  ਅਤੇ ਫਿਰ,   ਕੁਝ ਲਈ,        ਇੱਥੇ ਸੇਂਟ ਜੌਨ ਦੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ,    ਜਿਸ ਨੰੂ 4     ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਟੇਜ 4   ਛੋਟੇ ਸੈੱਲ

     ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ,  ਅਤੇ 2-3      ਮਹੀਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਦਿਤੱੇ ਗਏ ਸਨ,     ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਉਸ ਨਾਲ ਫ਼ੋਨ
  ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,   ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ!! !!!!!   ਅਤੇ ਉਹ 73  ਹੈ !!!     ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ 2   ਭੈਣਾਂ ਗਵਾ ਦਿੱਤੀਆਂ।ਅਤ.ੇ..ਇਹ

        ਉਸਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਕਿਉਕਂਿ,       ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ!!!!" ਬ੍ਰੋਨਵੇਨ

“  ਮੈਂ RSO   ਨਾਲ ਲਗਭਗ 6              ਵਾਰ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ,  ਮੈਂ ਕਿਸੇ
   ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ 13         ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ!!!Lol,    ਮੈਨੰੂ ਗੰੁਦਦਾ ਹੈ.ਸੂ਼ਗਰ,  ਮੋਤੀਆਬਿੰਦ, IBS,

ਗਠੀਏ,            ਸਲੇਟੀ ਵਾਲਾਂ ਅਤੇ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ        ।ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਈ ਪਾਗਲ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ
 ਚੀਜ਼ '     ਤੇ ਕਿਨਾ ਸ਼ੱਕ ਕੀਤਾ !!!      ਹਣੁ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗੱਲ '   ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਾਂਗਾ।'' ਜੇਡ

“         ਹਾਂ ਇਹ ਸਲੇਟੀ ਵਾਲਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਮਲ੍ਹਮ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ
    ਆਪਣੇ ਵਾਲਾਂ ਅਤੇ ਚਿਹਰੇ '   ਤੇ ਲਗਾਇਆ ਹੈ।ਵਾਹ,     ਚੀਜ਼ਾਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ  ” । ਬ੍ਰਿਟਨੀ

“          ਮੈਂ ਤਿੰਨ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ   ।ਉਸਦੇ ਪੈਰ '      ਤੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ ਤੋਂ ਇੱਕ,   ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ
      ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੈਰ ਨੰੂ ਕੱਟਣਾ ਪਏਗਾ   ।ਜਿਗਰ ਦੇ "ਟਰਮੀਨਲ"    ਕੈਂਸਰ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ    ।ਅਤੇ ਇੱਕ ਤੋਂਅਤਿ ਸਵੰੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ

ਨਿਮੋਨਾਈਟਿਸ,           ਵਿਅਤਨਾਮ ਵਿਚ ਏਜੰਟ ਔਰੇਂਜ ਨਾਲ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਕਸਤ ਹੋਈ  ।ਉਸਦੇ VA  ਡਾਕਟਰ ਨੇ
    ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਥਿਤੀ "ਪ੍ਰਬੰਧਨਯੋਗ"      ਸੀ ਪਰ ਆਖਰਕਾਰ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰ ਦਵੇੇਗੀ   ।ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ,  ਇਸ

              ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਫਲੂ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇੱਕ CAT  ਸਕੈਨ ਦਾ
 ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤੱਾ                  ।ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਸੋਚਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਜੂੀ ਸਕੈਨ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਨੰੂ ਕਿਸੇ

           ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਫਿਰ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਪੁੱਛਿਆ "    ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ" -  ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ
           ਵਿਚ ਦਾਗ ਦੇ ਟਿਸੂ਼ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਕੋਲ "   ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਇੱਕ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਫੇਫੜੇ"  ਸਨ - ਇੱਕ

         ਅਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੰੂ ਬਦਲਿਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ।" ਬੂਥ

“                   ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਤਲੇ ਲੈਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ।ਉਹ
 ਇਸ '  ਤੇ 3      ਮਹੀਨੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹਣੁ ਸਿਰਫ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੇ ਪੱਧਰ '         ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਵਧੀਆ ਹੈ!ਕਿਨੀ

   ਚਮਤਕਾਰੀ ਜੜੀ ਬਟੂੀ ਹੈ!” ਡੇਬੋਰਾਹ

     ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਪੜਾਅ IV   ਨਿਊਰੋ ਐਡੋਂਕਰੀਨ    ।ਨਿਦਾਨ ਮਿਤੀ ਮਈ 2012   ।ਤੇਲ ਦਸੰਬਰ 2013   ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ
 ਕੀਤਾ ਗਿਆ  ।ਟਿਊਮਰ 20%  ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ   ।ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ 73  ਤੋਂ 23   ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ (   ਆਮ ਸੀਮਾ 0-30)  । ਜੋਆਨਾ

“          ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ।2008       ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਨਰਮ ਟਿਸੂ਼ ਸਾਰਕੋਮਾ ਨਾਲ
   ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ 5    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਸੀ,  ਇੱਕ 8.5   ਘੰਟੇ ਦਾ ਓ.  ਅਤੇ 8  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ

                 ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਟਰਮੀਨਲ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਕੈਂਸਰ ਮਰੇੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ।25
 ਤੋਂ 40        ਮੀਟਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਅਸਮਰੱਥ ਸੀ        ।ਕੀਮੋ ਕੋਈ ਵਿਕਲਪ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ

3mths    ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।1       ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,   ਅਤੇ 1        ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਨੇ ਮੇਰੇ
       ਫਫੇੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਾਏ     ।ਇਹ ਚੀਜ਼ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ!      ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ!”

ਸਲੋਬਰੇਨਾ

“  ਮੈਂ 23  ਦਸੰਬਰ 2013  ਤੋਂ RSO       ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਨਵੰਬਰ 2012     ਵਿਚ ਕੋਲੋਰੈਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਸਟੇਜ 4 ਦਾ
  ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ    ।ਮੇਰੇ ਟਿਊਮਰ ਪਿਛਲੇ 3     ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਵਧੇ ਹਨ        ।ਮੈਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ
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 ਹ।ੈ ਸੂਜ਼ਨ

“            ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੁਆਫੀ ਵਿੱਚ ਹਾਂ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!    ਸ਼ਬਦ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ
      ਸਕਦੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ          ।ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ।ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਖਾਓ.ਜੀਵਨ

       ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਹੋ ....  ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ.        ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਲੰਘ ਗਏ ਸਨ,    ਇਸ ਲਈ ਕਾਸ਼
    ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ।

 ਨਾਲ ਹੀ,     ਸਿਰਫ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨ ਲਈ.      ਮੈਂ ਦੋ ਵਾਰ ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ    ।ਲਗਭਗ ਇਸਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਇਆ।ਕਾਸ਼
            ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ।ਕਦੇ ਵੀ ਰਵਾਇਤੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਸੀ,      ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ ਮਾਰ

ਦਿੱਤਾ.ਕੀਮੋ, ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ, 3        ਸਰਜਰੀਆਂ ਅਤੇ ਉਲਟੀ ਸਰਜਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਇਲੀਓਸਟੋਮੀ     ।ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਖਾਣਾ ਖਾਣ
      ਜਾਂ ਘਰ ਛੱਡਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ।ਂਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!ਅਤੇ.  ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ.    ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ ”।

ਕਰਿਨ

“       ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਰਾਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਲਿਊਕੇਮੀਆ, ਕੈਂਸਰ,  ਲਾਈਮਜ਼ ਬਿਮਾਰੀ,   ਗਲੇ ਦੇ ਕੈਂਸਰ,   ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ, ਹਰ
      ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਰਾਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ

        ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਕੌਣ ਇਸ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ।ਹਾਂ, ਪੁਲਿਸ,     ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਰਾਲ ਦੀ
                 ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ  ”  । ਮੈਕਸ ਇਗਨ

"    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਸਟੇਜ 4          ਲੂਪਸ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਕਈ ਅਯੋਗ ਟਿਊਮਰਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ;     ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਘੱਟ
 ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ,   ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ, 3     ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹੈ       ।ਦੌਰੇ ਸੰਬੰਧੀ ਵਿਕਾਰ ਚਲੇ ਗਏ।ਸੂ਼ਗਰ ਦਾ ਇਲਾਜ, ਕਰੋਨ

          ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਠੀਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ  ।ਹੈਪ ਸੀ.   ਜਿਗਰ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ, ਗੁਰਦੇ
 ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ.        ਫਾਈਬਰੋ ਅਤੇ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਦਰਦ ਸੰਬੰਧੀ ਵਿਕਾਰ  ।ਯੂਟਿਊਬ '    ਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ

ਨਹੀ ਂ       ।ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ,  ਬਚ ਗਏ         ।ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਲਈ ਵਾਪਸ.

        ਮੈਂ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਹਾਂ ਜੋ ਵੱਖ-         ਵਖੱ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ
    ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ           ।ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ.ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ

ਕੱਢਣਾ.           ਇੱਥੇ ਅਣਗਿਣਤ ਸਥਿਤੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ     ।ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ
               ਤੁਹਾਡੇ ਟ੍ਰਿਮ ਅਤੇ ਬਡ ਤੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਥਿਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ।ਮੈਂ ਨਿਜੀ

 ਤੌਰ '                 ਤੇ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਹਰੇਕ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ
ਆਪਣੀ.                ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਬਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਦਆੁਰਾ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਦਜੂਿਆਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਦੇ

   ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ।

     ਇਹ ਪੌਦਾ ਬਾਈਬਲ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ    ।ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਜਿਸ '         ਤੇ ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਸਥਾਪਿਤ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਫਿਰ ਵੀ
                     ਇਸਨੰੂ ਦਰੂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਗ੍ਰਹਿ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਬਦਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ

       ਅਤੇ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਥਾਂ ਲਈ ਚੰਗਾ ਹੈ।ਲੱਭੋਤੁਹਾਡੀ ਆਵਾਜ਼.           ਬੋਲੋ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਨਾ ਰਕੋੁ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
   ਕਾਨੰੂਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ     ।ਭੰਗ ਦੇ ਖੇਤ ਸਾਰੇ ਗੈਰ-          ਮੈਡੀਕਲ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਬਹਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ
      ਦਬੁਾਰਾ ਇਨਸਾਨਾਂ ਵਾਂਗ ਵਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਸਭ ਨੰੂ ਅਸੀਸ.     ਕਾਸ਼ ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਟੋੋਕੋਲ ਹੁੰਦਾ   ।ਕੀਮੋ ਜਾਂ ਵੱਡੀ
                ਫਾਰਮਾ ਨਹੀ ਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ

  ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ।ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਇਲਾਜ.    ਕਿਉ ਂ ਨਾ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ?" ਬ੍ਰਿਸਟੀ

“                   ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਕੀਮੋ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਹੈ  ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ
             ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਲਾਇਲਾਜ ਸੀ ਪਰ ਹਣੁ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਫ਼ ਹੈ!!!!" ਕੇਟੀ

“              ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਤੇਲ ਤੋਹਫ਼ੇ ਵਿੱਚ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ 18     ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਕੀਮੋ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਲਾਇਲਾਜ
                  ਮਾਰੂ ਬੀਮਾਰੀ ਦਰੂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਕੀਮੋ ਦਆੁਰਾ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.ਕਰੀਬ
       ਤਿਨ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਮੋ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ       ।ਕੀਮੋ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਸੀ। ਹਨੋਕ

“     ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,              ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਮਿਲ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅੱਜ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ
      ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ” । ਰੰਡਾ

"  ਹਟੂ ਹਟੂ,        ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਦਾ ਤੇਲ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ !!         ਦਨੁੀਆ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਿ ਇਸ
       ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ        ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਦੋਸਤ ਕਾਰਮੇਨ ਨੰੂ ਹੋਡਕਿਨ ਲਿਮਫੋਮਾ

                   ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੈ !!!  ਅਤੇ ਮੇਰੀ
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                   ਐਡੀਸਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਅਤੇ
         ਕਿਉ ਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਸੀ          ।ਪਰ ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ !!!  ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ

 ਇਲਾਜ !!!” ਐਮੀ

“   ਅੱਜ ਤੋਂ 1             ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਬਹਤੁ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਹੈ   ।ਉਸ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ
     ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ 8    ਮਹੀਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਨ।5   ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ-         ਅੰਦਰ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਅਧੱਾ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ
          ਆਕਾਰ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਖਾ ਕੇ ਕੁਝ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਦਿੱਤਾ।6        ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ

               ਕਮੀ ਆਈ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਫੈਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ।

                     ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਆਕਾਰ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਅੰਗੂਰ ਦਾ ਆਕਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਜ ਇਹ ਇੱਕ
   ਐਕੋਰਨ ਦਾ ਆਕਾਰ ਹੈ                ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਉਸਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ।ਉਹ ਤਲੇ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ

                    ਇਹ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ।ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਦੇ ਟਰਮੀਨਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਬਲਕਿ ਇਸ ਨੇ ਉਸ ਦੀ
 ਸਿਹਤ '      ਤੇ ਵੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਇਆ ਹੈ  ।ਉਹ ਪ੍ਰੀ-          ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਅਤੇ ਮੋਟਾਪਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਸੰਪੂਰਨ ਭਾਰ ਤੱਕ

        ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੁਸ਼ ਹੈ!         ਮੈਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਥੈਰੇਪੀ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦੇਣ
   ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ    ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਯੂਟਿਊਬ '    ਤੇ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ "    ਰਨੁ ਫਰੌਮ ਦ ਕਯੂਰ"  ਵੀਡੀਓ ਦੇਖੋ...ਇਹ

         ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਣਕਾਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ      ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਤੋਹਫ਼ਾ ਦਿਓ!” ਜੋਸ

“ਹਾਂ....   ਧੰਨਵਾਦ ਮਿਸਟਰ ਸਿੰਪਸਨ,           ਤੁਹਾਡੀ ਮਹਾਨ ਕਾਢ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਹਰਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।7/2007 ਨੰੂ
20%          ਜਾਂ ਘੱਟ ਬਚਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ,         ਫਿਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਰਿਕ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਤੋਂ

   ਬਾਅਦ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ               ।ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ।ਮੇਰਾ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਮਾਫੀ ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ
     ਹਰ ਰੋਜ਼ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,    ਅਤੇ ਤਲੇ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ,         ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੱਚਾਈ ਸਾਂਝੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ .....  ਅਮਨ ਅਤੇ

ਪਿਆਰ." ਮਾਈਕਲ

"   ਕੱਲ੍ਹ ਜੈਨਿਸ (ਦਾਨੀ)           ਲਈ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰੁਦਰ ਦਿਨ ਸੀ   ।ਉਹ ਹਣੁ ਲਗਭਗ
6      ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਆਰਐਸਓ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ      ।ਉਸਦਾ ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,       ਉਸਦੀ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਸੋਜ ਖਤਮ ਹੋ

 ਗਈ ਹੈ,   ਉਸਦਾ 106     ਪੌਂਡ ਘਟੱ ਗਿਆ ਹੈ,        ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਪੱਥਰੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ,     ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਾਰਮਲ ਹ।ੈਪਰ
            ਉਸਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਬਦਲਾਵ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਤੋਂ ਘਟੱ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ।ਜਦੋਂ ਉਹ 6    ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਘਰ

         ਆਈ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹ ਸਕਦੀ ਸੀ,          ਹਣੁ ਉਹ ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਨ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਦੌੜ ਰਹੀ ਹੈ
       ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਚੱਕਰ ਲਗਾ ਰਹੀ ਹੈ!           ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ
        ਨਾਲ ਸੂਡੋ ਟਿਊਮਰ ਸਰੇੇਬਰੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਜੈਨਿਸ ਜਾਂ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਖੁਸ਼

ਹਵੋਾਂਗਾ!  ਇੱਕ ਪਿਆਰ.peaceloveCURE.       ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਦਾਦੀ !!" ਡੇਬਰਾ

“                 ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਮੋ ਇਲਾਜ ਨਾ ਕਰਵਾਉਦਂਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 6   ਮਹੀਨੇ ਜਿਊਦਂੇ
ਰਹਿਣਗੇ..........   ਅੱਜ ਤੋਂ 11  ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ...            ਜੇ ਇਹ ਤੇਲ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਧੂੜ ਨੰੂ ਕੱਟ ਲੈਂਦਾ   ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਲਦ

          ਵਾਂਗ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਾਲ ਨਹੀ ਂ ਝੜਨੇ ਪਏ !!       ਇਸ ਨੰੂ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਉਣ ਲਈ
ਧੰਨਵਾਦ।'' ਕਰੈਗ

"           ਮਰੇਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦੋਸਤ ਜਿਸ ਨੰੂ ਸਿਰਫ ਪਤਝੜ ਵਿੱਚ 6    ਹੋਰ ਮਹੀਨੇ ਬਾਕੀ ਸਨ,     ਹਣੁ ਲਗਭਗ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹੈ
!!!       ਕੋਲਨ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ ਵਿਚ 40  ਮੈਟਾਸਟੇਸੇਜ਼ ਸਨ        ।ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਖੋਜ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਸਾਂਝਾ

    ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!          ਤੁਸੀ ਂ ਹਾਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ!   ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਡਾਕਟਰ
      ਤੋਂ ਪਿਆਰ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਸੀ  ” । ਮਾਰਲੋਸ

“    ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ 3    ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜਾਅ 4            ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਹੈ        ” ।ਉਹ ਇਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਸਹੁੰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਿਚਰਡ

“RSO   ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਕੋਈ ਕਿਸਾ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ।" ਟਿਲਮੈਨ

“  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,    ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ       । ਮੈਂ ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ। ਜਿਗਰ,      ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ
ਹਰਾਉਣਾ  ।ਤੇਲ '       ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਣ ਦੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ-         ਅੰਦਰ ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਮਾਫੀ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਸਕੈਨ

 ਕਰਨ '       ਤੇ ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ।ਲੁਈਸ

"        ਜਦੋਂ ਕੈਂਸਰ ਖੋਜ ਮਰੇੇ ਘਰ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ '                ਤੇ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਲਈ ਆਈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪੈਸੇ ਤੋਂ
 ਵਧੱ ਦਵੇਾਂਗਾ,              ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਗੂਗਲ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ    । ਭਗਵਾਨ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ
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ਕਰੇ." ਜੇਨ

“               ਸਿਰਫ਼ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਇੰਨੇ ਮੂਰਖ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ '       ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਤੋਂ
   ਰੋਕਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਣ...        ਮਰੇਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨਾ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਹੈ?      ਅਗਿਆਨਤਾ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ

 ਦਸੁ਼ਮਣ ਹੈ ” । ਸੋਲ

       ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਵਾਧੂ ਸੁਝਾਅ
ਪ੍ਰ.      ਇਹ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਤੇਲ '            ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਈ,   ਇਸ ਲਈ

          ਅਸੀ ਂ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭ ਰਹੇ ਸੀ।

ਏ.1)                 ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬੈਚ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਇੱਕ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ,  ਸਭ ਤੋਂ
     ਵਧੱ ਸੈਡੇਟਿਵ ਤੇਲ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ,       ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਊਰਜਾਵਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦ।ੇ

2)              ਇੱਕ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਬਾਅ ਤੋਂ ਤੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ,    ਇਸਦਾ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ
               ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਕੰਬਲ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ
  ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  । ਦਬੁਾਰਾ,       ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ,   ਉਪਲਬਧ ਵੱਖ-    ਵੱਖ ਇੰਡਿਕਾ ਸਟ੍ਰੇਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ

20% THC                ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੇ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੈਡੇਟਿਵ ਇੰਡੀਕਾ ਬਡ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ।

3)            ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਵੇੇ     ।ਤੁਸੀ ਂ ਵਾਧੂ ਸਬਲਿਗੁਅਲ ਸਮਾਈ ਲਈ
      ਇਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ (             ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ
 ਵਧੀਆ ਹੈ)

4)     ਕੋਕੋਆ ਮੱਖਣ ਨਾਲ 0.3-0.5         ਗ੍ਰਾਮ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ ਘੱਟੋ-    ਘੱਟ ਦੋ ਵਾਰ ਵਰਤਣ
 ਲਈ ਕਹੋ,      ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਗੁਦਾ ਦੇ ਨਾਲ-       ਨਾਲ ਮੂੰਹ ਦਆੁਰਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ

5)          ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਤੇਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰੋ -    ਖੰਘ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ,       ਉਸਨੰੂ ਖੰਘਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਜੋ ਵੀ
    ਉਸਦੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,        ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਟਿਊਮਰ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ (       ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਸੰੁਗੜ ਜਾਣ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੱਖ

       ਹੋ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਖੰਘ ਲਵੇਗੀ)।

6)       ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਤੇਲ ਦਾ ਰੰਗੋ (20-30-50%,     ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕਿਨਾ ਤੇਲ ਹੈ,   ਇਸ '    ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ; 96-
99%   ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ 4 ਮਿ.ਲੀ.  ਵਿਚ 1-2 ਮਿ.ਲੀ. ਤੇਲ)      ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਉਸ ਥਾਂ '      ਤੇ ਲਗਾਓ ਜਿੱਥੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ

  ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ   । ਆਈਡ੍ਰੌਪਰ ਨਾਲ,       ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਬੂੰਦਾਂ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਹੋਣਗੀਆਂ,      ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ
    ਸਾਰਾ ਤੇਲ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਬੇਸ਼ੱਕ,       ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ ਤਲੇ ਨੰੂ ਸਿਧੱੇ ਸਥਾਨ '          ਤੇ ਵੀ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪੱਟੀ ਨਾਲ

           ਢੱਕ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਹਰ ਤਿਨ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਜਾਂ ਪੱਟੀ ਡਿਗਣ '      ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦਹੁਰਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।

7)                 ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਾਲਵ ਬਣਾਉ ਜਾਂ ਗਰਮ ਹੈੰਪ ਸੀਡ ਆਇਲ ਜਾਂ ਉਚੱ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਐਕਸਟਰਾ
                ਵਰਜਿਨ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਤਲੇ ਘੋਲੋ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਖੇਤਰ '  ਤੇ ਰਗੜੋ   ।ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ

                  ਦੀਆਂ ਪੱਸਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਮੰਜੇ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੀ
 ਚਮੜੀ '         ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹੋ।

8)      ਉਸਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ,             ਭੰਗ ਦੇ ਦਿਲ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ -    ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇੱਕ ਮੁੱਠੀ
 ਭਰ ਬੀਜ/ਦਿਲ,  ਜਾਂ 1-3      ਚਮਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ।

9)                 ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਪੈਚਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ  ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ
  ਸਤਹੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ,      ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ।suppositories ਫੇਫੜਿਆਂ
       ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਅਚਰਜ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ         ।ਉਹ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਪਾਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ

  ਉਹ ਕਰਦੀ ਹੈ,   ਉਨੱਾ ਹੀ ਵਧੀਆ                ।ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਜਿੱਤ ਨਹੀ ਂਲੈਂਦੀ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ
           ਵਧੱ ਦਿਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 1-2       ਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਖੁਰਾਕ '  ਤੇ ਰਹਿਣਾ

 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  । ਜੇ.ਬੀ
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ਗਠੀਏ, ਦਰਦ, ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ
“                     ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਕਈ ਨਸਾਂ ਨੰੂ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਦਰੁਘਟਨਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

                  ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਇਸ ਦੇ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਉਤੱੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
               ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਇੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਟਾਂਕੇ ਜਲਦੀ ਹਟਾਉਣੇ ਪਏ,    ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ
            ਲਈ ਦਖੁਦਾਈ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸਦੀ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਚਿਪਕ ਚੁੱਕੇ ਸਨ,     ਉਹ ਘੁਲਣਯੋਗ ਟਾਂਕੇ ਨਹੀ ਂ ਸਨ।

                 ਉਸਦਾ ਸਰਜਨ ਅਤੇ ਫਿਜ਼ੀਕਲ ਥੈਰੇਪਿਸਟ ਇਸ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੜਕ ਗਏ ਸਨ ਪਰ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ
              ਕਿ ਉਸਦੀ ਆਖਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਤੱਕ ਉਸਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ '     ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ
                   ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕੀ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ

ਹੈ  । ਟੀਨਾ

“     ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?            ਮਰੇੀ ਭੈਣ ਨੰੂ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਘਰ ਭੇਜ ਦਿਤੱਾ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਉਸਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ
          ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਬਿਸਤਰਾ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਸੀ।5       ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੇ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ।3
                ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਹਫ਼ਤਾ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਉਹ ਹਣੁ ਵਾਪਸ ਆਪਣੀ ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਆਪਣਾ

            ਬਗੀਚਾ ਬਣਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਲ ਉਹ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਆਪਣੇ 4  ਭੈਣ-    ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮੋਟੀ ਹੈ   ।ਇਹ ਰਿਕ ਦਾ
     ” ਅਸਲ ਧੰਨਵਾਦ ਹ।ੈਯਾਰ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰੋ। ਐਡਂੀ

“ਅਪਡੇਟ:                 ਪਿਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਭਰਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਕਮਜੋ਼ਰ ਰਾਇਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਏ ਦੇ ਇਲਾਜ
                ਲਈ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੀ ਸਮੱਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।
            ਉਸਨੇ ਅੱਜ ਰਾਤ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਾਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸਦਾ ਭਰਾ 2       ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਬਰਫੀਲੇ ਤੂਫਾਨ ਅਤੇ ਸੁਪਰ
           ਬਾਊਲ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸੌਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਫ਼ੋਨ '   ਤੇ ਖਾ ਰਿਹਾ,  ਹੱਸ ਰਿਹਾ,    ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।

                  ਉਹ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਿਤੱਾ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ
  ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ।ਯਾਰ!(  ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ)              ਮੈਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਸੁਪਰ ਬਾਊਲ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਬਹਤੁ

   ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਲੰਮਾ ਸਾਹ ਛੱਡਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, "  ਧੰਨਵਾਦ ਯਾਰ,       ਮਰੇੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਕੇ ਚੰਗਾ
ਲੱਗਿਆ,     ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ।" (      ਇਹ ਸਭ ਨੰੂ ਲਾਭਦਾਇਕ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ)

     ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਹੈ,               ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਬਹਤੁ ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਦੀ
        ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀਈ LY   ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਂ     ।ਇਹ ਰਾਇਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਏ ਵਾਲਾ ਦਜੂਾ

       ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 1  ਤੇ 1            ਚਿਹਰੇ ਤੋਂ ਇਸ ਤੱਥ ਲਈ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਨੇ ਮਦਦ ਕੀਤੀ
ਹੈ.      ਅਸੀ ਂ ਸਿੱਖਿਅਤ ਡਾਕਟਰ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ -          ਅਸੀ ਂ ਸਿਰਫ ਉਹ ਲੋਕ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ,    ਕੁਝ ਨੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ

       ਅਤੇ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,            ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਨਿਯਮਤ ਲੋਕ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਦੀ
     ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ -   ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ  । ਮਾਈਕਲ

"   ਹਣੁ ਤੇਲ '  ਤੇ 78       ਦਿਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਨਤੀਜੇ ਵੇਖੋ !!!   ਮਰੇੇ ਕੋਲ RA        ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ
         ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਭੜਕ ਉਠੱਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.     ਕੋਈ ਦਮੇ ਦਾ ਦੌਰਾ ਨਹੀ,ਂ   ਕੋਈ ਛਪਾਕੀ ਨਹੀ,ਂ  ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਇਤ

 ਨਹੀ ਂ !!!" ਬਵੇਰਲੀ

“     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਆਰ.ਏ.            ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਭੜਕਣ
             ਨਹੀ ਂ ਲੱਗੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਜੋੜਾਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਦਰਦ ਹੈ ਪਰ ਮੈਡੀਬਲ ਦੀ ਖੋਜ
                  ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਮੈਂ ਵੈਸੇ ਵੀ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਟੋਕਰ ਸੀ ਪਰ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ

        ” ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਦਰਦ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈ ਮਾਰਕ
"      ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮੱਛੀ ਦਿਓ,       ਉਹ ਇੱਕ ਦਿਨ ਲਈ ਖਾਵੇਗਾ (         ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੱਛੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,

      ਮੱਛੀ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸੋਇਆ ਪਟੈੀ)            ।ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਮੱਛੀ ਫੜਨਾ ਸਿਖਾਓ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਜੀਵਨ ਭਰ ਲਈ
                ਢਿੱਡ ਹ।ੈਸਾਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜਿਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੱ ਖਰਚਾ ਲਿਆ ਜਾਵੇਗਾ।ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਵਿੱਤੀ

  ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ RSO      ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ,           ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਵ
 ਡਿਸਆਰਡਰ (RSD)      ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰ ਲਿਆ        ।ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਪਰ ਮੈਂ ਲੱਛਣਾਂ '    ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਕੇ

 ਖੁਸ਼ ਸੀ     ।ਇਸਨੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 9      ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈ ਲਈ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ." ਸੁਰੱਖਿਅਤ

"    ਹਾਇ ਰਿਕ ਐਡਂ ਜੇਬੀ,    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '             ਤੇ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਚੰਗੇ ਨਤੀਜੇ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ: ਇਹ
  ਤਲੇ ਬਾਰੇ 8      ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਿਨ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਘੱਟੋ-     ਘੱਟ ਦੋ ਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ,   ਲਗਭਗ 1/4cc  ਤੋਂ 1/2cc
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 ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ  ।ਮੈਨੰੂ ਅੱਡੀ/ਪੈਰ/         ਗਿੱਟੇ ਦੇ ਦਰਦ ਵਿਚ ਅਸਧਾਰਨ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੀ -     ਹਰ ਦਿਨ ਦੇ ਨਾਲ,   ਇਹ ਬਿਹਤਰ
    ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!             ਮਰੇੇ ਜ਼ਖਮੀ ਮੋਢੇ ਵਿਚ ਲਚਕੀਲਾਪਣ ਵਾਪਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ -  ਮੈਂ ਇੱਕ

      ਮਸਾਜ ਦਰੌਾਨ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਖੱਬੇ ਮੋਢੇ/            ਗਰਦਨ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਗੰਢ ਜੋ ਉਸ ਮੋਢੇ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ ਪੈਦਾ
  ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ,                ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਪਿਸਤਾ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੱਕ ਘਟ ਗਈ ਸੀ  । ਇੱਕ

   ਅਖਰੋਟ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ.                ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮੋਢੇ ਦਾ ਦਰਦ ਇੰਨੀ ਜਲਦੀ ਘੱਟ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ
      ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਗੰਢ ਕੀ ਹੈ/ਸੀ,           ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ      ।ਕੀ ਟੈਸਟਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਇਹ ਸਿੱਟਾ
                ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਸ ਅਸਲ ਵਿਚ ਟਿਸੂ਼ ਦੀ ਸੋਜਸ਼ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋੜਾਂ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ
     ਮਾਸਪੇਸ਼ੀ ਦੀ ਲਚਕਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਦਂੇ ਹਨ?             ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਟੈਸਟ ਕੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ--  ਮੈਂ

        ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਾਸਾਲ!!!

                  ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਿੰਤਤ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਊਰਜਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈਂਦੇ ਸਮੇਂ ਮੈਂ ਸੌਣਾ ,  ਸੌਣਾ,  ਸੌਣਾ
 ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।ਪਰ---      ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੈ--           ਮਰੇੇ ਵਿਚ ਊਰਜਾ ਵਧੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ

  ਸੁਸਤੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ         ।ਕਾਸ਼ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਜੱਫੀ ਪਾ ਸਕਦਾ !!!" ਹੀਥਰ

“            ਮੈਂ ਰਾਇਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਏ ਲਈ ਕੀਮੋ ਡਰੱਗ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਿਆ     ।ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਕਿਵੇਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹਾਲਾਂਕਿ
   ਇੱਕ ਲੰਬਾ ਸਫ਼ਰ ਸੀ।1997      ਵਿਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ MVA          ਵਿਚ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਅਪਾਹਜ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ

 ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲਜ਼ '    ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋ ਗਿਆ।14        ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਰੇੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਲੱਤਾਂ '  ਤੇ 10    ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਰਜਰੀਆਂ
ਹੋਈਆਂ, ਉਦਾਸੀ, ਗੱੁਸੇ,  ਫਾਈਬਰੋਮਾਈਆਲਗੀਆ (          ਜਿਸ ਨੰੂ ਮੈਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਠੀਕ
ਕੀਤਾ),     ਫਿਜ਼ੀਓ ਥੈਰੇਪੀ ਦੇ ਸਾਲਾਂ,     ਮੈਡੀਟੇਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਵਿਕਲਪਿਕ ਵਿਧੀਆਂ,  ਇਕੂਪੰਕਚਰ,  ਰੇਕੀ,   ਆਦਿ ਵਿੱਚੋਂ
ਲੰਘਿਆ      ।ਮੈਨੰੂ ਭੌਤਿਕਤਾ ਦੇ ਇਸ ਬਿੰਦੂ '          ਤੇ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਾਧੇ '  ਤੇ ਜਾਣ,   ਪਲੂ ਵਿੱਚ

                 ਤੈਰਾਕੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਿਯਮਤ ਕਸਰਤ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਪੂਰਾ ਕਰ
 ਸਕਦਾ ਸੀ        ।ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਸਟੀਰੌਇਡਜ਼,       ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ,  ਸਾੜ
 ਵਿਰੋਧੀ ਦਵਾਈਆਂ,   ਅਤੇ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ        ।ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦਰਦ ਵਧਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ,  ਮਰੇੀ ਗਰਦਨ,  ਮਰੇੀ ਪਿਠ

    ਅਤੇ ਨੀਵੀ ਂ ਪਿੱਠ ਦੇ ਨਾਲ-       ਨਾਲ ਮੇਰੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਗੋਡਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-    ਨਾਲ ਕਈ ਥਾਵਾਂ '    ਤੇ ਸੱਟਾਂ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ
            ਓਸਟੀਓਆਰਥਾਈਟਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਮੈਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਤੋਂ ਵਖੱਰਾ ਸੀ     ।ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਅਤੇ ਪੈਰ ਬਹਤੁ

    ਦਰਦਨਾਕ ਅਤੇ ਸੋਜ ਦੇ ਨਾਲ-             ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਰਾਇਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਏ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਵਿਗੜ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ
                ਸਾਰੇ ਟੈਸਟਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰਾਇਮੇਟੌਲੋਜਿਸਟ ਦੇ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਡਰੱਗ ਟਰਾਇਲ ਅਤੇ

    ਪ੍ਰਟੋੋਕੋਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬੈਰੇਜ '           ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤੁਰੰਤ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ  । RA    ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ
    ਮਥੋੈਟਰੈਕਸੇਟ ਇੱਕ ਕੀਮੋ ਡਰੱਗ 'ਤੇ,    ਉਸ ਤੋਂ 6            ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੀਮੋ ਡਰੱਗ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹੋਰ

                 ਦਵਾਈ ਦਿਤੱੀ ਜਿਸ ਦੇ ਭਿਆਨਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਨ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਿਹਤਰ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਮਹਿੰਗੀ ਦਵਾਈ ਵਲੱ
       ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦਆੁਰਾ ਦੁੱਖ ਝੱਲਣਾ ਪਿਆ  । (     ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ)    ਅਜੇ ਵੀ ਕੀਮੋ '  ਤੇ ਸੀ, ਇਸ
    ਲਈ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਵਾਧੂ RA            ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਡੇਢ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ "   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਭੱਜੋ"

ਵੀਡੀਓ, RSO      ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ  । .ਖੈਰ,         ਮਰੇੇ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਹ ਵੀਡੀਓ
       ਦਖੇਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ,    ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ,        ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਨ ਬਦਲ ਰਿਹਾ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ

  ਹਫ਼ਤੇ ਨਵੰਬਰ 2012               ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਤੰਦਰਸੁਤੀ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਿਸ਼ਚਤ
      ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,              ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਨੀਦਂ ਆ ਰਹੀ ਸੀ ਪਰ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ

    ਮੈਂ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ,              ਮਰੇੀ ਭੱੁਖ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਲੱਗਿਆ ਪਰ ਆਖਰਕਾਰ ਇਹ ਹੋਇਆ,  ਮਰੇੇ
     ਵਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸੁਧਾਰ ਸੀ,           ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਚਮਕਦਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਪਤਲੇ ਅਤੇ ਡਿਗਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀ ਂ ਸਨ।" ਵੈਂਡੀ

“   ਤੇਲ ਨੇ 5        ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਗਾਊਟ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ       ।ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਹੈ!    ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਰਦ ਨਹੀ!ਂ”
ਮਾਈਕਲ

“                   ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਸੱਟ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ
 ਕਰਦਾ ਹਾਂ              ।ਤਣਾਅ ਮੇਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਬਦਤਰ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤਣਾਅ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ

                 ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦਵੋਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
      ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕੰਮ '       ਤੇ ਬਿਹਤਰ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ, ਚਿੜਚਿੜੇ, ਗੱੁਸੇ, ਉਦਾਸੀ, ਆਦਿ

     ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ              ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਮੂਡ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਉਤੇਜਨਾ ਪ੍ਰਤੀ
            ਮਰੇੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਇੱਕ ਆਵੇਗਸ਼ੀਲ ਕਿਰਿਆ ਦੀ ਬਜਾਏ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਾਪੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਿਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।ਮੈਨੰੂ

         ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕੁਝ ਮਦਦਗਾਰ ਹੈ.         ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਲਾਇਸੰਸ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਸ਼ੇੜੀ ਵਾਂਗ
     ਬਲੁਾ ਕੇ ਬਦਨਾਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ              ।ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਉਦਾਸੀ ਨੰੂ ਖੁਆਉਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਕੰਮ

'      ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਅਸੰਭਵ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ  । ਫਰੇਡ

- 103 -



"   ਆਮ ਤੌਰ '         ਤੇ ਹੈਸ਼ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ          ।ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਹਰ ਚਿੰਤਾ ਵਾਲੀ ਗੋਲੀ ਅਤੇ ਦਰਦ
 ਨਿਵਾਰਕ (  ਹੈਰੋਇਨ ਸ਼ਾਮਲ)       ਲੈਣ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ,    ਮੈਂ ਸਿਰਫ 1/8       ਲੈਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾ ਸਕਦਾ

ਹਾਂth       ਇੱਕ ਦਰਦ ਦੀ ਗੋਲੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੋ ਵਾਰ.           ਮੈਨੰੂ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੜਵੱਲ ਹਨ ਜੋ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੰੂ
             ਛੁਰਾ ਮਾਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਖਤਮ ਹੋਣ '       ਤੇ ਦੌਰੇ ਪੈਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ  ।ਮੈਨੰੂ ਮਾਈਗਰੇਨ
                 ਸਿਰ ਦਰਦ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਈ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਗਾੜਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇੱਕ

              ਡਾਕਟਰ ਮੈਨੰੂ ਕਿਨੀਆਂ ਸਿੰਥੈਟਿਕ ਦਵਾਈਆਂ ਲਿਖ ਦੇਵੇਗਾ।ਪਰ ਤੇਲ ਸਭ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ
                 ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹੈਸ਼ ਆਇਲ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਆਈਕਿਊ ਟੈਸਟ ਲਿਆ ਸੀ।ਨਾਲ 148,

 ਬਿਨਾਂ 122  ਸਕੋਰ ਬਣਾਏ        …       ।ਕੀ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚਸੁਤ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਹੈ?
     ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ADHD            ਨਾਲ ਲਗਭਗ ਪ੍ਰਤਿਭਾਵਾਨ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹੈਸ਼ ਤੇਲ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ?  ਜਦੋਂ ਮੈਂ

         ਔਨਲਾਈਨ ਕਲਾਸਾਂ ਲਈਆਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '        ਤੇ ਬਿਹਤਰ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਕਲਾਸ
   ਦਰੌਾਨ ਦਵਾਈ ਕਰ ਸਕਾਂ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ,         ਹੈਸ਼ ਆਇਲ ਦਨੁੀਆ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੈ  । ਜਿਮੀ

“ਅੱਡੀ/ਪੈਰ/          ਗਿੱਟੇ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ ਤੇਲ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਅੱਪਡੇਟ     ।ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤਲੇ ਲੈਣ ਦੇ 4   ਦਿਨ 3x  ਦਿਨਮੇਰੇ
        ਦਰਦ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸੱਜੇ ਪੈਰ/ਅੱਡੀ/        ਗਿੱਟੇ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਗਤੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਰੇਂਜ ਦਿੱਤੀ।ਕੱਲ੍ਹ ,  ਮੈਂ

                  ਆਪਣੀ ਸਵੇਰ ਅਤੇ ਦਪੁਹਿਰ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣਾ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਮੈਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੁਰ
 ਸਕਦਾ ਸੀ,           ਮਰੇੇ ਜੋੜ ਦਬੁਾਰਾ ਅਕੜਾਅ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਖੁੀ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਘਰ ਆ ਗਿਆ,     ਕੁਝ ਤੇਲ ਖਾਧਾ ਅਤੇ 15

           ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਲਚਕਤਾ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਲੱਗੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਘੱਟ ਗਿਆ,     ਲੰਗੜਾ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ  ।ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ
    ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 20                ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਕਾਰ ਦਰੁਘਟਨਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੀ ਸੱਟ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਮੋਢੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਠੋਰਤਾ ਨੰੂ ਦਰੂ

         ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੋਢੇ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵਿੱਚ,           ਇਹ ਫਿਰ ਮਰੇੇ ਮੋਢੇ ਦੀਆਂ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਗਰਦਨ ਦੇ ਸਾਰੇ
               ਦਰਦ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਅਲਾਈਨਮੈਂਟ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਦਾ ਹੈ  । .     ਮਰੇੇ ਮੋਢੇ ਦੀ ਕਠੋਰਤਾ ਤੋਂ

   ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਿਰਦਰਦ ਨਹੀ.ਂ                ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਪੂਰੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਸੀ ਕਿ ਤਲੇ ਕਈ ਹੋਰ ਜਾਦੂ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਦ ਪ੍ਰਬਧੰਨ ਲਈ
  ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।

"         ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,              ਪਰ ਮੈਂ ਰਿਕ ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ
   ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ ਅੱਡੀ '    ਤੇ ਲੰਗੜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,               ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ
   ਡਾਕਟਰ ਮੈਨੰੂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇਵੇਗਾ       । ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,     ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਦਰਦ ਨਾਲ

ਨਜਿੱਠਿਆ।

     ਸਾਨੰੂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਇੱਕ ਦੋਸਤ,   ਚਾਰਲਸ ਦਆੁਰਾ RSO     ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ,    ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ
   ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ    ।ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ,   ਮੈਂ ਕੁਝ ਵਾਰ/          ਦਿਨ ਵਿਚ ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ,  ਮੈਂ ਉਠੱਿਆ
    ਅਤੇ ਲੰਗੜਾ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ ਸੀ       ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਦੇਖਿਆ.        ਉਸਨੇ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤਲੇ ਜ਼ਰਰੂ ਆਪਣਾ ਜਾਦੂ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ!   ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ![:)]       ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!” ਐਚੱ

--   ਪਿਆਰੇ H,   ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ,         ਅਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ     ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ
                    ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਮਿਲਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ

ਕਰਾਂਗਾ।ਬੇਸ਼ੱਕ,                ਤਲੇ ਖਾਣਾ ਅਸਲ ਇਲਾਜ ਦੀ ਕੰੁਜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਸਾਡੀ
 ਸਾਈਟ '  ਤੇ ਹਨ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,  ਜੇਬੀ (  ਇੱਕ FB  ਸੰਦੇਸ਼ ਤੋਂ)

“                     ਮੈਂ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਲੱਤ ਤੋੜ ਦਿਤੱੀ ਸੀ ਅਤੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਭੰਗ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਰਾਹਤ ਮਿਲੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਪਹਾੜੀ
  ਅਫੀਮ ਤੋਂ ਹੈ,            ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਕਿ ਬਿਗ ਫਾਰਮਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਾਡਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ” । ਮਾਈਕਲ

“1987        ਵਿਚ ਦੋ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਕਮਰ ਤੋੜ ਦਿੱਤੀ।1994        ਤੱਕ ਸ਼ਰਾਬ ਅਤੇ ਭੱੁਕੀ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਪੀਦਂਾ ਰਿਹਾ।ਲਾਟ
  ਛੱਡ ਕੇ NA  ਤੇ AA   ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ,        ਨਸ਼ੇ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਕਾਊਸਂਲਰ ਬਣ ਗਿਆ      ।ਪੁਰਾਣੀ ਪਿੱਠ ਦੇ ਦਰਦ ਨੇ ਮੈਨੰੂ

       ਦਰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਮੁੜ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ।ਮੈਂ LA,       ਮਰੋਫ ਅਤੇ ਹੈਰੋਇਨ ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਗਿਆ  ।ਖਰਾਬ ਐਮਫੀਸੀਮਾ
          ਲਈ ਸਮੋਕਿਗ ਪੋਟ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਅਫੀਮ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ.       ਅਧਿਐਨ ਹਣੁ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ

                    ਅਫੀਮ ਦੀ ਲਤ ਨੰੂ ਕਢਵਾਉਣ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਧੱੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੋੜੀਦਂੇ
   ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੀ ਹੈ        ।ਇਹ ਸਭ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹੈਰਾਨੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ.:)" ਜੌਨ

"  ਮੈਂ 20         ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਪਿਠ '    ਤੇ ਸੱਟ ਮਾਰੀ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ 2     ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਸਾਇਟਿਕਾ ਨਾਲ
 ਪੀੜਤ ਸੀ       ।ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ 5             ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਵਧਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਹਣੁ ਤੱਕ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਭੈੜਾ ਸੀ।4

                 ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਮਿਆਦ ਵਿੱਚ ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਤੱਕ ਦੁੱਗਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਉਸ ਬਿੰਦੂ '    ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਸੀ
    ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਬਾਥਰਮੂ ਵਿੱਚ ਅੱਗੇ-     ਪਿੱਛੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ  ।ਮੈਂ 2         ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਦਰਦ ਦੇ ਪੱਧਰ 10 '  ਤੇ ਸੀ
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   ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਹਾਣੇ '    ਤੇ ਰੱਖੇ ਸੋਫੇ '   ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਪਿਆ   ।ਮੈਂ ਬਿਸਤਰੇ '         ਤੇ ਲੇਟਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸਿੱਧਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ.

        ਇੱਕ ਮੁਟਿਆਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰਦੀ ਸੀ,         ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ
          ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਸਨੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੇ MS     ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਘੋੜੇ ਨੇ ਉਸਨੰੂ
                    ਹੱਸਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਭੈੜੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੋ

                  ਸਕਦਾ।ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਮੁਟਿਆਰ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਜਾਣਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ
               ਵਿਗੜਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਵੇਜ੍ਹਾ ਦਖੁੀ ਦੇਖ ਕੇ ਥੱਕ ਗਈ ਸੀ,    ਇਸਲਈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮੰਮੀ

       ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈ ਆਈ            ।ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੀ,  ਜੋ ਮੈਂ
  ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ,    ਅਤੇ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ    ।ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਟੋਸਟ '    ਤੇ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ '      ਤੇ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਤੇਲ ਵਿਚ ਪਕਾਏ

     ਹੋਏ ਕੁਝ ਕਲੀ ਖਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ      ।ਮੈਂ ਬੇਚੈਨ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਕੀਤਾ.        ਮਰੇੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਖਾਣ ਤੋਂ
 ਲਗਭਗ 15           ਮਿੰਟ ਬਾਅਦ ਕਿ ਮੈਂ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸੋ ਰਿਹਾ ਸੀ...lol.

   ਮੈਂ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਜਾਗਿਆ,        ਜੋ ਥੋੜਾ ਅਜੀਬ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ 2        ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ
   ਨੀਦਂ ਨਹੀ ਂਆਈ ਸੀ,             ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਉਹ ਦਰਦ ਵਿਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਮੀ ਸੀ,  ਲਗਭਗ 20%

 ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ,          ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਗਤੀ ਦੀ ਸੀਮਾ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ.       ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਹੈਰਾਨ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਭੰਗ ਖਾਣਾ
                ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਮਹੀਨੇ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਸਿੱਧਾ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਮਿਲਿਆ।ਮੈਂ ਬਸ

Googled  ਕੈਨਾਬਿਸ ਐਟਂੀ-            ਇਨਫਲੇਮੇਟਰੀ ਅਤੇ ਰਨ ਫਰਮ ਦ ਕਯੂਰ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ '    ਤੇ ਕੀਤੀ ਪਹਿਲੀ ਖੋਜ
 ਵਿਚ ਸੀ।5           ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈਚਾਹੀਦਾ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਨਿਯਮਿਤ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ
         ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਸੋਜਸ਼ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖਦਾ            ।ਸੱਟ ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ।ਜੇ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਮੋਰੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਵਿੱਚ
       ਕਦਮ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਦਖੁਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,             ਪਰ ਇਹ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਂਲੈਂਦਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਨੰੂ

             ਕਦੇ ਵੀ ਸੱਟ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਕੁਝ ਮੂਰਖਤਾਪੂਰਨ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।" ਜੋਡੀ

“      ਮਰੇੀ ਗਠੀਏ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ,  ਚਿੰਤਾ,       ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਅਤੇ ਇਨਸੌਮਨੀਆ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ    । ਮੈਨੰੂ ਗਠੀਏ ਦਾ
 ਕਹਿਣਾ ਹੈ,        ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਡਿਸਕ ਰੋਗ.     ਮੈਂ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '       ਤੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਂ ਚੱਲ ਸਕਦਾ

(    ਇਸ ਨੰੂ ਹਣੁ 2     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)    । ਮੈਂ ਹਰ 14   ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 120     ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਦਾ ਹਾਂ   । ਮੈਂ ਇੱਕ
                     ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦਰਦ ਦੀ ਗੋਲੀ ਵੀ ਨਹੀ ਂਲਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਗਠੀਏ ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ

 ਚੱਟਾਨ (      ਮਹਾਨ ਨੀਦਂ ਅਤੇ ਕੋਈ ਝੁਰੜੀਆਂ ਨਹੀ)ਂ   ਲਈ ਲਿਆ ਸੀ         । ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਥਿਤੀ
  ਵਿਚ ਹਾਂ। 45   ਸਾਲ ਦੀ ਦਾਦੀ  । 3  ਦੀ ਮਾਂ ” । ਐਵਰਗਲੇਡ

"           ਆਕਸੀਕੋਡੋਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਫੈਂਟਾਨਿਲ ਪੈਚਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੱਕ 3          ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਹੋਰ ਦੋ
   ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 160              ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ ਮੋਰਫਿਨ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ
     ਦਰਦ ਪੰਪ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,       ਮੈਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ   ।ਕੋਲਡ ਟਰਕੀ (     ਮੈਂ ਕਦੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਦੀ

  ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ)       ਨੰੂ ਰੋਕਿਆ ਅਤੇ ਭੰਗ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ          ।ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਜਦੋਂ ਦਰਦ ਅਜੇ ਵੀ ਕਾਬੂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ
ਹੈ,     ਜੋ ਕਿ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹਨ,       ਮਰੇਾ ਮਨ ਉਸ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦਾ." ਮਾਈਕਲ

“1981      ਵਿਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਐਮਵੀਏ ਵਿੱਚ ਸੀ              ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਮੋਢੇ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ।ਮੇਰੀ ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਨਸਾਂ ਤੋਂ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ
                 ਤੱਕ ਅਧਰੰਗੀ ਸੀ ਜੋ ਖਿਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ।ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਭਿਆਨਕ ਦਰਦ ਤੋਂ ਕੋਈ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜੋ

                 ਮੈਂ ਝੱਲ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਰੋਂਦਾ ਜਾਗਦਾ।ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ ਜਿਵੇਂ ਸੂਈਆਂ ਮੇਰੇ ਨਹੁੰਆਂ ਦੇ
            ਹੇਠਾਂ ਹਿਲਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਵਲੱ ਦੌੜ ਗਈਆਂ ਹਨ.   ਮੈਂ ਪਹਿਲਾ $400.00  ਲਿਆ ਜੋ
            ਬੀਮਾ ਐਡਜਸਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਕੁਝ MJ       ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ

ਸੀ।MJ                 ਸਿਗਰਟ ਪੀਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਰਦ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਵਾਪਸ ਸੌਂ ਸਕਦਾ ਸੀ   ।ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ
                 ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਨਿਗਲਣ ਦਾ ਰਿਕ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣ ਜਾਂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ

          ” ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਨੰੂ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਜ਼ਾ ਆਉਦਂਾ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ। ਰੌਨ

“    ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ RSO  ਦੇ 3     ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਮੈਂ ਦੌੜ ਸਕਦਾ/  ਸਕਦੀ ਹਾਂ...    ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ!15 ਸਾਲਾਂ
                   ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇੱਕ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਫਿਊਜ਼ਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੋ ਸਥਾਈ ਨਸਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਦਰਦ ਨੰੂ
  ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ               ।ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਕੈਪਸੂਲ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਆਇਲ ਕੈਪਸੂਲ ਰੈਜੀਮੈਨ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ

                  ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਪਰਕੋਸੇਟ ਲਿਆ ਹੈ।ਇਸਨੇ ਕੈਪਸੂਲ ਲੈ ਕੇ
        ” ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਪੀਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਵੀ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ। ਟੈਰੀ

“  ਅਪਡੇਟ ਕਰੋ,  ਓਮਗੋਸ਼!      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਕੀਤੀ!        ਮੈਂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਕਰਦਾ
 ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ,       ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਮਰੇਾ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਪੁੱਤਰ           ।ਮੈਂ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ
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ਰਿਹਾ!   ਉਹ ਹਣੁ 22   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ,   ਮੈਂ 52   ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ           ।ਗਠੀਏ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਰਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੰੂ
     ਹਿਲਾਉਣਾ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,   ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਕੁਸ਼ਤੀ!    ਪਰ ਮੈਂ ਅੱਜ ਕੀਤਾ!       ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲਗਭਗ ਉਹ ਵੀ ਸੀ,

   ਪਰ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, lol.            ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨਾ ਰੋਮਾਂਚਕ ਹੈ !!    ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਵੀ ਮੈਨੰੂ
   ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ,       ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ !!!" ਕੇਸੀ

“                   ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਹਰਨੀਏਟਿਡ ਡਿਸਕ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ ਸਾਇਏਟਿਕ ਨਰਵ ਨੰੂ ਦਬਾਉਦਂੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਖੱਬੇ ਲੱਤ ਦੇ
          ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਤੱਕ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਹਰ ਚਾਰ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ 3  ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ ਲੈ
              ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉਠੱ ਸਕਾਂ ਅਤੇ ਤੁਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਾਂ       ।ਮੈਂ ਦਰਦ ਅਤੇ ਜਲੂਣ ਲਈ ਲਗਭਗ ਦੋ
            ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ

 ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ,           ਮਰੇੇ ਸਹਿਕਰਮੀਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਬਿਹਤਰ ਮੂਡ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਖੁਸ਼ੀ '    ਤੇ ਟਿੱਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਅੱਛਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਹਾਂ!" ਜੈਨੀਫਰ

“     ਭਾਵੇਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,        ਤਾਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੇ ਰੱਖ-   ਰਖਾਅ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ   ।ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
      ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਛੋਟੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ RSO           ।ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗੰਦੇ ਵਾਇਰਸਾਂ ਅਤੇ ਬੱਗਾਂ

                ਨਾਲ ਲੜਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ।ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦੇ
 ਕਾਰਨ 15    ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ "   ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਕੇਅਰ ਫਿਜ਼ੀਸ਼ੀਅਨ"    ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ      ।ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ ਗਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,

RSO          ਪਹਿਲੀਆਂ ਆਈਟਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹਾਂ।

ਵੈਸ,ੇ   ਮੈਂ 3      ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਕਮਰ ਤੋੜ ਚੁੱਕੀ ਹਾਂ     ।ਕੀੜੇ ਅਤੇ ਡਿਸਕਾਂ ਨੰੂ L-4  ਤੋਂ S-2    ਤੱਕ ਬਦਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਮੇਰੀ
          ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪੇਲਵਿਕ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਜੋੜਨਾ ਪਿਆ...  ਮਰੇਾ AC    ਜੋੜ ਹਟਾਉਣਾ ਪਿਆ  ।ਜਿਗਰ ਦੇ
        ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਹੈਪ ਸੀ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ।ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ 100%     ਆਪਣਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  ।ਆਰਐਸਓ ਮੇਰੇ
      ” ਅਸਲੇ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਰਿਕ

"      ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ       ।ਮੈਨੰੂ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੀ ਇੱਕ 25        ਸਾਲ ਦੀ ਸੱਟ ਹੈ ਜੋ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈਮੇਰੀਆਂ
        ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਖਮਾਂ ਅਤੇ ਸੋਜ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ      ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਦੇ ਸਿਖਰ '     ਤੇ ਇੱਕ ਖਰਾਬ ਜ਼ਖ਼ਮ '  ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀ
            ਜਿਹੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਵਿਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ     ।ਸੋਜ ਵੀ ਇੰਨੀ ਮਾੜੀ ਨਹੀ ਂ

               ਜਾਪਦੀ।ਮੇਰਾ ਸਵਾਲ ਉਸ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਬਾਰੇ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਇਹ ਰਾਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ
      ਵਿਚ ਉਚੱਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਪਰਿਪੱਕ ਸੀ,              ਪਰ ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਗੰਧ ਸੀ (ਭਾਵੇਂ
   ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤਣਾਅ ਸਨ)             ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰੇਗਾ?ਨਾਲ

ਹੀ,          ਮੈਂ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਹੋਏ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕੌਫੀ ਦੇ ਮਗ '  ਤੇ "  ਕੁਝ ਘਟੰਿਆਂ"       ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ,  ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
 ਲਗਭਗ 7      ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਉਥੇੱ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ           ।ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰੇਗਾ?

            ਮੁਕੰਮਲ ਉਤਪਾਦ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ      ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗੂੜ੍ਹੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਅੰਬਰ ਦੀ
ਰਹਿੰਦ-    ਖੂਹੰਦ ਨਾਲ ਐਕਸਲ ਗਰੀਸ.BTW,              ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਬਹਤੁ

         ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਆਉਣ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ.       ਉਸ ਨੇ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੁਧਾਰ ਦਿਖਾਇਆ ਹ।ੈਤੁਹਾਡੇ
             ਦਆੁਰਾ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਭ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਥੋੜਾ ਸ਼ੱਕੀ ਸੀ,     ਪਰ ਹਣੁ ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ! ”

XXX

--        ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੋ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੋ,      ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ।ਜੇ.ਬੀ

“           ਹਣੁ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ RA         ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ
                 ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਨਤੀਜੇ ਵੇਖਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੀ

   ਰਾਏ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ RA   ਮੁਆਫੀ ਵਿਚ ਹੈ           ।ਨਾਲ ਹੀ ਕਈ ਹੋਰ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣਾ,
     ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦਾ ਸਧਾਰਣ ਪੱਧਰ (   ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 30  ਪੁਆਇੰਟ ਘਟਣਾ) 50  ਅਤੇ 60    ਬੀਪੀਐਮ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਪਲਸ

ਰੇਟ,     ਕੋਈ ਹੋਰ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਨਹੀ,ਂ              ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ
  ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ ਂ ਹਨ  । ਟੌਮ

“   ਮੈਂ ਹਣੁ 90                 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਜਾਗਣ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉਠੱ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।
       ਜੋੜਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਹਿਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,    ਹਣੁ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ      ।ਚੰਗੇ ਲਈ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰੋ!ਇੱਕ

             ਸੱਚਮੁੱਚ ਅਦਭੁਤ ਪੌਦਾ ਜਿਸਨੰੂ ਬੁਰਾ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ  ” । ਕੈਰਲ-ਐਨ

“                  ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੁਨਰਜਨਮ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰਾਂ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸਦੀ
 ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,                    ਮੈਂ ਗਠੀਏ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ ਇਸਨੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਲਚਕਤਾ ਨੰੂ
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               ਨਵਿਆਇਆ ਹੈ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਟਾਈਪ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ    ।ਇਹ ਹਣੁ ਖਤਮ ਹੋ
                 ਗਿਆ ਹੈ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਆਮ ਅਤੇ ਲਚਕੀਲੇ ਹਨ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਿਲਾਈ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.  ਅਤੇ ਮੇਰਾ

                  ਅਖੱਾਂ ਦਾ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ  । ਕੇਲੀ

"      ਮਰੇੀ ਪਿਠ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਹਿੱਸੇ '    ਤੇ ਇੱਕ ਥਾਂ '           ਤੇ ਸਰਜਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੀਆਂ ਟਟੂੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।
                     ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਮੋਟਾ ਦਾਗ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਵਿਚ ਸੋਜ ਹੋ
            ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦਰਦਨਾਕ ਹੈ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,    ਰਾਹਤ ਲਈ ਬੇਤਾਬ ਹਾਂ  ।ਇਸ ਲਈ,
   ਗੇਲ ਨੇ ਮੌਕੇ '  ਤੇ RSO (  ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ)    ਦੀ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ (1 ਬੂੰਦ)        ਰਗੜ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਭਿਜਣ ਲਈ
   ਉਥੇੱ ਲੇਟਣ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਖੈਰ,            ਤਲੇ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਝੰਜੋੜਿਆ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,   ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ

       ਸਚੋਿਆ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ.ਖੈਰ, 20  ਮਿੰਟ ਬਾਅਦ,         ਦਰਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਵੇਰ ਤੱਕ ਬਾਹਰ
 ਹੋ ਗਿਆ!       ਮੈਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸੱੁਤਾ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਜਾਗਿਆ,           ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ ਅਤੇ ਦਾਗ ਟਿਸੂ਼ ਇੰਨਾ

  ਮੋਟਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ     ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੰਗਲੀ ਹੈ,         ਪਰ ਤੇਲ ਪੁਰਾਣੇ ਦਾਗ ਟਿਸੂ਼ ਨੰੂ ਤੋੜ ਰਿਹਾ ਹੈ.    ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਅਦਭੁਤ
           ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਾਂਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਪਾਗਲ ਸੀ! ਮਿਕੀ

“               ਮਰੇੀ ਸਹਲੇੀ ਦੀ ਦਾਦੀ ਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਗਠੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨਹੀ ਂ ਖੋਲ੍ਹ ਸਕਦੀ    ।ਅਸੀ ਂ ਕੁਝ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ
                 ਤਲੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ '  ਤੇ ਰਗੜ।ੋ

                   ਅਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕੁਝ ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਢਿੱਲੇ ਹੋਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਦਿਤੱੇ ਜਾਣ '    ਤੇ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ
         ਦਰਦ ਦੇ ਆਪਣੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਨੰੂ ਹਿਲਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ      ।ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖਣਾ ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ

” ਸੀ। ਦਆੁਨੇ

“            ਮਰੇੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਤੁਰੰਤ ਨਤੀਜੇ ਵਖੇੇ।ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪਲਾਨ ਏ ਕਰ
      ਲਿਆ ਸੀ।ਤਲੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਯੋਜਨਾ ਬੀ ਸੀ.        ਕਾਸ਼ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਲੇ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ.     ਮੈਂ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਦਰਦ

       ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਜਿਸ ਦੀ ਮੈਨੰੂ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਹਰ 4        ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਅਦ ਦਰਦ ਦੀ ਗੋਲੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ   ।ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ
                  ਦੇ ਸਿਰਫ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਖਾਰੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ।

 ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ !!!" ਜੇਮਸ

“     ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਖਾਸ ਹੈ              ।ਮੈਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਦਰਦ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬਧੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ
          ਹੈ ਪਰ ਸਿਰਫ ਮੇਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਕਵਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ.             ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੀ ਸੱਟ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ।

               ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਆਇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ ਬਣੇ ਵਖੱੋ-   ਵੱਖਰੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਖਾਣ
                    ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਕੁਝ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਨ ਪਰ ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਚੱਾ ਮਹਿਸੂਸ

           ਹਵੋੇਗਾ ਜਾਂ ਸੜ ਗਿਆ ਹੈ ਜਾਂਇਹ ਹਣੇੁ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਬੇ ਨਹੀ ਰਹੇਗਾ.       ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਸੰਪੂਰਨ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ.  ਮੈਂ ਇੱਕ
                   ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਆਇਲ ਵਜੋਂ ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਗੰਦਾ ਅਤੇ ਬੇਅਸਰ

 ਸੀ -                  ਘੱਟ ਕੁਆਲਿਟੀ ਦੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਤੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ ਜੋ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੋ ਕਿਉਕਂਿ
     ਅਸਲ ਸੌਦਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਅਫੀਮ ਦੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਮਾਤਰਾ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ

                ਤਲੇ ਅਫੀਮ ਨੰੂ ਸੋਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਮਜ਼ਬੂਤ   ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਵੀ
                   ਹ।ੈਇਹ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਚਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਦਆੁਰਾ ਲਈ ਗਈ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਕੋਈ ਉਚੱ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਜ਼ਰ

                   ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੇ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਰਦ ਮੁਕਤ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ
                     ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੇ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸੀਮਾ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ
     ਸਮੁੱਚੀ ਸਿਹਤ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਰਹੀ ਹੈ -        ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਇਹ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ,      ਮੈਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂ
         ਲਾਗਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਬਿਲ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ

    ਓਪੀਏਟ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ '       ਤੇ ਫਿਰ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ    ।ਅੰਤਰਿਮ ਵਿਚ ਮੈਂ ਕਦੇ-   ਕਦਾਈ ਂ ਹੋਰ ਵੱਖ-ਵਖੱ
             ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਜਿਵੇਂ ਹੈਸ਼ ਆਇਲ ਜਾਂ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ     ।ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ

              ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ ਤੋਂ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਹੈ,   ਭਾਵੇਂ ਖਾਧੀ ਜਾਂ
  ਪੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ     ।ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ           ਕੈਨਾਬਿਸ ਮੋਮ ਦੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵੀ ਲੱਛਣ ਰਾਹਤ ਦੀ ਆਪਣੀ
              ” ਲੀਗ ਵਿੱਚ ਹੈ।ਮੇਰਾ ਇਰਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ ਹਣੁ ਅਫ਼ੀਮ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਟ ਜਾਵੇਗਾ। ਮਾਈਕ

“     ਮੈਂ ਇਹ ਤੇਲ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ         ।ਮੈਨੰੂ ਮਾਸਕੂਲਰ ਡਿਸਟ੍ਰੋਫੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸਟੀਵਨਸ ਜੌਹਨਸਨ ਸਿੰਡਰੋਮ/  TEN  ਤੋਂ
   ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ          ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ।ੈਇਹ ਮਾਰਕੀਟ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਨਾਲੋਂ

               ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹ।ੈਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਾਂਗਾ।ਇਹ ਮੈਨੰੂ
     ਉਤਪਾਦਕ ਹੋਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹੈ.      ਮੈਂ ਪੂਰਾ ਸਮਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ    ।ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ,    ਮੈਂ ਭਾਰੀ ਡਿਊਟੀ

  ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ '                 ਤੇ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਜੂਮਬੀ ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ
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  ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ.

 ਮਰੇੇ "ਰੈਂਟ"       ਨੰੂ ਸਮੇਟਣ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿਣ ਦਿਓ:    ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ,   ਕੋਈ ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਜ਼ਰਰੂੀ
 ਨਹੀ ਂ ਹੈ     ।ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦ,ੇ      ਕੋਈ ਵਿਆਖਿਆ ਕਾਫ਼ੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਜਿਉਦਂਾ

               ਜਾਗਦਾ ਸਬੂਤ ਹਾਂ।ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਤੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਲੌਰੀ

ਸੂ਼ਗਰ
“        ਤੇਲ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ,   ਇਸ '      ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰੋ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰੋ,     ਇਹ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੀ

           ਅਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲਤਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਅਕਸਰ ਇਨਸੁਲਿਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ     ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ 'ਤੇ
         ਕਈ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀ ਸੂ਼ਟਿੰਗ ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ       ।ਇਹ ਤੇਲ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਸੂ਼ਗਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ

             ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

   ਮੈਂ ਤਲੇ ਖਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ/      ਜਾਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਵਿਚ ਕਰਾਂਗਾ      ।ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਜਾਂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਵੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ
        ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,           ਪਰ ਤੇਲ ਨੰੂ ਨਿਗਲਣ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਹਤੁ ਸੀਮਤ ਹੁੰਦੇ

ਹਨ         ।ਮੈਂ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾ,     ਬਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਲਗਾਵਾਂਗਾ,      ਇਸ ਨੰੂ ਪੱਟੀ ਨਾਲ ਢੱਕਾਂਗਾ
               ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਰ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਦਹੁਰਾਓ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਫੋੜਾ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ     ।ਮੈਂ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਦੇ ਨਾਲ ਭੰਗ

           ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਮਿਲਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮਸਾਜ ਲਈ ਕਰਾਂਗਾ,       ਜੋ ਖੂਨ ਸੰਚਾਰ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੇਗਾ
         ਅਤੇ ਸੋਜ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬੇਅਰਾਮੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ           ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ

    ਦਾ ਤੇਲ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਾਂਗਾ।ਜੇਬੀ"

"       ਟਾਈਪ ਦੋ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ,     ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਹਨ,    ਇਸ ਨਾਲ ਸਰਕੋਇਡੋਸਿਸ ਨਾਲ
  ਲੜ ਰਿਹਾ ਹੈ,     ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।" ਜੈਫ

“                 ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤੇਲ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਵਿਚ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹ!ੈ!ਮਰੇੇ
                ਸਥਾਨਕ ਦਕੁਾਨਦਾਰ ਨੇ ਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਸੁਹਜ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ !!ਉਹ
  ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ [  ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ]       ਅਤੇ ਭਾਰ ਵੀ ਘਟਾ ਰਿਹਾ ਹੈ!!ਸਭ

ਵਧੀਅਾ!!" ਰੌਬਿਨ

“       ਮਰੇੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਘਟ ਰਹੀ ਸੀ (400+ -   ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ -  ਬਹਤੁ ਖਤਰਨਾਕ)     ਅਤੇ ਇਹ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '  ਤੇ ਮੈਨੰੂ
   ਬਾਹਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਪਹੀਏ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਸਿਰ ਹਿਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ -         ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਣੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ -
   ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬੁਰਾ ਸਮਾਨ!    ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ NY    ਲਈ ਉਡਾਣ ਭਰਨ '       ਤੇ ਵੀ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾ ਦਿਤੱੀ ਸੀਕ੍ਰਿਸਮਸ ਲਈ

    ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਲਈ.

 ਖੈਰ -       ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ,   ਫਿਰ ਦੋ -    ਬਿਲਕੁਲ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ   ।ਇਸ ਲਈ -  ਮੈਂ ਅੰਤ
    ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ -  ਕਾਫ਼ੀ !!   ਮੈਂ ਤੇਲ '     ਤੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (           ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ
 ਕੀਤਾ ਸੀ)    ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਰ 2       ਘਟੰਿਆਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਵਧਾ ਦਿੱਤਾ।ਖੈਰ-    ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ

 ਹੈ -   ਮਰੇੀ ਸ਼ੱਕਰ ਨੱਕ-       ਸਧਾਰਨ ਸੀਮਾ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ.          ਮਰੇਾ ਡੌਕ ਹਾਰਵਰਡ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ -
    ਅਤੇ ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ     ।ਬਰਬਰਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸਕੋਰ !!!!   ਇਸ ਲਈ -       ਹਣੁ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ

          ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਕੇਸ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ਸੀ - ਮੈਂ!!!!!!-- :)" ਜੈਨੇਟ

“  ਨਾਟਕੀ ਤਬਦੀਲੀ,         ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਸਾਰੀ ਇਨਸੁਲਿਨ ਬੰਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ।ਮੌਕੇ '   ਤੇ ਮੈਨੰੂ Lantus    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ
ਪਵੇਗੀ,     ਇੱਕ ਲੰਮੀ ਮਿਆਦਐਕਟਿੰਗ ਇਨਸੁਲਿਨ,    ਪਰ ਅਕਸਰ ਨਹੀ ਂ      ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ RSO  ਦੀ

                    ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਪਰ ਇੱਕ ਉਮੀਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਇੱਕ ਹੋਰ
        ਸਥਿਰ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਨੋਵੋਲੋਗ ਦੀਆਂ 300 ਯੂਨਿਟਾਂ,   ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ

ਇਨਸੁਲਿਨ,     ਅਤੇ ਲੈਂਟਸ ਦੀਆਂ 200 ਯੂਨਿਟਾਂ,      ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 4     ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ
ਸੀ     ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਗੋਲੀਆਂ '                ਤੇ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ

 ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ   ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ 6  ਤੋਂ 8           ਵਾਰ ਮਰੇੇ ਪੇਟ ਨੰੂ ਸੂਈ ਨਾਲ ਚਿਪਕਾਉਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ!ਂ    ਮਰੇੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ
        ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੁ 2  ਤੋਂ 5     ਸੈਂਕੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੀਡਿਗ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦਾ   ।ਮੈਂ ਹਣੁ 30  ਦੇ ਨਾਟਕੀ

       ਘੱਟ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦਾ.           ਇਹ ਰੱਬ ਦਆੁਰਾ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਹਿਲੀ ਚੀਜ਼ ਜਿਸਨੇ ਅਸਲ
        ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਿਆ ਹੈ  ” । ਦੇਨਾ
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“         ਮਰੇੀ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦਾ ਪੱਧਰ 140       ਤੋਂ ਉਪੱਰ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਮੈਂ 100  ਉਤੱੇ ਹਾਂ  ।ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ
      ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ,  ਲਗਭਗ 10           ਮਿੰਟ ਦਿਓ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਜਾਂਚ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਗਿਆ

ਹਵੋੇਗਾ                  ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲੈਵਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਗੇਟੋਰੇਡ ਪੀਣਾ ਪਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਕੀਤਾ। ਮਿਸ਼ੇਲ

"            ਮੈਂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਨਿਰਭਰ ਸੂ਼ਗਰ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੇ ਇੱਕ 60   ਗ੍ਰਾਮ ਦੌਰ ਨਾਲ,   ਮੈਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 100  ਯੂਨਿਟਾਂ ਤੋਂ
  ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀਆਂ 50     ਯੂਨਿਟਾਂ ਤੱਕ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹਾਂ।" ਲੈਸਲੀ

“          ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਤੁਲਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ    ।ਮੈਨੰੂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਲੈਣ ਲਈ "ਮੈਟਫੋਰਮ"  ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ
                  ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕਦੇ ਵੀ ਗੋਲੀ ਨਹੀ ਂ ਲਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜਾਗਿਆ ਅਤੇ ਸੋਚਿਆ, "ਨਹੀ,ਂ  ਹਣੁ ਤੇਲ

    ਵਧਾਓ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਟਾਈਪ II     ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ।"    ਮਰੇੇ ਪਧੱਰ ਲਗਭਗ 3.4  ਅਤੇ 7.2  ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ
  ਛਾਲ ਮਾਰਦੇ ਹਨ     ।ਇੱਕ ਪ੍ਰਯੋਗ ਦੇ ਤੌਰ '           ਤੇ ਚਾਕਲੇਟ ਬਾਰ ਸਮੇਤ ਕੈਂਡੀ ਦਾ ਇੱਕ ਬੈਗ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਖਾਣ ਤੋਂ

            ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਉਚੱਾ ਚੁੱਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਇਆ ਹਾਂ    ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ 8.1     ਤੱਕ ਧੱਕਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੇਲ
          ਦੀ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਡੈਬ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਰ 10           ਮਿੰਟ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਪੱਧਰਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ
       ਕੀ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਉਤਾਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ   ।ਤੇਲ ਦੇ 10     ਮਿੰਟ ਬਾਅਦ ਮੈਂ 7.3 '        ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੇ

 ਬਾਅਦ 20    ਮਿੰਟ ਦੇ ਅੰਕ '      ਤੇ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੈਂ 4.8 '    ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਸੀ  । ਮਿਸ਼ੇਲ

“         ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਹੀ ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਹਾਂ        ।ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਹਾਈਪੋਗਲਾਈਸੀਮੀਆ ਹੋਣ ਦਾ
                 ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਇਹ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਅੱਠ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਲੰਬੇ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਐਕਟਿੰਗ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੇ

45/10     ਸ਼ਾਟਸ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕੀਤੀ ਸੀ     ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਨਵੀ ਂ ਬਿਮਾਰੀ '       ਤੇ ਕੁਝ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦਾਲਚੀਨੀ
          ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਮਸਾਲਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਉਪਚਾਰ ਦੇ ਤੌਰ '       ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਂ

"ਅਸਲ"             ਤਲੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਤੱਕ ਹੈਸ਼ ਕੈਪਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ    ।ਉਹ ਇੰਨੇ ਮਜ਼ਬੂਤ   ਸਨ ਕਿ ਮੈਂ
            ਸਚੋਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਹੈਸ਼ ਕੈਪ ਖਾਧਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮਰ ਜਾਵਾਂਗਾ।RSO      ਦੀ ਲੋਡਿਗ ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾ

ਕਰਨਾ।(  ਪਰ RSO         ਉਸ ਸਮੇਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਕ ਵਿਕਲਪ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ)         ਪਰ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ (ਦਿਨ
 ਵਿਚ ਅਨਾਜ)               ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੋ ਵਾਰ ਇਨਸੁਲਿਨ ਟੀਕੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ

              ਸਵੰੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚੋਣ ਕਰਨ ਲਈ ਸੜਕ ਦੇ ਇੱਕ ਕਾਂਟੇ '    ਤੇ ਫਸ ਗਿਆ ਸੀ  । RSO ਜਾਂ
ਸ਼ਾਟ.         ਮੈਂ ਸ਼ਾਟ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਤੇਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ.

        ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਅਤੇ ਵਧੀ ਹੋਈ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗਤੀਵਿਧੀ (ਕਸਰਤ)  ਦੇ ਨਾਲ-     ਨਾਲ ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 5.7 A1C ਹੈ, 60
          ਪੌਂਡ ਘਟੱ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਫੈਂਟਮ ਬਲਨਿਗ ਪੀੜ (  ਡਾਇਬੀਟਿਕ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ)   ਨਹੀ ਂ ਹੈ   ।ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ

              ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਗਲਿਸਰੀਨ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਰੰਗੋ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ ਪਿਆ ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਸਾਲਾਨਾ ਤੇਲ
         ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਪਿਆ।ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੀ ਸੂ਼ਗਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਸੀ।

         ਇਸ ਵਿੱਚ ਚਮਤਕਾਰੀ ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ      ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਰੀਰ ਦੀ ਐਡੋਂਕਰੀਨ ਪ੍ਰਣਾਲੀ 'ਤੇ
            ਕਿਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਆਪਕ ਤੌਰ '      ਤੇ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ

  ਜੈਨੇਟਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਸੋਧੇ ਹੋਏ ਸੂਰ ਦੇ ਡੀਐਨਏ ਦੇ 730        ਸ਼ਾਟ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਜ '    ਤੇ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ
      ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਜੋ਼ਨਕ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਰੰਗੋ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੈਟੀਵਾ
                 ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਇੰਡੀਕਾ ਦੀ

                    ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਠੰਡਾ
            ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਸੈਟੀਵਾ ਨੇ ਮੇਰੀ ਮੈਟਾਬੋਲਿਜ਼ਮ ਅਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕੀਤਾ,     ਮਰੇੀ ਭੱੁਖ ਨੰੂ ਦਬਾ ਦਿਤੱਾ

   ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਾਸੇ (    ਮਰੇਾ ਮਨਪਸੰਦ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ)    ਦੇ ਪਾਚਕ ਫਿੱਟ ਕੀਤੇ।

           ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੂ਼ਗਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘੱਟ ਇਕਸਾਰ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ       ।ਤੁਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ
       ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।(             ਇੱਕ ਸਮੱਸਿਆ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਜਾਂ ਘਟੱ ਸੂ਼ਗਰ

    ਕਾਰਨ ਚੱਕਰ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ,               ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲੇ ਮਹੀਨੇ ਕੁਝ ਟੈਸਟ ਸਟ੍ਰਿਪਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ
           ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ)        ।ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਪਿਆਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਬਣਨ ਜਾ
               ਰਹੇ ਹੋ।ਇਹਨਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਤੁਹਾਡਾ ਦੋਸਤ ਹੈ।ਹਾਈ ਸੂ਼ਗਰ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਪਿਆਸ ਲਗਦੀ ਹੈ
  ਅਤੇ ਤਲੇ ਵੀ,        ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਵੀ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ।

             ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਘਟਣ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ   ।ਇਹ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਇਨਸੁਲਿਨ
                   ਦੀ ਬੰੂਦ ਵਾਂਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਤੇਲ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ

                   ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ ਛਾਲ ਮਾਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਖੂਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ
                  ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਦਿਮਾਗੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨਾਲ ਵੀ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ
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                ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਲਈ ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਚੈਨਲਾਂ ਰਾਹੀ ਂ ਅਤੇ ਤਣਾਅ ਵਾਲੇ ਹਿੱਸਿਆਂ
         ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ ਇਲਾਜ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭੇਜਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ।(     ਮਰੇੇ ਕੇਸ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ,

ਗੁਰਦੇ,  ਅਤੇ ਖੂਨ।)                ਹਣੁ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ ਕਿ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਮੇਰਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕੋਈ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ, ਮੈਂ
                     ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਿਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸਦੇ
    ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਤਰਕਸੰਗਤ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ          ।ਤੁਹਾਡੀ ਤਰੱਕੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਜਰਨਲ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਨਿਯਮਤ

            ਸਿਹਤ ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਹ।ੈਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਾ A1C       ਜਾਂਚ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ
              ਕਿਡਨੀ ਦਾ ਕੰਮ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਰਸਤੇ '        ਤੇ ਹੋ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਉਸ ਪੱਧਰ 'ਤੇ

    ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ '            ਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕੰਮ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਇਹ ਉਥੇੱ ਪਹੁੰਚਣ ਜਿੰਨਾ ਜੋ਼ਰਦਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ     ।ਇਸ ਲਈ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤੇ
                ਸਿਰਫ ਘੱਟ ਨਿਰੰਤਰ ਖੁਰਾਕਾਂ ਅਤੇ ਜੀਵਨਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਪੋਸ਼ਣ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੋਏਗੀ ਜਿਸ ਲਈ ਸੂ਼ਗਰ ਰੋਗੀ

   ਕੋਈ ਅਜਨਬੀ ਨਹੀ ਂ ਹਨ।(  ਮੈਨੰੂ 11  ਦੇ A1C  ਤੋਂ 7            ਤੱਕ ਜਾਣ ਲਈ ਲਗਭਗ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ 5
            ਸੀਮਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਕਸਰਤ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤੇ ਗਏ।(     ਜਲ ਦੀ ਕਸਰਤ ਘੱਟ ਪ੍ਰਭਾਵ
        ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ)  । ਐਥਂਨੀ

"         ਮੈਂ ਗੰਭੀਰ ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਪੈਰੀਫਿਰਲ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ 1        ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਰਾਹਤ
 ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ!" ਲੌਰੀ

“                 ਮਰੇਾ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਲਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਤੇ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਆਰਐਸਓ ਤਲੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਹੈ                 ।ਇਸਨੇ ਨਾ ਸਿਰਫ ਉਸਦੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਲਕਿ ਇਹ ਉਸਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ

       ਨੰੂ ਵੀ ਉਲਟਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਉਸ ਨੰੂ ਸਟੇਜ 3            ਸੀਕੇਡੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਕਿਡਨੀ ਦਾਨੀ ਦੀ ਸੂਚੀ
       ਵਿਚ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਸੈੱਟ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ          ।ਉਸਨੇ ਟਿੰਚਰ ਅਤੇ ਆਰਐਸਓ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ
     ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਪੜਾਅ 1  ਸੀਕੇਡੀ '  ਤੇ ਹੈ           ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ

     ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਵਾ ਕੇ ਨਵਾਂ ਪਾ ਲਿਆ!RSO         ਤਲੇ ਨੇ ਉਸਦਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਵੀ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,   ਉਸਦੀ ਅਨੀਮੀਆ ਅਤੇ
       ਉਸਦੀ ਡਾਇਬੀਟਿਕ ਰੈਟੀਨੋਪੈਥੀ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (         ਉਸਨੰੂ ਹਣੁ ਤੱਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪੱਛਮੀ
  ਦਵਾਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ)                ।ਸੰੁਦਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਪੌਦੇ ਅਤੇ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਉਹ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਲਈ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਦਾ
  ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ !!             ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਸੈਂਸ਼ੀਅਲ ਆਇਲ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰਾਂ ਬਾਰੇ
       ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ! ” ਜੂਲੀ

“     ਮਰੇੇ ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਟਾਈਪ 1                ਹੈ ਅਤੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਖਾਣ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
 ਮਿਲਦੀ ਹੈ     …” ।ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ ਸਪੇਸਲੀਫ

“     ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 4   ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ ਅਤੇ 4    ਡਾਇਮਾਈਕ੍ਰੋਨ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ, 12       ਘੰਟਿਆਂ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਟੈਸਟ ਤੋਂ
    ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ 12% ਸੀ       ।ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਥੋੜਾ ਨਿਰਾਸ਼ ਵੇਖਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, "  ਠੀਕ ਹੈ,    ਮਰੇਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ
         ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸੂ਼ਗਰ ਲਈ ਹੋਰ ਗੋਲੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।"    ਇਲਾਜ ਦੇ 9   ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ.   ਮਰੇੇ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ,

ਗੁਰਦੇ, ਗਠੀਆ, ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ,  ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ,     ਸਭ ਤਲੇ ਤੋਂ ਗੋਲੀਆਂ '   ਤੇ ਬਿਹਤਰ ਹਨ    ।ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ।

      ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੇ 6        ਵੇਂ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਆਸਪਾਸ ਚੱਟਾਨ ਵਾਂਗ ਡਿਗ ਗਿਆ    ।ਇੱਕ ਰਾਤ ਮੈਂ ਮਜ਼ਾਕੀਆ
  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆਂ ਜਾਗਿਆ,    ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ 4%     ਦੇ ਅੰਕ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਸੀ, 3.2%   ।ਮੈਂ ਟਾਈਪ 2  ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਲਈ

   ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 8     ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ  ।ਇਹ 17   ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ.      ਕੱੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ
 ਵਿਚ 15   ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਂਦਾ ਸੀ,   ਹਣੁ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ  ।ਇਸ ਲਈ,  ਮਾਈਕਲ,       ਇਲਾਜ ਦੇ ਪੱਧਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰੋ.3 ਮਹੀਨੇ,

60  ਗ੍ਰਾਮ [    ਰਿਕ ਦੀ ਸਾਈਟ '     ਤੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ],     ਤੁਹਾਡੀ ਸੂ਼ਗਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।" ਪੀਟਰ

“               ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ     ।ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਆਕਸੀਕੌਂਟੀਨ ਵੀ
                  ਸਾਰੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਦਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਰੀਮ ਵਿਚ ਮਿਲਾਇਆ ਗਿਆ

ਸੀ.ਬੀ.ਡੀ.           ਇਹ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਡਾਕਟਰੀ ਉਪਯੋਗਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪੌਦਾ ਹੈ,      ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਲੋਕ ਇਸਨੰੂ
  ਪਛਾਣ ਰਹੇ ਹਨ  ” । ਬੇੜੀ

"     ਰਿਕ ਨੇ ਅਸਿਧੱੇ ਤੌਰ '          ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਲ ਦੇ ਮਾਹਿਰਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਕੀਤਾ,         ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਮੌਤ ਤੋਂ ਵੀ ਭੈੜੀ
  ਕਿਸਮਤ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ।14  ਮਹੀਨੇ,  4        ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਸੈਂਟਰ ਵਿਚ 22    ਤੋਂ ਵੱਧ ਵੱਖ-ਵਖੱ

ਟੈਸਟ।"      ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਹਾਲਾਤ ਹੋ,    ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਦਾ 1    ਪਾਸਾ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ,      ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਲ ਦੇ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਦੀ ਲੋੜ
  ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।"  ਫਿਰ 14         ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਕੋਈ ਹੋਰ ਟੈਸਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕੇ,    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਾਈਪਾਸ ਕੀਤਾ।

2        ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਕਾਰਡੀਓਲੋਜਿਸਟ ਤੋਂ ਫਾਲੋ-   ਅੱਪ ਲਈ ਗਿਆ,   ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, "    ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਨੰੂ ਕੋਈ
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   ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ,               ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪਿਆ ਸੀ?
   ਇਹ ਸੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ”       । ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਚਸੂਣ ਲਈ ਖੇਡਿਆ ਗਿਆ ਸੀ.         ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ

                  ਮਾਹਰ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਗੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਮਾਹਰ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਰਫ ਦੇ ਬੈਂਕ ਵਿੱਚ ਝਪਕੀ ਲੈਣ ਦੀ
     ਬਜਾਏ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ            ।ਦਬੁਾਰਾ ਸਿਹਤ ਮਾਹਿਰਾਂ ਵਾਂਗ ਕੁਝ ਵੀ।ਫਿਰ ਤੇਲ ਵੀ ਆਉਦਂਾ ਹੈ।ਹਣੁ ਮੈਂ 20
    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਾਂ ” । ਪੀਟਰ

“  ਮੈਂ 79          ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਔਰਤ ਹਾਂ ਅਤੇ ਫਰਾਂਸ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ         ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਨਿਜੀ
                ਅਨੁਭਵ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਜੇਰੋਮ ਦੀ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਡਿਗਣ ਕਾਰਨ ਪੂਛ ਦੀ ਹੱਡੀ ਅਤੇ

         ਕਮਰ ਟੁਟੱ ਗਿਆ ਸੀ।ਉਸ ਪਲ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਵਿਗੜ ਗਿਆ,          ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਅਤੇ ਪੀੜਾ ਉਸ ਦੇ ਉਤੱੇ ਜੋ਼ਰ ਨਾਲ ਮੰਡਰਾ
 ਰਹੀ ਸੀ                 ।ਮੇਰੇ ਪੋਤੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦਰਦਨਾਕ

                  ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ।ੈਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਠੀਕ
    ਕੀਤੇ ਪਰ ਸੱੁਜ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ,         ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ।

      ਮਰੇਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕਵਰੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸੀ,        ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,     ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ
    ਇਰੈਕਟਾਈਲ ਨਪੁੰਸਕਤਾ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਸਨ,       ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੇ ਇਲਾਵਾ,      ਇਸ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਲਿਗ '   ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਦਾ

 ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ,              ਨਤੀਜਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੌਰਾਨ ਦੇਖਿਆ ਹੈ,   ਹਣੁ ਮੇਰਾ ਪਤੀ
           ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਤੀਬਰ ਸੈਕਸ ਕਰਨ ਦੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਰੱਥ ਹੈ,        ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਲਿਗ ਦਾ ਆਕਾਰ ਮਰੇੇ ਜਵਾਨ
         ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਵਧੱਦਾ ਹੈ         ।ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਇਹ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣਾ

   ਅਸਾਧਾਰਨ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ,             ਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਿਹਤ ਚੰਗੀ ਸੈਕਸ ਲਾਈਫ ਜਿੰਨੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।ਧੰਨਵਾਦ
 ”… ਰਿਕ। ਰੋਸ਼ੇਲ

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਰੋਸ਼ੇਲ।ਹਾਂ,       ਸਿਹਤ ਚੰਗੀ ਸੈਕਸ ਲਾਈਫ ਜਿੰਨੀ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਹੈ,  ਅਤੇ ਹਾਂ,    ਤਲੇ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ
   ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਦਸੱਿਆ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"         ਕਿਹੜੇ ਤਣਾਅ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਨਪੁੰਸਕਤਾ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇਬੀ?       ਮਰਦਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ..." ਟੌਮਸ

-      ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਸਵਾਲ ਹੈ,  ਟੌਮਸ      ।ਬਸ ਇੱਕ ਤਣਾਅ ਸਮੀਖਿਆ ਸਾਈਟ '     ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤੇ
      ਐਫਰੋਡਿਸੀਆਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਤਣਾਅ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ    ।ਫਿਰ ਕੁਝ ਹਾਸਲ ਕਰੋ,     ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਦਆੁਰਾ ਇਸ ਦੀ ਜਾਂਚ

ਕਰੋ,       ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਸੰਦ ਹੈ,        ਤਾਂ ਤੇਲ ਬਣਾਉ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ      ।ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੈ.ਕੁਝ
                 ਤਣਾਅ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਜੂਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸਿੰਗ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤਣਾਅ ਦੇ ਕੁਝ ਸੰਜੋਗ ਤਣਾਅ ਜਾਂ ਤੇਲ ਦੇ ਦਜੇੂ
    ਸਜੋੰਗਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੋਣਗੇ        ।ਇਹ ਸਭ ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.   ਤਲੇ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,   ਜੇਕਰ ਇਸ

          ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਭਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,           ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬੈਚ ਬਣਾਓ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਨੰੂ
  ਸਹੀ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਦਾ      ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"                ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ ਪੈਰ ਪਿਛਲੇ ਦਸ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।" ਲਿਓਨ

“                   ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਦੇ ਮੁੱਦੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ; ਕਿ
       ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਬੇਅਰਾਮੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਵੈ-       ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ   ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ C-

PTSD  ਹੈ,    ਅਤੇ ਮੈਂ (ਘੱਟੋ-ਘੱਟ) 12          ਤੋਂ ਸਰਗਰਮ ਨਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ 33       ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਸਾਫ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੋ
ਗਿਆ  ।ਇਹ 5.5     ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਹਰ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ "ਸਹੀ" ਮਹਿਸੂਸ

   ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ.             ਮਰੇੇ ਲਈ ਸਾਫ਼ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਪੁਨਰਵਾਸ ਅਤੇ ਕੁਝ
   ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਥੈਰੇਪੀ ਸੀ।

       ਇੱਕ ਸਾਲ ਅਤੇ ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਨਾਬਿਸ (ਦਬੁਾਰਾ)   ਲੱਭਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਅਤੇ ਡਿਸਕ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਲਈ
    ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,              ਮੈਂ ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 3    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਹੇ

      ਕਈ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          ।ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ
 ਟਾਈਪ 2      ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ        ।ਇਹ ਕੁਝ ਮਾਨਸਿਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਨਤੀਜਾ ਸੀ!   ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਕੋਲ
   ਨਿਯਮਤ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਹੈ,   ਅਤੇ ਮੈਂ 2     ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਖਰੀ 2  ਦਵਾਈਆਂ (ਐਟਂੀ-    ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟਸ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-ਹਲੌੀ

   ਦੁੱਧ ਛੁਡਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)        ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।" ਜੇਨ

“   ਮੈਨੰੂ ਟਾਈਪ 2   ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਵੀ ਸੀ   ।ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅਧਾਰ '          ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕਈ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ
                ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਮਿਲੀ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਮਾਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ।ਇਸ

                ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਊਰਜਾ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਿੱਤੀ ਜੋ ਮੈਂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.    ਵਧੀ ਹੋਈ ਊਰਜਾ ਦਾ
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          ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੈਰ ਲਈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਐਕੁਆਫਿਟ ਕਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।

      ਮਰੇੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਆਸਾਨ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ           ।ਇੱਕ ਤਬਦੀਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵਧੇਰੇ ਭੰਗ ਖਾਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ
  ਦਿੱਤੀ।ਆਮ ਤੌਰ '              ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ ਬਣੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਬਣੀ ਚਾਕਲੇਟ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ (  ਸੁਪਰ ਸਿਹਤਮੰਦ

ਤਲੇ,             ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਡੀਟੌਕਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਫਾਇਦੇਮੰਦ)।

        ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਾਲ ਵਿਚ,   ਮੈਂ 40       ਪੌਂਡ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੱਧ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ   ।ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ
   ਵਾਪਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,                 ਪਰ ਮੈਂਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਚਿੰਤਤ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ

     ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਣਾਅ ਵਿਚ ਹਾਂ,      ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਭੰਗ (   ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਖਾਣ!)     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ
     ਸਰੀਰ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰੇਗਾ,       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਡਿਜ਼ਾਈਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ  ” । ਜੇਨ

“            ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਸੀ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਪਰ 2011     ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਖ਼ਰਾਬ ਸੀ,   ਮਰੇੇ ਗੁਰਦੇ ਇੱਕ
  ਦਿਨ ਵਿੱਚ 12      ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਲੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ,            ਮਰੇੇ ਗੋਡਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਮਾੜੀ ਸੱਟ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ
   ਨਾਲ ਤੁਰ ਸਕਦਾ ਸੀ।85              ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕਮਰ ਵਿੱਚ ਜੋ ਨਸਾਂ ਪਾੜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ ਉਹ ਲਗਭਗ ਅਸਹਿ ਦਰਦ
   ਨਾਲ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈਆਂ  ।ਮੈਂ 220  ਪੌਂਡ ਸੀ.            ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ

     ਗੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਮਾਹਿਰ ਕੋਲ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ            ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਗਿਟਾਰ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਵਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨੀ ਬੰਦ ਕਰ
ਦਿੱਤੀ।

   ਮੈਂ ਇਸ ਪੋਸਟ '                   ਤੇ ਮਾਈਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਝ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨਾਮ ਦੇ ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਘੜੇ ਦੇ ਤੇਲ
        ਨਾਲ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਝੰੁਡ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ   ।ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਬੀ.     ਐਸਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇਖਿਆ     ।ਅਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਸ

  ਨੇ ਟਾਈਪ 2  ਸੂ਼ਗਰ '     ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ -    ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸੀ।

              ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਨਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਸਾਈਟ '      ਤੇ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ
 ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ.     ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,      ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਫਲੂ ਹ,ੈ    ਮੈਂ ਇਹ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ,  ਅਤੇ 6  ਵੇਂ ਹਫ਼ਤੇ

 ਦੇ ਆਸ-         ਪਾਸ ਮੇਰੇ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਵਿੱਚ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ,     ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 8    ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ ਬੰਦ ਕਰ
       ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਟੀਚੇ ਵਿਚ ਰਿਹਾ।

 ਮੈਂ 30   ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ,       ਮਰੇੀ ਪਿੱਠ ਇੰਨੀ ਬੁਰੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.   ਮੈਂ ਆਪਣੇ 3      ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਚੈਕਅੱਪ ਲਈ ਅੰਦਰ ਗਿਆ
         ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਉਥੇੱ ਆਪਣਾ ਜਬਾੜਾ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ       ।ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਰਰੂੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆਮ ਸਨ।ਇਹ 2 ਸਾਲ

   ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ,  ਮੈਂ 173lbs        ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਅਜੇ ਵੀ ਆਮ ਹੈ,       ਕੋਈ ਗੋਲੀਆਂ ਨਹੀ ਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਹੋਰ 24 ਘੰਟੇ
                 ਪਿਸ਼ਾਬ ਦਾ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਗੁਰਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੰਮ ਕਿਵੇਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,   ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ

    ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਸੀ, "           ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਰਦੇ ਬਹਤੁ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।"     ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਗੋਡੇ ਜਾਂ ਪਿਠ
           ਵਿਚ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,        ਪਰ ਇਹ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਆਮ ਵਾਂਗ ਹੋ
 ਜਾਂਦਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਜੰਗਲੀ ਬਟੂੀ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ,        ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਹੈ        ” ।ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੀਟਰ

“        ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ,      ਮੈਂ ਗੰਭੀਰ ਇਡੀਓਪੈਥਿਕ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਲਈ 1 ਗ੍ਰਾਮ/   ਦਿਨ ਲੈ ਰਿਹਾ/ਰਹੀ
ਹਾਂ      ।ਇੱਕ ਦਿਨ ਹਾਈ ਨੂਨ ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ,             ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੈਨੇਟ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ

  ਅਪੱਡੇਟ ਰੱਖਿਆ ਹੈ...3         ਮਹੀਨੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅੱਜ ਰਾਤ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ...  ਸੋਫੇ '  ਤੇ ਬੈਠਾ,   ਅਚਾਨਕ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ
     ਕਿ ਮਰੇਾ ਕੱੁਤਾ ਮੇਰੇ ਹੇਠਾਂ ਸੀ,      ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪਾਲ ਰਿਹਾ ਸੀ,           ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਮਰੇੇ ਵੱਛਿਆਂ ਦੀ ਪਿੱਠ ਨਾਲ ਕਿਨਾ ਸਮਾਂ

ਸੀ      ।ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਨਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ !!!   ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ 10        ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਗੋਡਿਆਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਤਿਨ ਸਰਜੀਕਲ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ
 ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ,    ਬਿਨਾਂ ਬੇਹੋਸ਼ ਦੇ,         ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ    ।ਉਹਨਾਂ ਸਰਜਰੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ

   ਸਰਲ ਨਰਵ ਬਾਇਓਪਸੀ ਸੀ!       ਇਹ ਲੋਕ ਹੈਰਾਨ ਅਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹਨ !!" ਲੌਰੀ

“RSO       ਤੇਲ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਕ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਰਿਹਾ ਹੈ,        ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਖਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ,   ਮਰੇਾ ਦਰਦ ਫਿਲਹਾਲ
 ਪ੍ਰਬੰਧਨਯੋਗ ਹੈ,      ਅਤੇ ਕੋਈ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,         ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਵੀ

ਹਨ,         ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਮੇਰੇ ਚਿਪਕਣ ਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ       । ਮੇਰੀ ਹਿਮਤ ਇਕੱਠੇ ਚਿਪਕ ਗਈ ਹੈ,  ਡਾਕਟਰ ਕੁਝ
        ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਰਕੁਾਵਟ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂੀ,          ਮੈਂ ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੱਕ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ
   ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਸਕਿਆ, RSO '  ਤੇ 4 ਦਿਨ,           ਮੈਂ ਇੱਕ ਗਰਿਲ ਪਨੀਰ ਸੈਂਡਵਿਚ ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਅੱਧਾ ਟਨੂਾ ਖਾਧਾ ਸੈਂਡਵਿਚ,

      ਡਾਕਟਰ ਮਰੇੇ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,      ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦਮ '  ਤੇ ਹਾਂ,   ਮਰੇਾ ਭਾਰ 110     ਪੌਂਡ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰਾ
     ਸਾਧਾਰਨ ਜਾਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਵਜ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,       ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ 98     ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ,   ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ

ਕੀਤਾ,      ਮੈਨੰੂ ਚਮਚਾ ਫੀਡ ਦੇ ਨਾਲ ਲਿਆਓ, 24/7, ਪਿਆਰਾ,         ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਭੋਜਨ ਖਾਵਾਂਗਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ
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ਸੀ...           ਉਸ ਪੌਦੇ ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਕਰੋ ਜੋ ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ...” ਜੋਇਸ

“ਸੱਚਾਈ                ।ਮੇਰੇ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਹਣੁ ਆਮ ਸੀਮਾ ਵਿੱਚ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2000  ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ
                 ਮੈਟਫਾਰਮਿਨ ਤੋਂ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਣੁ ਜ਼ੀਰੋ ਗਲੂਟਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ '   ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਦਾ

ਹਾਂ    ।ਕੋਈ ਚਰਬੀ ਰਹਿਤ ਬਕਵਾਸ,   ਜਾਂ ਡਾਈਟ ਕ੍ਰੈਪ,       ਜਾਂ ਜੰਮੇ ਹੋਏ ਵਟੇ ਵਾਚਰ ਭੋਜਨ ਨਹੀ ਂ     ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਜੰਮੇ ਹੋਏ
       ਭੋਜਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਡੀਅਮ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ?ਅਪਮਾਨਜਨਕ!” ਚੈਸ਼ਾਇਰ

--              ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਭੋਜਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ '   ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਸੀ?ਜੇ.ਬੀ

“      ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,       ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਉਮਰ,      ਮੈਂ ਗਲੂਟਨ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ।ਮੈਨੰੂ
 ਵਧੇਰੇ ਮਾਈਗਰੇਨ,    ਵਧੇਰੇ ਫਾਈਬਰੋ ਫਲੇਅਰਜ਼,  ਫਿਣਸੀ,    ਪਟੇ ਵਿੱਚ ਕੜਵੱਲ,      ਕੁਝ ਨਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਹਨ  ।ਨਾਲ ਹੀ

        ਸੋਡੀਅਮ ਮੈਨੰੂ ਗੁਬਾਰੇ ਵਾਂਗ ਸੱੁਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਮੁੱਖ ਤੌਰ '          ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਪਭੋਗਤਾ ਬਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ,
   ਮੈਂ ਹਣੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭੰਗ,    ਫਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ,   ਘੱਟ ਚਰਬੀ,   ਭੋਜਨ '   ਤੇ ਘੱਟ ਜੜੀ-    ਬਟੂੀਆਂ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ

 ਪਸੰਦ ਹੈ!ਹਾਲਾਂਕਿ,          ਦਗਲੂਟਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਭੋਜਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਾਸਤਾ ਅਤੇ ਰੋਟੀ,       ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦਾ ਕਿ
 ਤਲੇ '    ਤੇ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ                  ।ਨਤੀਜੇ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਮਰੇੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹਾਂ। ਚੈਸ਼ਾਇਰ

"  ਹਲੋੈ ਗ੍ਰੇਗ,    ਮਰੇੇ ਬਲੈਡਰ '      ਤੇ ਸਿਹਤ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਬਿਲ ਹੈ        ।ਇਸ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਕੀਮੋ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ.ਉਹ
         ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਆਫੀ ਵਿੱਚ ਹਾਂ         ।ਪਰ ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ 13 ਅਕਤੂਬਰ, 2012 ਤੋਂ

     ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਕੇ ਅਤੇ ਵੀਰਵਾਰ 19 ਦਸੰਬਰ, 2012    ਨੰੂ ਕੱੁਲ ਲਗਭਗ 19  ਗ੍ਰਾਮ RSO   ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਦਆੁਰਾ
                  ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲਿਗ ਸਕੋਪ ਲਈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਬਲੈਡਰ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਆਫ਼ ਹੋ

               ਗਿਆ ਹ।ੈਸਾਰੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਗੁਲਾਬੀ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ
                   ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਸੀ।ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਨੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਸੀ।ਮੈਂ ਅਜੇ

            ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ RSO     ਮੈਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਗੋਲੀਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ
     ਦਿਵਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ       ।ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ,        ਸਜੇੱ ਅਤੇ ਖੱਬੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਗੱਠਿਆਂ ਨੰੂ ਘੱਟ

   ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ।

                  ਮਰੇੀ ਨੀਦਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੁ ਆਪਣੇ ਸਿਮਬਾਲਟਾ ਨੰੂ ਪੂਰੀ
         ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਬੈਕਲੀਫਿਨ,         ਲਿਰੀਕਾ ਅਤੇ ਆਕਸੀਕੋਟਿਨ ਨੰੂ ਵੀ ਕੱਟ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ
            ਅਜੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਜੋ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ
   ਕਿਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹਾਂ     । ਮੈਂ ਵਾਪਸ ਕੱਟ ਰਿਹਾ/             ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਆਮ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ

 ਕਿਵੇਂ ਦੇਵੇਗਾ।

                ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਇਸ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦਆੁਰਾ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਿਦਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਚਿਕਿਤਸਕ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੇ
    ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ           ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ।ਇਸ RSO  ਨੇ ਮੈਨੰੂ

   ਪਿਛਲੇ ਅਕਤੂਬਰ ਨੰੂ 6   ਫੁੱਟ ਉਚੱੇ 135   ਦੇ ਸਰਵ-     ਸਮੇਂ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਪੱਧਰ '       ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਰ ਵਧਾਉਣ ਦੀ
       ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹਣੁ ਭਾਰ 149  ਹੈ --  ਇਹ 14lbs GAIN ਹੈ,   ਜਦੋਂ ਮੈਂ RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਮੇਰੀ ਕਠੋਰ

                  ਪਿਠ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਘੱਟ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਗਰਦਨ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਨੰੂ ਵੀ ਮੇਰੇ ਆਰਐਸਓ
                   ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਗਿਰਾਵਟ ਨੰੂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਹਿਲਜੁਲ ਵੀ ਹੋਈ ਹੈ।

      ਮਰੇੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਸੋਰਾਏਟਿਕ ਗਠੀਏ ਦੇ ਨਾਲ-            ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਰਾਇਟਿਕ ਗਠੀਏ ਵੀ ਘਟੱ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ
                  ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਸਟੀਰੌਇਡ ਸ਼ਾਟ ਨਾ ਲੱਗਣ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਲਈ ਵੀ ਇਹੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ

                ਕਰੋ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਆਖਰੀ ਸਪਾਈਨਲ ਟੈਪ ਐਪੀਡਿਊਰਲ ਸਟੀਰੌਇਡ ਸ਼ਾਟ ਆਖਰੀ
                  ਵਾਰ ਡਿਗ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇਾ ਦਰਦ ਹੋਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪਧੱਰ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।

                 ਮਰੇਾ ਡਾਕਟਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇਾ ਸਰੀਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਲਈ ਸ਼ਾਟ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ (  ਜੇ ਮੈਂ
  ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ)    ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਦਾ।ਬੁੱਲਸ਼ਿਟ,   ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ     ।ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
                ਕਰਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਦਰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ RSO ਲਓ।ਮੈਂ
                    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਜੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੰਨੇ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ

   ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,           ਜ਼ਰਾ ਸੋਚੋ ਕਿ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕਦੀ ਹ.ੈ    ਰੱਬ ਦਾ ਇਲਾਜ !!!" ਟੋਨੀ

“    ਮਰੇੇ ਡੈਡੀ ਨੰੂ 6        ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ      ।ਕੀਮੋ ਦੌਰਾਨ ਇਹ ਕਿਡਨੀ ਅਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ
                    ਵਿਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਉਸ ਦੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਧਬੱੇ ਆ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਿਗੜ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ

           ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.      ਅਸੀ ਂ ਕੁਝ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਤਿਨ
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     ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ '   ਤੇ ਰਿਹਾ ਹੈ         ।ਸਕੈਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਕੱਲ੍ਹ ਤੱਕ ਆਏ।ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ।ਪੈਨਕ੍ਰੀਅਸ
                 ਕੈਂਸਰ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਚਟਾਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹਨ।ਮਤਲੀ

ਨਹੀ,ਂ     ਭਾਰ ਵਧ ਗਿਆ ਹੈ,         ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਸੌਂਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵਾਰ-    ਵਾਰ ਬਾਹਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਸੱਚਮੁੱਚ
ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ.    ਅਸੀ ਂ ਚੰਦਰਮਾ ਉਤੱੇ ਹਾਂ  ” । ਲੀਜ਼ਾ

--  ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ, ਲੀਜ਼ਾ,       ਪਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਕੈਨ ਨਹੀ,ਂ  ਸਿਰਫ ਤੇਲ       ।ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ
 ਰਿਹਾ ਹੈ,         ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਾਰਸੀਨੋਜਨਿਕ ਸਕੈਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ,   ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ
   ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,               ਇਸਲਈ ਬੇਲੋੜੇ ਸਕੈਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਗੇਮ ਨੰੂ ਨਾ ਗੁਆਓ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਵਿਗੜ

 ਸਕਦਾ ਹੈ।

       ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ.        ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਾ ਮਰੀਜ਼ ਜਿੰਨਾ ਘੱਟ ਸਕੈਨ ਕਰਦਾ ਹੈ,   ਓਨਾ ਹੀ ਚੰਗਾ
 ਹੁੰਦਾ ਹੈ     ।ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਆਮ ਸਮਝ ਹੈ,   ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ   ।ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,        ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਸ਼ਚਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ 100%

    ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੋ ਤਾਂ ਹੋਰ 60        ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ

 ਨਾਲ ਹੀ,          ਇਹ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਦੌਰੇ ਆਮ ਤੌਰ '          ਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘਬਰਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ
    ਬਹਤੁ ਤਣਾਅ ਵਿੱਚ ਪਾਉਦਂੇ ਹਨ             ।ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠ
  ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,           ਇਸ ਲਈ ਜਿੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਬਚੋ --        ਅਤੇ ਤੇਲ ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਚਿਤੰਾ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ

            ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“           ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸੂ਼ਗਰ ਲਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਕਵਾਸ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ।ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ
        ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੂ਼ਗਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਖਰਾਬ ਸੀ, ਪੈਰਾਂ, ਲੱਤਾਂ,      ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੌਤ.  ਮਰੇੀਆਂ ਮਾਸੀ, ਚਾਚ,ੇ

ਦਾਦੀ        ।ਅਤੇ ਮਾਵਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੂ਼ਗਰ ਤੋਂ ਲੰਘ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ.   ਮਰੇੀ ਮਾਂ 55    ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ    ।ਅੱਜ ਮੇਰੀ ਉਮਰਇੱਥੇ ਮੇਰੀ
      ਜਵਾਨ ਭੈਣ ਦੇ ਅੰਕ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ 570   ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਨ,   ਦਿਨ ਵਿਚ 3 ਸ਼ਾਟ,   ਪਰ ਮਰੇੇ ਲਈ,   ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ,  ਕੋਈ ਸੂ਼ਗਰ

 ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਕਾਫੀ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਾਂ।

  ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਦੋਸਤ,  ਉਸਦੇ 70   ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿੱਚ          ।ਕਰੀਬ ਸੱਤ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਸੀ।ਉਸਦੇ ਅੰਕ 500
   ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਸਨ,    ਉਹ ਅਸਲ ਬਿਮਾਰ ਸੀ।ਖੈਰ,       ਉਸਨੇ ਆਰਐਸਓ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,   ਸਿਰਫ ਟ੍ਰਿਮਿੰਗ ਤੋਂ,

 ਉਹ 180s    ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ.    ਸਿਰਫ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ.          ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਕੈਪਸੂਲ ਲਏ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ.    ਹਣੁ ਉਹ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨ,          ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਅਤੇ ਲੱਕੜਾਂ ਕੱਟਣ ਲਈ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਹੈ।76   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ,

  ਅਤੇ ਉਹ 15    ਸਾਲ ਛੋਟਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ               ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਤੱਥ ਲਈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅੱਜ ਸ਼ਾਟ
                  ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਸੂ਼ਗਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਇਕੱਲਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੀ
     ਭੈਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕਰੇ,     ਉਹ ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇਗੀ       ।ਜਿਵੇਂ ਹਰ ਸਵੇਰ ਨੰੂ ਗ੍ਰੀਜ਼ਲੀ ਲੈਣਾ। ਰੌਨ

“       ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,             ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੇਸ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਿੱਠੇ ਵਜੋਂ ਸ਼ਹਿਦ
         ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪਧੱਰਾਂ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ (  ਸਧਾਰਨ ਪੜ੍ਹੋ)      ਪਧੱਰਾਂ ਤੱਕ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ

             ਸਿਰਫ ਲੰਬੇ ਅਨਾਜ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ।ਮੈਂ ਪੈਰੀਫਿਰਲ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ,
ਇਨਸੌਮਨੀਆ,       ਪੁਰਾਣੀ ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਜੋੜਾਂ ਦੇ ਦਰਦ,     ਇੱਕ ਖਰਾਬ ਜਿਗਰ (     ਜੋ ਕਿ ਜ਼ਾਹਰ ਤੌਰ '   ਤੇ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰੀ

 ਸ਼ਬਦ ਹੈ),     ਪਲੇਟਲੇਟ ਦੀ ਘਟੱ ਗਿਣਤੀ,   ਪੁਰਾਣੀ EBV,           ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੋਟੀ ਦੇ ਡੱਬੇ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਤਿਲੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ।ਮੈਨੰੂ
          ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (     ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰਾਂਗਾ)

          ਹਣੁ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਨਹੀ ਂ ਦਵੇਾਂਗਾ,        ਪਰ ਮੈਂ ਦਸ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਿਮਾਰ ਹਾਂ  ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ
      ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿੱਤੀਆਂ,    ਇਹ ਵਿਗੜ ਗਿਆ   ।ਮੈਂ ਆਖਰਕਾਰ "ਕਾਫ਼ੀ"  ਕਿਹਾ।ਕੋਈ

 ਓਟੀਸੀ ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਵਪਾਰਕ ਦਵਾਈ ਨਹੀ,ਂ      ਸਾਰੀਆਂ ਜੜੀ ਬੂਟੀਆਂ ਜਾਂ ਭੋਜਨ ਆਧਾਰਿਤ   ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ND  ਦੀ ਵਰਤੋਂ
        ਮਰੇੇ ਲਈ ਟੈਸਟਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,      ਫਿਰ ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਲ ਇਸ '       ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੁਝਾਏ ਗਏ ਰਪੂਾਂ
   ਲਈ ਪੁੱਛ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਪਰ!     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਆਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ       ” ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਿਹਤਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਹਡੂੀ

“  ਟਾਈਪ 1             ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਮਿੰਨੀਜ਼ ਜਾਂ ਨਾ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਹੈ     ।ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ
             ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਸ਼ੱਕਰ ਆਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ।ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਹ 20 '      ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮੇਰਾ a1c
  ਟੈਸਟ ਹਣੁ 6.8 ਹੈ  । ਯੂਜੀਨ

“    ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਹੈ,   ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ,    ਪਰ ਉਸਦੀ ਸੂ਼ਗਰ 20+ ਸੀ  ।ਅਸੀ ਂ35+       ਸਾਲ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂੇ ਹਾਂ,
     ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਮਿਲਿਆ              ।ਡਾਕਟਰ ਜੋ ਵੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਉਸ ਦੀ ਸੂ਼ਗਰ
 ਹਣੁ 10   ਹੋ ਗਈ ਹੈ    ।ਅਜੇ ਵੀ ਉਚੱਾ ਹ,ੈ     ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਪੈਪਸੀ ਪਸੰਦ ਹੈ।" ਡੋਨਾਲਡ
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“                     ਤੇਲ ਨੇ ਹੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਕਮਜੋ਼ਰ ਫੇਫੜਿਆਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੇ
 ਜਾਪਦੇ ਹਨ!        ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹ!ੈ      ਮੈਂ ਦੋਵੇਂ ਹੈਰਾਨ ਅਤੇ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ! ” ਸਦਾਬਹਾਰ

“ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ             ।ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰੀ ਪੌਦਾ ਹ।ੈਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਆਮ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ
      ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵੀ ਗਲਤ ਹੋਵ।ੇ" ਜੈ਼ਡ

“          ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          ।ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ
  ਅਤੇ ਉਸ 20           ਦਿਨਾਂ ਦੌਰਾਨ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਲੱਗੀ ਸੀ     ।ਚਾਰ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਤੇ
     ਕੋਈ ਹੋਰ ਪਿਨ ਅਤੇ ਸੂਈਆਂ ਨਹੀ.ਂ            ਉਸਨੰੂ ਹਣੁ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਰਟੁੀਨ ਵਿੱਚ

      ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਜੋੜ ਕੇ ਲਗਭਗ 30    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤੇ ਹਨ      ।ਉਸ ਕੋਲ ਐਟਰੀਅਲ ਫਾਈਬਰਿਲੇਸ਼ਨ ਵੀ ਹੈ।ਤੇਲ
        ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਐਰੀਥਮੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਬੱਡੀ

“       ਮਰੇੀ ਸੂ਼ਗਰ ਕੰਟਰੋਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਈ        ।ਮੈਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧੱ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ '       ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਮੂੰਹ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਾ
   ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ                ।ਇਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਟਨ ਭਾਰ ਵਧ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਖੁੀ ਸੀ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ
   ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ,  ਬੂੰਦ-   ਬੂੰਦ ਉਪੱਰ ਜਾਣਾ,    ਦਿਨ ਵਿੱਚ 8      ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨਾ,   ਇਹ ਯਕੀਨੀ

     ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਮੈਂ ਠੀਕ ਸੀ   ।ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ!   ਹਲਕੀ ਖੁਰਾਕ 'ਤੇ,    ਮਰੇੀ ਸ਼ੱਕਰ ਆਮ '   ਤੇ ਆ ਗਈ   ।ਦੋ ਸਾਲ ਬਾਅਦ,
  ਮੈਂ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ, 67  ਪੌਂਡ ਘਟਾਏ,    ਕੋਈ ਖੁਰਾਕ ਨਹੀ ਂ ਬਦਲੀ,       ਅਤੇ ਰਿਕ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਜੇ ਮੇਰੇ ਨੰਬਰ ਵਧੱ ਜਾਂਦੇ

 ਹਨ (  ਕਈ     ਵਾਰ ਮੈਂ ਬੁਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ)       ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਵਧਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ  । ਜੈਨੇਟ

“   ਹੈਲੋ ਮਿਸਟਰ ਸਿੰਪਸਨ,    ਮੈਂ ਆਰੋਨ ਹਾਂ,   ਮੈਂ 17    ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ    ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਟਾਈਪ 1    ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ
      ਤੁਹਾਡੇ ਰੈਸਿਪੀ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ    ।ਮੈਨੰੂ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕਾਂ '       ਤੇ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਚਾਰ ਇਨਸੁਲਿਨ ਟੀਕੇ ਲੈਣੇ
                     ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਿਅੰਜਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੈਨੰੂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਲੈਣ ਦੀ
      ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ   ।ਇਸ ਧਰਤੀ '     ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ

  ਮਨੱੁਖ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,         ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਹਤੁੈਹਾਡੇ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ ਸਮਰਥਕ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਦਿਲੋਂ , ਹਾਰਨੂ"

“     ਇਸ ਬਿਰਤਾਂਤ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ,     ਮਰੇਾ ਨਾਮ ਅਲੈਕਸਿਸ ਹੈ  ।ਮੈਂ 1994     ਤੋਂ ਸੂ਼ਗਰ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਹਾਂ।2010  ਦੀ ਪਤਝੜ
                ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਖੱਬੇ ਪੈਰ ਵਿਚ ਸੱਟ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ ਜੋ ਇੱਕ ਸਧਾਰਨ ਫਟਿਆ ਹੋਇਆ ਲਿਗਾਮੈਂਟ ਜਾਪਦਾ ਸੀ,  ਅਤੇ

                ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਇਲਾਜ ਮੈਨੰੂ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਉਹ ਮਾਮੂਲੀ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ
              ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਚਾਰਕੋਟ ਦਾ ਪੈਰ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਣਜਾਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹ,ੈ    ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ
  ਤੀਬਰ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚ,        ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਗੰਭੀਰ ਪੇਚੀਦਗੀਆਂ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ    ।ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ, ਤੁਰੰਤ

            ਸਥਿਰਤਾ ਅਤੇ ਰੋਕਥਾਮ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਡਾਇਬੀਟਿਕ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਦੀ ਇਸ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਪੇਚੀਦਗੀ
       ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ        ।ਜੇਕਰ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਬੰਧਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,    ਤਾਂ ਚਾਰਕੋਟ ਪੈਰ ਦੇ
       ਅੰਗ ਕੱਟਣ ਸਮੇਤ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਨਤੀਜੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।

 ਦਸੰਬਰ ਤੱਕ,         ਮਰੇੇ ਬਹਤੁ ਸੱੁਜੇ ਹੋਏ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਤਲ '     ਤੇ ਇੱਕ ਫੋੜਾ ਫੋੜਾ ਸੀ     ।ਤੁਰੰਤ ਆਰਥੋਪੀਡਿਕ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਮੰਗ
 ਕਰਨ '      ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ "    ਓਸਟੀਓਮਾਈਲਾਈਟਿਸ ਨਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਚਾਰਕੋਟ"   ਵਜੋਂ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ    । ਮੇਰੇ ਪੈਰ ਵਿਚ

               ਹਵਾ ਦੀਆਂ ਜੇਬਾਂ ਸਨ ਅਤੇ ਹੱਡੀ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਸੀ।ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਵਿਹਾਰਕ
      ਇਲਾਜ ਪੈਰ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਕੱਟਣਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਸਰੀਰਕ,      ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਸੀ।
     ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ '          ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ  ।ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ

        ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ '       ਤੇ ਭਾਰ ਨਾ ਚੁੱਕਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਸਨ।

             ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਰੱਬ ਰਹੱਸਮਈ ਅਤੇ ਅਦਭੁਤ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਦੋ
 ਮਨੱੁਖੀ "    ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਤੂ"           ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਜਿਸਦੀ ਦਵਾਈ ਉਸਨੇ ਬਹਤੁ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਗੁਆਉਣ

   ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ,ਂ      ਮਰੇੇ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ,    ਮੈਂ ਦਵਾਈ ਲਈ,       ਉਹ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲਿਆਏ,  ਦਵੋੇਂ
  ਸਬਲਿਗੁਅਲ ਤੌਰ '       ਤੇ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿੱਧੇ ਖੁਲੱ੍ਹ ੇ ਜ਼ਖ਼ਮ'    ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ.    ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ, ਮੈਂ,   ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਦੇਖਭਾਲ

 ਕਰਨ ਵਾਲੇ,         ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ      ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਦੇਖਿਆ,  ਤਾਂ ਉਸਨੇ
 ਮੈਨੰੂ "ਓ.ਐਮ.ਜੀ. ..."    ਪਲ ਦੇ ਤੌਰ '               ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਕੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੰਮੀ ਲੜੀ

       ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹਫ਼ਤਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ           ।ਮੈਂ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਾਲ ਸੁਝਾਈ ਗਈ ਦਵਾਈ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਨਾ
       ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ।ਮੈਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,          ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਫੋੜੇ ਵਾਲਾ
    ਫੋੜਾ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲੱਗਾ ਸੀ      ।ਅਪ੍ਰੈਲ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 10     ਮਿੰਟ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ '     ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ
 ਗਈ ਸੀ                ।ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਕੁਝ ਵਿਗੜ ਰਹੇ ਪੁੰਜ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ।
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      ਮੈਂ ਦਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ,       ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਹੈ,     ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਪੈਰ ਰੱਖ
 ਸਕਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੇਰੀ ਹੱਡੀ ਵਿੱਚ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਬਹਤੁ ਗੰਭੀਰ ਸੀ,       ਅਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ,   ਪਰ ਇਹ ਠੀਕ

  ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ             ।ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਰੇੇ ਪੈਰ ਦੀ ਸੰਭਾਵੀ ਰਚਨਾਤਮਕ ਸਰਜਰੀ '   ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ
        ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ  । ਅਲੈਕਸਿਸ

"      ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹਾਂ"      ਅਲੈਕਸਿਸ ਨੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਪੋਸਟਿੰਗ ਲਈ ਇੱਕ ਲਿਕ
                 ਭੇਜਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਸਕਦੀ ਹੈ,   ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ

 ਉਸਦੇ '   ਤੇ ਛੱਡ ਦਿਆਂਗਾ             ।ਮੈਂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨੀਕਰਨ ਦਾ ਸਮਰਥਕ
                  ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਦਰਦ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦਰੂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਹਾਲਾਂਕਿ
  ਇਹ ਪਿਛਲੇ 8  ਜਾਂ 9                ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਭੰਗ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ

  ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ             ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਫਰਵਰੀ ਵਿਚ ਅਲੈਕਸਿਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਸਤਾਵਿਤ ਅੰਗ
  ਕੱਟਣ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ,     ਤਾਂ ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੇ "   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ”     ਵੀਡੀਓ ਪਰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸ਼ੱਕੀ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਨੇ ਭੰਗ ਦਾ

             ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਇਲਾਜ ਵਜੋਂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਸੀ,    ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਆਪਸੀ
      ਦੋਸਤ ਅਲੈਕਸਿਸ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਉਮੀਦਵਾਰ ਜਾਪਦਾ ਸੀ    ।ਉਹ ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਗਈ,       ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਰਾਤ ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ

         ਜੱਥਾ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਇਸਨੰੂ ਚਲਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ      ।ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਨਤੀਜੇ ਆਸ਼ਾਜਨਕ ਸਨ ਪਰ ਮੈਂ
         ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਸੀ।ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਅਲੈਕਸਿਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ, "    ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੀ ਗੁਆਉਣਾ ਹੈ?  ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰ?ਡਾਕਟਰ

      ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ!"               ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦਿਨ ਨਾਲੋਂ ਕਦੇ ਵੀ ਮਾਣ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਿਵਿੰਗ ਰਮੂ
   ਵਿਚ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ             ।ਅਤੇ ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਸਦੀ ਸਰਜਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ '  ਤੇ ਹੈ।ਉਸ

                  ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੀ ਮਈ ਵਿਚ ਐਲੇਕਸਿਸ ਦੇ ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਨੱਚਣਾ ਉਸ ਲਈ "  ਸਭ ਤੋਂ
 ਵਧੱ ਤਰਜੀਹ" ਹੈ               ” ।ਇਹ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ ਹੈ ਜੋ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪੈਰ ਕੱਟਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਬੂਥ

“   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ,                 ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ
     ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਕੇਸ ਇੱਕ -  ਡਾਇਲਸਿਸ '   ਤੇ ਸੂ਼ਗਰ ਰੋਗੀ,   ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ 5 ਦਿਨ,    ਇੱਕ ਵਾਰ ਵਿਚ 6

ਘੰਟੇ।13%     ਕਿਡਨੀ ਫੰਕਸ਼ਨ ਅਤੇ ਵੱਡਾ ਦਰਦ       ।ਦਰਦ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ.    ਇਲਾਜ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ,
 ਡਾਇਲਸਿਸ '    ਤੇ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ 2 ਵਾਰ, 3 ਘੰਟੇ.  ਅਤੇ 54%   ਕਿਡਨੀ ਫੰਕਸ਼ਨ ਬੈਕ.      ਇਲਾਜ ਦੇ ਪੰਜ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਕੋਈ

       ਹੋਰ ਡਾਇਲਸਿਸ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਦੇ 98%   ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦ,ੇ         ਅਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨੁਸਖ਼ੇ ਦੇ ਦਰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ
  ਮਿਲਦੀ ਅਤੇ 25          ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈਨਰਕ ਦੇ ਸਾਲ.  ਓਹ ਹਾਂ,    ਤਲੇ ਲਈ ਕੋਈ ਖਰਚਾ

              ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਦੇ ਹਰ ਮਿੰਟ ਪਸੰਦ ਹਨ.       ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹੋਰਾਂ ਦਾ ਅਸੀ ਂਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੇ
        ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ,         ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ  । ਡੈਨ

“     ਮਰੇੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਟਾਈਪ 2              ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕੈਨਾਬਿਸ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ 3   ਸ਼ਾਟ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ
  ਰਾਤ ਨੰੂ 5     ਯੂਨਿਟਾਂ ਤੋਂ ਰਾਤ ਨੰੂ 5      ਯੂਨਿਟ ਤੱਕ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,       ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਉਹ ਸਿਰਫ
        ” ਡੇਢ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ ਗਲੇਡਿਸ

“  ਮੈਂ 5      ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ.  ਟਾਈਪ 2 ਸੂ਼ਗਰ.  ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ.ਮੋਟਾਪਾ.   ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ.  ਅਤੇ ਇਹ
 ਮਰੇੀ HGG        ਗੰਭੀਰ ਸਵੇਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ.   ਮਰੇੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿੱਚ.ਮੈਂ

 ਆਪਣੇ 4      ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਦਂਾ ਹਾਂ         ” ।ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹ।ੈ HempGirl

    ਪਾਚਨ ਅਤੇ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ
“        ਤੇਲ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ          ।ਇਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ

              ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਪਿੱਤੇ ਦੀ ਥੈਲੀ ਦਾ 1/3     ਹਿਸਾ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।
                    ਹਣੁ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਹਪੈ ਸੀ ਅਤੇ ਸਰਜਰੀਆਂ ਲਈ ਕੀਮੋ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ
 ਦਿੱਤਾ ਹੈ.  ਮੈਂ 18            ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  । ਮਿਸ਼ੇਲ

“          ਮੈਨੰੂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਰਕਮ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ।ਵਾਹ.        ਮੈਂ ਖਾਧਾ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਖਾਧਾ!  ਮਰੇੀ ਭੱੁਖ
  ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ!                 ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਸਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਲਈ ਕੰਮ
 ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!" ਡੈਨੀ

“     ਮੈਨੰੂ ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਮਿਲੀ ਹੈ!205      ਤੋਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ 60   ਪੌਂਡ ਥੋੜਾ ਵੱਧ.    ਹਣੁ ਮੈਂ ਵਾਪਸ 180   ਅਤੇ ਸਥਿਰ ਹਾਂ।
     ਮੈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਬੇਵਕੂਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ,     ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ ਮੁੰਚੀਜ਼          ।ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹਣੁ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇੱਕ ਪੂਰਾ ਭੋਜਨ
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 ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ।ਅੱਗੇ?2      ਚੱਕ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ...      ਚਲੋ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗ੍ਰਾਫਿਕ ਨਾ ਬਣੀਏ  ” । ਹਡੂੀ

"            ਅਤੇ ਬੇਸ਼ੱਕ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਵੀ ਆਰਐਸਓ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ...      ਮੈਂ ਹਣੁ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ
   ਸਿਹਤਮੰਦ ਭੋਜਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ...     ਮੈਨੰੂ ਚਾਕਲੇਟ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ...  ਹਣੁ 1      ਟਕੁੜਾ ਕਾਫੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ

     ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦੀ!!!     ਮੈਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ,     ਸਿਹਤਮੰਦ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ !!!" ਲੌਰੀ

"       ਇੱਕ ਕਰੋਹਨਜ਼ ਡਿਜ਼ੀਜ਼ ਫੋਰਮ ਵਿੱਚ ਇਹ "RSO"           ਕੀ ਸੀ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
"ਧਮਕਾਇਆ"  ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ       ।ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ,    ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ,   ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼

  ਅਜਿਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।12/29/12   ਨੰੂ ਖੋਜਿਆ ਗਿਆ।1/11/13    ਨੰੂ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ” । ਸਾਰਾਹ

"        ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋ,      ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ!      ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ '   ਤੇ ਮੌਤ ਦੀ
    ਯਕੀਨੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮੰਜੇ '  ਤੇ ਲੇਟਿਆ,       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ 2   ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ

           ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਕਰੋਨ ਦੇ ਫੋਰਮ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਦੌੜਿਆ ਸੀ       ।ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਇੰਨੀ ਵਾਰ
        ਦਹੁਰਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਲੈਣ ਲਈ "ਧਮਕਾਇਆ"  ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ     ।ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ

   ਨਾਮ ਅਤੇ ਤੇਲ ਖੋਜਿਆ.        ਬਹਤੁ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਤਾਂ ਮੈਂ "   ਰੈੱਡ ਆਈਸ ਰੇਡੀਓ"   ਨਾਮਕ ਇੱਕ
        ਇੰਟਰਨੈਟ ਰੇਡੀਓ ਟਾਕ ਸ਼ੋਅ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ '         ਤੇ ਰਿਕ ਨਾਲ ਇੱਕ ਇੰਟਰਵਿਊ ਦੀ ਰਿਕਾਰਡਿਗ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ

ਕੀਤੀ     ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ,  ਮੈਂ ਰੋਇਆ.          ਮੈਂ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ।

FF  ਤੋਂ ਜਨਵਰੀ.11      ਜਿਸ ਦਿਨ ਮੈਨੰੂ ਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ    ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ 10      ਤਰੀਕ ਨੰੂ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੀ
  ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦੀ ਸੀ,            ਅਤੇ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ ਸੀ।11     ਤਰੀਕ ਨੰੂ ਮੈਂ ਸਵੇਰੇ ਬਿਮਾਰ

 ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ...       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਵੇਰੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ        ।ਬਿਮਾਰੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਉਤੱੇ ਜਲਦੀ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਧੋਇਆ.ਮੈਂ
   ਮਰਨ ਲਈ ਮੰਜੇ '   ਤੇ ਲੇਟ ਗਈ...              ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਬੁਰਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਕੰਮ '   ਤੇ ਬੁਲਾਉਣ ਲਈ
      ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ ਸਕਦੀ ਸੀ           ।ਘਰ ਆਉਦਂਿਆਂ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਤੇਲ ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਮੈਂ ਇੱਕ
                   ਓਟਮੀਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਗੇਂਦ ਖਾਧੀ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇਾ ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਘਟੰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਛੇ ਮੁੜਦਾ

         ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੇਂਦ ਖਾ ਲਈ ਅਤੇ 2           ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਬਾਥਰਮੂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਚੱਲ ਸਕਦਾ ਸੀ।
         ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਮੈਂ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ ਲੱਛਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੇ,     ਅਤੇ ਕੰਮ ਤੇ ਚਲਾ ਗਿਆ!(ਹਫ਼ਤੇ-   ਅਤੰ ਦਾ ਕੰਮ-ਹਲੌੀ

 ਅਤੇ ਆਸਾਨ) 15                  ਨੰੂ ਮੈਂ ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਾਧੂ ਦਿਨ ਅਤੇ ਆਖਰੀ ਮਿਟੰ ਨੰੂ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸੇ ਨੰੂ ਕਵਰ ਕਰਨ
  ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ    ।ਮੈਂ ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ RSO  ਬਾਰੇ ਦੱਸਾਂਗਾ!

           ਮੈਂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਕਿ ਮਰੇੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਤੋਂ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ,   ਕੋਲਾਇਟਿਸ ਅਤੇ ਬਾਇਓ-  ਕੈਮੀਕਲ ਬਰਨ
(  ਅੰਤਿਕਾ ਲੀਕੇਜ) ਹੈ   ।ਮੇਰਾ ਅੰਤਿਕਾ 5 1/2         ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਦਸੰਬਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਲੀਕ ਹੋ ਗਿਆ।2008  ਤੋਂ 19

 ਮਈ 2009 ਤੱਕ   ।ਛੂਤ ਵਾਲੀ ਰਹਿੰਦ-   ਖੂਹੰਦ ਦੇ 1   ਗੈਲਨ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ।

       ਮੈਂ ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਹਣੁ ਹਰ ਰੋਜ਼ 39           ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਓਟ ਮੀਲ ਅਨਾਜ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਾਲ '    ਤੇ ਦਿਨ ਵਿਚ 3 ਵਾਰ
 ਲਿਆ ਹੈ                 ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਐਲੋਵੇਰਾ ਦਾ ਜੂਸ

95%  ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ                 ।ਇਹ ਤੇਲ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹ।ੈਮੈਂ ਸਭ ਕੁਝ ਲੌਗ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ
     ਮਨੱੁਖ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਇਆ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀ ਂਲਵਾਂਗਾ।" ਸਾਰਾਹ

“                ਪੋਟ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉਪਾਅ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੰਭੀਰ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਮੁਆਫੀ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ  ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ
  ” ਇਲਾਜ ਹੈ। ਅਲੀਸੀਆ

“           ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਰੋਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ,   ਮਰੇਾ ਮਤਲਬ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ 30 ਸਾਲ
 ਜੀਉਦਂਾ ਰਿਹਾ,   ਮਰੇੇ ਲਈ ਅਣਜਾਣ,             ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਦੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

 ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ     ।ਇਹ ਇੱਕ ਲੰਮਾ ਅੰਤਰਾਲ ਸੀ,           ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਬੁਾਰਾ ਸੁ਼ਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,  ਉਦੋਂ ਤੱਕ
        ਮਰੇਾ ਕਰੋਨਜ਼ ਕੰਟਰੋਲ ਯੋਗ ਪੱਧਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂਆਇਆ         ।ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਆਪਣੀ ਮਤਲੀ ਨੰੂ ਮਾਰ
 ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਪਰ ਫਿਰ ਮੈਨੰੂ ਕ੍ਰੋਹਨ ਦਆੁਰਾ ਮਦਦ ਮਿਲੀ     ।ਪਿੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦਾ!” ਸੀਨ

"  ਮਹਾਨ ਅੱਯੂਬ!      ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ,     ਤਾਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ (18)     ਨੰੂ ਮਿਲਣਾ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਸੀ ਜਿਸਨੰੂ
   ਕਰੋਹਨਜ਼ ਕਾਫ਼ੀ ਉਨੱਤ ਸੀ          ।ਉਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਰਐਸਓ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,     ਸਿਰਫ਼ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ

  ਅਸੀ ਂ ਚੁੱਕਦੇ ਹਾਂ     ।ਉਹ ਖੋਜੀ ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਗਿਆ,           ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਉਹ
     ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ,  ਬਖੁਾਰ,  ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ,         ਇੱਕ ਫਰੇਮ ਉਤੱੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਭਾਰ ਘਟਣਾ ਜੋ

    ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬਹਤੁ ਪਤਲਾ ਸੀ             ।ਉਸਦਾ ਡਾਕਟਰ ਆਖਰਕਾਰ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦਾ ਪਾਸ ਦੇਣ ਲਈ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਗਿਆ
        ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਮਿਲਣ ਅਤੇ ਦਵਾਈ ਲੈ ਸਕੇ।
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                  ਉਸ ਦਾ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਉਸ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਅੰਦਰ ਗਿਆ, ਅਤੇ
         ਉਹ ਚਮਕਦਾਰ ਅਖੱਾਂ ਅਤੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਾਲੀ ਪੂਛ ਵਾਲੇ ਬਿਸਤਰੇ '   ਤੇ ਬੈਠਾ ਸੀ,       ਇਕ ਰਾਤ ਪਹਿਲਾਂ ਚੰਗਾ ਖਾਣਾ ਖਾ
 ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਬੈਠ ਰਿਹਾ ਸੀ       ।ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਮੈਂ ਮਰੀਜ਼ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ,    ਉਸਨੇ ਹਣੇੁ ਹੀ RSO
  ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਸੀ.                    ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਕਰੋਹਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ

ਜਾਵੇਗਾ  ” । ਜੇਨ

“    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕਰੋਹਨ ਹੈ    ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ,      ਮਰੇੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ! ” ਕੈਥਲੀਨ

“      ਇਹ ਕਰੋਹਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ,     ਮੈਂ ਖੁਦ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ        ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ।ਮੈਂ ਦਰਦ ਤੋਂ
        ਰਾਹਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਰਿਹਾ...           ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਪੀਦਂਾ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ

ਹੋਇਆ  ।ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,            ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਅਸਹਿ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  । ਸਾਰਾ

“                   ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕਰੋਹਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰ ਸਕਾਂ!  ਹਣੁ ਮੇਰੇ
              ਕੋਲ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਤੇਲ ਅਤੇ ਸ਼ੋਨਾ ਬਾਂਡਾ ਤੇਲ ਦੀ ਬਦਲੌਤ ਦਬੁਾਰਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਇਸ
          ਸਮੇਂ ਕਦੇ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ...           ਮੈਂ ਬਾਥਰਮੂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ

       ਕਰਿਆਨੇ ਦੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਆਰਟ-      ਸ਼ੋਅ ਅਤੇ ਲਾਈਵ ਪੇਂਟਿੰਗ ਗਿਗਸ ਤੋਂ
        ਪਿਛੇ ਹਟਣਾ ਪਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇਾ ਕਰੋਨਜ਼ ਕਿਨਾ ਮਾੜਾ ਸੀ         ।ਸੁ਼ਕਰ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ

        ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਅਤੇ ਆਖਰਕਾਰ ਮਰੇੇ ਲਈ ਸਹੀ ਤੇਲ ਮਿਲਿਆ         ।ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜੀ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਪਿਆਰ
   ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ...               ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਇਸ ਸਮੇਂ ਮੈਂ ਕਿਸਾਨ ਮੰਡੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਿਆ ਸੀ...ਜ਼ਿਦਗੀ
 ਚਸੂ ਗਈ!    ਕੈਨਾਬਿਸ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ!!!!

   ਸ਼ੋਨਾ ਬੰਦਾ ਦੇ ~                    ਲਿਵ ਫ੍ਰੀ ਜਾਂ ਡਾਈ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮੈਨੰੂ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਮਿਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਵਿਚ ਜੀਣ ਅਤੇ ਠੀਕ
    ਹੋਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਮਿਲੀ ਹੈ     ।ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹੋ!       ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਵੈ-

     ਜੀਵਨੀ ਹੈ ਜੋ ਜਾਣਨਾ ਕੀਮਤੀ ਹੈ            ।ਦੋਵੇਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ ਜਗਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ
         ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਣੁ ਭੇਡਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾ ਨਾ ਬਣਨਾ ਪਵ।ੇਸੱਚ ਸਿੱਖੋ।ਗੂਗਲ ਕਰੋ।" ਲਿਨਜ਼ੀ

“                     ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਜੋ ਮੈਂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਫੋ
           …ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੀਰਾਚਾ ਦੇ ਨਾਲ ਜਲਾਪੇਨੋਸ ਖਾਣ ਨਾਲ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਿਘ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ..     ਮਰੇੀ ਅੰਤੜੀ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਤੋਂ

ਬਿਨਾਂ!      ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਲਈ ਭਲਿਆਈ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!            ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਫੋਲੋ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ ਦਰਦ ਲੈਂਦਾ
…ਸੀ .    …ਮਰੇੀ ਮਨਪਸੰਦ ਪਕਵਾਨ ਕਦੇ ..             ਅੱਜ ਕੱਲ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦਰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ

              ਕਿਉਕਂਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਮੇਰੀ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ!!!     ਹਾਏ ਮੈਂ ਫੋ ਦਾ ਸੁਆਦ
         ਅਤੇ ਗਰਮ ਮਸਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਗਰਮ ਬਰਨ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਗੁਆ ਦਿਤੱਾ!         ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ।

Mmm mmm   ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ!ਂ” ਲਿਨਜ਼ੀ

"           ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕਰੋਹਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਚਰਜ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ !!!          ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿੱਤੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗੋਲੀ ਨਾਲੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ
 ਕਰਦਾ ਹੈ  ” । ਐਡਂਰਿਊ

“   ਇਸ ਸਮੇਂ RSO           ਨਾਲ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਰਮੂਮੇਟ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ    ।ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ
  ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਦੀ ਭੰਨ-               ਤੋੜ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਸੀ।

                 ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੇ ਕੋਲਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪੁੰਜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '   ਤੇ ਕੈਂਸਰ ਸੀ।
       ਉਹ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ17  ਸਾਲ ਦਾ,   ਉਹ ਹਣੁ 29   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ।

     ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,         ਅਤੇ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ,      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ ਨਾਲ RSO  ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼
   ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ              ।ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਅਕਤੂਬਰ ਤੋਂ ਲੈ ਰਿਹਾ

            ਹ।ੈਡਾਕਟਰਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁੰਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,      ਆਮ ਰੰਗ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਤੇ
        ਉਹ ਹਣੁ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਹੈ          ।ਅਸੀ ਂ ਅਕਤੂਬਰ ਤੋਂ ਹਣੁ ਤੱਕ ਉਸਦੀ ਆਂਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਵਹਿਣ

      ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,     ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਭੜਕਣ ਦੇ!   ਜਲੂਣ ਘੱਟ ਹੈ.     ਅਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ
 ਵਿਚ RSO      ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗੇ !!!” ਕ੍ਰਿਸ

“         ਮੈਂ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ           ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਸਿਰਫ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ
   ਸਹੀ ਦਬਾਅ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,          ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਚੱਕਰ ਆਉਦਂਾ ਹੈ     ।ਪਰ ਕੌਣ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ    ਮੈਂ ਇਸ 'ਤੇ
    ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  । ਇਗੋਰ
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“               ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਕੋਲਾਇਟਿਸ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਰ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ     ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਹਰ
  ਜੈਨੇਟਿਕ ਡਰੱਗ '    ਤੇ ਉਥੇ ਰੱਖਿਆ ਸੀ,   ਮਰੇੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ,        ਉਹ ਇਕ ਕਲੋਜ਼ਲ ਬੈਗ ਦੇ ਬਹਤੁ ਨੇੜੇ ਸੀ  ।ਕਈ ਡਾਕਟਰਾਂ

 ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ,   ਉਹ ਮੁੱਦੇ,       ਵੇਰਵਿਆਂ ਆਦਿ ਲਈ ਬਹਤੁ ਖੱੁਲ੍ਹ ਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ
 ਸਕਦਾ ਹਾਂ।" ਜਸਟਿਨ

"      ਮੈਨੰੂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਇਲਾਜਾਂ ਤੋਂ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਹੈ...    ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਬੇਕਾਰ ਹਨ        ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਹੀ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
     ” ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਦਿੱਤੀ ਹ।ੈ ਲੀ

"           ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ,       ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪਨੀਰ ਅਤੇ ਕੈਮਡੌਗ ਝੁਕਣ
                  ਵਾਲੇ ਕਰਾਸ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ।" ਕ੍ਰਿਸ

“           ਮੈਂ ਅਲਸਰਿਕ ਕੋਲਾਈਟਿਸ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਆਪਣੇ 20    ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਮੇਰੇ
 ਕੋਲ 41           ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਮ ਪਾਚਨ ਕਿਰਿਆ ਹੈ        ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਕਰੋਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਹਤੁ

                     ਪੀੜਤ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੀ ਨਿਮਰ ਰਾਏ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਉਸੇ ਕਿਸਮਤ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਤੋਂ
  ” ਰੋਕਿਆ ਸੀ। ਟੌਡ

“             ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਡਾਇਵਰਟੀਕੁਲਾਈਟਿਸ ਦੀ ਭੜਕ ਉਠੱਦੀ ਹੈ,      ਇਹ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ
    ਮੈਨੰੂ ਸੱਚੀ ਰਾਹਤ ਦਿੰਦੀ ਹੈ,         ਪਟੇ ਦੇ ਦਰਦ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ,       ਅਤੇ ਪਟੇ ਦੀਆਂ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਆਰਾਮ
    ਦੇਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ,              ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੈ ਜੋ ਸਿਰਫ ਦਰਦ ਨੰੂ ਛੁਪਾ ਕੇ

 ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ   । ਥੋੜੀ ਦੇਰ!" ਡੇਵਿਡ

“      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕਰੋਨਜ਼ ਲਈ ਵੀ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ      ” ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਚਮਤਕਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬੌਬੀ

ਦਿਲ,  ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ
“             ਦਿਲ ਇੱਕ ਮਹਤੱਵਪੂਰਣ ਅੰਗ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਮਹਤੱਵਪੂਰਣ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

   ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ,      ਤਾਂ ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ '          ਤੇ ਆਪਣੀ ਦਿਲ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੇ ਹਨ,  ਅਤੇ
                  ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ

   ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ       ।ਤੇਲ ਦਿਲ ਲਈ ਬਹਤੁ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,         ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ
             ਛੱਡਣ ਵੇਲੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ।

               ਤਲੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅਰੀਥਮੀਆ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ
 ਨਾਲ ਹੈ    ।ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਲੋਕ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ
  ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ,                  ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਇਸ ਦੀ
   ਆਦਤ ਨਹੀ ਂ ਪਾਉਦਂੇ ਹਨ              ।ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਦਬਾਅ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਕਰ ਸਕਦਾ

ਹੈ,                 ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਟੈਸਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਵਿਚਾਰ
ਹੈ                    ।ਕਈ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਤੇਲ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨੰੂ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵਧਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।

        ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੋਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ,            ਇਸ ਲਈ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ
      ਆਮ ਸਮਝ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,           ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਵੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ

              ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਆ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ   ।ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ
               ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਂ ਨੌਕਰੀ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਵਾਉਣ।ਦਿਲ

  ਇਲੈਕਟ੍ਰੋਮੈਗਨੈਟਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵ '    ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ          ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਇਲੈਕਟ੍ਰੋਮੈਗਨੈਟਿਕ
      ਖਤੇਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

         ਮੈਂ ਤਲੇ ਖਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਾਂਗਾ   ।ਟੌਪੀਕਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਲਈ,    ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਦਖੁੀ
                ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕਿਨਾ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ  ।ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਵਾਂਗ,  ਮੈਂ
     ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾਹਰ ਸੰਭਵ ਤਰੀਕੇ.              ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਵੀ

 ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਾਂਗਾ,          ਬੀਜ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੋਵੇਂ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ '      ਤੇ ਬਹਤੁ ਲਾਹਵੇੰਦ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਲਈ ਜਾਣੇ
 ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

              ਜੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਰਜਰੀ ਜਾਂ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਆਦਿ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ,   ਤਾਂ ਮੈਂ
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 ਪਹਿਲਾਂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 60           ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਨਾਲ ਅੰਗ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ  ।ਜੇ 60   ਗ੍ਰਾਮ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ
      ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆਉਦਂਾ,         ਮੈਂ ਫਿਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ।ਜੇਬੀ"

“                  ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨੰੂ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਬਹਤੁ
    ਘੱਟ ਰੀਡਿਗ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ          ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਬੰਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਮ ਹੋ

ਗਿਆ             ।ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਵਧੇਰੇ ਨਿਯਮਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਨੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਵਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਮਨੰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ
       ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਅਨਿਯਮਿਤ ਹੈ।" ਜਾਰਜ

“   ਮਰੇੇ ਜਨਮਦਿਨ 2   ਅਪ੍ਰੈਲ 2012         ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਮੈਨੰੂ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪਿਆ      ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ
      ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਗਠੀਆ ਸੀ,      ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ ਹਾਰਟ ਅਟੈਕ ਸੀ        ।ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ

    ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,             ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਜੋ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਹੈ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਂ ਨੰੂ ਧੱਕਦਾ ਹੈ,
         ਅਤੇ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਝਟਕਾ ਲੱਗਾ,       ਮਰੇੇ ਰੈਗ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਮਾਰਿਆ, ਮੈਂ
  ਇੱਕ ਪਾਸੇ 100%        ਬਲੌਕ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ 80%,        ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਅਪਾਹਜ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,  ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ
    ਹਫ਼ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ,      ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਿਰਫ਼ ਕੈਨਾਬਿਸ ਸੀ,        ਅਜੇ ਵੀ ਤੇਲ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮੈਨੰੂ
 ਗਠੀਏ ਹੈ,      ਇਹ ਉਹ ਇੱਕ ਵਿਧਵਾ ਸੀ ਮੇਕਰ,    ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਸੀ,   ਮੈਂ ER  ਕੋਲ ਗਿਆ,      ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ

                ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਸਟੈਂਟ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਉਡੀਕ ਕਰੋ ਕਿ ਦਜੇੂ ਬਾਰੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ,    ਰਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,
      ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,       ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਹ,ੇ     ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹਾਂ,  ਅਤੇ ਇੱਕ
 ਹੋਰ ਨੋਟ:       ਮਰੇਾ ਪਤੀ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂਦਾ,    ਨਾ ਪੀਦਂਾ ਹੈ,     ਜਾਂ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀਦਂਾ,     ਬਸ ਇੰਨੇ ਸਾਲਾਂ ਲਈ

    ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ       ।ਉਸਦਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਇੱਕ ਕਿਸ਼ੋਰ ਵਰਗਾ ਹੈ,   ਤੰਦਰਸੁਤ ਹੈ,     ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ
   ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ,      ਬਾਰਬੀ ਅਜੇ ਵੀ ਦਰਦ ਲਈ (@ O@ )    ਟੋਕਿਗ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।" ਬਾਰਬੀ

“                ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦਾ ਦਿਲ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਅਜੇ ਵੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਮਾਰਚ ਤੋਂ ਤੇਲ '   ਤੇ ਵੀ ਹੈ   ।ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਿਆਰ ਅਤੇ
RSO!!” ਜੇਨਾ

“    ਮਰੇਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 139/99  ਤੋਂ 114/80           ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨਾ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ   ”…।ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ।
ਜੇਸਨ

ਪ੍ਰ.ਹੈਲੋ,    ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਸਵਾਲ ਹੈ              ।ਮੈਂ ਉਤਸੁਕ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਧਮਣੀ ਫਾਈਬ੍ਰਿਲੇਸ਼ਨ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਲੇ ਲਈ ਕੋਈ
  ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਸੀ?       ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਦੀ ਇੱਕ ਅਨਿਯਮਿਤ ਕਿਸਮ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!!!!" ਮਰੈੀ

ਏ.  ਪਿਆਰੀ ਮੈਰੀ, ਹਾਂ, ਜ਼ਰਰੂ           ।ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੇਲ ਸਾਡੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਿਆਰ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ
          ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਬਾਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ।ਜੇ.ਬੀ

“         ਹਣੁ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ (ਹਾਈਪਰਟੈਨਸ਼ਨ)       ਨਾਲ ਲੰਬੀ ਲੜਾਈ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ
ਕਰਾਂਗਾ।25    ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ,          ਮੈਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਇੱਕ ਚਣੌੁਤੀ ਰਹੀ ਹੈ,  ਪਰ 2008   ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ

             ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਬੀਮੇ ਦੇ ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਸੀ     ।ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ
                ਮੈਨੰੂ ਮੁੜ ਬਹਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ ਹੈ।ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਸਥਾਨਕ ਨਰਸ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਜਿਸਨੇ ਮੇਰਾ

   ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਲਿਆ।ਇਹ 180/120  ਸੀ.       ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ "  ਵਾਕਿਗ ਸਟ੍ਰੋਕ"     ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਤੁਰੰਤ
      ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਰਮੂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ     ।ਖੈਰ ਮੈਨੰੂ ਖਾਸ ਤੌਰ '        ਤੇ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਂ

       ਘਰ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਉਪਚਾਰਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ '   ਤੇ ਗਿਆ -      ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ   ।ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ
                  ਲਈ ਅਕਸਰ ਆਪਣਾ ਬੀਪੀ ਚੈੱਕ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਸਰਤ ਸਮੇਤ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਉਚੱਾ ਸੀ
   ਅਤੇ ਉਥੇੱ ਹੀ ਰਿਹਾ.

    ਇੱਕ ਸਾਲ ਅਤੇ ਬੀਪੀ 180     ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,         ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਵਾਂ,   ਜੋ ਮੈਂ ਕੀਤਾ।ਮੈਂ
        ਕੁਝ ਦਵਾਈ ਲੈ ਲਈ ਜਿਸ ਨੇ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਕੀਤਾ,             ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਚੱਕਰ ਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਧੰੁਦ ਵੀ ਆ ਗਈ।

      ਮੈਂ ਦਵਾਈਆਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਇੱਕ MLM           ਉਤਪਾਦ ਲੱਭਿਆ ਜੋ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਧਮਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ
"ਗਾਰੰਟੀਸੁ਼ਦਾ"  ਸੀ        ।ਖੈਰ ਮੈਂ ਚਾਰ ਗੁਣਾ ਖੁਰਾਕਾਂ ਲਈਆਂ ਅਤੇ 9        ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਹਾਈ ਬਲੱਡ

 ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਸੀ        ।ਇਸ ਪਿਛਲੇ ਅਕਤੂਬਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 235/135 (   ਖਤਰਨਾਕ ਤੌਰ '  ਤੇ ਉਚੱਾ)   ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ।ਅਤੇ
        ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਦਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਸੀ,            ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹਾਰ ਮੰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ

   ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਗਿਆ           ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਫੜ ਲਿਆ ਅਤੇ ਦੋ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ-   ਲਿਸੀਨੋਪ੍ਰਿਲ ਅਤੇ
ਡਿਲਟਾਜੇ਼ਮ,     ਜੋ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ 150/110   ਤੱਕ ਲੈ ਗਈਆਂ          ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਖਤਮ ਹੋਣ ਤੱਕ ਨਸ਼ੇ ਲੈ ਲਏ।ਜਦੋਂ

                ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਚੈੱਕਅਪ ਲਈ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬੀਪੀ ਅਜੇ ਵੀ 160/110 ਦੇ
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ਆਸ-  ਪਾਸ ਸੀ         ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਨਿਰਾਸ਼ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ "   ਚੱਲਣ ਦਾ ਦੌਰਾ" ਸੀ।

 ਜਨਵਰੀ ਵਿੱਚ,       ਮੈਨੰੂ ਕੋਲੋਰਾਡੋ ਤੋਂ ਆਮਨ ਨਾਲ ਜਾਣ-    ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਸੀ,     ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ
    ਆਇਲ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ            ।ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਤਲੇ ਨੇ ਐਮਐਸ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਦਰਦ '  ਤੇ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ

  ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ,      ਜੋ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਹੈ        ।ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਫਿਲਮ ਦੇਖਣ ਲਈ ਵੀ ਕਿਹਾ -   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ    ਜੋ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ
     ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਕੈਂਸਰਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ,       ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।

                   ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਵੇਚੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਥੋੜੀ ਹੋਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ੀ ਸੋਚ ਵਾਲੀ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸਨੰੂ ਲੈਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕ ਰਹੀ ਸੀ,
                ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਲਈ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਆਮਨ ਨੇ

                 ਕਿਹਾ ਕਿ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਛੋਟੀ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਤੱਕ ਕੰਮ ਕਰੋ।ਮੈਂ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ
     ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕੀਤੀ,          ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਦੇ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 138/90 '   ਤੇ ਸੀ - ਇੱਕ
 ਵੱਡਾ ਸੁਧਾਰ                ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦਵਾਈ ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ।ਮੈਂ ਘੱਟ ਖੁਰਾਕ '    ਤੇ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ ਪਰ

     ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਣੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ,           ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਦੋ ਦਾਣਿਆਂ ਤੱਕ ਵਧਾ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ     ।ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ
         ਬੀਪੀ ਬਿਲਕੁਲ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ '     ਤੇ ਪ੍ਰਯੋਗਾਤਮਕ ਮੋਡ ਵਿਚ ਹਾਂ,    ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ

           ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਬੀਪੀ ਨਾਰਮਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲਗਭਗ 3        ਦਾਣੇ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਿਆ ਹੈ,  ਅਤੇ ਕੋਈ
   ਤਜਵੀਜ਼ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ        ।ਮੈਂ ਕੋਈ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ,     ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ "   ਉਚੱਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ"  ਦੇ

       ਥ੍ਰੈਸ਼ਹੋਲਡ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

       ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਰਡ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੱਤੀ,           ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ
        ਦੇ ਉਪਚਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਇਤਿਹਾਸ ਨਹੀ ਂ ਸੀ           ।ਮੈਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜੋੜਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ

    ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ.     ਅੰਦਾਜਾ ਲਗਾਓ ਇਹ ਕੀ ਹੈ?     ਇੱਕ ਹੋਰ ਵਧੀਆ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ/   ਲਾਭ ਸੀ -   ਜੋੜਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ
  ਹੋਰ ਦਰਦ ਨਹੀ।ਂ

         ਮਰੇੇ ਸਮੇਤ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਧੂੰਆਂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।"ਪੋਥੈੱਡ"          ਜੋ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਜੋ ਇਸ ਵਿਵਸਥਾ ਦੀ
  ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ,       ਨੇ ਉਦਯੋਗ ਨੰੂ ਕਾਲੀ ਅੱਖ ਦਿੱਤੀ ਹੈ         ।ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਵਾਈ '  ਤੇ ਬੱਚੇ

       ਨੰੂ ਨਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਸੱੁਟੇਗਾ।

ਪ੍ਰ.             ਤੁਸੀ ਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਨੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹੋ?ਜੋ

ਏ.   ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 60      ਗ੍ਰਾਮ ਇਲਾਜ ਲੈਣਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ '    ਤੇ ਛੱਡਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸਭ
   ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“      ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਲਿਆ,    ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ,     ਮੈਂ ਪੂਰੇ ਪੱਧਰ '     ਤੇ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ...   ਡਾਕਟਰ ਮਰੇੇ
ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ,             ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਅਤੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਏ!      ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸ਼ੋਰ

 ਵਰਗਾ ਸੀ   ।ਅਤੇ ਮੈਂ 49   ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ!” ਲਿਡਸੇ

“  ਮੈਂ 240   ਪੌਂਡ ਅਤੇ ਪ੍ਰੀ-  ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਸੀ      ।ਗੰਧ ਅਤੇ ਸੁਆਦ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਗੁਆਉਣਾ,      ਹੇਠਲੇ ਪੈਰਾਂ ਅਤੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ
 ਅਤੇ ਸੋਜ,    ਉਗਂਲਾਂ ਵਿਚ ਝਰਨਾਹਟ  ।ਗੰਭੀਰ OA  ਵੀ ਹੈ।RSO 2  ਰਾਈਸ ਕਰਨਲ/  ਦਿਨ '   ਤੇ ਲਗਭਗ 6 ਮਹੀਨਿਆਂ

ਬਾਅਦ,          ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ OA       ਤੋਂ ਕੋਈ ਪੁਰਾਣੀ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।40lbs   ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਾ
 ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ    ।ਤੇਲ ਖੁਦ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।'' ਰੌਨ

“                     ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਚਾਵਲ ਖਾਣ ਦੇ
        ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ            ।ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਤੱਕ ਮੇਰੇ ਢਿੱਡ ਦੀ ਚਰਬੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ
              ਮਰੇੀ ਚਮੜੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ ਢਿੱਲੀ ਚਮੜੀ ਫਿਰ ਤੋਂ ਕੱਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ...” ਡੈਨੀਅਲ

“                ਮਰੇਾ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਆਮ ਰੀਡਿਗ ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ।ਇਸ
 ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ,                ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਦਵਾਈ ਲੈਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.   ਮਰੇੀ ਸੂ਼ਗਰ ਵੀ

 ਨਾਰਮਲ ਹੈ,  ਮੈਂ 126   ਸਾਲ ਦਾ ਸੀ,  ਹਣੁ 80  ਦਾ 90  ਦਾ ਹਾਂ।" ਜੋਸ

“                   ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰਾ ਖੂਨ ਦਾ ਟੈਸਟ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲੇਸਟ੍ਰੋਲ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨਾ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਰੌਲਾ
      ਪਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਲਗਭਗ 10       ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਮਰੇਾ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਦਾ

                    ਪਧੱਰ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਧੀਮੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਮਰੇੇ ਪਿਛੇ ਗਿਆ ਕਿ ਮਰੇਾ ਮਾੜਾ
                   ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕੋਲੇਸਟ੍ਰੋਲ ਨਾਲੋਂ ਵਧੱ ਸੀ ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇਾ ਸਰੀਰ

   ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। .      ਮੈਂ ਹਣੁ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ RSO '    ਤੇ ਹਾਂ ਅਤੇ 30lbs          ਗੁਆ ਚੁੱਕਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦਾ ਪੱਧਰ ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ
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                  ਇਸ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ
    ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਪਸੰਦ ਹੈ  । ਅਲ

"    ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਵੈੱਬ '           ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸ਼ੱਕੀ ਸੀ         ।ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਦੋ ਦੋਸਤ ਨਿਯਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ
                   ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਦਾ

       ਹਾਂਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਵਿਚ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ ਸੁਧਾਰ,        ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਨੰੂ ਵਰਜਿਤ
      ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚੋਂ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਜਾਵੇ           ।ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

                   ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬਹਤੁ ਵਿਰੁੱਧ ਸੀ ਪਰ ਕੁਝ ਦੋਸਤਾਂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ।ਇੱਕ
          ਵਿਅਕਤੀ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਸੀ -      ਉਹ ਗੋਲੀਆਂ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ (      ਉਹ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦੇ

  ਵਿਰੁੱਧ ਵੀ ਸੀ)              ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਜਾਣ ਲਈ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ   ।ਉਸਨੇ ਕੀਤਾ ਅਤੇ
     ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਨਿਯਮਤ ਲਗਭਗ 200     ਯੂਨਿਟਾਂ ਤੋਂ ਉਹ 140    ਯੂਨਿਟਾਂ ਤੱਕ ਘਟ

ਗਈ।

   ਕੁਝ ਹੋਰ ਦੋਸਤ 4                 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਗਲੇ ਅਤੇ ਪਟੇ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਅਲਸਰ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ
ਸਨ।ਚਾਹ,              ਧੂੰਏ ਂ ਅਤੇ ਤੁਪਕਿਆਂ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿਚ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀਆਂ ਨਿਯਮਤ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ, ਉਹ

    ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ    ।ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਸੌਂਦਾ ਹੈ,         ਉਸਨੰੂ ਹਣੁ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗੋਲੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ” । ਅਲੈਕਸ

ਦਮਾ, ਸਾਹ, ਫੇਫੜੇ
“     ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਹਾਂ,    ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਮੇ ਨਹੀ,ਂ            ਬਿਨਾਂ ਕਸਰਤ ਕੀਤੇ ਵਾਧੂ ਭਾਰ ਘਟਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਬਹਤੁ

   ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ         ।ਅਜਿਹੀ ਗੋਲੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦੱਸੋ ਜੋ ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਸਕੇ?" ਐਡਵਰਡ

“    ਤੇਲ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,          ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਨਮੂਨੀਆ ਨੰੂ ਹਰਾਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ   ।ਤੇਲ ਨੇ ਉਹ
  ਕੀਤਾ ਜੋ NyQuil        ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ        ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ !!!

                  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਰਾਹਤ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਕੰਮ
      ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਤੇਲ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਧੰਨਵਾਦੀ ਰਹਾਂਗਾ   ।ਚੰਗਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ!” ਜੋ

"                 ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਭਾਫ਼ ਬਣਾਉਣਾ ਦਮੇ ਅਤੇ ਸਾਹ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ
 ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇਗਾ      ।ਪਰ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ,           ਅਸੀ ਂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਏਅਰਵੇਜ਼ ਨੰੂ

    ਖਲੋ੍ਹਣ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਕੁਸ਼ਲ ਹਨ   ।ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,        ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਸਪੌਸਟੋਰੀ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 30    ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,  ਉਹ
                  ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੇਫੜੇ ਖੁਲੱ੍ਹ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨੀ

    ਨਾਲ ਸਾਹ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਬੇਸ਼ੱਕ,      ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀ ਵਾਂਗ,        ਮੈਂ ਤਿਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮਿਆਰੀ 60 ਗ੍ਰਾਮ
                   ਖੁਰਾਕ ਲੈ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਹੀ ਰਹਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੰਦਰਸੁਤ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ

ਕਰਾਂਗਾ।ਫਿਰ,  ਬੇਸ਼ਕ,        ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਲਵਾਂਗਾ.    ਮੈਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
  ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕਰਾਂਗਾ,   ਸਤਹੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਅਤੇ ਛਾਤੀ '     ਤੇ ਅਤੇ ਸਪੌਸਿਟਰੀ ਰਪੂ ਵਿੱਚ।ਜੇਬੀ"

“  ਮੈਨੰੂ 2002       ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੀ ਐਮਫੀਸੀਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ         ।ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬਿਮਾਰ
90      ਸਾਲ ਦੇ ਬਜੁ਼ਰਗ ਦੇ ਫੇਫੜੇ ਹਨ            ।ਤੰਬਾਕੂ ਪੀਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਭੰਗ ਪੀਤੀ।ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਅੱਜ

                   ਚੰਗਾ ਹੈ।ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ ਵੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜੌਨ

“  ਮੈਨੰੂ 21     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਦਮਾ ਹੈ,      ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ 14      ਸਾਲ ਤੋਂ ਐਮਐਮਜੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ    ।ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ 93  ਵਿਚ
    ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਸੀ,        ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਇਨਹੇਲਰ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਣਾ ਪਿਆ ਹੈ     ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ

              ਬਚਾਅ ਇਨਹੇਲਰ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਮਾਈਗਰੇਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,
800mg ibuprofen, antidepressants,     ਜਾਂ ਦੋ ਹੋਰ ਨਾ ਲਓ  ।ਮੈਨੰੂ MMJ  ਪਸੰਦ ਹੈ    ”।ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ।
ਕਾਰੀ

“RSO         ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਗੋਲੀ ਵਿੱਚ 1.7   ਗ੍ਰਾਮ ਮੁੱਲ ਲਿਆ       ।ਮੈਂ ਸਿੱਧਾ ਨਹੀ ਂ ਚੱਲ ਸਕਦਾ ਸੀ ਮੈਨੰੂ
     ਲੱਗਾ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ '                ਤੇ ਕਮਜੋ਼ਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਮੈਂ ਗੰਭੀਰ

      ਨਿਮੋਨੀਆ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ !!    ਇਸ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਕਰੋਗ,ੇ lol. ” ਜੋ

“                  ਮਰੇੇ ਚੰਬਲ ਅਤੇ ਦਮੇ ਲਈ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ!   ਮੈਂ ਹਣੁ ਆਪਣੇ
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        ਸਟੀਰੌਇਡ ਇਨਹੇਲਰ ਜਾਂ ਸਟੀਰੌਇਡ ਕਰੀਮਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ/  ਕਰਦੀ ਹਾਂ     ।ਇੱਕ ਮਿਲੀਅਨ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕਦੇ
        ਨਹੀ ਂ ਸਚੋਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕਦੇ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ.   ਜਿੱਤ ਲਈ ਭੰਗ!        ਮੈਂ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਸਚੋਿਆ ਸੀ ਕਿ
                  ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਮਿਲੇਗੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਪੌਦੇ ਦੀ
            ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬੁਰਾ ਸੀ,      ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਚੰਗਾ ਸੀ! ਮੈਟ

“      ਤੇਲ ਫਫੇੜਿਆਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ!     ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ 5   ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ
                 ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਤੋਂ ਬਲਗਮ ਕੱਢਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਲੜ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ

              ਟਿਊਮਰ ਸੰੁਗੜਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ।60-80%  ਟਿਊਮਰ ਕੈਂਡੀਡਾ
     ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਇਸਲਈ THC        ਦੀਆਂ ਐਟਂੀਫੰਗਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ ਰਸਾਇਣਕ

             ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੰੂ ਚਾਲੂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ!  ਸਿਗਰੇਟ ਦੇ
              ਉਲਟ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੁਹਾਡੇ ਫਫੇੜਿਆਂ ਨੰੂ ਖਲੋ੍ਹ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਦਂਾ ਹੈਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ

        ਹੋਮਿਓਸਟੈਸਿਸ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਲਿਆਉਣ ਵੇਲੇ ਬ੍ਰੌਨਕਸੀਅਲ ਟਿਊਬਾਂ    ।ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ
ਨਾਲ-                 ਨਾਲ ਕਈ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਕਣਕ ਅਤੇ ਚੀਨੀ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ

      ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਅੱਜ ਦੀ ਕਣਕ 95% GMO           ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰੋਸੈਸ
 ਕਰਨਾ ਹੈ,             ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਟੋਰ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ     । ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ

     ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਸੋਜਸ਼ ਜਾਂ ਹਿਸਟਾਮਾਈਨ ਦੀ!   ਵਿਚਾਰ ਲਈ ਭੋਜਨ!" ਮਥੈਿਊ

ਪ੍ਰ.  ਹੈਲੋ ਜੇਬੀ,        ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ,          ਸੀਓਪੀਡੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਕਿਸੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ?
ਐਮਫੀਸੀਮਾ?ਦਮਾ?ਸ਼ੌਨ

ਏ.ਹਾਂ,  ਇਹ ਸਭ              ।ਸੀਓਪੀਡੀ ਅਤੇ ਐਨਜਾਈਨਾ ਪੈਕਟੋਰਿਸ ਵਾਲੇ ਮੇਰੇ ਪਹਿਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਛੇ ਪੌੜੀਆਂ ਨਹੀ ਂ ਚੜ੍ਹ
  ਸਕਦਾ ਸੀ (     ਪੌੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਛੇ ਉਡਾਣਾਂ ਨਹੀ,ਂ            ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੁਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਸਾਹ ਨਹੀ ਂ ਲੈ
 ਸਕਦਾ ਸੀ)              ।ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਫਿਰ ਬੈਡਮਿੰਟਨ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਤੇਲ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ

         ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਖਾਵਾਂਗਾ,     ਇਸ ਨੰੂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਵਰਤਾਂਗਾ
(          ਉਹ ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ),         ਮੈਂ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਤੇਲ ਨੰੂ ਵਾਸ਼ਪ

 ਕਰਾਂਗਾ (     ਇਹ ਖਘੰ ਨੰੂ ਵਧਾਵਾ ਦੇਵੇਗਾ,        ਅਤੇ ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,       ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰੇ ਗੰਦਗੀ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੋਣ ਦੀ
 ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ  । ਫੇਫੜੇ,         ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ ਖਘੰ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਦੇ ਹੋ),       ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਆਪਣੇ ਗਲੇ,  ਛਾਤੀ ਅਤੇ

 ਪਿਠ '   ਤੇ ਵੀ ਕਰਾਂਗਾ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਸੀਓਪੀਡੀ ਹੈ,             ਮੈਂ ਆਖਰੀ ਪੜਾਅ ਵਿਚ ਸੀ ਅਤੇ ਪਲੱਗ ਨੰੂ ਖਿਚਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ
              ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਣੁ ਮੈਂ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਹਾਂ!” ਗਰੋਡਨ

“                   ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਗ੍ਰੈਂਪਸ ਹੀ ਇਕੱਲੇ ਗ੍ਰੈਂਪਸ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਜੋ ਹਮਦਰਦੀ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸਨ!
            ਇਸ ਬੱੁਢੇ ਨੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਐਮਫੀਸੀਮਾ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ    ।ਮਾਈ ਗ੍ਰੈਂਪਸ ਵੀ ਕੈਨਾਬਿਸ

            ਪਲਾਂਟ ਤੋਂ ਅਸੈਂਸ਼ੀਅਲ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਕਸੀਜਨ ਅਤੇ ਦਮੇ ਦੇ ਇਨਹੇਲਰ (     ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਅੰਤਮ ਪੜਾਅ ਦੇ
      ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਮਰ ਰਿਹਾ ਸੀ)      ਨੰੂ ਉਤਾਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ       ।ਇਹ ਉਹੀ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ Gramps  ਨੇ

    ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਆਖਰੀ 8    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਸੀ...        ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕ ਦੇ ਨਮੂਨੀਆ ਨੰੂ
    ਲੱਤ ਮਾਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ,          ਭਾਵੇਂ ਉਸਨੰੂ ਸੀਓਪੀਡੀ ਅਤੇ ਐਮਫੀਸੀਮਾ ਅਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਗ੍ਰੈਂਡਸ 100%

     ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਨਾਲ ਪਾਸ ਹੋਏ,            ਸਾਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਜਾਂ ਵਾਧੂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ
 ਨਹੀ ਂ ਹੈ।" ਲਿਡਸੇ

“       ਮੈਂ ਖੁਦ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖੇ ਹਨ:      ਬਚਪਨ ਅਤੇ ਬਾਲਗ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ~    ਜਿਗਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ~   ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ~
 ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ~  ਮੋਟਾਪਾ ~  ਦਮਾ ~   ਪੁਰਾਣੀ ਬ੍ਰੌਨਕਾਈਟਿਸ ~ IBS ~  ਸਜੋ ~    ਗਠੀਏ ਦੇ ਹੱਥਾਂ '    ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ '  ਤੇ ਲਾਗੂ

  ਕੀਤਾ ਗਿਆ -        ਦਰਦ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਮਿੰਟ ਵਿਚ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਸੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਉਗਂਲਾਂ '    ਤੇ ਲਗਾਓ ਅਤੇ ਦਰਦ
     ਦੋ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ...    ਮੈਂ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '           ਤੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੀ ਚਮੜੀ ਉਤਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ

 ਉਗਂਲੀ '       ਤੇ ਸਿਰਫ ਇਕ ਥਾਂ ਚਮੜੀ ਗੁਆ  ਗਈ ਹੈ.         ਹਣੁ ਜਦੋਂ ਉਸ ਉਬਲਦੇ ਕਨੋਲਾ ਤੇਲ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹ ਉਗਂਲਾਂ
        ਨਿਕਲੀਆਂ ਤਾਂ ਚਮੜੀ ਪਕਾਏ ਹੋਏ ਮੁਰਗੇ ਵਾਂਗ ਚਿੱਟੀ ਸੀ!       ਜਲਣ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੋਂ ਰਸੋਈ

   ਵਿਚ ਇੱਕ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਰੱਖਾਂਗਾ!   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੈਨਾਬਿਸ! ” ਡੇਬਰਾ

--  ਧੰਨਵਾਦ,  ਡੇਬਰਾ                ।ਤੇਲ ਜਲਣ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਤਜਰਬਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ
        ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਰਸੋਈ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,   ਮੈਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ  ।ਹਰ ਚੁੱਲ੍ਹ ੇ ,  ਖੁਲੱ੍ਹ ੀ ਅੱਗ,    ਭੱਠੀ ਆਦਿ ਦੇ ਨੇੜੇ

     ਤਲੇ ਵਾਲਾ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਜੇਕਰ.ਜੇ.ਬੀ
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“70       ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਅਤੇ 80   ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿੱਚ,    ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ (ਹਾਸ਼ਮੀ)     ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ
  ਸਾਲ ਵਿਚ ਘੱਟੋ-    ਘੱਟ ਦੋ ਵਾਰ (     ਪਤਝੜ ਅਤੇ ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ,      ਜਦੋਂ ਹਵਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ)   ਬ੍ਰੌਨਕਾਈਟਿਸ ਦੇ

     ਹਮਲਿਆਂ ਲਈ ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਸਨ  । ਗਿੱਲੀ).  ਮੈਂ 1990     ਵਿੱਚ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ,   ਅਤੇ ਬਹਤੁ
      ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਰਤਨ ਪੀਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਤੱਾ (          ਇਹ ਉਦੋਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,   ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ

  ਲਈ ਲਗਭਗ 5    ਪੌਂਡ ਕਲੀ ਰੱਖਾਂਗਾ,            ਹਣੁ ਮੈਂ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ
  ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ   । ਪਰ 1990            ਤੋਂ ਮੈਂ ਬ੍ਰੌਨਕਾਈਟਿਸ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਗਿਆ ਹਾਂ।

 ਇਹ 22          ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਬ੍ਰੌਨਕਾਈਟਿਸ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈ...        ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਾ ਕਰੋ ਕਿ
       ਕੈਨਾਬਿਸ ਪੀਣਾ ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਲਈ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...    ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਪੁੱਛੋ,        ਮੈਂ ਗਰੰਟੀ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਲਈ

  ਝੂਠ ਨਹੀ ਂ ਬੋਲੇਗੀ..." ਬੰਸਰੀ

"                    ਆਰਐਸਓ ਦਾ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਇੱਕ ਦਿਨ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੀਓਪੀਡੀ ਲਈ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਹਾਟ ਡੈਨ ਵਾਂਗ
  ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿਚ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਰ ਛੇ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ 250   ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ 60

    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਤੰਬਾਕੂ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ             ।ਫਾਰਮੇਸੀ ਇਨਹੇਲਰ ਸਿਰਫ਼ ਕਬਾੜ ਹਨ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਹੋਰ ਬਦਤਰ ਬਣਾ ਰਹੇ
                 ਸਨ।ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਮਰੂਖ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਕਸੀਜਨ 'ਤੇ

      ਜਾਵਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਪਫਰ ਹਣੁ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ             ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੇਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਨਹੁੰਆਂ
        ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਸੋਟੀ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਗਧੇ ਨੰੂ ਉਪੱਰ ਕਰੋ.      ਮੈਂ ਦਸੰਬਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ     ।ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ

                  ਮੈਂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਅਤੇ ਤਰਸਯੋਗ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਵਾਂਗ ਘੁੰਮ ਰਿਹਾ ਹਾਂਪੁਰਾਣਾ ਜੀਵ ਜੋ ਮੈਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਣ
   ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੈਰ-   ਰੈਡੀਏਟਿਡ ਅਤੇ ਬੇ-      ਰੈਡੀਏਟਿਡ ਪੇਟ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ RSO      ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ

 ਇਲਾਜ '         ਤੇ ਠੋਕਰ ਖਾ ਗਈ ਸੀ ਜਿਸਦਾ ਮੈਨੰੂ ਨਵੰਬਰ 2011    ਵਿੱਚ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ      ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਉਸ ਪੂਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੋਂ
  ਬਚਿਆ ਜੋ "   ਆਇਰਿਸ਼ ਦੀ ਕਿਸਮਤ"     ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ        ।ਮੇਰੇ ਵਕੀਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਦਰੁਦਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਸੀ।

         ਉਸਨੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਤਰਕ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਉਪਕਰਣਾਂ '   ਤੇ ਛੱਡ ਦਿਤੱਾ,       ਮੈਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਜਾ ਰਿਹਾ
ਸੀ.        ਉਹ ਆਰਐਸਓ ਆਦਿ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ       ।ਮੈਨੰੂ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾਂ.     ਮਰੇਾ ਵਕੀਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ

     ਮਰੇੇ ਕ੍ਰੋਕਰ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੜ੍ਹਿਆ-  ਲਿਖਿਆ ਹੈ  ।ਫਿਰ ਵੀ,         ਰਿਕ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜੋ
    ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  ” । ਡੇਲ

“   ਮੈਂ ਆਪਣੇ COPD  ਲਈ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ...           ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਠੰਡੇ ਫੋੜੇ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਅਲਕੋਹਲ
 ਅਤੇ H202  ਨੇ 2      ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਸੀ            ।ਮੈਂ ਸਵੇਰੇ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਉਤੱੇ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ
      ਬਿਦੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ '   ਇਹ ਚਲਾ ਗਿਆ?          ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪਤਲੇ ਪੁਰਾਣੇ ਬੁੱਲ੍ਹ ਾਂ ਉਤੱੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ

     ਉਥੇੱ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ...      ਕੀ ਮੈਂ ਪਾਗਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ???           ਮੈਂ ਬਾਥਰਮੂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਗ੍ਹਾ ਨੰੂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਭਰ
                   ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਤੰ ਵਿਚ ਖਿੱਚਣ ਅਤੇ ਖਿੱਚਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਖੋਲ੍ਹ ਦਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ...ਮੈਂ
 ਇਸ '                     ਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬਿਦੀ ਲਗਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਇਸ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਦੇਖਿਆ ਹੈ

 ਦਬੁਾਰਾ ...      ਇੱਕ ਸਭ ਤੋਂ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਦਵਾਈ RSO ..." ਡੇਲ

“      ਮਾਂ ਨੰੂ ਫਫੇੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ              ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀਮੋ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਵਰਤੋਗੇ?
ਆਰ.ਐਸ.ਓ.   ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਹਹ?          ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਲਿਕ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇਹ ਉਥੱੋਂ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਉਸਨੇ 4  ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ
60    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ           ।ਕੋਈ ਫਾਰਮੇਸੀ ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ ਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਆਲੇ-   ਦਆੁਲੇ ਵਧੀਆ ਅਤੇ

  ਗੰੂਜ ਰਿਹਾ ਹੈ!         ਕੀ ਮੈਂ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਐਮਫੀਸੀਮਾ ਸੀ?         ਉਸ ਨੰੂ ਹਣੁ ਆਪਣੇ ਆਕਸੀਜਨ ਟੈਂਕ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ
 ਨਹੀ ਂ ਹੈ       ।ਸ਼ੇਅਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਰਿਕ -  ਮਰੇਾ Fkn    ਹੀਰੋ ਕੋਈ ਮਜ਼ਾਕ ਨਹੀ!ਂ  ਜੇਬੀ -   ਨਾ ਰਕੋੁ ਭਰਾ।

  ” ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਿੱਲ

“ਜੇਬੀ,            ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਪੀਟੀ ਵੀਡੀਓ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ 2       ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਨਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਗਵਾਹੀਆਂ
   ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ           ।ਉਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹੈ।ਹਾਲਾਂਕਿ,    ਅਸੀ ਂ ਪਿਛਲੇ ਹਫਤੇ ਦੇ

      ਅਤੰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਗਰਮ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਸੀ.            ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤੰਬਾਕੂਨੋਸ਼ੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਕਿਵੇਂ ਆਇਆ ...ਮੈਂ
         ਇਸਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀਦਂਾ ਜਾਂ ਇਸਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ     ।ਉਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (    ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸੁਰਾਗ

                  ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਥੇ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਉਸਨੇ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿਖੱਿਅਤ ਕਰੇ!)
               ਅਮੋਨੀਆ ਛੱਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,  ਇਸਲਈ

      ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੈ...            ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਸੁਣਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਲਈ ਵਾਪਸੀ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ।
ਵਿਚਾਰ?” ਪਾਮ

-                ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣਾ ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਤੰਬਾਕੂਨੋਸ਼ੀ ਦੇ ਭੰਗ ਦੇ
  ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '                  ਤੇ ਸਿਹਤ ਲਾਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਛਾੜ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ
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         ਫਿਰ ਵੀ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ           ।ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੋਰੰਜਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਡਾਕਟਰੀ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਲੇ ਨੰੂ ਭਾਫ਼
  ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ,     ਤਾਂ ਇਹ ਉਹਨਾਂ '     ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ      ।ਤੇਲ ਨੰੂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰਨਾ ਕੈਂਸਰ ਸਮੇਤ
         ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ,          ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਖੰਘ

        ਦਵੇੇ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ       ।ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,    ਜੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਪੀਣ
   ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਤੇਲ ਖਾਣ ਨਾਲ ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,     ਤਾਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਮੱਸਿਆ ਕਿਥੇ

ਹੈ? ਜੇ.ਬੀ

"       ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੰੂ ਪਲਮਨਰੀ ਲੰਗ ਫਾਈਬਰੋਸਿਸ ਹੈ...   ਜੇਕਰ ਉਹ 70        ਪੌਂਡ ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਕਰਵਾ
                 ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਹ ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਲਗਭਗ ਅਸੰਭਵ ਹੈ...   ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੋਜ

                  ਤੋਂ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ
     ਸਮਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ...           ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬਤੇਾਬ ਹਾਂ ...      ਮੈਂ ਉਸੇ ਸਥਿਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ

         ਵੀਡੀਓ ਦੇਖੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਰਾਉਣ ਲਈ RSO    ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ...       ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕੁਝ
 ਵੀ ਕਰਾਂਗਾ...    ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ "     ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਸਮਾਂ ਬਿਤਾਓ"        ਭਾਸ਼ਣ ਦਿਤੱਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
        ਉਸ ਕੋਲ ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਹੈ,   ਉਹ ਸਿਰਫ 55         ਸਾਲ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਭਰੀ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ

 ਔਰਤ ਹੈ।" ਐਜੇਂਲਾ

- ਐਜੇਂਲਾ,   ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ ਲਗਾਓ,              ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਸ਼ਾਇਦ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ
ਦਵੇੇਗਾ       ।ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾਣ ਲਈ ਕਹੋ,     ਇਸ ਨੰੂ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਵਿਚ ਵਰਤੋ,        ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਤੇਲ

  ਦੀ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਕਰੋ,             ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਖੰਘੇ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"  ਮੈਨੰੂ 2009         ਵਿੱਚ ਇਡੀਓਪੈਥਿਕ ਪੈਰੀਟੋਨਿਅਲ ਫਾਈਬਰੋਸਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ     । ਮੈਂ ਅੰਤਮ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚ
       ਇੰਟੈਂਸਿਵ ਕੇਅਰ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਇਆ। ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 223 130  ਤੋਂ ਵੱਧ,    ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ 90%,  ਏਓਰਟਾ ਦਾ

 ਲੀਕ ਹੋਣਾ,    ਅਨਿਯਮਿਤ ਦਿਲ 140-40                । ਫਾਈਬਰ ਮਰੇੇ ਪੇਟ ਦੀ ਕੰਧ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਪੈਕ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਧੜ ਦੇ
  ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ '    ਤੇ ਦਬਾਅ ਪਾਉਦਂੇ ਸਨ,        ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਸੀ      । ਮੈਂ ਬਚ ਗਿਆ। ਅਗਲੇ 12

       ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੀਮੋ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਅਸਫਲ ਕਿਸਮ          । ਫਿਰ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਮੈਨੰੂ
            ਤਹੋਫ਼ੇ ਵਜੋਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ. ਹਲੌੀ-  ਹਲੌੀ 6   ਹੋਰ ਮਹੀਨੇਤੇਲ ਲੈਂਦੇ

    ਸਮੇਂ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਲੈਣਾ             । ਅਚਾਨਕ ਰਕੁਣਾ ਮੇਰੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਕਰੈਸ਼ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ। ਤੇਲ ਨਾਲ ਵੀ. ਤੇਜ਼ੀ
      ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ.       ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ;     ਉਹ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਇਡੀਓਪੈਥਿਕ

      ਫਾਈਬਰਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ          । ਕੀਮੋ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਅਤੇ ਅੰਤੜੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀਤਾ,    ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ
         ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਵੀ ਨਿਰੰਤਰ ਹੱਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ         । ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਨੰੂ ਮੈਡੀਕਲ ਚਮਤਕਾਰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ।

         ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣੂ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਨੋਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ,         ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਆਇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ
 ਕਰਦਾ ਹਾਂ. I.         ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦਾ ਗਲਾਈਸਰੀਨ ਰੰਗੋ ਵੀ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਲਓ       । ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਕੇਅਰ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੇਰੇ

                ਟਰਮੀਨਲ ਨਿਦਾਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ। ਉਸਨੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ
                  ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉਮੀਦ ਸੀ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਪਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵੇਰਵੇ ਹਨ। ਮੈਨੰੂ

      ” ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਹਨੋਕ

“         ਵੀਡ ਨੇ ਦਮੇ ਦੇ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ           ।ਮੈਂ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਹੱਸਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ - ਸਿਗਰਟ
        ਪੀਣ ਨਾਲ ਦਮੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ,  ਉਹ ਕਹਿਣਗੇ?     ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਕਿਵੇਂ,    ਮੈਂ ਕੋਈ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨਹੀ ਂ

           ਹਾਂ ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਕਾਰਨ ਜੀਉਦਂਾ ਹਾਂ  । ਡੇਵਿਡ

“          ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਖੜੇ ਹਨ           ।ਕਾਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ
                 ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਜਾਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਕਾਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ

                  ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਅਸਲ ਸੱਚਾਈ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ
                   ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਦੱਸਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ।ਕਾਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਵਿਚ ਉਹ ਖੁਦ

 ਕਿਨੇ ਦੁੱਖ-    ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹਨ             ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ
       ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਖਰਕਾਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਰਨਗੇ,   ਇਸਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀ ਂ       ।ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਮੂਰਖ ਜਾਂ ਅਣਜਾਣ ਵਿਅਕਤੀ ਹੀ

          ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਦੇ ਇੰਨੇ ਉਪਯੋਗਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ।ੈਜੇਬੀ"

“2011            ਦੇ ਅੰਤ ਤੋਂ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਪੇਟ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ,       ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੀਓਪੀਡੀ ਲਈ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ RSO
'    ਤੇ ਸਥਿਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ...            ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਸ ਨੇ ਧਿਆਨ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹਨ...  ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਸੁਣਨ

    ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਹੈ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ 75    ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀ.ਂ..    ਵੈਰੀਕੋਜ਼ ਨਾੜੀਆਂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 50%    ਘੱਟ ਗਈਆਂ ਹਨ...
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   ਕੁੜੀਆਂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਕਰਨਗੀਆਂ...      ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਦਂੀ ਹੈ..." ਡੇਲ

“                   ਜਦੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਬੁਢਾਪਾ ਵਿਰੋਧੀ ਗੁਣ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਸੰਸਦ ਵਿੱਚ
 ਤੂਫ਼ਾਨ ਲਿਆਉਣਗੀਆਂ ”  ।ਲੋਲ। ਲੂਪਸ

-   ਉਹ ਜ਼ਰਰੂ ਕਰਨਗ,ੇ ਲੂਪਸ,     ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

“          ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-     ਨਾਲ ਸੀਓਪੀਡੀ ਨੰੂ ਹਰਾਇਆ ਹੈ    ।ਮੇਰੇ ਗਠੀਏ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
    ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ,    ਮਰੇਾ ਸਾਹ ਖਰਾਬ ਸੀ।5    ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਆਕਸੀਜਨ '     ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦਰਦ
           ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਸਾਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ        ।ਅਜੇ ਵੀ ਗਠੀਆ ਹੈ ਪਰ ਜ਼ਿਦਗੀ ਹਣੁ ਜੀਉਣ

  ” ਯੋਗ ਹੈ। ਲੌਰੇਲ

"          ਇਸਨੇ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਦੀ ਪਿੱਠ '  ਤੇ ਹੌਲੀ-           ਹੌਲੀ ਵਧ ਰਹੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਸ
       ਨੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ ਹੈ...      ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਕਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ!      ਇਸ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ

       ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਕਈ ਵਖੱ-           ਵਖੱ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਇਸ ਨੰੂ COPD ਨਾਲ
     ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ!        ਇਸ ਚਮਤਕਾਰੀ ਪੌਦੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰੋ!” ਬੋਨੀ

-     ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਚਲਾ ਗਿਆ,      ਪੁਰਾਣੀ ਰਕੁਾਵਟ ਪਲਮਨਰੀ ਬਿਮਾਰੀ ਚਲੀ ਗਈ।ਖੈਰ,     ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ
     ਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ '           ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਦਂੀ ਹ.ੈ    ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ

ਨਹੀ,ਂ                  ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਸਹੀ ਸਾਧਨ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,
          ਰਿਕਾਰਡ ਕੀਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ      ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨ

     ਵਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

ਹੈਪੇਟਾਈਟਸ
"  ਹਪੇ ਸੀ,  ਚਲਾ ਗਿਆ,       ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਅਤੇ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ,  ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ।" ਜੈਨੇਟ

"    ਡਾਇਗਨੋਸਡ ਹਪੈ ਸੀ - 2006  ।ਕਲੀਨਿਕਲ ਟ੍ਰਾਇਲ.    ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਵਿੱਚ 1000  ਵਿਚੋਂ 1  ।ਐਲਬੂਫੇਰੋਨ + ਰਿਬਾਵੀਰਿਨ
-   ਜੁਲਾਈ 2007-   ਦਸੰਬਰ 2007           ।ਇਸ ਰਸਾਇਣਕ ਕਾਕਟੇਲ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ,   ਮੈਂ ਬਹਤੁ

     ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੋਰਫਿਨ 'ਤੇ,      ਭਾਰ ਘਟਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,   ਧਫੱੜ ਆਦਿ.    ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ,   ਮੈਂ 47
     ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਚੁੱਕਾ ਸੀ ਅਤੇ 24-7    ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਸੀ  ।ਮੈਨੰੂ 47        ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਰਿਟਾਇਰ ਹੋਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ
                ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਅਪਾਹਜਤਾ ਲਈ ਆਪਣੀ ਕੰਪਨੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸਰਕਾਰ
  ਨਾਲ ਲੜਿਆ ਸੀ               ।ਮੈਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੌਤਾਂ ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਲੀਨਿਕਲ

      ਟ੍ਰਾਇਲ ਡਰੱਗ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ।

  ਪਿਛਲੀਆਂ ਗਰਮੀਆਂ 2012,   ਜੂਨ ਵਿੱਚ,      ਦਰੇੌ ਪੈਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ,    ਨਿਗਲਣ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ,   ਸੰਤੁਲਨ ਵੀ
ਗੁਆਉਣਾ   ।ਲੰਮੀ ਕਹਾਣੀ ਛੋਟੀ,      ਮੈਂ ਇੱਕ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਵਿਚ ਸਮਾਪਤ ਹੋਇਆ   ।ਇਸ ਬਿੰਦੂ '    ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸਾਰੇ ਸਕੈਨ, ਐਕਸ-

          ਰੇ ਅਤੇ ਟੈਸਟਾਂ ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਨਿਊਰੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ MS ???  ਐਮਆਰਆਈ ਬੇਮਿਸਾਲ...

          ਪਰਿਵਾਰਕ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਨੰੂ ਮਿੰਨੀ ਸਟ੍ਰੋਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ        ।ਦੋਵਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲਈ ਘਰ
       ਭੇਜਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕੋਈ ਹੋਰ ਟੈਸਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ!     ਮੈਂ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਕੱਢ ਦਿਤੱਾ       ।ਫਿਰ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਿਸਟਰ ਵੱਲ

               ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ।ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਅਗਸਤ ਵਿੱਚ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੰਡੀਕਾ ਬਡ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ।29
        ਦਸੰਬਰ ਦਾ ਦਿਨ ਸੀ ਜਿਸ ਦਿਨ ਮੈਂ ਆਪਣਾ 60           ਗ੍ਰਾਮ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਰਾਤ ਮੈਨੰੂ ਆਖਰੀ ਦੌਰਾ ਪਿਆ ਸੀ

        ਅਤੇ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਹੈਵੀ ਆਇਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ।

           ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੱੁਤਾ,      ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਸੀ ਕਿ 1-2   ਘੰਟੇ ...  ਹਣੁ 7-
8.    ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸੀ.          ਮੈਂ ਕੋਈ ਤਜਵੀਜ਼ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਲੈਂਦਾ ਅਤੇ ਹਰ ਅਫੀਮ,    ਨੀਦਂ ਦੀ ਗੋਲੀ

 ਅਤੇ ਐਟਂੀ-  ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟਸ '  ਤੇ ਸੀ,      ਸਾਰੇ ਬੁਰੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ          ।ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ
   ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਿਆ ਹੈ.

           ਮੈਂ ਹਣੁ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਭਰ ਦੇ ਰੱਖ-          ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਲਈ ਅਗਲੇ ਤਣਾਅ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ              ।ਮੇਰੇ ਵੱਲੋਂ ਕੱਢੇ ਗਏ ਪੱਛਮੀ ਡੌਕਸ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਨਿਦਾਨ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤੱੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ ...Hep C, Fibromayalgia,
Raynauds, IBS, CFS, ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ,   ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚਿੰਤਾ, MS???      ਮੈਂ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਮੁਕਤ ਹਾਂ,  ਕੋਈ ਦੌਰੇ
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         ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ...     ਇਸ ਨੰੂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਅਜ਼ਮਾਓ!  ਮਜ਼ਬੂਤ  ਰਹੋ -  ਲੜਦੇ
ਰਹੋ ” । ਰਾਏ

"           ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕਰੀਅਰ ਵਿਚ ਸਫਲ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਜੀਵਨ ਸੀ...  ਚੰਗਾ ਘਰ, ਕਾਰਾਂ,  ਕਿਸ਼ਤੀਆਂ ਆਦਿ।ਮੇਰੇ
             ਕੋਲ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਵਿਚ ਬੈਚਲਰ ਦੀ ਡਿਗਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸਦੇ ਲਈ 28,000.00   ਦਾ ਬਕਾਇਆ ਹੈ।ਮੈਂ
    ਬਹਤੁ ਵੱਡੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ...  ਬਹਤੁ ਵੱਡੀਆਂ!     ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਤੀਜੇ ਭੁਗਤਣੇ ਪਏ      ।ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਉਪੱਰ ਜਾਂ ਹੇਠਾਂ

         ਹੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ।ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਹੈ,       ਇੱਕ ਯਾਤਰਾ ਜੋ ਸਾਡੇ ਲਈ ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ।

      ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ    ।ਪਰ ਮੈਂ ਕੀਤਾ।ਮੈਂ SSD '      ਤੇ ਹੋਣ ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ,    ਪਰ ਇਹ ਇੱਕ ਵਿਕਲਪ
     ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਮੈਨੰੂ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਈ.   ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ,ਂ     ਨਾ ਹੀ ਮਾਣ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 980.00 'ਤੇ

 ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,   ਕਈਆਂ ਤੋਂ ਘੱਟ,   ਕੁਝ ਤੋਂ ਵੱਧ        ।ਮੈਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,    ਪਰ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ.  ਮੈਨੰੂ ਫਡੂ
    ਸਟੈਂਪ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕੇਅਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕਤੂਰੇ ਨਾਲ ਇਕੱਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ।ਕਦੇ-   ਕਦੇ ਮੈਂ ਨਿਰਾਸ਼,   ਬੇਕਾਰ ਅਤੇ
   ਨਿਰਾਸ਼ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ            ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਗੁਆ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਪਸੰਦ ਹਨ,   ਦਿਨ ਇਕੱਠੇ

 ਰਲਦੇ ਹਨ,         ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਕਸਰ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਨਿਕਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ.

    ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,  ਮੈਂ ਵੀ,   ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਦਿਆਲੂ,        ਦਿਆਲੂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ
ਹੈ                 ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੈ, ਪਰ

 ਫਿਰ ਵੀ,                ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਚੋਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ,     ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਫਾਇਦੇ
  ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਰੌਲਾ ਨਹੀ ਂ ਪਾ ਰਿਹਾ,        ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।

         ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਅਤੇ ਥਕਾਵਟ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ  ।ਹਰ ਰੋਜ਼,         ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉਠੱਣ ਅਤੇ
        ਉਠੱਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਲੱਭਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ    ।ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਮੇਰਾ ਕਤੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਜਿਹਾ
 ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਪਰ ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਅਦਭੁਤ ਹਨ!             ਅਤੇ ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਾਗਦਾ

ਹਾਂ.ਹਾਂ,   ਮੈਂ ਉਦਾਸ ਹਾਂ।ਦਰਦ,      ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਕਰੇਗਾ।

  ਮੈਂ ਹਾਈਪਰ ਹਾਂ,    ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਪਾਗਲ ਹਾਂ...    ਪਰ ਮੈਂ ਮੈਂ ਹਾਂ,     ਰੱਬ ਨੇ ਕਬਾੜ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਇਆ     ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ,     …ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ..  ਮੈਂ ਅਲਕੋਹਲ,  ਗੋਲੀਆਂ,       …ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ..  ਮੈਨੰੂ ਹੇਠ

     ਲਿਖਿਆਂ ਦਾ ਨੁਸਖ਼ਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ:  ਆਕਸੀਕੋਟਿਨ,  ਵਿਕੌਡੀਨ,  ਜੈ਼ਨੈਕਸ,  ਨਿਊਰੋਨਟਿਨ,  ਸਰੋੇਕੇਲ,  ਪ੍ਰੋਜੈ਼ਕ,  ਕਈ
ਐਟਂੀ-ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀਜ਼, ਸੇਲੇਬ੍ਰੈਕਸ, Lyrica, Tramadol, Provingil, Ritalin        ਅਤੇ ਰੱਬ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਨੇ

    ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਹਾਂ।

     ਮੈਂ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਮਰੀਜ਼ ਹਾਂ।ਕਿਉ?ਂਖੈਰ,           ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਮੈਂ ਉਚੱਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ.
        ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ '           ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।

           ਇਹ ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਹੈ।ਮੈਂ ਪੱਥਰ ਮਾਰਿਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ।ਮੈਂ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ '      ਤੇ ਸੋਚਣਾ ਅਤੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ
  ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ              ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ।ਮੈਨੰੂ ਹੈਪੇਟਾਈਟਸ ਸੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
    ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ,     ਉਹ ਸਾਰੇ ਨੁਸਖੇ ...   ਨਾਲ ਨਾਲ,       ਉਹ ਸਿਰਫ ਹੋਰ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ.  ਮੈਂ ਰਿਕ

   ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਲੈ ਰਿਹਾ/    ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਡ-     ਐਡੀਬਲਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ/        ਰਹੀ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਸੋਜ ਨੰੂ ਘੱਟ
            ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਦਰਦ ਕਾਰਨ ਘੱਟ ਹੀ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ।ਪਰ,

           ਮਰੇੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਬਿਹਤਰ ਨੀਦਂ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਹੈ!      ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਫਾਇਦਿਆਂ ਦੀ ਖੋਜ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਅਤੇ ਹਮਦਰਦ,             ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਦਿਆਲੂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਦਰਦ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ

   ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!           ਮੈਨੰੂ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।

 ਇਸ ਲਈ,    ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਹੜੇ ਗੈਰ-     ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈ ਲਈ ਬੰਦ ਹਨ,       ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਨਿਰਣਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ
      ਆਪ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਿਰਫ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਹੀ ਦੇਖ
   ਸਕਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਸੱਮਝਦਾ ਹਾਂਉਹ.    ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ       ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...   ਅਤੇ ਇਹ ਠੀਕ

ਹੈ              ।ਪਰ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਰਵਾਇਤੀ ਦਵਾਈ ਦਆੁਰਾ ਹੋਰ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ...ਖੈਰ, ਕਿਰਪਾ
ਕਰਕੇ...               ਸਾਡੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਨਿਰਣਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕਰੋ  ।ਮੈਂ ਕੋਈ

  ਪੱਥਰਬਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ,       ਮੈਂ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਇਨਸਾਨ ਹਾਂ...           ਅਤੇ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਪਯੋਗਾਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ।

 ਮੈਂ MM             ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,     ਦਿਆਲੂ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ
        ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਅਸੀਸ ਮਿਲੀ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਵੀ

       ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ ਪੈਸੇ ਲਈ ਹਨ...           ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੱ ਕੁਝ ਵੀ ਸੜਕੀ ਵਿਵਹਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ  ।ਇਹ ਇੱਕ
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   ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਸਾਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।
PS  ਮੈਂ ਸੀ,        ਇਸ ਨੰੂ ਪੋਸਟ ਕਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹਾਂ     ।ਪਰ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ...      ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਉਥੇੱ ਰੱਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

” ਸ਼ਾਂਤੀ। ਕੈਥੀ

“        ਤੇਲ ਕਰੋਹਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ          ।ਇਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ
             ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜਿਗਰ ਦਾ 1/3        ਹਿਸਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਿੱਤੇ ਦੀ ਥੈਲੀ ਨੰੂ ਹਟਾ
  ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ                  ।ਹਣੁ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਹੈਪ ਸੀ ਅਤੇ ਸਰਜਰੀਆਂ ਲਈ ਕੀਮੋ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ

    ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ.  ਮੈਂ 18            ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  । ਮਿਸ਼ੇਲ

“   ਮਰੇੇ ਕੋਲ 35     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਹੈਪ ਸੀ ਸੀ         ।ਇੰਟਰਫੇਰੋਨ ਟੀਕੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਿਆਨਕ ਇਲਾਜ ਦਆੁਰਾ ਚਲਾ ਗਿਆ.ਅਗਲੇ
         ਸਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਹੇਮੇਂਗਿਓਮਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜਿਗਰ ਦਾ 1/3    ਹਿਸਾ ਵੀ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ      ।ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬਿਮਾਰ ਪਿਤੇ

         ਦੀ ਥੈਲੀ ਸੀ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਟਾ ਦਿੱਤੀ ਸੀ।ਮੈਂ 3        ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ   ।ਅਜੇ ਵੀ ਵਾਇਰਸ
ਮੁਕਤ,                ਜਿਗਰ ਦਬੁਾਰਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਨੰੂ ਆਮ ਰੱਖਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਮਈ ਤੋਂ ਹਣੁ ਤੱਕ

 ਲਗਭਗ 45     ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਚੁੱਕਾ ਹਾਂ      ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ '         ਤੇ ਤੇਲ ਵੀ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਠੀਕ ਹੋ
ਗਏ    ” ।ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾਗ ਦੇ। ਮਿਸ਼ੇਲ

“     ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸੰਸਕਰਣ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ,    ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਬਡ,         ਵਧੇਰੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਾਈਕੋ ਐਕਟਿਵ
THC     ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਚੰਗੇ CBD   ਨੰਬਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ    ।ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ 90     ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ ਮੋਰਫਿਨ ਨਹੀ ਂ ਰੋਕ ਸਕੀ  ।ਮੇਰਾ ਤੇਲ
3       ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ   ।ਮੋਰਫਿਨ ਵਾਂਗ 20 ਨਹੀ ਂ   ।ਅਤੇ ਇਹ 4      ਘੰਟੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ 2 ਮਰੋਫਿਨ
ਵਾਂਗ                ।ਪਰ ਸਹਿਮਤ ਹੋਵੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਸੰਸਕਰਣ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਜੋੜਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮ

 ਕਰਦਾ ਹੈ,  ਮੈਂ RSO     ਦੀ ਵੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ.         ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ ਜੀਭ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਟਥੂਪਿਕ '      ਤੇ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ 5
   ਘੰਟਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਰਦ-      ਮੁਕਤ ਡਾਂਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ        ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਚੰਗੀ ਦਵਾਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸਦੀ
     ” ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਮੇਰਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ। ਜਿਮ

“      ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ          ।ਹੇਪ ਸੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਖਾ ਨਹੀ ਂ ਸਕਿਆ, 70lbs  ਗੁਆ
ਦਿੱਤਾ,   ਮਤਲੀ ਲਈ 5 ਸਕ੍ਰਿਪਟਾਂ,        ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ       ।ਰੱਬ ਦਾ ਸੁ਼ਕਰ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਅਰੀਜੋ਼ਨਾ

      ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋ-           ਆਪ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 24  ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ
  ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ            ।ਉਸਨੇ ਭੋਜਨ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ।Hep C   ਮੁਫ਼ਤ ਹੈ ਅਤੇ

        ਭੱੁਖ ਲਈ ਅਜੇ ਵੀ ਬੂੰਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ          ।ਨਸ਼ਿਆਂ ਨੇ ਚੰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦਿਤੱਾ।ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਖਾਣਾ
               ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਦਦਗਾਰ

             ” ਮਹਾਨ ਲੋਕ ਸਨ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਤੇ ਐਰੀਜੋ਼ਨਾ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਰੱਬ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ। ਜੂਲੀ

“G'day ਰਿਕ,     ਬਸ ਧੰਨਵਾਦ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ        ।ਮੈਨੰੂ ਹੇਪ ਸੀ ਤੋਂ ਜਿਗਰ ਦਾ ਸਿਰੋਸਿਸ ਹੈ,     ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ 6 ਔਸਂ
      ਦੇ ਕੈਮਡੌਗ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ,   ਪਰ ਮੈਂ 4  ਲੀਟਰ ਆਈਸੋਪ੍ਰੋਪਾਈਲ-     ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਇਹ

  ਬਹਤੁ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੈ!                  ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਟਕੁੜਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਰੱਬ ਮੈਂ ਇੱਕ ਬੱਦਲ '  ਤੇ ਤੈਰ
 ਰਿਹਾ ਸੀ...lol          ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀਆਂ ਰਕਮਾਂ ਨੰੂ ਵਿਵਸਥਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ,    ਜਿਗਰ ਦੇ ਭਿਆਨਕ ਦਰਦ

 ਦੇ 18    ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ,     ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ         ।ਇਹ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੀ.ਇਹ
       ਸੱਚਮੁੱਚ ਰੱਬ ਵੱਲੋਂ ਮਨੱੁਖ ਲਈ ਇੱਕ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ...   ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਤੋਂ ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ...:-))" ਨਿਗੇਲ

"  ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ.            ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਜਿਗਰ ਦੇ ਪਾਚਕ ਆਮ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 10      ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ HEP C ਸੀ।ਉਹ
2.5   ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਹ,ੈ        ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਿਹਾ ਕਿ HEP C      ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ

    ਜਿਗਰ ਦੇ ਐਨਜ਼ਾਈਮ ਆਮ ਹਨ,     ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਸੁਧਾਰ ਹੈ!     ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਪਿਛਲੇ 1-2      ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈਪ ਸੀ ਦੇ ਨਾਲ
     ਇੱਕ ਹਾਰਡ ਕੋਰ ਡਰਿਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,               ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਗੋਲੀ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਇਹ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ!”

ਰੋਜਰ

“     ਭਾਵੇਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,        ਤਾਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੇ ਰੱਖ-   ਰਖਾਅ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ   ।ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ ਆਧਾਰ
'        ਤੇ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਛੋਟੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ RSO    ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ        ।ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗੰਦੇ

                ਵਾਇਰਸਾਂ ਅਤੇ ਬੱਗਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ।ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗਾ ਕਰਨ
    ਵਾਲੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 15    ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ "   ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਕੇਅਰ ਫਿਜ਼ੀਸ਼ੀਅਨ"    ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹ।ੈਕੋਈ

       ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਮਰੇੇ ਨਾਲ ਕੀ ਗਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.RSO          ਪਹਿਲੀਆਂ ਆਈਟਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹਾਂ।
ਵੈਸ,ੇ   ਮੈਂ 3      ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਕਮਰ ਤੋੜ ਚੁੱਕੀ ਹਾਂ     ।ਕੀੜੇ ਅਤੇ ਡਿਸਕਾਂ ਨੰੂ L-4  ਤੋਂ S-2    ਤੱਕ ਬਦਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਮੇਰੀ

          ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਜੋੜਨਾ ਪਿਆਪੇਡੂ ਦਾ ਖੇਤਰ...  ਮਰੇੇ AC    ਜੁਆਇੰਟ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਪਿਆ  ।ਜਿਗਰ ਦੇ
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        ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਹੈਪ ਸੀ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ।ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ 100%     ਆਪਣਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  ।ਆਰਐਸਓ ਮੇਰੇ
      ” ਅਸਲੇ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਰਿਕ

“            ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਮੈਨੰੂ ਹਪੈੀ ਸੀ ਸੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੇਲ '  ਤੇ ਸੀ।ਕੋਈ
  ਹੋਰ ਹੈਪ ਸੀ,     ਜਿਗਰ ਨਵੇਂ ਵਰਗਾ ਹੈ,    ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹਨ    ।ਇਸ ਤੋਹਫ਼ੇ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ,  ਰਿਕ,    ਤੁਸੀ ਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ

   ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ  ” । ਜੇਸਨ

“      ਹੇਪ ਸੀ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ:      ਮਰੇੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨੰੂ ਹੇਪ ਸੀ ਹੈ,   ਹਣੇੁ ਮਈ '13    ਵਿਚ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ  ।ਸਰਜਰੀ ਦੇ
ਦਰੌਾਨ/        ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਗੰਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋਂ ਕੰਟਰੈਕਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ       ।ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਅੰਤ ਤੱਕ ਭੜਕਾਇਆ.ਸੱਚਮੁੱਚ

    ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਖਿਲਵਾੜ ਕੀਤਾ   ।ਤੁਰੰਤ ਤੇਲ '          ਤੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਸ '     ਤੇ ਹੈ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ
     ਉਸਨੇ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ!          ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਅਸਲੀ ਨਡ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ.     ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਕਿ ਉਹ

  ਇੰਟਰਫੇਰੋਨ ਕਰੇਗਾ (      ਉਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖੋ!ਭਿਆਨਕ!       ਅਤੇ ਇਹ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ !!!),  ਮਰਨ
 ਅਤੇ '     ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਇੱਥੇ ਨਾ ਹੋਣ'   ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ    ।ਮਨ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ।

         ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਜਿਗਰ ਦੇ ਨੰਬਰ ਕਿਥੇ ਹਨ,   ਉਸਦੇ 5      ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਹਨ  ।ਮਈ '13 ਤੋਂ
    ਉਸ ਦੇ ਨੰਬਰ ਉਚੱ 108      ਤੋਂ ਘਟ ਕੇ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ 63    ਹੋ ਗਏ ਹਨ (   ਆਮ ਰੇਂਜ 0 - 41 ਹੈ)!  ਇਹ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ
 ਖ਼ਬਰ ਹੈ!      ਉਹ ਚੰਦਰਮਾ ਉਤੱੇ ਹੈ ਅਤੇ ਹੌਲੀ-         ਹਲੌੀ ਪਤਝੜ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿਚ,   ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਉਚੱੀ

  ਹੋ ਗਈ ਹੈ।

     ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਖਾਵਾਂਗਾ ਕਿ ਤੇਲ '       ਤੇ ਹੋਣ ਨੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,         ਫਿਰ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਛੱਡ ਗਿਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਅਸਲ
      ਉਤਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ '   ਤੇ ਵਾਪਸ ਆਇਆ   ।ਇਹ ਨੰਬਰ ALT (   ਆਮ ਰੇਂਜ 0-63) /  ਅਤੇ AST (ਆਮ

 ਰੇਂਜ 0-41) ਹਨ         ।ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਪਾਚਕ ਲਈ ਜਿਗਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦੇ ਹਨ:   ਮਈ '13: 99/93,   ਜੁਲਾਈ '13: 84/79
(  ਤੇਜ਼ ਡਿਗਣਾ!  ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ).  ਅਗਸਤ '13: 108/99!(  ਵਧੀਆ ਨਹੀ.  ਤੁਸੀ ਂ 4        ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਸਨੇ

           ਤਲੇ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਉਦਾਸ ਸੀ).  ਨਵੰਬਰ '13: 87/78!(108     ਨੇ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਗੰਦ ਕੱਢ
ਦਿੱਤਾ!ਹਾਹਾਹਾਹਾ!  ਤਲੇ '  ਤੇ ਵਾਪਸ).  ਫਰਵਰੀ '14: 72/63!!!(  ਲਗਭਗ ਘਰ!)

   ਇਹ ਨੰਬਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਨ!      ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਦਿਓ,        ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਿਸੇ ਪਿਆਰੇ ਨੰੂ Hep C ਹੈ,
         ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤਲੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ     ।ਇੰਟਰਫੇਰੋਨ ਨੰੂ ਬੱਸ ਨਾਂਹ ਕਹੋ!    ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਮੀਦ

     ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਮਈ 2014  ਤੱਕ (      ਨਿਦਾਨ ਦੀ ਮਿਤੀ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ 1  ਸਾਲ ਬਾਅਦ)    ਆਮ ਸੀਮਾ ਵਿੱਚ ਹਵੋੇਗਾ!ਫਿਰ
  ਜੀਵਨ ਲਈ ਰੱਖ-   ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ  । ਕੈਥੀ

ਬੱਚੇ
“         ਜੇਡੇਨ ਵਧੀਆ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ 22   ਗੋਲੀਆਂ ਤੋਂ 8     ਗੋਲੀਆਂ ਤੱਕ ਲੈ ਗਏ ਹਾਂ   ।ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ
10     ਤੋਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1      ਟੌਪੈਮੈਕਸ ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ        ।ਸੀਬੀਡੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ

 ਉਸਨੰੂ 1               ਟਪੌੈਮੈਕਸ ਤੋਂ ਉਤਾਰ ਦਵੇਾਂਗੇ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ ਦੌਰੇ ਪੈਣਗੇ.  ਉਹ ਬਹਤੁ
      ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵੱਖ-         ਵੱਖ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ

     ਅਖੱਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ     ।ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ 1       ਦਰੌਾ ਪਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ 1     ਮਿੰਟ ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
       ਵਲੈੀਅਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ    ।ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਸੁ਼ਕਰ ਹੈ.        ਅਗਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਅਸੀ ਂ ਜੈਡਨ ਨੰੂ ਉਸਦੀ

     ਆਖਰੀ ਟੋਪਾਮੈਕਸ ਗੋਲੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਵੇਾਂਗੇ,  ਇਹ 4        ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਵੇਗਾ  ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ
    ਜੈਡਨ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ '            ਤੇ ਰੱਖੋ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਕੂੜੇ ਤੋਂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਚੰਗਾ ਕਰੇ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ."

“  ਮੈਨੰੂ 3                ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਫਿਣਸੀ ਅਤੇ ਰੋਸੇਸੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇੰਟਰਨੈਟ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਿਆਂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ
ਲੱਗਿਆ      ।ਇਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿਤੱਾ!            ਮੈਂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਆਈਸੋ ਤੇਲ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦਿਨ ਵਿਚ

       ਇੱਕ ਵਾਰ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰੇ ਅਤੇ ਗਰਦਨ '     ਤੇ ਵਰਤਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ 15 ਸਾਲ
  ਛੋਟਾ ਦਿਖਦਾ ਹਾਂ!         ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ      ।ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰੇ।ਚੰਗਾ
  ਕੰਮ ਜਾਰੀ ਰਖੋ." ਟੋਨੀ

“      ਮਰੇੇ ਜੁੜਵਾ ਬੱਚੇ ਹਨ ਜੋ 23.6                ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਇੱਕ ਪੌਂਡ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੱਧ ਸੀ।
        ਉਹ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੰਦਾ ਹੋਣ ਲਈ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਹਨ!   ਉਹ ਹਣੁ 2        ਸਾਲ ਦੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ
  ਸਾਰੀ ਥੈਰੇਪੀ (ਵਿਵਸਾਇਕ,  ਭਾਸ਼ਣ,  ਸਰੀਰਕ,    ਵਿਕਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਹਫਤਾਵਾਰੀ)       ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵਿਕਾਸ ਪੱਖੋਂ ਲਗਭਗ 1
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     ਸਾਲ ਦੀ ਦੇਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ               ।ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਸਮੇਤ ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ
    ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ...    ਮਰੇਾ ਸਵਾਲ ਹੈ -            ਕੀ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਮੇਰੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ

 ਸਕਦਾ ਹੈ?!?   ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਹਾਂ,       ਤਾਂ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਿਨਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹਾਂ?      ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ! ”
ਜੇਨਾ

--  ਪਿਆਰੀ ਜੇਨਾ,       ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਵਾਰ ਮਾਮੂਲੀ ਖੁਰਾਕਾਂ (0.005 - 0.01 ਗ੍ਰਾਮ)   ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ   ।ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਪਹਿਲੇ
   ਦਿਨ ਤੋਂ ਤਲੇ '    ਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ,           ਜੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ.     ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ

   ਦੇਖੋਗੇਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਵੱਡੇ ਸੁਧਾਰ                ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ
ਕਰਾਂਗਾ,                     ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਹਾਉਣ ਵਿਚ ਇੱਕ ਚਮਚ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵੀ

  ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਾਂਗਾ -                 ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਮੜੀ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਬਲ ਅਤੇ ਧਫੱੜ ਨੰੂ ਦਰੂ
 ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"ਹਲੋੈ,                   ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਲਈ ਜੋ ਸਰਿਜ ਲਿਆ ਸੀ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕਿਨੇ ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਹੈ?"  ਮਰੈੀ - ਇੱਕ
  ਗ੍ਰਾਮ ਲਗਭਗ 0.9 ਮਿ.ਲੀ.ਜੇ.ਬੀ

“                    ਅੰਤ ਵਿਚ ਮੈਂ ਕੈਸ਼ੀ ਦੀ ਮੰਮੀ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਲਈ ਜਾਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ
                ਅਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਤੇਲ ਅਜੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ ਂਆਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਹਵਾ ਲਈ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ   ।ਇਸ ਲਈ ਉਸ

   ਨੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ 4                ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਇਹ ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਸਾਹ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਉਹ
                      ਤਲੇ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦਿਨ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਇਸ ਲਈ ਹਣੁ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ
     ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ ...               ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਨਾ

ਸੀ?           ਜੇਕਰ ਇਹ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਹਣੇੁ ਮਰ ਚੁੱਕੀ ਹੁੰਦੀ...        ਕਿਉਕਂਿ ਟਿਊਮਰ ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਗਿਆ
ਸੀ...” ਮਰੈੀ

--   ਹਾਇ ਮੈਰੀ,        ਤੁਸੀ ਂ ਉਹ ਕੀਤਾ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰਨਾ ਸੀ     ।ਅਗਲੇ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 120-180    ਗ੍ਰਾਮ ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦਾ
      ਤਲੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ             ।ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਪੰਜ ਜਾਂ ਦਸ ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ

ਖੁਆਵਾਂਗਾ,          ਪਰ ਅਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“   ਉਹ ਸਿਰਫ 7   ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਹੈ    ।ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 10          ਗ੍ਰਾਮ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ
    ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 1       ਗ੍ਰਾਮ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ।"ਮਰੈੀ

--   ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ, ਮਰੈੀ    ।ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਦੇਖੇ ਬਿਨਾਂ,         ਤਲੇ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਆਦਿ ਨੰੂ ਜਾਣੇ ਬਿਨਾਂ ਇੰਟਰਨੈਟ '   ਤੇ ਇਹ ਕਾਉਸਂਲਿਗ
     ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ       ।ਤੁਸੀ ਂ ਉਹ ਕੀਤਾ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰਨਾ ਸੀ,     ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼

                    ਇਹੀ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਜੋ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਹਣੁ ਬਹਤੁ
  ਸਾਰਾ ਤੇਲ ਖਾਵੇ।ਜੇ.ਬੀ

"ਹਲੋੈ,                 ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਵਿਚ ਕੁਝ ਤੇਲ ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?   ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ
  ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਉਸਦਾ ਟਿਊਮਰ ਉਸਦੇ ਹੇਠਲੇ ਬੁੱਲ੍ਹ ਾਂ '           ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਗੱਲ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ

ਹੈ...                  ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਖਰਕਾਰ ਹਾਈਡ੍ਰੋਮੋਰਫਿਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਵਧਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ
       ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ...               ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਕੁਝ ਤੇਲ

                   ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਕੈਲੀ ਲਈ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?
                     ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਨਾ ਟੀਕਾ ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਐਨਜੀ ਟਿਊਬ ਨਾਲ

 ਕੁਝ ਦੇਵਾਂਗਾ?"ਮਰੈੀ

--   ਹਾਇ ਮੈਰੀ,       ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮੁੱਖ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕਰਾਂਗਾ,      ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ     ।ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਕੰਮ
ਕਰੇਗਾ,     ਜਾਂ ਸਿੱਧੇ ਇਸ 'ਤੇ.              ਮੈਂ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇੰਜੈਕਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਅਸਲ ਵਿਚ

  ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ.ਬੇਸ਼ੱਕ,           ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਤੁਸੀ ਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਓਗੇ,   ਉਨੱਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ
ਹੈ,           ਪਰ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਹੋਵੇਗੀ       ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਫੋਟੋਆਂ ਜਾਂ ਵੀਡੀਓ ਲਓ ਅਤੇ
ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ।ਜਿੰਦਰਿਚ

“         ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਕੈਲੀ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ        ।ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਸੱਚਮੁੱਚ ਵੱਡਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ...   ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੀ
       ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,        ਟਿਊਮਰ ਉਸਦੇ ਸਾਹ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ...      ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2

           ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਵਧੱ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਕੋਈ ਬਦਲਾਅ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...     ਉਹ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 5  ਤੋਂ 10   ਗ੍ਰਾਮ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ
        ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 2       ਗ੍ਰਾਮ ਵੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ...     ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਹ
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   ਸਾਡੇ ਲਈ ਹਰ 2   ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 200$  ਖਰਚਦਾ ਹੈ,            ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 5 ਗ੍ਰਾਮ
   ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ,     ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ 2            ਹੋਰ ਧੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ...ਅਸੀ ਂ

      ਇੱਕ ਭੈੜੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਜੀ ਰਹੇ ਹਾਂ..."

-- ਖੈਰ,       ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,         ਖੁਰਾਕ ਵਾਪਸ ਕਰੋ ਅਤੇ ਫਿਰ ਟੀਕਾ ਲਗਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ।ਇਹ
  ਜਲਦੀ ਸੰੁਗੜ ਜਾਵੇਗਾ,                ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਨਾ ਕਰੋ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,  ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
    ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰੋਗੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“             ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ ਕਿ ਇੰਜੈਕਟ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ,       ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਤਲੇ ਨੰੂ ਕਿਸ
   ਨਾਲ ਮਿਲਾਂਗਾ ਅਤੇ ਆਦਿ?...              ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇਗਾ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੇ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਲਿਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜੇ
   ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

-- ਖੈਰ,         ਮੈਂ ਇਮਾਨਦਾਰ ਹੋਣ ਲਈ ਇਹ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ -        ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ?ਜੇ.ਬੀ

“ਹਾਂ...              ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ?"

--      ਮੈਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਭੰਗ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ,        ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਕੋਲ ਇੰਜੈਕਟ ਕਰਾਂਗਾ    ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਰਿਜ ਨੰੂ ਗਰਮ
        ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਜੋ ਤੇਲ ਵਗ ਜਾਵੇ।ਫਿਰ,      ਜਿੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਟੀਕਾ ਲਗਾਓ,     ਸ਼ਾਇਦ ਅੱਧਾ ਗ੍ਰਾਮ ਕਹੋ,  ਕੌਣ

 ਜਾਣਦਾ ਹੈ.     ਜਾਂ ਘੱਟ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ   ।ਪਰ ਦਬੁਾਰਾ -          ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਇਹ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਕਰਨਾ
 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,     ਅਸੀ ਂ ਦਵੋੇਂ ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

"  ਠੀਕ ਹੈ...        ਕੇਲੀ ਦੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਤੇਲ '     ਤੇ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ...        ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਥੇ ਸੂਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਨਰਸਾਂ ਨੇ
      ਮੈਨੰੂ ਦਵਾਈ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ...          ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਕੋਲ ਕੁਝ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਹੈ,  ਤਾਂ ਕੀ
          ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੀ ਐਨਜੀ ਟਿਊਬ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ?"

--  ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,            ਦੇਖੋ ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਜੋੜਦੀ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ
               ਵਾਰ ਟੀਕਾ ਲੱਗੇਗਾ ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਔਨਲਾਈਨ ਸਲਾਹ ਦੇਣਾ ਅਸਲ ਵਿਚ ਔਖਾ ਹੈ।ਉਸ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ
  ਤਲੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,      ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,             ਕੁਝ ਮਰੀਜ਼ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਟਿਊਬ ਲੈ ਕੇ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਸੌਂਦੇ ਸਨ
         ਪਰ ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਅੰਦਰ ਆ ਗਏ ਸਨ,           ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਹੈ।

ਜੇ.ਬੀ

“           ਕੀ ਰੋਬੁਨੋਲ ਨੰੂ ਤਲੇ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਰੌਾਨ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ?       ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਦਾ ਬਲਗ਼ਮ ਸੱਚਮੁੱਚ ਖਰਾਬ ਹੈ ਅਤੇ
             ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਰੋਬੁਨੋਲ ਨਹੀ ਂ ਦਵੇਾਂਗਾ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸਦੀ ਬਲਗ਼ਮ '    ਤੇ ਦਮ ਕਰ ਦਵੇੇਗੀ    ।ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਡਰ ਹੈ

              …”ਕਿ ਤੇਲ ਉਸ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ

--      ਤਲੇ ਉਸਦੀ ਬਲਗ਼ਮ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰੇਗਾ,      ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਰੋਬੁਨੋਲ ਨਹੀ ਂ ਦਵੇਾਂਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

"      ਅਜੇ ਤੱਕ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ,              ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਗ੍ਰੇਡ ਦਾ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਕੁਝ
      ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ..."

--    ਇਹ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"      ਮਰੇੀ ਬੇਟੀ ਦਾ ਸੱੁ਼ਕਰਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 4    ਵਜੇ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋ ਗਿਆ।"

-- ਮਰੈੀ,          ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੀਤਾ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸੀ।ਜਿੰਦਰਿਚ

“    ਦਿਮਾਗੀ ਟਿਊਮਰ ਨਾਲ 4  ਸਾਲ ਦਾ  ।ਆਹ ਹਾਂ,            ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ ਨੰੂ ਮਾਰਨ
     ਵਾਲੇ ਕੈਂਸਰ ਬਾਰੇ ਚੁੱਪ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿੰਦਾ   ।ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ 4            ਸਾਲ ਦੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਅੰਤਮ ਪੜਾਅ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ

              ਟਿਊਮਰ ਨਾਲ ਇੱਕ ਅਪਡੇਟ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਲਪੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ  ।ਲਗਭਗ 6  ਹਫ਼ਤੇ
 ਪਹਿਲਾਂ ਆਰ.   ਰਹਿਣ ਲਈ 2    ਮਹੀਨੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ         ।ਉਹ ਟਿਊਮਰ ਤੋਂ ਕਮਰ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਅਧਰੰਗੀ ਹ।ੈਪਿਛਲੀ ਰਿਪੋਰਟ

ਵਿਚ,              ਮੰਮੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਖੱਬੇ ਪੈਰ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹਿਲਾ ਰਹੀ ਸੀ        ।ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤਾ ਇੱਕ ਅਪਡੇਟ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ
  ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ।==

 ਹੇ ਕੋਰੀ,   ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਵੇਂ ਹੋ?      ਇੱਥੇ ਸਭ ਕੁਝ ਵਧੀਆ ਹੈ !!ਆਰ.     ਚੰਗਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ!    ਉਸ ਦਾ ਭਾਰ ਠੀਕ-  ਠਾਕ ਖਾਣ
     ਅਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਦਰਦ ਰੱਖਣ '   ਤੇ ਜੋ ਐਸੱ.           ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਤੇ ਫਿਜ਼ੀਓਥੈਰੇਪਿਸਟ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਉਸਦੇ ਤਣੇ ਵਿਚ

  ਕਮਜੋ਼ਰ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਹਨ!!              ਉਹ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸੌਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ
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'    ਤੇ ਬੈਠ ਸਕਦਾ ਹੈ                 ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ !!

    ਉਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਵਿਚ 3          ਘੰਟੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਦ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ !!          ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਜਾਗ ਕੇ ਸਾਨੰੂ
       ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੇ ਜਾਂ ਕਦੇ-         ਕਦਾਈ ਂ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੇ,    ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੈ।ਉਹ

                ਦਰਦ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜਿੱਥੇ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਉਭਰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂਾ !!!  ਜਦੋਂ ਮੈਂ
        ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਲਗਭਗ 3          ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਹੀ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 4 ਘੰਟੇ

 ਸੌਂਦਾ ਹੈ       ।ਅਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 1    ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ '            ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਅੱਧੇ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ
 ਗਏ ਹਾਂ!!!          ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਿਲ ਕੇ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ !!          ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਹੋਣਾ ਸੀ !!

ਆਰ.22          ਅਪ੍ਰੈਲ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਐਮਆਰਆਈ ਲਈ ਤਹਿ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ !!!   ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਲੋਕ ਰੱਖੋ.   ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ
 ਮਾਰਦੀ ਹੈ ”  । ਕੋਰੀ ਯੇਲੈਂਡ

“      ਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਤਲੇ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,     ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-        ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ।ਇਸ
       ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਕਰਨਾ ਲਗਭਗ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ, 90%       ਦਵਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਿਗਰਟ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ

ਹਨ              ।ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱਛਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਦੇ ਤੌਰ '       ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,  ਤਾਂ ਮੈਂ
  ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਹਾਂ, ਬਿਲਕੁਲ,   ਤਰਜੀਹੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼         ।ਤੁਸੀ ਂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਹੋਰ ਕੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੋਗੇ?ਜੇਬੀ"

“                    ਹਣੇੁ ਮੇਰੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਚਾਹ ਦੇ ਰੁੱਖ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾ ਤੇਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਪਿੱਠ ਦੀ ਮਸਾਜ ਦਿੱਤੀ  ।ਉਹ ਹੇਠਲੇ
         ਦਰਦ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਇਸ ਲਈ ਦਵਾਈ ਬਾਹਰ ਆਈ.       ਇਹ ਦੋ ਮਿੰਟ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ.  ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ

       ਕਿ ਦਰਦ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ           ” ।ਉਹ ਬਾਹਰ ਆਪਣੇ ਟਰੈਕਟਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ ਜੋਸ

“     ਮਰੇੀ ਧੀ ਨੰੂ ਮਿਰਗੀ ਹੈ,  ਉਸਨੰੂ 13        ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾ ਦੌਰਾ ਪਿਆ ਸੀ   ।ਉਹ ਹਣੁ 31    ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
  ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ 5    ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ '       ਤੇ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 3      ਵਾਰ ਭਾਰੀ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿੱਚ ਲੈਂਦੀ ਹੈ  ।ਉਸ ਕੋਲ

 ਇੱਕ VNS  ਇਮਪਲਾਂਟ (   ਯੋਨੀ ਨਰਵ ਸਟੀਮੂਲੇਟਰ)      ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਅਪ੍ਰੈਲ 2000   ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਸੀ   ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਸ
        ਦੇ ਦੌਰੇ ਇੰਨੇ ਮਾੜੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ ਇੱਕ ਗੈਰ-        ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਵਿਅਕਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ ਵ੍ਹੀਲ ਚੇਅਰ '    ਤੇ ਬੰਨ੍ਹਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ

VNS        ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾਇਸ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕੀਤੀ!           ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਦੌਰੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਤੇ
        ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਉਹ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖ ਸਕਦੀ    ।ਉਸ ਕੋਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਟੈਪਲ,   ਟਾਂਕੇ ਅਤੇ ਟੁੱਟੀਆਂ
         ਹੱਡੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਨਜਿੱਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

  ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ,       ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਤਸਵੀਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਗ.ੇ         ਮਰੇਾ ਬੇਟਾ ਅਤੇ ਭਰਾ ਦੋਵੇਂ ਬਾਈਪੋਲਰ ਅਤੇ ਦਰਦ ਲਈ
    ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ               ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ ਪੱੁਛਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਮੈਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਅਧਿਐਨ ਨੰੂ

                  ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਜੋ ਦੌਰੇ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਚਿੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਆਖਰਕਾਰ ਇਸ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ
       ਉਦੋਂ ਹੀ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਫੀਨਿਕਸ ਦੇ ਹੰਝੂ ਮਿਲੇ.            ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਉਸ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ, ਹਾਲਾਂਕਿ

                 ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਐਤਵਾਰ ਨੰੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਇਨਸੌਮਨੀਆ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ
ਸੀ          ।ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਮੈਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ!

           ਪਰ ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਜੇਸਨ ਅਤੇ ਜੇਡਨ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਮਿਲੀ          ।ਮੈਂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੋ ਪਰ
   ਸਿਰਫ ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ,               ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰਾਂ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦਾ ਇੱਕ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਰੰਗੋ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ

ਹੈ.                 ਮੈਂ ਵੀ ਇਸਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ  ।ਉਸ ਨੰੂ
    ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਖੁਰਾਕ ਐਤਵਾਰ 30  ਦਸੰਬਰ,  2012   ਨੰੂ ਮਿਲੀ       ।ਅੱਜ ਤੱਕ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ 5   ਵਾਰ 1/2

   ਡਰਾਪਰਫੁੱਲ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ                 ।ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਈ ਦੌਰੇ ਪੈ ਗਏ
ਹਨ!     ਮੈਂ ਸਭ ਕੁਝ ਲਿਖ ਰਿਹਾ/              ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਟੀਚਾ ਉਸ ਨੰੂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ ਅਤੇ ਰੰਗੋ '  ਤੇ ਸਖਤੀ

  ਨਾਲ ਲੈਣਾ ਹੈ                ।ਜੇਕਰ ਮਰੇੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਇਸਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ
          ਭੇਜਾਂਗਾ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਕੰਮ ਲਈ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ!  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ." ਕੇਸੀ

--  ਹਾਇ ਕੇਸੀ,    ਖਬਰ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ    ।ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਆਮ ਹੈ,    ਜਦੋਂ ਉਹ ਤੇਲ '       ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ
   ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੌਰੇ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ.          ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ '     ਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ

        ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੈ ਲਵੇ।ਬੇਸ਼ੱਕ,     ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੋਣਗੇ,    ਨਾਲ ਹੀ ਯੂਟਿਊਬ
    ਕਲਿਪਸ ਜਾਂ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜਿੰਦਰਿਚ"

ਪ੍ਰ.            ਕੀ ਕੋਈ ਉਮਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ?   ਮਰੇਾ ਬੇਟਾ 3        ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਖਰਾਬ ਚੰਬਲ ਹੈ
         ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਸਾਲ ਦਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਹਿੱਸਾ ਠੰਡਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।" ਰੋਕਸੈਨ

--ਰੋਕਸੇਨ,       ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣਾ ਬਿਲਕੁਲ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ,       ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਨਵਜੰਮੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '  ਤੇ ਜਦੋਂ
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             ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਸ਼ੀਆ ਮੱਖਣ ਨਾਲ ਮਿਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ        ।ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਤਲੇ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ
     ਮਿਲਾਉਣਾ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਰਣਨੀਤੀ ਹੈ (1%  ਤਲੇ ਕਰੇਗਾ,  ਪਰ 20-30%  ਆਦਰਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ)     ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ

     ਬੂੰਦਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਨਹਾਉਣ ਲਈ ਪਾਓ    ।ਇਹ ਪੂਰੇ ਸਰੀਰ '          ਤੇ ਇੱਕ ਪਤਲੀ ਫਿਲਮ ਛੱਡ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ ਉਹ
    ਸਭ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (  ਜਾਂ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ ਰੱਖ-  ਰਖਾਅ ਲਈ)    ।ਤਸਵੀਰਾਂ ਅਤੇ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਲਓ,     ਸੁਧਾਰ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋਣਾ
    ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ          ।ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ ਜਲਣ ਸਕਿਟਾਂ ਜਾਂ ਮਿਟੰਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ,     ਅਤੇ ਚੰਬਲ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ
         ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੱ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“RSO                   ਮਰੇੇ ਆਟੀਸਟਿਕ ਬਟੇੇ ਲਈ ਹਣੁ ਤੱਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਥੈਰੇਪੀ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਘਰ ਵਿੱਚ ਸਮੂਹਿਕ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ
          ਕੱੁਟਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਘਰ ਤਬਾਹ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਮੈਂ ਡਾਈਟਸ,   ਚੈਲੇਸ਼ਨ ਥੈਰੇਪੀ,  ਹਾਈਪਰਬਰਿਕ

ਆਕਸੀਜਨ,   ਮਿਥਾਇਲ ਬੀ 12 ਸ਼ਾਟ,          ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਮਾਰੂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ
          ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ।

                  ਕਿਸੇ ਨਾਬਾਲਗ ਲਈ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਰਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਹਣੇੁ ਕਾਲ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਕੀ ਉਹ
     ਇੱਕ ਔਟਿਸਟਿਕ ਨਾਬਾਲਗ ਨੰੂ ਕਾਰਡ ਦੇਣਗੇ     ।ਮਾਪਿਆਂ ਲਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮਾਂ ਹੈ,       ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਗੱੁਸਾ ਆ ਰਿਹਾ
              ਹਵੋੇ ਤਾਂ ਕਾਲ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਇਹ ਸੁਣ ਸਕਣ ਕਿ ਸਥਿਤੀ ਕਿਨੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ      ।ਕਾਲ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ

  ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ 3                 ਵਾਰ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਵਿਚ ਛੇਕ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਿਹਾ
ਸੀ...          ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਕਾਰਡ ਦੇਣਗੇ ” । ਰੌਬਿਨ

"      ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਤੇਲ ...       ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਫ਼ੀ ਧੰਨਵਾਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ!     ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੀ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੀ
         ਛੋਟੀ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਜੋ ਗੰਭੀਰ ਲਿਮਫੋਬਲਾਸਟਿਕ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ,       ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਿਓ!ਅੰਦਾਜ਼ਾ

   ਲਗਾਓ ਹੋਰ ਕੀ ?!                ਕੈਪਸੂਲ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਉਹ ਮਾਫੀ ਵਿੱਚ ਚਲੀ ਗਈ !!!(  ਉਸ ਕੋਲ
          ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '       ਤੇ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ

OMMP  ਕਾਰਡ ਹੈ)

                   ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਨਸ਼ੀਲੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਸਾਡੀ ਛੋਟੀ ਬੱਚੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਨਾ ਭਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦੇਣ
  ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ         ।ਉਸ ਨੰੂ ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ...      ਜਦੋਂ ਆਮ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੰੂ

   ਬਿਮਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ!    ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ '           ਤੇ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਲੰਬੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਉਚੱ
   ਖੁਰਾਕ ਸਟੀਰੌਇਡ ਇਲਾਜ '         ਤੇ ਇੱਕ ਵੀ ਕਮਜੋ਼ਰੀ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇਣ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ।

           ਸਾਡੇ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਨੁਕਸਾਨ...    ਇੱਕ ਘਿਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ-ਵਿਗਿਆਨਕ
           ਪਿਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਆਇਆ ਸੀ,       ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ

    ਹਿਰਾਸਤ ਵਿੱਚ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ              ।ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ ਅਤੇ
                ਮੈਂ ਸਾਡੇ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਲਈ ਉਚੱਾ ਖੜਾ ਹੋਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤੱਥ ਲਈ ਲੜਾਂਗਾ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀਆਂ

          ” ਛੋਟੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। ਏਰਿਨ

“                 ਸੋਮਵਾਰ ਨੰੂ ਬ੍ਰੇਵ ਮਾਈਕਾਈਲਾ ਨੇ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਲੈਬਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਉਸਦੀ
         ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫੀ ਉਚੱੇ ਹਨ (  ਉਹ 4        ਜੂਨ ਤੋਂ ਨਿਊਟ੍ਰੋਫਿਲ ਦੀ ਘਟੱ ਗਿਣਤੀ ਕਾਰਨ ਦੇਰੀ

'  ਤੇ ਹੈ)...         ਮਰੇੀ ਉਦਾਸੀ ਲਈ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸਨ।

   ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀ ਚਿੰਤਾ ਹੈ...  ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ...  ਉਸਦੀ ਸਿਹਤ...  ਉਸਦਾ ਭਵਿੱਖ...  ਉਸਦੀ ਤੰਦਰਸੁਤੀ.     ਮੈਂ ਉਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ
                  ਵਧੀਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਮਾੜੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਦਿਲ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ   ।ਤੁਸੀ ਂ ਸਾਰੇ 8

      ਸਾਲ ਦੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਅਤੇ ਇੱਕ ਊਰਜਾਵਾਨ ਅਰਧ-      ਸਿਹਤਮੰਦ ਖੁਸ਼ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹੋ (      ਜੋ ਕਿ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ
     ਇਸ ਬਾਰੇ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ)           ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਦੀਆਂ ਲੈਬਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ...   ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਉਸਦੇ

                ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋਗੇ ਜੋ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ.    ਮਰੇੇ ਟੁੱਟੇ ਦਿਲ ਦੇ
ਨਿਕੇ-           ਨਿਕੇ ਟਕੁੜੇ ਜਿਵੇਂ ਮੇਰੇ ਚਿਹਰੇ ਤੋਂ ਰੰਗ ਖਿਸਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ...        ਮਰੇੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗੰਢ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ...ਅਤੇ

     ਮਰੇੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ ਸੱੁਜ ਗਈਆਂ     ।ਉਹ ਬਹਤੁ ਸੰੁਦਰ ਹੈ ...       ਉਹ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਦਿਖ ਰਹੀ
ਹੈ...      ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...             ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈ ਹੈ...ਮੈਂ

            ਇਹ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੋ
ਜਾਵੇ...             ਪਰ ਹਵਾਈ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ ਂ ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ 13 ਨਵੰਬਰ, 2014  ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ
ਕੀਤਾ          ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਸੋਚਣ ਨਾਲੋਂ 8         ਮਹੀਨੇ ਜਲਦੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ
...   ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ1.5          ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਲੈਣ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ?ੋ!     ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 10 ਮਹੀਨਿਆਂ

   ਲਈ ਤੀਬਰ ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ?!
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           ਮੇਨਟੇਨੈਂਸ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਸਾਨੰੂ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਇੱਕ ਆਸਾਨ ਮਿਆਦ ਵਜੋਂ ਸਮਝਾਈ ਗਈ ਸੀ...    ਅਤੇ ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ
   ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ ਹੈ              ।ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਇਰਸ ਨਾਲ ਲੜਦੇ ਹੋਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਊਟ੍ਰੋਫਿਲ ਗਿਣਤੀ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ

     ਲਈ ਘੱਟ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ ...            ਫਿਰ ਵੀ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਭੇਜਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ?!ਇਹ
  ਅਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ...           ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਇੱਕ ਵਾਇਰਸ ਹੈ *     ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਸਨੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ

ਦਿਖਾਇਆ...     ਉਸਦੀ ਭੈਣ ਬਹਤੁ ਬਿਮਾਰ ਸੀ*    ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਇੱਥੇ 20         ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹਾਂ।

                  ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੋਸਤੋ ਬ੍ਰਵੇ ਮਾਈਕਾਈਲਾ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਇਸ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਕਾਰਨ
           ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ        ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰੇ
                  ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਜਾਂ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਸਹਿਣ ਦੀ ਊਰਜਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇ।

      ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋ...           ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਸੰੁਦਰ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਅਤੇ ਨਿਘੇ ਦਿਲਾਸੇ ਭਰੇ ਜੱਫੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ
        ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ         ।ਅਸੀ ਂ ਅਗਲੇ ਹਫਤੇ ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਲੈਬਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ

ਕਰਾਂਗੇ...       ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਅਪਡੇਟ ਰੱਖਾਂਗਾ    ।ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਿਆਰ ਦਾ ਇਲਾਜ।"  ਬਹਾਦਰ ਮੰਮੀ

--               ਇਹ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ      ।ਅਤੇ ਇਹ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ
             ਕਿ ਉਹ ਸਾਰਾ ਜ਼ਹਿਰ ਮਾਈਕਾਈਲਾ ਨੰੂ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਚੱ ਪੱਧਰਾਂ '     ਤੇ ਲਾਲਚ ਅਤੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤੋਂ

    ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀ।ਂ

             ਮਾਈਕਾਇਲਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਦਵਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਵਧਾਵੇ,     ਨਾ ਕਿ ਇੱਕ ਜ਼ਹਿਰ ਜੋ
          ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਨਾ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇ        ।ਕੀ ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ?
           ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਕਿਹੜੀ ਯੋਗਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਨ ਜ਼ਹਿਰ ਖਾ ਲੈਣ?        ਕੀ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੇ ਲਾਭ ਉਠਾਉਣ
       ਵਾਲੇ ਗੈਂਗਸਟਰਾਂ ਕੋਲ ਵੀ ਮਾਰਨ ਦਾ ਲਾਇਸੈਂਸ ਹੈ?     ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਿਸਨੇ ਦਿਤੱਾ?

          ਕੱਲ੍ਹ ਅਸੀ ਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਕਾਰਵਾਈ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ      ।ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਰਨ ਹੈ।ਇਹ ਅਭਿਆਸ ਵਿੱਚ
                 ਅਜਿਹਾ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਉਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ
         ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉਤੱੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ ਔਰਤਾਂ.       ਤੁਸੀ ਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ

ਕਰੋ,       ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰੋ   ।ਹਣੁ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੋ,   ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਾ ਕਰੋ,     ਹਰ ਦਿਨ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"   ਤੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ...               ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਅਸੀ ਂ ਮਾਈਕੈਲਾ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਅਤੇ ਉਹ ਆਮ ਲੈਬਾਂ ਚਲਾਉਦਂੇ
ਹਨ...       ਉਸਦਾ ਹੀਮੋਗਲੋਬਿਨ ਬਹਤੁ ਹੀ ਨਾਜੁ਼ਕ ਘੱਟ 5.2 '   ਤੇ ਸੀ (     ਜੋ ਕਿ ਤਕਨੀਕੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਲਈ ਕੰਮ

    ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਖੂਨ ਹੈ...             ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਔਸਤ ਬੱਚਾ ਇਸ ਪੱਧਰ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਪੱਧਰ '  ਤੇ ਲਗਭਗ
ਗਰੈ-  ਜਵਾਬਦੇਹ ਹੈ)       ਮਾਈਕਾਈਲਾ ਉਹ ਕੰਧਾਂ ਤੋਂ ਉਛਾਲ ਰਹੀ ਸੀ, ਹਾਈਪਰ,   ਆਪਣੇ ਬਿਸਤਰੇ '    ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਲਈ

  ਮੁਸੀਬਤ ਵਿੱਚ ਸੀ,    ਗੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ,  ਮੁਸਕਰਾਉਦਂੀ,   ਅਤੇ ਖੁਸ਼!!!     ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉ.ਂ..  ਠੀਕ ਹੈ,  ਕੀ
      ਵਖੱਰਾ ਹੈਮਾਈਕੈਲਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਜੇੂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ...     ਉਸ ਕੋਲ ਭੰਗ ਹੈ !!!

               ਬੇਸ਼ੱਕ ਡਾਕਟਰ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ ਸਿਹਰਾ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ...    ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ                 ।ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਖੋਜਕਰਤਾ ਅਤੇ ਫਾਰਮਾ ਸਾਡੀ ਨਸਲ ਨੰੂ ਬੇਲੋੜੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ

              ਇਹ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਹੈ।ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ...    ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ
         ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ          ।ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ ਕਿ ਉਸਦਾ
            ਕੈਂਸਰ ਬਹਤੁ ਵਧ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ...       ਪਰ ਦੇਖੋ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਉਸ ਲਈ ਕੀ

ਕੀਤਾ!

              ਜਦੋਂ ਮਾਈਕਾਇਲਾ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਦਾਦੀ ਦੀ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ...    ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ
 ਹਮਲਾਵਰ ਕੈਂਸਰ              ।ਉਸਨੇ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਾਸਪਾਈਸ ਹੋਮ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ

     ਉਸਨੰੂ ਮੋਰਫਿਨ ਨਾਲ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ...              ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਕਿ ਇਹ ਉਸਨੰੂ ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਰੱਖਣਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੌਤ
     ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਸੀ    ।ਇਹ ਬੇਰਹਿਮ ਹੈ ...ਅਸਾਧਾਰਨ...  ਅਤੇ ਮਤਲਬ...    ਅਤੇ ਇਹ ਮਿਆਰੀ ਡਾਕਟਰੀ

  ਇਲਾਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਮਰਨ ਤੱਕ ਦੁੱਖ ਝੱਲਣ ਲਈ ਮੋਰਫਿਨ ਡ੍ਰਿੱਪ '     ਤੇ ਫਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।ਇਹ
  ਬੇਰਹਿਮ ਹੈ ...             ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ”  । ਬਹਾਦਰ

ਮਾਈਕਾਈਲਾ

"      ਮਰੇੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੋ ਪੋਸਟਾਂ ਨੇ "ਸਬੂਤ"          ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਕੁਝ ਮੰਗਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ...  ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ
     ਨਾਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਤੇ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ (ਲਿਊਕੇਮੀਆ/ਲਿਮਫੋਮਾ)       ਦੇ ਕੈਂਸਰਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਸਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ
 ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ         ।ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜੁਰਕਟ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਸੈੱਲ ਲਾਈਨਾਂ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ...    ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ CD4+ ਟੀ-
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    ਸੈੱਲ ਤੀਬਰ ਲਿਮਫੋਬਲਾਸਟਿਕ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਹੈ...         ਬਿਲਕੁਲ ਉਹੀ ਵੰਸ਼ ਜੋ ਮਾਈਕੈਲਾ ਦੇ ਲਿਊਕੇਮੀਆ ਵਾਂਗ ਹੈ।

                 ਬ੍ਰਵੇ ਮਾਈਕੈਲਾ ਦੇ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇਲਾਜ ਵਜੋਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿੱਧ
                ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਸੈੱਲਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼

ਸੀਬੀ2      ਰੀਸੈਪਟਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ (   ਸੈੱਲ ਦੀ ਮੌਤ)    ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ।

THC   ਤਿੰਨ ਵਖੱ-     ਵਖੱ ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਹੀ ਂ ਜੁਰਕਟ (ਟੀ-    ਸੈੱਲ ਐਕਿਊਟ ਲਿਮਫੋਬਲਾਸਟਿਕ ਲਿਊਕੇਮੀਆ)   ਸੈੱਲਾਂ ਵਿਚ
    ਅਪੋਪਟੋਸਿਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।(1) THC CB1  ਅਤੇ CB2   ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ,   ਅਤੇ ਸੇਰੀਨ ਪਾਮੀਟੋਇਲਟ੍ਰਾਂਸਫੇਰੇਸ

     ਦਆੁਰਾ ਸੀਰਾਮਾਈਡ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਵੱਲ ਖੜਦਾ ਹੈ।(2)        ਸਰੇਾਮਾਈਡ ਮਾਈਟੋਕੌਂਡਰੀਆ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
        ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਸਾਇਟੋਕ੍ਰੋਮ ਸੀ ਸਾਈਟੋਸੋਲ ਵਿੱਚ ਲੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।(3)  ਸਾਇਟੋਕ੍ਰੋਮ c Apaf-1,  ਕੈਸਪੇਸ 9   ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ

ਹੈ,    ਅਤੇ ਐਪੋਪਟੋਸੋਮ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ।(4)   ਐਪੋਪਟੋਸੋਮ ਪ੍ਰੋਕਾਸਪੇਸ 3    ਨੰੂ ਐਕਟਿਵ ਕੈਸਪੇਸ 3   ਵਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਨਤੀਜੇ
   ਵਜੋਂ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।THC    ਬਾਹਰੀ ਮਾਰਗ (  ਕੈਸਪੇਸ 8   ਅਤੇ 10)      ਨੰੂ ਵੀ ਸਰਗਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,  ਅਤੇ

Raf/Mek/Erk    ਮਾਰਗ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ         ।ਸੈੱਲ ਸਰਵਾਈਵਲ ਪਾਥਵੇਅ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਨਾਲ ਬੈਡ ਦੇ ਡੀਫੋਸਫੋਰੀਲੇਸ਼ਨ, ਅਤੇ
 ਇਸ ਬੀਸੀਐਲ-2         ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਨੰੂ ਮਾਈਟੋਕੌਂਡਰੀਆ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,      ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਐਪੋਪਟੋਸਿਸ ਹੋ
 ਜਾਂਦਾ ਹੈ।"  ਬਹਾਦਰ ਮਾਈਕਾਈਲਾ

--        ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,      ਉਨੱਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,    ਖਾਸ ਤੌਰ '   ਤੇ ਬੇਲੋੜੇ ਡਾਕਟਰੀ
                 ਇਲਾਜਾਂ ਨੰੂ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਜੋ ਉਸ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਣਾ ਪਿਆ ਹੈ  ।ਹਵਾਈ ਨੰੂ

ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ,  ਬ੍ਰਵੇੈਸਟ ਮਾਈਕਾਈਲਾ,            ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਸੁਪਨਾ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ  ।ਤੇਲ ਦੀ
  ਥੋੜੀ ਮਦਦ ਨਾਲ.ਜੇ.ਬੀ

“         ਉਹ ਧੂੰਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਜਾਂ ਮਾਮਾਂ ਲਈ ਸਿਹਤਮੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹ.ੈ..          ਮਰੂਖ ਮਾਮਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਕਹਿ ਰਹੇ
ਹੋ?   ਤਲੇ ਜਾਂ ਨਾਡਾ!   ਖ਼ਾਸਕਰ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ!” ਨਾਈਆ

--     ਮੈਂ ਇੰਨਾ ਕੱਟੜਪੰਥੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵਾਂਗਾ,         ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਜਾਂ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਦੇ ਵੀ ਲਾਭਕਾਰੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਦਾਹਰਨ
      ਲਈ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਮਤਲੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ        ।ਇਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

"     ਧੂੰਆਂ ਇੰਨਾ ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...         ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਐਲਰਜੀ ਪ੍ਰਤੀ ਰਝੁਾਨ ਹੈ...    ਬਸ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਧੂੰਏ ਂ ਨੰੂ
  ਸੰਭਾਲ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ!  ਨਾਲ ਹੀ,              ਬੱਚੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਦੋਂ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਹੈ...   ਕੀ ਇਹ

ਸੂ਼ਗਰ, ਕੈਫੀਨ, ਭੋਜਨ,  ਆਦਿ ਹੈ           ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਕ ਬਣਨਾ ਹਵੋੇਗਾ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ
            ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਨਾ ਕਿਸ਼ਰੋਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਵਿਚਾਰ ਹੈ।ਓਦਾਂ ਹੀ ਕਹਿ ਰਿਹਾਂ.    ਜੋ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ

     ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਹੈ            ।ਸਕੂਲ ਦੇ ਕੰਮ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੁੱਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਧਿਆਨ ਭਟਕ ਸਕਦਾ ਹੈ।" ਨਾਈਆ

--            ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਕੰਮ ਅਤੇ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਮੁੱਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਧਿਆਨ ਭਟਕਾਉਦਂਾ ਸੀ,       ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ
   ਭੰਗ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ ਂ ਸੀ              ।ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸੀ ਕਿ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਦਿੱਖ ਵਾਲੀ ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਆਲੇ-   ਦਆੁਲੇ ਦੇਖਣਾ ਸੀ
                 ਅਤੇ ਇਹ ਸਕੂਲ ਦੇ ਕੰਮ ਅਤੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਲਈ ਸੀ ਜੋ ਦਜੂਿਆਂ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਨ ਪਰ ਮਰੇੇ ਲਈ ਨਹੀ।ਂ

           ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਕਿਨੀ ਚਾਹ ਪੀਦਂੇ ਹਨ,        ਬੇਸ਼ਕ ਅੱਗੇ ਵਧੋ ਅਤੇ ਕਿਨੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ
        ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰੋਉਹ ਲੈਣ ਜਾਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ     ।ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ.    ਇਹ ਇੱਕ ਵਿਅਰਥ ਕੋਸ਼ਿਸ਼

                     ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਗਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਰੁੱਝੇ ਰੱਖੇਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਹ
                ਅਹਿਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਭੰਗ ਕਿਨੀ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਘਾਤਕ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਕਰਨਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਸੰਭਵ

ਹੈ।

             ਇਸ ਲਈ ਕੌਣ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਕਿਨਾ ਕੁ ਨਿਗਲਦਾ ਹੈ?   ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ    ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ
               ਵੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਿਨੇ ਕੱਪ ਚਾਹ ਜਾਂ ਕੌਫੀ ਪੀਦਂੇ ਹਨ,   ਇਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ  ।ਮੈਨੰੂ ਕਿਉ ਂ

 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?      ਇਹ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਹੈ              ।ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ ਜੀਵਨ
         ਬਚਾਉਣ ਅਤੇ ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਕਿਨਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।

               ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਓਨਾ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ    ।ਇਹ ਉਹੀ ਨਿਯਮ ਹੈ
                ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਗਰਭਵਤੀ ਮਾਵਾਂ ਸਮੇਤ ਹਰ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ।ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ

   ਵਿਚਾਰ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ,    ਇਸ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਸਿੱਖੋ,         ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ
 ਸਕਦੇ ਹੋ       ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਯਮ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ,          ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।

 ਨਾਲ ਹੀ,          ਇਸ ਨੰੂ ਨਿਯਮਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਜੇ.ਬੀ
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“    ਮੈਂ ਡਿਲੀਵਰੀ ਦੇ 4          ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੱਕ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਸਿਗਰਟ ਪੀਤੀ    ।ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਹਰ
    ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਦੇ ਨਾਲ-     ਨਾਲ ਡਰੱਗ ਟੈਸਟ ਵੀ ਕੀਤਾ          ।ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਜਾਣਦੀ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ।

       ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਹਤਮੰਦ, 10.6   ਪੌਂਡ ਅਤੇ THC      ਲਈ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।
                    ਮੈਂ ਛਾਤੀ ਦਾ ਦੁੱਧ ਵੀ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਬਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।ਅਤੇ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਓ ਕਿ ਕੀ, ਉਹ

   ਹਰ ਮੀਲ ਪੱਥਰ '   ਤੇ ਉਤੱਮ ਹੈ.        ਇਹ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੈ      ।ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ ਸਿਹਤ ਦੇ ਕੱੁਲ ਮੋਟਰ
      ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,      ਇਸ ਲਈ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨਾ ਛੱਡ ਦਿਓ  । ਨੇਸਾ

“   ਮਰੇਾ ਪੁੱਤਰ 8  ਪੌਂਡ 1     ਔਸਂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ     ।ਉਸਦੀ ਨਿਯਤ ਮਿਤੀ ਤੋਂ 5  ਦਿਨ ਵੱਧ     ।ਇਹ ਉਹ ਸਿਖਰ ਦੀਆਂ ਦੋ
"ਚਿੰਤਾਵਾਂ"             ਹਨ ਜੋ ਮੈਂ ਕਦੇ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਦੇ ਪਟੋ ਨਾਲ ਲੱਭੀਆਂ ਹਨ,    ਘੱਟ ਜਨਮ ਵਜ਼ਨ ਅਤੇ

   ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਨਮ    ।ਮੇਰਾ ਬੇਟਾ ਲਗਭਗ 9   ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਹੈ,      ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਬੋਧਾਤਮਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ
 ਮੋਟਰ ਫੰਕਸ਼ਨ,            ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਬੇਲੀ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਉਸਨੇ ਉਚੱ ਔਸਤ ਅਤੇ

               ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸਕੋਰ ਬਣਾਏ।ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਬਕਵਾਸ ਲਓ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੋਤੇ ਨੰੂ
 ਉਡਾ ਦਿਓ।'' ਐਸ਼ਲੇ

"        ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਇੱਥੇ ਅਪਰਾਧੀ ਹੈ ...         ਮੈਨੰੂ ਮਲਟੀਪਲ ਸਕਲੇਰੋਸਿਸ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਵੀ...   ਉਸਨੰੂ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ
   ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ 26    ਟੀਕੇ ਲਗਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ,          ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਨਸਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ

ਲਈ...

 ਮਰੇੇ 3 ਪਤੋੇ-     ਪਤੋੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ 'ਡਰੱਗਜੀ'        ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੇਰਾ ਬੇਟਾ ਹੈ,      ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਸਿਖਰ
'    ਤੇ ਗ੍ਰੈਜੂਏਟ ਕੀਤਾ ਹੈ,             ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਲਾਸ ਟਿਊਟਰ ਬਣਨ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।ਉਸਦੇ

   ਗੁਰਦੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ,                ਉਸਦਾ ਕੋਲੋਨ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਇੰਨਾ ਤੀਬਰ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸਥਿਰ ਸੀ।ਉਸਨੇ
        ਕਦੇ ਵੀ ਨਸ਼ਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀ ਂ ਪੀਤੀ,  ਸਿਰਫ ਕਦੇ-ਕਦਾਈ,ਂ   ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ, MS   ਵਿਕਸਿਤ ਹੋਣ ਤੋਂ

ਪਹਿਲਾਂ।

                 ਉਸਦੇ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਨੇ ਉਸਦੇ ਭੂਰੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਘੜਾ ਖਿਸਕਿਆ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਲਿਆ, ਉਸਨੰੂ
ਅਣਜਾਣ...    ਅਤੇ ਕੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਓ?         ਉਸਦੇ ਗੁਰਦਿਆਂ ਨੇ ਦਬੁਾਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,   ਕੰਬਣੀ ਘੱਟ ਗਈ

        ਅਤੇ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,     ਜਦੋਂ ਉਹ ਰੰਗੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ         ।ਇਹ ਕੰਬਣ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਰਾਤ
    ਨੰੂ ਸੌਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ...                ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਨਸਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਸਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ

 ਵਿਚ 26    ਸੂਈਆਂ ਪਾਉਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ...

         ਤੁਸੀ ਂ ਕੌਣ ਹੋ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਵਾਈ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ...??????  ਅਤੇ ਵੈਸੇ,      ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹੈਪੇਟਾਈਟਸ ਬੀ ਦਾ
      ਟੀਕਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਸੀ,    ਅਤੇ ਉਹ MS  ਮੁਕਤ ਹ,ੈ        ਪਰ ਵੈਕਸੀਨ ਲਗਵਾਉਣ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ
       ਅੰਦਰ ਮੈਨੰੂ ਐਨਕਾਂ ਲਗਵਾਉਣੀਆਂ ਪਈਆਂ ਅਤੇ ਫਿਰ 2   ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,       ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ

    ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ  । ...  ਮੈਂ 17        ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਡਰਿਆ?ਹਾਂ...     ਜੇ ਇਹ ਦਵਾਈ ਨਾ ਹੁੰਦੀ, ਤਾਂ
    ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ '  ਤੇ ਹੁੰਦਾ...

        ਮੈਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹਾਂਗਾ ...          ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਨਿਰਣਾ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ...ਤੁਸੀ ਂ
            ਕਿਉ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਰੱਬ ਨੇ ਇਹ ਦਵਾਈ ਧਰਤੀ ਉਤੱੇ ਕਿਉ ਂ ਰੱਖੀ ਹੈ?          ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਰੱਬ ਨੇ ਕੋਈ ਗਲਤੀ
 ਕੀਤੀ ਹੈ?

                 ਮੈਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀ ਂ ਲੰਘਣਾ ਪਏਗਾ...ਆਪਣੇ
      ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮਰਦਾ ਦੇਖ ਕੇ...   ਤਸਵੀਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਮਿਸਟਰ...       ਹਾਰਪਰ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਪੌਦਾ

     ਉਗਾਉਣਾ ਇੱਕ ਅਪਰਾਧਿਕ ਅਪਰਾਧ ਬਣਾਇਆ ਹੈ...          ਮਰੇਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਕਦੇ ਵੀ ਐਮਐਸ ਜਾਂ
    ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਲੰਘਿਆ ਹੈ...  ਜਾਂ RCMP  ਜਾਂ ਤਾਂ           ।ਹਣੁ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਡਰੱਗ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕਾਨੰੂਨ
      ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿਚ ਬਦਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਲੌਰੇਲ

“         ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੰੂ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ '         ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਡੰੂਘਾ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਇਲਾਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਸੀ  ।ਇਹ ਕਹਿਣਾ
                ਕਿ ਉਸਦਾ ਇੱਕ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸੁਭਾਅ ਹੈ ਇੱਕ ਘੋਰ ਅੰਦਾਜਾ ਹਵੋੇਗਾ।ਉਹ ਇੱਕ ਜਨਮ ਨੁਕਸ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸੀ

         ਜਿਸਦੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਹਨ।ਉਸਦੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਲਈ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਨ,     ਮੈਂ ਇਸਦੇ ਵੇਰਵਿਆਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ
 ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ,       ਪਰ ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਇਹ ਅਤਿਅੰਤ ਹੈ.          ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਇੱਕ ਚਣੌੁਤੀ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਮੇਰੀ ਦਨੁੀਆ

    ਨੰੂ ਅਕਸਰ ਹਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ              ।ਉਸ ਕੋਲ ਇੱਕ ਸਰੀਰਕ ਚਣੌੁਤੀ ਮਾਈਗਰੇਨ ਹੈ।ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ
 ਆਉਦਂੇ ਹਨ, ਲੇਟਣਾ,    ਢੱਕਣ ਵਿੱਚ ਕੋਕੂਨ ਕਰਨਾ,   ਅਤੇ ਸੌਣਾ ਹੈ         ।ਇਹ ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ
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ਹੈ.

    ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ,             ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਆਖਰਕਾਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਵੇਫਰ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਲਈ
  ਲਿਆਇਆ ਅਤੇ 15   ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,     ਉਸਦਾ ਮਾਈਗਰੇਨ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਹਫਤੇ,    ਮੈਂ ਇੱਕ ਰਾਤ ਨੰੂ

    ਜਲਦੀ ਸੌਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ,            ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਮਾਈਗਰੇਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ
       ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਉਦਂੇ ਹਨ...           ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਡੱਬਾ ਦਿਤੱਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ

                   ਵਫੇਰ ਉਸਦੇ ਬਿਸਤਰੇ ਦੇ ਕੋਲ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਨ ਤਾਂ ਜੋ ਜੇਕਰ ਉਸਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਸੀ,  ਤਾਂ ਉਹ
   ਇੱਕ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਖੈਰ,     ਉਸਨੇ ਉਸ ਰਾਤ ਚਾਰ ਲਏ     ।ਉਹ ਇਕੱਠੇ ਫਸ ਗਏ ਸਨ,      ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਲੈ

ਲਿਆ.      ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅਨੁਭਵ ਸੀ.  ਅਤੇ ਡੇਢ.

          ਉਹ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਅਤੇ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸੌਂਦੀ ਸੀ        ।ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ
   ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ...     ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਲੇ-           ਦਆੁਲੇ ਘੁੰਮਦੇ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ

    ਚੀਜ਼ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਰਹੀ ਸੀ        ।ਜਿਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤਿਆਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਉਹ 180      ਮਰੇੀ ਧੀ ਨੇ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਉਹ ਖੁਸ਼, ਮਿੱਠੀ,
ਵਿਚਾਰਸ਼ੀਲ,        ਅਤੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਹੋਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ        ।ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਥਿਤੀ ਦੇ ਆਲੇ-   ਦਆੁਲੇ ਕੁਝ ਵੱਡੀਆਂ

    ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਪਰ ਇਹ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸੀ,          ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ
        ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ ਤਬਦੀਲੀ ਕਿਨੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਰਹੀ ਹੈ.           ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ

       ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੈਣ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ.   ਉਹ ਇਸ '    ਤੇ ਝੁਕ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ     ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਮਾਨਦਾਰ
           ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਵਿਚ ਝੁਕਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ.        ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਦੇ
      ਨਾਲ ਇੱਕ ਤੰਗੀ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਸੀ,        ਮੈਂ ਇੱਕ ਵੀ ਮਜ਼ਾਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।"ਹਾਦਸੇ"     ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ ਲਈ ਆਈ
      ਸ਼ਿਫਟ ਅਤੇ ਓਪਨਿਗ ਕੋਈ ਦਰੁਘਟਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ            ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਵਾਈ ਲੈਣ ਲਈ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਬੋਤਲ ਨਹੀ ਂ

         ”ਦਿੱਤੀ ਹ।ੈਉਸ ਰਾਤ ਜੋ ਮੈਂ ਕੀਤਾ ਉਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ।

“                     ਮੈਂ ਅਤੰ ਵਿਚ ਇਹ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਬੱਚਾ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ
                   ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਅਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਨਵਾਂ

    ਟਿਊਮਰ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ!         ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ      ।ਇਹ ਦਵਾਈ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ
   ਲਗਾਤਾਰ ਸੱੁਟ ਰਿਹਾ ਸੀ,     ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਖਾਂਦਾ ਸੀ,       ਉਹ ਬਹਤੁ ਸੁਸਤ ਅਤੇ ਬੇਚੈਨ ਸੀ...     ਹਣੁ ਉਹ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,  ਉਹ

    ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ ਘਟਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,          ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਉਸਦੇ ਆਸ-   ਪਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ,    ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ
   ਉਹ ਕਿਨਾ ਖੁਸ਼ ਹੈ ”।

-   ਠੀਕ ਹੈ,             ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਬੱਚਾ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਵੋੇਗਾ.     ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀਮੋ ਅਤੇ
         ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖਦਾ,        ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚ

         ਜ਼ਹਿਰ ਨੰੂ ਪੰਪ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਐਟਂੀਡੋਟ ਦੇਣ ਵਾਂਗ ਹੈ     ।ਸਿਰਫ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਤੇਲ.   ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਇਹ
   ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,                ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਇੰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਹ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਜ਼ਹਿਰ
    ਦੇਣਾ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

ਪ੍ਰ.  ਮੈਂ 29     ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਸਿੰਗਲ ਮਦਰ ਹਾਂ    ।ਮੇਰਾ ਬੇਟਾ ਹਣੁ 8         ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੱਧਮ ਔਟਿਜ਼ਮ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ
           ਆਪਣੇ ਮਿੰਨੀ ਨੰੂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਬਦਲਾਂਗਾ,      ਸਿਵਾਏ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਆਸਾਨ

 ਬਣਾਉਣ ਲਈ                ।ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਾਪੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਣ ਆਏ ਹਨ?ਜਾਂ
ਔਟਿਜ਼ਮ/      ਐਸਪਰਜਰਜ਼ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਫਲਤਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ?     ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇਸ ਰਸਤੇ '      ਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ

       ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਿਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਦੇਖਾਂਗਾ?       ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ.  ਇੱਕ ਨਿਰਾਸ਼
    ਮਾਮੇ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਮੁੰਡੇ ਤੋਂ।

ਏ.“          ਤਲੇ ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ,”         ਰਿਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਪੜ੍ਹਿਆ  ।ਖੁਰਾਕ ਸੰਬੰਧੀ
               ਹਦਾਇਤਾਂ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ ਅਤੇ ਉਥੇੱ ਉਪਲਬਧ

           ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ।ਮੈਂ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਔਟਿਸਟਿਕ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ,      ਅਤੇ ਇਹ ਦਵਾਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ
   ਅਚਰਜ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ        ।ਬੱਚੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਲੈਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ,    ਉਹ ਪਖੱਪਾਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ,   ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਹ

     ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਹ "     ਕੁਝ ਗਲਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ",           ਅਤੇ ਮਾਪੇ ਇਸ ਦਾ ਬਹਤੁ ਆਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ
     ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   ।ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ,  ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਵਾਂਗ,    ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਿਆਰੀ 60g   ਇਲਾਜ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ

ਕਰਾਂਗਾ,    ਕੋਈ ਗੋਲੀਆਂ ਨਹੀ,ਂ              ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੈਂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਬਾਕੀ ਲੰਬੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀਪੂਰਨ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਉਸਦੀ
    ਪਸੰਦ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਰੱਖ-    ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ '  ਤੇ ਰੱਖਾਂਗਾ         ।ਅਤੇ ਵੀਡੀਓ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਉਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ,    ਜੇ ਬਿਲਕੁਲ ਹੋਵੇਸੰਭਵ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ
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"                    ਮਰੈੀ ਜੇਨ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀ ਂ
ਕੀਤਾ." ਸਮਥੰਾ

"  ਹਾਇ ਰਿਕ,            ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਸਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੀ ਖੱਬੀ ਛਾਤੀ '         ਤੇ ਇੱਕ ਮੱਧਮ ਤੋਂ ਉਚੱ ਜੋਖਮ ਵਾਲੀ ਗੱਠ ਹੈ।ਮੈਂ
34        ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਧੀ ਸਿਰਫ 1 1/2    ਸਾਲ ਦੀ ਹੈ -    ਮੈਂ ਡਰ ਗਿਆ ਸੀ!       ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ

       ਪੋਸਟ ਨੈਟਲ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਤੋਂ ਵੀ ਪੀੜਤ ਸੀ -         ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ।ਹਾਲਾਂਕਿ,
       ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਦੱਖਣੀ ਅਫਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,    ਜਿੱਥੇ ਅਜੇ ਵੀ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹ,ੈ  ਕੈਨਾਬਿਸ (  ਜਾਂ ਡੱਗਾ, ਜਿਵੇਂ

     ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਥੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ)             ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਉਗੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਵਾਜਬ ਕੀਮਤ ਲਈ ਵਧੀਆ ਬੂਟੀ ਨੰੂ
   ਫੜਨਾ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਹੈ।

         ਮੈਂ ਤੁਰੰਤ ਤਲੇ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ -            ਜਿਊਰੀ ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੀ ਛਾਤੀ ਵਿਚ ਗੰਢ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰ ਹੈ,
   ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਸਿਰਫ 2            ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਅਗਲੇ ਚੈੱਕਅਪ ਲਈ ਵਾਪਸ ਜਾਵਾਂਗਾ -    ਪਰ ਜਨਮ ਤੋਂ
             ਬਾਅਦ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਸਭ ਕੁਝ ਲੈਣ ਦੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ   । ਤੇਲਮੈਂ ਮਜ਼ਬੂਤ,   ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ

           ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ -        ਜੋ ਕਿ ਬਹਤੁ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਸੁਪਨਾ ਸੀ!ਦੱਖਣੀ
 ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਵਿਚ,            ਸਾਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਿਰਫ਼ ਸੈਟੀਵਾ ਸਟ੍ਰੇਨ ਜਾਂ ਮਿਕਸਡ ਸੈਟੀਵਾ ਸਟ੍ਰੇਨ ਮਿਲਦੇ ਹਨ  ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ

     ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ,            ਕਿਉਕਂਿ ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਬੇਲੋੜੇ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ,
          ਭੈੜੀਆਂ ਫਾਰਮਾ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ,   ਜਦੋਂ ਅਸਲ ਵਿਚ,

             ਤਲੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਜੋ ਵੀ ਲੋੜੀਦਂਾ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਪ੍ਰਭਾਵ!     ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਵੈ
           ਵਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ!        ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਪਾਸੇ
   ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਦਂਾ ਰਹਾਂਗਾ!  ਬਹਤੁ ਪਿਆਰ,  ”ਕੈਲੀ

--       ਇਸ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਕੈਲੀ          ।ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਦੀ
         ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ।ੈਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,        ਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਤਲੇ ਦੀਆਂ
                 ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ,            ਜੇਕਰ ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ      ।ਇਹ ਵਿਵਾਦਪੂਰਨ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ
                ਤੁਸੀ ਂ ਮਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਤੇਲ ਵਰਗੀ ਕੁਦਰਤੀ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕਿਹੜੀ ਦਵਾਈ ਦੇਣਾ ਚਾਹੋਗੇ?ਜੇ.ਬੀ

"                 ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਅਤੇ ਖਾਧਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਟੇਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹਸੁ਼ਿਆਰ ਅਤੇ
         ਸਿਹਤਮੰਦ ਮੁੰਡਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਮਿਲਿਆ ਹਾਂ        ।ਮੈਂ ਸਵੇਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਅਤੇ ਸਿਰ

                ਦਰਦ ਲਈ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਕੁਝ ਵੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਿਆ।ਮੇਰੇ ਸਾਇਟਿਕ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ
            ਚਿਣਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦਰਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ (         ਸ਼ਾਇਦ ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਜਨਮ ਦਿਤੱਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ

10   ਪੌਂਡ ਅਤੇ 23   ਇੰਚ ਲੰਬਾ ਸੀ,              ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵਿਕਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਂ
  ਬਹਤੁ ਗਲਤ ਸੀ।)              ਮੈਂ ਗੁਡੀਜ਼ ਖਾਧਾ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸੀ ਛੋਟੇ ਪਫ ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ ਤੁਰੰਤ ਰਾਹਤ ਮਿਲੇਗੀ   ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ
            ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਇਹ ਉਪਲਬਧ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਦਵਾਈ ਹੈ। ਸਾਰਾਹ

“       ਮਰੇੀ ਦਜੂੀ ਨਾਲ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਤਸ਼ੱਦਦ ਸੀ!       ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਤਿਮਾਹੀ ਦੇ ਅਤੰ ਵਿੱਚ 20lbs   ਘਟਾ ਦਿਤੱਾ ਸੀ,  ਹਰ ਦਿਨ
  ਉਲਟੀਆਂ ਆਉਦਂੀਆਂ ਸਨ,    ਭੱੁਖ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦੀ ਸੀ          ।ਮੈਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਉਸ ਨੰੂ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਕਰਨ

      ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦੋਸ਼ੀ ਸੀ!      ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਸਨੇ ਉਸਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ...       ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ
    ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ!        ਉਹ ਸਿਹਤਮੰਦ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸੰੁਦਰ ਹੈ!  ਹਣੁ 9      ਸਾਲ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ,  ਕੋਈ

   ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  । ਜੈਨੀਫਰ

“       ਮਾਂ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖ ਸਕਦੀ   ।ਵਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਭਰਣੂ '      ਤੇ ਇਸਦਾ ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹ?ੈ    ਇਹ ਭਰਣੂ ਲਈ ਬਹਤੁ
 ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਹੈ             ।ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਮਾਂ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ?     ਤੁਸੀ ਂ ਉਹ ਦਵਾਈ ਵਰਤਦੇ ਹੋ

       ਜਿਸਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਘਟੱ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਕੈਨਾਬਿਸ.        ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਮਤਲੀ ਵਿਰੋਧੀ ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ ਡਾਕਟਰ
  ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਨ,       ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ          ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੰਦਰਸੁਤੀ ਅਤੇ ਨੀਦਂ ਦੀ
  ” ਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਗਰਸ਼

ਪ੍ਰ.    ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ 7             ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪਿਠ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਹੈ,  ਉਹ ਇਸਨੰੂ
           ਇੱਕ ਘਬਰਾਹਟ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬਹਤੁ ਦਰਦਨਾਕ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਈਟ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ

   ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ  ।ਕੀ RSO        ਨਾਟਕੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦਰਦ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ?      ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ 'ਤੇ
    ਪਿਛਲੇ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਲਿਕ ਹੈ?         ਮੈਨੰੂ ਚਿੰਤਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਡੀਨ '        ਤੇ ਪਾਉਦਂੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ

ਪਹੁੰਚਾਏਗਾ
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ਏ.     ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-           ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਲੈਣ ਦਿਓ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਪਿਠ '  ਤੇ ਲਗਾਓ    ।ਤੇਲ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੇ
         ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਮਸਾਜ ਕਰੋ।ਹਾਂ,           ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਚੰਗੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਡੀਨ ਬੱਚੇ ਨੰੂ

   ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ               ।ਤੇਲ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਰੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“                ਮਰੇੇ ਬਟੇੇ ਨੰੂ ਬਾਇਓਪਸੀ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਕਤੂਬਰ ਵਿਚ ਸਿਨੋਵੀਅਲ
    ਸਾਰਕੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ              ।ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਸਕਦਾ

              ਹੈਕੈਂਸਰ ਦੀ ਹਮਲਾਵਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਸਭ ਤੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜੇ,    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ
           ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੈਰਾਨ ਹਨ        ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ

           ” ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਨਿਦਾਨ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਅਮਾਂਡਾ

“              ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ RSO      ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ?ਕੀ
     ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਬਾਲ ਇਲਾਜ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਹੈ?               ਜਦੋਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਦਾਦੀ ਦੀ ਰਾਏ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ
     ਵਿਚ ਹਣੁ ਤੱਕ ਅਸਫਲ ਰਹੇ ਹਾਂ    ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ 2          ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਗੈਸਟਿਕ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ (ਹਾਂ
       ਉਹ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ "ਮੈਡੀਕਲ"       ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ,  ਕਰੀਮਾਂ,    ਲੋਸ਼ਨ ਅਤੇ ਬਿਗ

    ਫਾਰਮਾ ਪੋਸ਼ਨ ਅਸਫਲ ਰਹੇ ਹਨ            ।ਉਹ ਹਣੁ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਸਿੰਡਰੋਮ ਵੱਲ ਝੁਕ ਰਹੇ ਹਨ।ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ 25lb  ਦਾ ਬੱਚਾ
 ਇੱਕ 175lb       ਆਦਮੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖੁਰਾਕ ਨਹੀ ਂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਦਾ,       ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਬਾਲ ਚਿਕਿਤਸਕ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਲਈ

   ਇਸਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਸਾਰਾ

-                   ਗਰਭਵਤੀ ਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ।
  ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,              ਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਖਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ

      ਬੱਚਾ ਇੱਕ ਅਨੁਕੂਲ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵਿਕਾਸ ਕਰੇਗਾ।

 ਇਸ ਲਈ,    ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱਛੋ,                ਮਰੇਾ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਮਰੀਜ਼ ਅੱਠ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,
                ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਿਡਰਗਾਰਟਨ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਵਿਕਸਤ ਬੱਚਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਜਲਦੀ ਬੋਲਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ
 ਦਿੱਤਾ ਹੈ               ।ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸੀ,     ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਵੀ ਹੈਕਸਾਵੈਕਸੀਨ
                   ਨਾਲ ਟੀਕਾਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ

        ਖਤਰਨਾਕ ਰਸਾਇਣਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

           ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤਲੇ ਹਰ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਦਵਾਈ ਹੈ      ।ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਵਿਚ
  ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਦਂੀ ਹੈ,                  ਤਾਂ ਦੇਖੋ ਕਿ ਤੇਲ ਚੰਬਲ ਜਾਂ ਡਾਇਪਰ ਧਫੱੜ ਲਈ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਮੈਨੰੂ

          ਦੱਸੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਭੰਗ ਨਹੀ ਂ ਦਿਓਗੇ         ।ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੇ ਤੋਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਸੁਣੋਗੇ ਕਿ ਇੱਕ ਮਾਤਾ-  ਪਿਤਾ ਜੋ
                 ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਭੰਗ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ,   ਜਾਂ ਉਹ

             ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦਖੁੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦਜੂਿਆਂ ਨੰੂ ਦਖੁੀ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।

           ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ ਤਲੇ ਕਿਨਾ ਅਸਰਦਾਰ ਹੈ?         ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਵਧਣ ਨਾਲ ਸੰਬਧੰਿਤ
     ਦਰਦ ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਤੇਲ ਦਿਓਗੇ?  ਮੈਂ ਕਰੂਂਗਾ.    ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਝਿਜਕ ਦੇ।

         ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਾਲਗਾਂ ਲਈ ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਹੈ,         ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਗੰਭੀਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੇ
ਹੋ          ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਵਾਰ ਇੱਕ ਮਾਮੂਲੀ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ,      ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਆਦਤ ਪਾਓ,    ਹਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ

    ਵਿਚ ਜਾਂ ਸੁਵਿਧਾਜਨਕ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ,            ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ ਕਿ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭਵ
ਹਵੋੇ,         ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ,         ਜਦੋਂ ਕਿ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਉਹ ਰਹਿਣ   । ਆਪਣੇ ਆਰਾਮ

 ਖਤੇਰ ਵਿੱਚ.ਜੇ.ਬੀ

"       ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ "  ਸਿਫਾਰਿਸ਼ ਕੀਤੇ"      ਟੀਕੇ ਲਗਵਾਉਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ,    ਤਾਂ ਉਸ ਰਾਜ ਦਆੁਰਾ
              ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਲੈਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹੋ ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੁਸੀ ਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ    ।ਇਹ ਚਿਤੰਾਜਨਕ ਦਰ 'ਤੇ,

    ਵਧੇਰੇ ਅਕਸਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ        ।ਇਸਨੰੂ ਗੂਗਲ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੀਆਂ "ਲੋੜਾਂ"  ਨੰੂ ਦੇਖੋ     । ਸੋਸ਼ਲ ਵਰਕਰ ਹਰ ਦਿਨ
 ਹੋਰ "  ਰੱਬ ਕੰਪਲੈਕਸ"                ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਾਤਾ ਜਾਂ ਪਿਤਾ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ

          ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੀ ਹੈ        ।ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ
    ” ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਵਰਤੋ। ਪਲੈਟਿਪਸ

“                ਮੈਂ ਦੋ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ   ।ਦੋਵੇਂ ਕਾਇਰੋਪਰੈਕਟਰ ਹਨ।
                   ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਸਕੂਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਘਰ ਸਕੂਲ ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ
   ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦਾ।ਪਤਾ ਨਹੀ.ਂ" ਲੋਰਿਡਾ
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“          ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,       ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ,  ਸਰਜਰੀ ਅਤੇ
             ਕੀਮੋ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ,     ਅਤੇ ਅਕਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ  ।ਇਹ ਮੇਰਾ
               ਦਿਲ ਤੋੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਦੁੱਖ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,     ਜਦੋਂ ਇਹ ਤੇਲ ਬਹਤੁ

   ਜ਼ਿਆਦਾ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ        ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,
            ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰਦੇ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈ,         ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਬਤੂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ

   ਜਲਦੀ ਹੀ ਮੈਂ ਕਰਾਂਗਾ।" ਲੈਨਾ

"      ਇੱਕ ਨਰਸ ਦੋਸਤ ਨੇ ਸਟੇਜ 3   ਡਾਇਪਰ ਰੈਸ਼ '    ਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ,    ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਚਲੀ ਗਈ!" ਐਲਿਸ

--               ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ    ।ਤੁਸੀ ਂ ਹੋਰ ਕਿਹੜੀ ਦਵਾਈ
         ਲਓਗੇਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰੋ ਜੇ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੀ,         ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਜੋ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ

    ਤੋਂ ਵਰਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ?                  ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਦੇਖਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਚੰਬਲ ਅਤੇ
   ਧਫੱੜ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ?      ਇਹ ਕਰਨਾ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ   ।ਖਾਸ ਤੌਰ '      ਤੇ ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ

     ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਆਸਾਨ ਹਲੱ ਹੈ।

                     ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਦਰਦ ਤੋਂ ਚੀਕਦੇ ਦੇਖਣਾ ਠੀਕ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ
     ਅਤੇ ਉਹ ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣਗੇ?ਹਮ?ਜੇ.ਬੀ

"           ਕੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਕ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ 8          ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕਿਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ
      ਜਿਸਨੰੂ ਮਰਨ ਲਈ ਘਰ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ?" ਰਿਕਾਰਡੋ

-      ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ,             ਦੇਖੋ ਕਿ ਬੱਚਾ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਬੱਚਾ ਇਸਨੰੂ
    ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾਓ    ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਵਾਰ.   ਆਮ ਤੌਰ '        ਤੇ ਉਹ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ

       ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਰਨ ਲਈ ਘਰ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,          ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਡੀਟੌਕਸਫਾਈ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ
        ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਪਰਸਪਰ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੀ ਕਰੇਗਾ,    ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ
        ਉਹਨਾਂ ਮਾਰੂ ਰਸਾਇਣਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਪਰਸਪਰ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ          ।ਪਰ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਤੇਲ ਮੇਜ਼ ਨੰੂ ਸਾਫ਼

             ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕੇ.

ਜਾਂ,        ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,            ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਨਾਲ ਵੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ
             ਹੋ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੋਮਾ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ    ।ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹੀ ਕਰਾਂਗਾ,  ਪਰ ਇਹ

 ਮਾਪਿਆਂ '            ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਲਾਜ ਦੀ ਕਿਹੜੀ ਦਿਸ਼ਾ ਚਣੁਦੇ ਹਨ।

               ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਮਲਾਵਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹਮਲਾਵਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ       ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ,    ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,           ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ

         ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ,          ਸਫਲਤਾ ਅਤੇ ਬਚਾਅ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਉਨੱੀ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।
                ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਖੁਰਾਕ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।

    ਜੇ ਇਹ ਮੇਰਾ ਬੱਚਾ ਹੁੰਦਾ,        ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਰ ਦਿੰਦਾ,          ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਾ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤੈਰ ਰਿਹਾ ਹਵੋੇਗਾ
    ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '         ਤੇ ਕਿਸੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂ ਆਉਣ ਦਿੰਦਾ          ।ਪਰ ਇਹ ਮੈਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ

 ਕਰਨਾ ਹ।ੈਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“  ਠੀਕ ਹ,ੈ       ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ   ।ਡੇਵ ਦੇ ਡਾ.          ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਦੇ ਦਰਦ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ
   ਉਸ ਨੰੂ ਲਿਰੀਕਾ '   ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ     ।ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ (     ਅਤੇ ਇਹ ਵਿਗੜ ਗਿਆ ਹੈ),     ਡੇਵ ਭਰਮ ਵਿੱਚ ਹੈ  ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ,

 ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "        ਲਾਲ ਵਾਲਾਂ ਵਾਲਾ ਮੁੰਡਾ ਇੱਥੇ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।"   ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ, "ਕੀ?",   ਡੇਵ ਦਾ ਜਵਾਬ
ਸੀ, "ਓ,   ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ,ਂ        ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇੱਥੇ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।"        ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਲ ਹਣੇੁ ਹੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਅਤੇ

            ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕੁਝ ਗਲਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ,      ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ
   ਕੋਨਿਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਡੀ ਖਿੜਕੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਇੱਕ ਜੰਗਲ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ।WTF!!!     ਉਹ ਹਣੁ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ
    ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।Lyrica '         ਤੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ ਘਟੱ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਅਤੇ

               ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਲਗਭਗ ਸਾਰਾ ਮੋਟਰ ਕੰਟਰੋਲ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਭਰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ
   ਸ਼ਿੰਗਲਜ਼ ਦੇ ਜਖਮਾਂ (DMSO  ਦੇ ਨਾਲ) '          ਤੇ ਕੁਝ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਦਰਦ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ   ।ਮੈਂ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ
           ਬਲੁਾਇਆ ਅਤੇ ਸੋਮਵਾਰ ਨੰੂ ਡੇਵ ਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।BTW,    ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ Lyrica   ਸਾਈਟ ਦੀ ਜਾਂਚ

ਕੀਤੀ, "  ਅਸਾਧਾਰਨ ਸੋਚ"  ਅਤੇ "ਭਰਮ"      ਇੱਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹਨ  । ਕਿਮ
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"       ਸਪੈਂਸਰ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਰਿਹਾ!!        ਉਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇੱਕ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ,   ਅਤੇ ਜਾਰਜੀਆ ਤੋਂ
      ਆਪਣੇ ਚਾਚਾ ਅਤੇ ਆਂਟੀ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ !!           ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਾਸੀ ਸਾਰਾ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰ ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਿਆ, ਉਸਨੇ

        ਉਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਜਾਂ ਡੈਡੀ ਤੋਂ ਵੀ ਚੁੱਕ ਲਿਆ !!           ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹਿੱਸੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਾਸੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ,  ਆਪਣੇ ਹੱਥ
        ਅਤੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਇੱਕ ਕ੍ਰੇਅਨ ਫੜੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ!        ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਤੋਂ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਤੱਕ,    ਇੱਕ ਤਬਾਦਲਾ ਵੀ ਕੀਤਾ

!!                ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗੂਠੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਪੂਰੀ ਸੱੁ਼ਧਤਾ ਨਾਲ ਇੱਕ ਲੱਕੜ ਦੀ ਕਾਰ ਨੰੂ ਪੇਂਟ ਕੀਤਾ!   ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਸਦੀ
     ਵੀਡੀਓ ਅਪਲੋਡ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ!       ਉਹ ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਮਨਮੋਹਕ

ਬਣੋ!         ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਹਾਰੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ '      ਤੇ ਭਾਰ ਚੁੱਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ!      ਉਸਦੇ ਵਾਕਰ ਵਿਚ ਘੰੁਮਣ ਦਾ ਸਭ
    ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਮਾਂ ਸੀ ...                 ਮੈਂ ਉਸ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਦੇਖ ਕੇ

 ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ           ।ਵੱਡੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ '    ਤੇ ਸੱੁ਼ਧ ਖੁਸ਼ੀ ...    ਉਹ ਸਾਰੇ ਬਾਈਕ ਅਤੇ
 ਸਕੂਟਰਾਂ '   ਤੇ ਸਵਾਰ ਸਨ,       ਅਤੇ ਉਹ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,     ਉਹ ਸਭ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ...    ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਚਿਹਰੇ '  ਤੇ ਸ਼ਾਮਲ

                     ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਭੱਜ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਖੇਡ
 ਸਕਦਾ ਸੀ...      ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸਦਾ ਚਚੇਰਾ ਭਰਾ ਜੇਸਨ,     ਸੋਨੇ ਦੇ ਦਿਲ ਨਾਲ,       ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਖਿੱਚਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ

ਦਿੱਤਾ,         ਦਜੇੂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਤੇਜ਼ ਸਵਾਰੀ ਕਰਨ,       ਜਾਂ ਪੁਲਿਸ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਫੜ ਲੈਣਗੇ,  ਸਪੈਨਸਰ ਨੰੂ
       ਆਪਣੇ ਵਾਕਰ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਖਿੱਚਦੇ ਹੋਏ,   ਸਾਇਰਨ ਬਜਾਉਦਂੇ ਹੋਏ      ।ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਆਉਦਂੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਦਸੂਰੇ

ਆਲੇ-   ਦਆੁਲੇ ਘੰੁਮਦੇ ਸਨ         ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਿਰਫ ਉਸਦਾ ਚਿਹਰਾ ਹੀ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਸੀ...  ਆਖਰਕਾਰ,  ਆਖਰਕਾਰ,  ਉਹ
   ਮੁਡੰਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ!         ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਨੰੂ ਅਰਬਾਂ ਟਕੁੜਿਆਂ ਵਿਚ ਤੋੜ ਦਿੱਤਾ,       ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਇੱਕ

           ਝਪਕ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਹਾਸੇ ਨਾਲ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਇਕੱਠੇ ਖਿੱਚ ਲਿਆ      ।ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ
     ਹਫ਼ਤਾ।ਸਪੈਨਸਰ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਮੁੰਡਾ ਬਣ ਗਿਆ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!    ਇਸ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਚਮਤਕਾਰ

      ਲਈ ਜਿਸ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਸਪੈਂਸਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ,    ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਸਖ਼ਤ ਧੱਕਣ,  ਸਖ਼ਤ ਲੜਨ,     ਲੰਬੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ
 ਕਰਦਾ ਹੈ।

“     ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਉਚੱ THC         ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ!!    ਸਪੈਂਸਰ ਨੰੂ ਲੋਮਾ ਲਿਡਾ
     ਓਨਕੋਲੋਜੀ ਦਆੁਰਾ ਟਰਮੀਨਲ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।ਪਰ,    ਇੱਕ ਤਾਜ਼ਾ MRI       ਨੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਕਮੀ

 ਦਿਖਾਈ ਹੈ!!  ਉਚੱ THC      ਤਲੇ ਉਸਦੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਹੈ!            ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਰੰਗੋ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਬਾਂਹ ਦੇ ਕੰਮ
   ਨੰੂ ਸੁਧਾਰ ਰਹੀ ਹੈ,   ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੌਰ '              ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਅਤੇ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਦੌਰਾਨ ਨਸ਼ਟ ਹੋਈਆਂ ਨਾੜੀਆਂ
    ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ  । ਸੁਜੇ਼ਟਾ

“              ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀਤਾ।ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼,    ਗੁਰਦੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ,
ਗਠੀਆ, ਸਾਇਟਿਕਾ,   ਫਟੇ ਹੋਏ ਨਸਾਂ,            ਮੋਟਾਪਾ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਨਿਊਰੋਜਨੇਸਿਸ ਜ਼ਰਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ।

       ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ADHD       ਹੈ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਹਣੁ ਬੱਚਾ ਹੁੰਦਾ    ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਾਗਲ ਸਵੈ-ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ
 ਰਾਖਸ਼ ਸੀ               ।ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਦੀ ਭੰਨਤੋੜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਕਲਾਸ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਬਿਤਾਇਆ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ

                ਮਾਪਿਆਂ ਨੰੂ ਨਰਕ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ।ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ।ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਔਸਤਨ 30  ਤੋਂ 80
   ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਤੱਕ ਗਿਆ,        ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ 90  ਦਾ      ।ਅਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਭੰਨਤੋੜ ਨਹੀ।ਂਮਜ਼ਾਕੀਆ ਉਹ

       ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਘੜੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਬੁਰਾ ਹੈ.    ਮੈਨੰੂ ਅਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਪਏਗਾ  ” । ਪੀਟਰ

“   ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ 6     ਸਾਲ ਦੇ ਬੇਟੇ ਦਾ AA3         ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਰੁਲੱਭ ਜੈਨੇਟਿਕ ਡਿਸਆਰਡਰ ਨਾਲ ਇਲਾਜ
  ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ       ।ਡਾਕਟਰ ਕੁਝ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ,          ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਜੀਉਣ ਲਈ ਸਿਰਫ ਮਹੀਨੇ ਹਨ।
        ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਦੌਰੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਗਲਾ MRI   ਸਾਨੰੂ ਹੋਰ ਦੱਸੇਗਾ      ।ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਆਖਰੀ ਚੈਕਅੱਪ,
    ਉਹ ਸਹੀ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਹੈ    ।ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਕੀਮੋ,       ਕੋਈ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸਰਜਰੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ   ।ਸਿਰਫ ਤੇਲ !!!" ਪੇਨੇ

“ਓਐਮਜੀ,          ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਬੈਠਾ ਹਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਆਈ ਇੱਕ ਫੋ਼ਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਨੰੂ
      ਜਜ਼ਬ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ।ਸਿਰਫ਼ 2  ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ,         ਮੈਂ ਪੂਰਬ ਵਲੱ ਇੱਕ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ,

  ਜਿਸ ਦੀ 5    ਸਾਲ ਦੀ ਧੀ ਹਣੇੁ-     ਹਣੇੁ ਮੁੜ ਮੁੜ ਹੋਈ ਸੀ।****  ਸਟੇਜ 4      ਦੇ ਉਚੱ ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਨਿਊਰੋਬਲਾਸਟੋਮਾ (ਬੱਚਿਆਂ
 ਦਾ ਕੈਂਸਰ) -   ਖਰਾਬ ਪੂਰਵ-  ਅਨੁਮਾਨ (MYCN ਐਪਂਲੀਫਾਈਡ)      ਨਾਲ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ

                   ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਘਰ ਲੈ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਦਿਨਾਂ
   ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਣ ਦੀ,       ਕਿ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸਮਾਂ ਸੀ          ।ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਬਹਤੁ ਪਰੇਸ਼ਾਨ

           ਸਨ।ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਡ '  ਤੇ ****  ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ    ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ
     ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟਸ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।****         ਦਾ ਟਿਊਮਰ ਮਾਰਕਰ ਪਿਸ਼ਾਬ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਮ

ਹੈ!!!  ਉਹ 80    ਤੋਂ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ,    ਫਿਰ ਅਗਲੇ ਹਫਤੇ 90 '       ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ 8.7 '    ਤੇ ਆ ਗਈ ਹੈ।(2  ਅਤੇ 9 ਦੇ
  ਵਿਚਕਾਰ ਆਮ ਹੈ)    ।ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ ਲੋਕ,     ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ।ਂ2     ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬੱਚਾ ਗੰਭੀਰ/ਗੰਭੀਰ

 ਤੌਰ '            ਤੇ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸਿਹਤ ਦੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਬਿੱਲ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ       ।ਓਨਕੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹਾ
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     ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ। ਕੋਰੀ

“  ਮਰੇੇ 11      ਸਾਲ ਦੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਪਿਛਲੇ 10       ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਕੀਮੋ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (       ਅਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਨੰੂ 6  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ
   ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਵੀ ਹੋਈ ਸੀ)     ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਪਿਛਲੇ 4             ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤਲੇ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ
     ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ  । " ਐਜੇਂਲਾ

“      ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ   ।ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ.     ਮੈਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਦਿਲ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ,  ਓਸਟੀਓਪੋਰੋਸਿਸ,
ਓਸਟੀਓਆਰਥਾਈਟਿਸ,        ਢਿੱਲੀ ਲਿਗਾਮੈਂਟ ਸਿੰਡਰੋਮ ਅਤੇ ਖੇਤਰੀ ਦਰਦ ਸਿੰਡਰੋਮ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਲੈਂਦਾ

         ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੇਰੇ 11   ਸਾਲ ਦੇ ਔਟਿਸਟਿਕ/      ਮਿਰਗੀ ਦੇ ਬੇਟੇ ਨੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ
                 ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਰਿਕ ਦੀ ਸਿਖੱਿਆ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  ।ਸਾਡੀ ਜਾਨ

  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ।'' ਮਾਰੀਆ

“         ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ,             ਮਰੇੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਚੱਟਾਨ ਸੱੁਟਣ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਕਾਰਨ
         ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਗੱਠ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਤੇਲ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ!

                    ਇਹ ਫਿਣਸੀ ਜਾਂ ਫੋੜੇ ਜਾਂ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਸਿਸਟ ਦਆੁਰਾ ਛੱਡੇ ਗਏ ਚਮੜੀ ਵਿਚ ਛੇਕ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਕੰਮ
  ਕਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ ਮਰੇੇ ਚਿਹਰੇ '          ਤੇ ਫੋੜੇ ਆਉਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਕੁਝ ਇਚਥਾਮਮੋਲਮ ਸਾਲਵ ਨਾਲ
          ਨਿਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਇੱਕ ਮੋਰੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਮੋਰੀ ਵਿੱਚ
                   ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਸਨੇ ਇੱਕ ਮਿਲੀਮੀਟਰ ਦੇ ਵਿਆਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਮੋਰੀ ਨੰੂ

   ਸੀਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ!        ਅਤੇ ਹਣੁ ਖੇਤਰ ਮਰੇੀ ਚਮੜੀ ਨਾਲ ਫਲੱਸ਼ ਹੈ!          ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਇਸਨੇ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ
          ਮਰੇੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਫਿਕਾ ਕਰਨਾ ਜੋ ਥੋੜਾ ਗੂੜਾ ਹੈ,           ਪਰ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸਦੇ ਲਈ ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.ਮੈਂ
         ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਸੀਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ!” ਮਹਿੰਦੀਸਾ

“                  ਮਰੇੇ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਇਹ ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦੌਰੇ ਪੈਣੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ    ।ਮੈਨੰੂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ ਮੇਰੇ
    ਦੋਸਤ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ '   ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਕੀਤਾ.               ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੀ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ

ਸੀ।" ਮਰੈੀ

"           ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੇੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?     ਇਹ ਮਾਪੇ ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ, ਕੋਮਾ,   ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ,
   ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਤੌਰ '        ਤੇ ਮੌਤ ਵਰਗੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹਨ      ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਸੰਭਾਵੀ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ "ਉਚੱ"    ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ
    ਕੋਈ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.          ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕਿਨੀ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰੇਨਵਾਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ      ।ਮੌਤ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਧ

     ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹ।ੈਅਕਸਰ,  ਇਹ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ,     ਸੂਝਵਾਨ ਲੋਕ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ  ।ਇਹ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ
 ” ਹ।ੈ ਮਿਸ

“ਦਬੁਾਰਾ,        ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ THC     ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ     ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ
                   ਨਿਯਮਤ ਕਰੋ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਮੱਕੀ ਜਾਂ ਚਾਹ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋ।ਇਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਟੈਕਸ

ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਾਇਸੈਂਸ ਨਹੀ,ਂ  ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ      ।ਜਾਣ ਦਾ ਇਹੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਰਸਤਾ ਹੈ।30% THC  ਕਾਸਮਟੈਿਕਸ ਸਭ
    ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ,       ਬੱਸ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ "   ਭੰਗ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ"      ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ।

"   ਇਸ ਨੰੂ ਨਿਯਮਤ"          ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਹੈ       । ਅਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੱਦ ਤੱਕ
 ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਹਾਂ,  ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ  ”। ਜੇ.ਬੀ

suppositories
“    ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ (RSO)   ਨਾਲ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ PMS-      ਸਬੰਧਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਲਈ

   ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈਮੋਰੋਇਡਜ਼,  ਕਰੋਨਜ਼,          ਅਤੰੜੀਆਂ ਅਤੇ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਆਦਿ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਵੀ
   ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਹਨ           ।ਉਹ ਸਾਹ ਲੈਣ ਅਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਵਧੀਆ ਹਨ,   ਫਲੂ ਦੇ
     ਨਿਯੰਤਰਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ            ।ਉਹ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ

                 ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਜੋ ਆਪਣੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਝਿਜਕ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ
     ਨੰੂ ਲੈਣਾ ਪਸੰਦ ਨਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ।ਜੇ.ਬੀ

"  ਹਾਇ ਜੇਬੀ,               ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਦਾ ਜੱਜ ਬਣਨ ਦੇਵੇਗਾ।ਮੈਨੰੂ
             ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਅੰਤੜੀ ਰਕੁਾਵਟ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ,    ਇਸਦਾ ਕਦੇ ਵੀ ਪੂਰੀ
     ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਦਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਇੱਕ ਅੰਦਰਨੂੀ,          ਬਹਤੁ ਦਰਦਨਾਕ ਸੋਜ ਜੋ ਅੰਤੜੀ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ  ।ਇਸ ਦੇ
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                      ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਦਰਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬੈਠ ਜਾਂ ਖੜਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਰਾਹਤ ਲਈ ਸਿਰਫ ਮੇਰੇ ਪਾਸੇ
  ਲੇਟ ਸਕਦਾ ਸੀ।GP    ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '             ਤੇ ਐਕਸਪ੍ਰੈਸ ਬਲੱਡ ਟੈਸਟਾਂ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਕੁਝ

               ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਸਲਾਹਕਾਰ ਦੀ ਨਿਯੁਕਤੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  ।ਮੈਂ ਮੂਰਖਤਾ
                  ਨਾਲ ਫਾਰਮੇਸੀ ਬਵਾਸੀਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਨੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਆਰਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਿਗੜ

ਦਿੱਤਾ।

          ਇਸ ਤੋਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਈਬੇ '        ਤੇ ਇੱਕ ਸਪੌਸਿਟਰੀ ਮੋਲਡ ਖਰੀਦਿਆ ਸੀ ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ
   ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ    ।ਮੈਂ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇਲ (    ਕਮਰੇ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ '  ਤੇ ਠੋਸ)   ਨੰੂ RSO   ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਅਤੇ

         ਚਾਹ ਦੇ ਰੁੱਖ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆਂ     ।ਸੁਖਦਾਈ ਤੁਰੰਤ ਸੀ ਅਤੇ 24     ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੈਂ ਸੁਧਾਰ
   ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,          ਇੱਕ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਇਲਾਜ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਸੋਜ ਘੱਟ ਗਈ ਸੀ।7     ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੈਂ ਆਮ

              ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ,     ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰ
 ਦਿੱਤੀ ਹੈ       ।ਇਹ ਥੋੜਾ ਅਚਨਚੇਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 7      ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਸੋਜ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ     ।ਮੈਂ ਸਿਧੱੇ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
             ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਾਂ ਸੋਜ ਖਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 14   ਦਿਨਾਂ ਤੱਕ (    ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਸੰਭਵ ਸੀ)
 ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ                   ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਪਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ
               ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਮਾਹਰ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਲਈ ਉਡੀਕ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਡਰਾਉਣੇ,   ਦਰਦਨਾਕ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ

 ਬਚਾਇਆ ਹੈ                  ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਫਰਿਜ ਵਿਚ ਤੇਲ ਦੀ ਟਿਊਬ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

            ਮਰੇੇ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਪਾਉਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ,      ਇੱਕ ਮਾਹਰ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਕੀਮਤੀ
      ਸਮਾਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਮੈਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '       ਤੇ ਇੱਕ ਕਾਨੰੂਨ ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ ਅਪਰਾਧੀ ਹਾਂ!    ਕਿਨੀ ਅਜੀਬ ਦਨੁੀਆਂ ਹੈ!” ਐਮੱ

Suppositories   ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ?
   ਕੋਕੋਆ ਮੱਖਣ ਨੰੂ ਪਿਘਲਾਓ,   ਤੇਲ ਪਾਓ,   ਲਗਭਗ 1-2    ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਪ੍ਰਤੀ 100       ਗ੍ਰਾਮ ਪਿਘਲੇ ਹੋਏ ਕੋਕੋ ਮੱਖਣ ਦੇ

  ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ                ।ਫਿਰ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਹਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਵਧਾਓ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਹਰ ਇੱਕ ਸਪੌਸਿਟਰੀ ਵਿਚ ਲਗਭਗ
0.33     ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਵਰਤਦਾ   ।ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ 1g (  ਕੱੁਲ ਵਜ਼ਨ)  ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼,    ਬਾਲਗਾਂ ਲਈ 2g,   ਯੋਨੀ ਸੰਬੰਧੀ

  ਮੁਦੱਿਆਂ ਲਈ 3g (ਗੇਂਦ)।0.01-0.02         ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ   ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ
   ਨੰੂ ਸੁਪੋ ਵਿੱਚ 0.05     ਗ੍ਰਾਮ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ,         ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ,  ਪਰ ਇੱਕ

       ਛੋਟੀ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ (            ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਭੰਗ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ
ਆਦਿ)  ।ਅਸਲ RSO              ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀਬਂਿਲਕੁਲ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ

 ਕਰੇਗਾ (   ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਦਿ),             ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਸਪੌਜ਼ਟਰੀ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ
ਹਵੋੇਗਾ।

        ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 20          ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫੇਫੜਿਆਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਖੋਲ੍ਹ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਹ
     ਲੈਣਾ ਬਹਤੁ ਸੌਖਾ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ -             ਸੀਓਪੀਡੀ ਜਾਂ ਦਮਾ ਆਦਿ ਵਾਲੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸੁਪਨਾ ਸੱਚ ਹੁੰਦਾ

ਹੈ      ।ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਚੰਬਲ,   ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ, ਕਰੋਨਜ਼,      ਪੀਐਮਐਸ ਕੜਵੱਲ ਆਦਿ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ
  ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।

 ਤੁਸੀ ਂ suppositories        ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਕੁਦਰਤੀ ਤਲੇ ਵੀ ਜੋੜ ਸਕਦੇ ਹੋ,    ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ '      ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ
         ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਿਸ ਲਈ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ       ।ਬਸ ਕੁਝ ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਈਟਾਂ '    ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੋ

 ਕਿ ਵੱਖੋ-                 ਵਖੱਰੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੇਲ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਉਨੱਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

 ਨਾਲ ਹੀ,                 ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਉਹਨਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜੋ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਸਕਦੇ ਜਾਂ
         ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖ ਸਕਦੇ     ।ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੇਰਾ ਸਬੰਧ ਹੈ,   ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਆੁਰਾ ਨਿਰਣਾ
 ਕਰਦੇ ਹੋਏ,                 ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ ਵਿਚ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਾਵਣਾ ਤਰੀਕਾ

ਹੈ       ।ਇਹ ਆਵਾਜ਼ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮਜ਼ਾਕੀਆ ਲੱਗਦੀ ਹੈ,   ਮੈਂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ,        ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਸਹਿਮਤ
ਹਨ.           ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਚੱਕਰਾਂ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਹ ਦਾ ਹੈ,   ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ,      ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰਰੂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ

 ਕਰਦਾ ਹੈ.

     ਔਰਤਾਂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਲੈਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਨਗੀਆਂ -         ਉਹ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਅਤੇ ਵਾਇਰਲ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨਾਂ,
"     ਮਾਈਕ੍ਰੋਬਾਇਓਲੋਜੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਪਾਰਟਨਰ ਐਕਸਚੇਂਜ",       ਕੰਡੋਮ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ '   ਤੇ ਵਰਤੇ ਜਾਣ

       ਵਾਲੇ ਲੁਬਰੀਕੈਂਟ ਆਦਿ ਵਿਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ         ।ਕੀ ਮੈਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਲੇ ਹਾਰਮੋਨਲ ਅਸੰਤੁਲਨ (ਪਧੱਰਾਂ)
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       ਦਾ ਕਿਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ?ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“RSO                ਦੇ ਨਾਲ ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ ਨੰੂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯੋਨੀ ਸੰਬੰਧੀ ਮੁੱਦਿਆਂ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,  ਜਿਸ ਵਿਚ
  ਖਮੀਰ ਦੀ ਲਾਗ, HPV,  ਕੰਡੀਲੋਮਾਟਾ,           ਹਰਪੀਜ਼ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂ ਸੰਕਰਮਣ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ

      ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਿਤ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,         ਜਿਸ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ   ।ਖਾਸ ਤੌਰ '     ਤੇ ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
             ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੰਨੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੇਖਭਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ.ਜੇਬੀ"

“RSO           ਹੈਂਪ ਆਇਲ ਸਪੋਜ਼ਟਰੀ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਗੁਦਾ ਜਾਂ ਯੋਨੀ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ, ਹੇਮੋਰੋਇਡਜ਼, ਕਰੋਨਜ਼,
    ਅਤੰੜੀਆਂ ਜਾਂ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ,  ਲਿਊਕੇਮੀਆ,      ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਸਮੇਤ ਦਮਾ,  ਬ੍ਰੇਨ

ਟਿਊਮਰ,  ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ,         ਹਾਰਮੋਨਲ ਸੰਤੁਲਨ ਨਿਯੰਤਰਣ ਆਦਿ ਲਈ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਜੇਬੀ"

“                    ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਵਰਤਣਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ?
          ਉਥੇੱ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.           ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ

           ਨਾਭੀਨਾਲ ਗੱਠ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇਖੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਕੀ
  ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ,             ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ  । ਕ੍ਰਿਸਟੀਨ

--  ਪਿਆਰੇ ਕ੍ਰਿਸਟੀਨ,      ਬੇਸ਼ੱਕ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ,        ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ ਜਣੇਪੇ ਦੇ
         ਦਰਦ ਲਈ ਵੀ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਸਿਫ਼ਾਰਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਇੱਕ ਵਿੱਚ 0.01-0.06
      ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਬਣਾਵੇ (100     ਗ੍ਰਾਮ ਕੋਕੋਆ ਮੱਖਣ ਪ੍ਰਤੀ 1-2     ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ)।ਸਿਸਟ
  ਆਮ ਤੌਰ '        ਤੇ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ    ।ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ,    ਅਤੇ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ,ਂ   ਤਲੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ

  ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਏਗਾ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"    ਮਾਈਗ੍ਰੇਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੋ?  ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ,          ਉਰਫ਼ ਚਾਵਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਦਾ ਇੱਕ ਦਾਣਾ ਲਓRSO,  ਅਤੇ ਕੁਝ
 ਅਖੱ ਝਪਕਾਓ    ।ਕੁਝ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ,ਂ    ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ! ” ਸਾਰਾਹ

-   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸਲਾਹ, ਸਾਰਾਹ.      ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.    ਕੀ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ suppositories  ਵਿਚ ਅਜ਼ਮਾਉਣ
    ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,                   ਜੋ ਕਿ ਤੁਰੰਤ ਰਾਹਤ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੋਕਥਾਮ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ

      ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਲੈਂਦੇ ਹੋ      ।ਮਾਈਗਰੇਨ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।(   ਜਿੰਡਰਚ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
         ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਉਹ ਹਰ ਪਖੱੋਂ ਸਹੀ ਸੀ।) ”ਟਰੇਸੀ

“         ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਮਿਲਿਆ ਜੋ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ          ।ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਤੇਲ
         ਚਿਕਿਤਸਕ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਤਾਕਤ ਹੋਵੇ।ਔਸ਼ਧੀ ਮੁੱਲ ਲਈ ਤੇਲ ਦਾ 95-98%    ਹੋਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ   ।ਇਹ ਸਿਰਫ਼ "ਬਕਵਾਸ"

         ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੇਕਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          ।ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ
               ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇੱਥੇ ਮੁੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਬਕਵਾਸ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਇਹ

        ਇੱਕ ਪਵਿੱਤਰ ਜੜੀ ਬੂਟੀ ਹੈ ਅਤੇ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '       ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਕੀਮਤ ਹ.ੈ

         ਮੈਂ ਸੋਚਾਂਗਾ ਕਿ ਥੋੜ੍ਹਾ ਗਰਮ ਤੇਲ ਵਾਲੀ ਲੁਬਡ ਸਰਿਜ (   ਬਿਨਾਂ ਸੂਈ ਦੇ)        ਨੰੂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿੱਧੇ ਅੰਤੜੀਆਂ
      ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਾਗੂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ      ।ਇਸ ਨੰੂ ਸਿੱਧਾ ਉਥੇੱ ਸੂ਼ਟ ਕਰੋ.        ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਤਲਾ ਹੋਣਾ ਵੱਡੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ

      ਟਪੌੀਕਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਅਰਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।" ਬਲੇਕ

-              ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਬਿੰਦੂ ਨੰੂ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹੋ, ਬਲੇਕ.45% THC      ਤੇਲ ਬਕਵਾਸ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਭ ਤੋਂ
     ਵਧੀਆ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ 95-98% THC RSO         ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਕਦੇ ਵੀ

     ਸਮਾਨ ਜਾਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ      ।ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸੀ?

     ਹਣੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਗੁਦਾ '              ਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਲਗਾਓ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਸਾਬਤ
  ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,              ਤਾਂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਵਿਹਾਰਕ ਅਨੁਭਵ ਮਿਲੇਗਾ।

        ਤਲੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛੇਤੀ ਹੀ ਦਿਖਾਏਗਾ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ suppository         ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਣਾ ਬਿਹਤਰ ਕਿਉਂ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸਲਾਹ
   ਨਾਲੋਂ ਸੁਣਨਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ               ।ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਤੇਲ ਗੰੂਦ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।
   ਪ੍ਰਯੋਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲਓ,               ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਬਣਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਗਲਤੀ ਨੰੂ

  ਦਹੁਰਾਉਣਾ ਨਾ ਪਵੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“                ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਖੂਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਪਾਚਨ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਪ੍ਰੋਟੀਨ,  ਹੋਰ ਪੌਸ਼ਟਿਕ
       ਤਤੱਾਂ ਅਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰ ਸਕੇ  ।ਇਸ ਲਈ,       ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਜਿਗਰ ਨੰੂ,  ਅਤੇ
               ਫਿਰ ਖੂਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸੇ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਡਿਲੀਵਰੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ   ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,

- 144 -



                 ਕੁਝ ਤੇਲ ਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਪੂਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱਧੇ ਕੋਲਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਰਸਤਾ ਬਣਾ
ਦਵੇੇਗਾ।ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ!" ਸਟੀਵ

“ਯਾਰ,                    ਇੱਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਸਪੌਸਟਰੀ ਨੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਦੇ ਤੀਬਰ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਪਾ ਦਿਤੱੀ ਹੈ!ਮੈਨੰੂ
     ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਪੱਥਰ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ!(         ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਇੱਕ ਵਿਕਲਪ ਰੱਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ)   ਮੈਂ ਅਤੰ ਵਿਚ

             ਬਿਨਾਂ ਦਰਦ ਦੇ ਸੌਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਕੇ ਜਾਗਿਆ       ।ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਲੇਖ ਦਿੱਤਾ
   ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਵੱਖ-       ਵਖੱ ਤਰੀਕਿਆਂ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦੀ ਜੀਵ-     ਉਪਲਬਧਤਾ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹ।ੈਇਹ

        ਲੰਬਾ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਸਭ ਪੜ੍ਹਿਆ।

    ਜਦੋਂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,          ਤਾਂ ਪੇਟ ਦੇ ਐਸਿਡ ਸੋਖਣ ਦੀ ਦਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੇ ਹਨ      ।ਜਦੋਂ ਉਹ ਤਲੇ ਨੰੂ ਨਿਗਲ ਲੈਂਦੇ
     ਹਨ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ 'ਉਚੱਾ'  ਜਾਂ 'ਪੱਥਰ'   ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,   ਅਤੇ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ,      ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਲ '  ਸੱਚਮੁੱਚ ਕੰਮ
 ਕਰ ਰਿਹਾ'   ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ     ।ਪਰ ਮਖੌਿਕ ਰਟੂ ਦੇ ਨਾਲ,       ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਉਚੱ ਦਰ '      ਤੇ ਲੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ,
          ਇਹ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ.

  ਮੈਂ ਲਗਭਗ 2                ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਚੰਗਾ ਇਲਾਜ ਮਿਲਿਆ ਹੈ।ਬੱਟ
(  ਪੰਨ ਇਰਾਦਾ), 2        ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ!   ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ

  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!     ਮਰੇੇ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚ ਘੱਟ ਸੋਜ,   ਇੰਨੀ ਕਠੋਰ ਨਹੀ,ਂ       ਨਸਾਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਅਤੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੜਵੱਲ
       ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹਨ ਅਤੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਦਰਦ ਨਹੀ!ਂ  ਅਤੰ ਵਿੱਚ!      ਬੀਮਾਰੀ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਭਿਆਨਕ ਹਨ   ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਇਸ

                ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਵੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਸ ਨਾਲ ਕੁਝ ਉਮੀਦ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ।ਮੈਂ
                 ਸੋਚਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਉਹ ਸਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,     ਹਣੁ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਸਵੰਦ
   ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

"    ਗੁਦਾ ਰਟੂ ਦੀ ਜੀਵ-      ਉਪਲਬਧਤਾ ਉਚੱ ਸਮਾਈ ਅਤੇ ਹੇਠਲੇ ਪਹਿਲੇ-       ਪਾਸ ਮੈਟਾਬਲੋਿਜ਼ਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੌਖਿਕ ਰਟੂ ਨਾਲੋਂ
  ਲਗਭਗ ਦੁੱਗਣੀ ਸੀ।" ਮਿਕੀ

-         ਮੰਨ ਲਓ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ CR   ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਬਣਾਇਆ,  ਅਤੇ
         ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ   ।ਇਸ ਲਈ ਵਧਾਈਆਂ, ਮਿਕੀ।;) ਜੇ.ਬੀ

“               ਅਜਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਦਆੁਰਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ
   ਸਾਈਕੋਐਕਟਿਵ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          ।ਕੀ ਗੁਦਾ ਰਟੂ ਦਆੁਰਾ ਸਮਾਈ ਲਈ ਕੋਈ ਸੰਤ੍ਰਿਪਤਾ ਦਰ ਹੈ?ਭਾਵ,   ਕੀ ਮੈਂ ਵੱਡੀਆਂ

           ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?" ਮਿਕੀ

-           ਮਖੌਿਕ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਨਾਲ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਨਾਲ ਉਨਾ ਹੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ    ।ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 5mg   ਪ੍ਰਤੀ ਸਪਪੋੋ ਤੱਕ,
 ਲਗਭਗ 10mg   ਆਮ ਤੌਰ '        ਤੇ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ       ।ਵੱਧ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ

      ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਕਰੇਗਾ,   ਇਸ ਲਈ ਹੌਲੀ-         ਹਲੌੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣਾ ਵੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ।
                   ਪਰ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸੁਤੰਤਰ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।
   ਮੈਨੰੂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '  ਤੇ 0.3-0.5         ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਸੂਪੌਸ ਪਸੰਦ ਹੈ --       ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਦਜੂਿਆਂ ਲਈ ਬਹਤੁ

 ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਵੇਗਾ,                   ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਨਾ ਅਜ਼ਮਾਓ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਕਰ
                 ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਦੋ ਦਿਨ ਦੀ ਨੀਦਂ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਨਾ ਰੱਖੋ।;) ਜੇ.ਬੀ

“                   ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਤਲੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਥੋੜਾ ਡਰ ਕਿਉਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ,ਖਾਸ
         ਕਰਕੇ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ   ।ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ 62         ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ 'ਤੇ

          ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਭੰਗ ਨਹੀ ਂ ਪੀਤੀ ਸੀ         ।ਉਹ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸੀ ਅਤੇ
               ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਖਾ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦੀ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਤੇਲ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਨ।ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ suppositories   ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ

  ਅਤੰਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ         ।ਉਹ ਹਣੁ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਗ੍ਰਾਮ ਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ 3     ਕੈਪਸੂਲ ਵਿੱਚ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ    ।ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ
                    ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਲੱਤ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਓਨੀ ਭਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਜਿੰਨੀ ਉਹ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ।ਅਸੀ ਂ ਭੰਗ ਦੇ

                   ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਨੁਪਾਤ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਾਉਦਂੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ
        ” ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਝ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਨਿਕੀਤਾ

"  ਹਾਇ ਜੇਬੀ,        ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਨੰੂ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ (  ਸਟੇਜ 3)    ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ '     ਤੇ ਤੇਲ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਹਣੁ ਉਸਦਾ 10 ਵਾਂ
     ਦਿਨ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਲਗਭਗ 1    ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਹਾਂ   ।ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਸੀ,         ਉਸਨੰੂ ਇਸਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਨ
    ਵਿਚ ਜ਼ੋਂਬੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਿਹਤਰ ਹਨ,    ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ 10-12   ਘੰਟੇ ਸੌਂਦੀ ਹੈ         ।ਤਾਂ ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਕਰਨੀ

 ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ."  ਰੀਓ ਈ
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--  ਹਾਂ,  ਰੀਓ,   ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ       ।ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲਵੇਗੀ,         ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ
    ਸੁਹਾਵਣਾ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ.       ਉਹੀ ਖੁਰਾਕ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ,    ਇਸ ਨੰੂ ਕੋਕੋਆ

  ਮੱਖਣ ਨਾਲ ਮਿਲਾਓ           ।ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਜੋੜ ਵਜੋਂ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ,     ਜੇ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ,  ਜਾਂ ਮੂੰਹ
   ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਬਜਾਏ,   ਉਸ ਤੱਕ     ।ਗੁਦਾ ਜਾਂ ਯੋਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ,          ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ

  ਫਾਇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.

                ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਮਾਹਵਾਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਹਾਰਮੋਨਲ ਮੁੱਦਿਆਂ
     ਵਿਚ ਕਿਨੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ,        ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ,      ਇਸ ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂ

ਹੈ।

  ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,    ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ 0.005-0.01         ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਵਾਲੀਆਂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ
        ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ,     ਮਰੀਜ਼ ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ

              ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸਪੋਜ਼ਟਰੀਜ਼ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ ਂ ਲੈਂਦੇ ਅਤੇ ਉਹ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਬਹਤੁ ਆਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ।ਪਰ,
     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ,    ਆਮ ਤੌਰ '          ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਲੈਣਾ ਅਕਸਰ ਇੱਕ

   ਵਿਵਾਦਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

 ਫਿਰ ਵੀ,            ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੇਮੋਰੋਇਡਜ਼ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਲਦੀ ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਫੜ ਲਵੇਗਾ,    ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਅਜਿਹਾ
 ਕਰਦੇ ਹਨ,             ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਸਪੌਸਟਰੀ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੋਗੇ,      ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਦੀ ਗਰੰਟੀ ਦੇ
 ਸਕਦਾ ਹਾਂ       ।ਕਿਉਕਂਿ ਰਾਹਤ ਤੁਰੰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ '           ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਸਿਰਫ ਕੁਝ ਲੋਕ ਹੀ ਅਜਿਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਵਿੱਚ

      ਸਪੌਸਟਰੀ ਨਾ ਲੈਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਸਖ਼ਤ ਹਨ       ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਵਿਰੁਧੱ ਪਖੱਪਾਤ ਲਈ ਬਹਤੁ ਕੁਝ,   ਹੇਮੋਰੋਇਡਜ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
     ਸਾਡੇ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਛਾਂਟ ਸਕਦੇ ਹਨ.ਜੇ.ਬੀ

"      ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਾਰਮੋਨਲ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ...   ਮੈਂ ਐਸਟ੍ਰੋਜੇਲ '         ਤੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੇ ਵੱਡੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਦਾ ਕੋਈ ਹਾਰਮੋਨਲ
  ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ       ।ਕੀ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹ?ੈ" ਐਲਿਜ਼ਾਬੈਥ

"  ਜ਼ਰਰੂ ਹੈ...  ਮੈਂ 55         ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  । ਕ੍ਰਿਸਟੀ

 ਫੀਡਿਗ ਟਿਊਬ
“        ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ           ।ਉਸਨੰੂ ਗਲੇ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਫੀਡਿਗ ਟਿਊਬ

              ਦਆੁਰਾ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਇਸਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਗਰਮ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ
ਮਿਲਾਓ!       ਕਦੇ ਵੀ ਟਿਊਬ ਨੰੂ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ!” ਸਟੀਵ

“                   ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਫੀਡਿਗ ਟਿਊਬ ਰਾਹੀ ਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਨਿਗਲ ਨਹੀ ਂ ਲਵੇਗਾ - ਮੈਂ
         ਇੱਕ ਕੱਪ ਵਿਚ ਤੇਲ ਉਤੱੇ ਬਹਤੁ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਡੋਲ੍ਹ ਦਾ ਹਾਂ,      ਫਿਰ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,     ਫਿਰ ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਠੰਡਾ ਪਾਣੀ

(  ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ)ਂ          ਪਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕਿ ਪਾਣੀ ਬਹਤੁ ਗਰਮ ਨਹੀ,ਂ       ਫਿਰ ਇਸਨੰੂ ਟਿਊਬ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿਓ  ।ਇਹ ਬਹਤੁ
                  ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਾਲਾਂਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਤੇਲ ਟਿਊਬ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਲਾਈਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸਨੰੂ

                    ”ਕਦੇ ਵੀ ਬਲੌਕ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।ਇਸ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਡੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਗਰਮ ਹੈ।
ਐਜੇਂਲਾ

“                    ਕੀ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਫੀਡਿਗ ਟਿਊਬ ਰਾਹੀ ਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦਾ ਤਲੇ ਕਿਵੇਂ ਦੇਣਾ ਹੈ?  ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
             ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਮੋਟਾ ਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ,        ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਡਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ
    ਟਿਊਬ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ  ।ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ?” ਸਟੀਵਨ

--  ਸਟੀਵਨ,                   ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਲੱਭੋ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਬਲੋੇੜੇ ਤੇਲ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ
 ਕਰਨਾ ਹੈ,        ਇਹ ਜਾਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ        ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ,    ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਨੰੂ
              ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਹਾਂ,      ਇਹ ਟਿਊਬ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦਾ

ਹੈ,       ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਤੇਲ ਮੋਟੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਦਾ ਹਵੋੇ     ।ਕੁਝ ਤੇਲ ਮੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,    ਕੁਝ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਗਦੇ ਹਨ   ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ
        ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਤੱਕ ਗਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ,            ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਵਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਟਿਊਬ ਬੰਦ ਨਾ ਹੋ

ਸਕੇ।

                ਇਕ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਕੋਕੋ ਮੱਖਣ ਦੇ ਨਾਲ ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦੇਣਾ.  ਫਿਰ ਵੀ,  ਜਦੋਂ ਵੀ
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 ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ,          ਤੇਲ ਖਾਣਾ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦਾ ਤਰਜੀਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ        ।ਤੇਲ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰਨ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕੇ
       ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਅਕਸਰ ਬਹਤੁ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,         ਇਸਲਈ ਅਜਿਹਾ ਤਰੀਕਾ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ ਜੋ ਮਰੀਜ਼
    ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“          ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਭਿਆਨਕ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ,         ਪਰ ਲੇਸਦਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੰੂ
  ਫਲੱਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ,    ਜਾਂ ਆਮ ਤੌਰ '             ਤੇ ਕਲੌਗਸ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਟਿਊਬ ਰਾਹੀ ਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਕੋਕਾ ਕੋਲਾ ਵਧੀਆ

  ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਇੱਕ ਪੁਰਾਣਾ RN ਸਟੈਂਡਬਾਏ।" ਏਲਨ

ਸਰਜਰੀ,   ਕੀਮੋ ਜਾਂ ਤੇਲ?
"       ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਵੀ ਮੇਰੀਆਂ ਛਾਤੀਆਂ ਨਹੀ ਂਲਓਗੇ,   ਜਦੋਂ ਮੈਂ RSO      ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ !!" ਕਲੋਏ

"        ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਇੱਕ "  ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜੋਖਮ"      ਹੈ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਝੂਠ ਹੈ  ।ਅਸਲ ਵਿੱਚ,  ਮਰੇੇ ਸਮੇਤ, ਹਰ
     ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਮਾਈਕ੍ਰੋ-   ਟਿਊਮਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ         ।ਕੈਂਸਰ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਿਜਲੀ
   ਨਾਲ ਬੇਤਰਤੀਬੇ ਤੌਰ '     ਤੇ ਮਾਰਿਆ ਜਾਣ ਵਰਗਾ "ਪ੍ਰਾਪਤ"  ਹੁੰਦਾ ਹੈ        ।ਇਹ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ "ਪ੍ਰਬੰਧ"

 ਜਾਂ "ਰੋਕਣਾ"   ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,   ਭੋਜਨ ਦਆੁਰਾ ਭੋਜਨ,        ਇੱਕ ਜੀਵਨਸ਼ੈਲੀ ਵਿਕਲਪ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਿਟਾਮਿਨ ਡੀ ਪੂਰਕ,
ਪੋਸ਼ਣ, ਸੁਪਰਫਡੂ,               ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਜੂਸ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਸਾਇਣਾਂ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

             ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦਾ "ਮੌਕਾ" ਹੈ,       ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ
 ਕੈਂਸਰ '      ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਕੰਟਰੋਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਸਰਾਸਰ ਝੂਠ ਹੈ   ।ਦਜੇੂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ,  ਕੈਂਸਰ ਕੁਆਰੀ  ”।

-       ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦਾ "ਮੌਕਾ"   ਹੁੰਦਾ ਹੈ,     ਤਾਂ ਬਸ ਤੇਲ ਲਗਾਓ      ।ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ
  ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਵਿਕਲਪ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“                ਕੈਂਸਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਬੀਮਾਰੀ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖੋ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ ਹੋਵੇ    ।ਅੱਗ ਜਿੰਨੀ ਵੱਡੀ ਹਵੋੇਗੀ,
           ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਓਨੀ ਹੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ  ।ਇਸ ਲਈ,       ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਾਣੀ
   ਦੀਆਂ ਸੌ ਬਾਲਟੀਆਂ (RSO)     ਜਾਂ ਇੱਕ ਗਲਾਸ ਪਾਣੀ (    ਦਸੂਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਤੇਲ)     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋਗੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ
     ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ?             ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਫਾਇਰਮੈਨ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨਾ
 ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ?      ਇਹੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ,    ਪਰ ਮਜੂੌਦਾ ਫਾਇਰਮੈਨ,   ਭਾਵ ਡਾਕਟਰਾਂ,      ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਅੱਗਾਂ ਨੰੂ

                   ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ
  ਦਹਾਕਿਆਂ ਦੇ ਭੜਕਾਊ,                ਦਿਮਾਗੀ ਧੋਣ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ।

ਦਵਾਈ.

                 ਕੀ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਅੱਗ ਲਈ ਮਾਹਰ ਫਾਇਰਮੈਨ ਭੇਜਦਾ ਹੈ
        ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨ ਦਿੰਦਾ,           ਭਾਵ ਅੱਗ ਨਾਲ ਲੜਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਅਤੇ ਰਵਾਇਤੀ

ਰਪੂ?   ਮਰੇੇ ਲਈ ਨਹੀ ਂ   ।ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ,              ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਮੈਡੀਕਲ
   ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ।

  ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਅੱਗਾਂ,  ਪਾਣੀ ਨਹੀ,ਂ  ਭਾਵ ਫਾਇਰਮੈਨ/           ਡਾਕਟਰਾਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਵਾਧੂ ਕੰਮ ਜੋ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਸਭ ਤੋਂ
     ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ     ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ,    ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ    ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਨੌਕਰੀ

            ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਉਪਕਰਣ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸੰਦ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ,  ਨਹੀ?ਂ    ਜੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ
ਮੈਨੇਜਰ/      ਸਰਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹੀ ਕਰਦਾ          ।ਕੀ ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਹੈ?   ਮੈਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ
ਲੱਗਦਾ ” । ਜੇ.ਬੀ

"        ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਔਰਤ ਲਈ,            ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ ਕਿ
   ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਵਿਕਲਪ ਹਨ,"      ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਜੋਲੀ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ।

--                  ਜੇਕਰ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਜੋਲੀ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਡਬਲ ਮਾਸਟੈਕਟੋਮੀ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਤਾਂ
           ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿਣ ਦਿਓ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸਹਿਮਤ ਹਾਂ      ।ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਥਾਂ '  ਤੇ ਹੁੰਦਾ,   ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੇਲ

         ਨੰੂ ਖਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸ਼ੱਕੀ ਖਤੇਰਾਂ '  ਤੇ ਰਗੜਾਂਗਾ,       ਇਹ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਵਿਕਲਪ
    ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਲੰਘਿਆ ਸੀ.               ਅਤੇ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਲ ਖਾਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ,   ਕਿਉਕਂਿ ਉਸ ਨੰੂ

  ਇਹ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ.

 ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,              ਉਸ ਨੰੂ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਕਿਨੇ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ ਕਰਵਾਉਣੇ ਪਏ?  ਇੱਕ ਸੀਟੀ
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 ਸਕੈਨ 200-500   ਫਫੇੜਿਆਂ ਦੇ ਐਕਸ-             ਰੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਜਾਂ ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੰਚਤ
ਹਨ      ।ਇਸ ਲਈ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕਿ "   ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੀ ਸਰਜਰੀ"       ਉਸਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਦਵੇੇਗੀ।ਓਹ

 ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ.

                  ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਦੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਖਰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੇ
        ਭਵਿੱਖ ਦੀ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਕਰਨ ਲਈ ਜੀਨ ਟੈਸਟ ਕਰਦੇ ਹੋ           ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਘੁਟਾਲੇ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ

   ਛਾਤੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹਵੋੇਗਾ,     ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ "  ਅਭਿਨੈ ਕੀਤਾ"        ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਛਾਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵੇਗੀ,   ਉਹ ਇਸ
  ਬਾਰੇ ਉਦਾਸ ਰਹੇਗੀ,       ਉਹ ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੀ ਰਹੇਗੀ,        ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਉਸਨੰੂ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਹੋ

ਜਾਣਗੀਆਂ  । ਇਹ,            ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੱਧ ਹੈਕੈਂਸਰ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਹੈ,     ਅਤੇ ਉਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤੇ
       ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬੀ.ਐਸ.

           ਘਰ ਬੈਠ ਕੇ ਤੇਲ ਖਾਓ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ,    ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਿਹਤਰ ਹੈ.      ਜਾਂ ਘੱਟੋ ਘਟੱ ਮੈਂ ਅਜਿਹਾ ਸੋਚਦਾ
ਹਾਂ.    ਜੇ ਇਹ ਆਉਦਂੀ ਹੈ,    ਤਾਂ ਇਹ ਆ ਜਾਵੇਗਾ,             ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਕਿਉ ਂ ਕਰੋ ਜੋ ਅੱਜ ਤੋਂ ਵੀਹ ਸਾਲ ਬਾਅਦ

      ਵਾਪਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਚੱ ਪੱਧਰਾਂ '            ਤੇ ਸਧਾਰਨ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ ਚੋਰੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ
    ਛਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕੱਟਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"       ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਜੇਬੀ '   ਤੇ ਸਹੀ ਹੋ!2005          ਵਿਚ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ ਛਾਤੀ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਸੀ,   ਜੇਕਰ ਮੈਨੰੂ
RSO             ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਇਹ ਸਰਜਰੀ ਨਾ ਕਰਾ ਸਕਦਾ ਸੀ        ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ

         ਫਫੇੜਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ RSO      ਜਾਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਹੈ  । ਬੋਨੀ

“     ਇੰਨਾ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਜੇਬੀ,   ਮੈਨੰੂ ਪੜਾਅ 1            ਦੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੀ ਹਿਸਟਰੇਕਟੋਮੀ ਹੋਈ ਸੀ,
    ਜਿਸਦਾ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਪਛਤਾਵਾ ਹੈ   ।ਜੇ ਮੈਨੰੂ RSO           ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਸਰਜਰੀ ਜਾਂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ!

     ਨਾਲ ਹੀ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਸੀ !!!!!  ਮੈਨੰੂ RSO           ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਅਗਲਾ ਮੈਮੋਗ੍ਰਾਮ ਰੱਦ ਕਰ
 ਦਿੱਤਾ ਹੈ                 ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਦੇਖਾਂਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਉਦਯੋਗ ਵਿਚ ਕੰਮ

  ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹਾਂ,          ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਲਾਜ ਪਤਾ ਹੈ,       ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ '  ਤੇ ਰਿਕ
      ਸਿਮਪਸਨ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਲਿਖਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।:)         ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ

  ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ          ।ਮੇਰੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਦਾਨ ਹਣੁ ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂਆਂ ਤੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.    ਮੈਂ ਧੰਨ ਹਾਂ !!!ਸ਼ਾਂਤੀ,   ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ।:)
"ਟੀਨਾ

"                 ਮਾਸਟੈਕਟੋਮੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਨੰੂ ਜੋਖਮ ਵਿੱਚ ਪਾਉਣਾ ਬਹਤੁ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ
      ਜਾਨ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿਚ ਨਾ ਪਾਉਣਾ ਪਵੇ          ।ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸਕੈਨਾਂ ਨਾਲ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ!   ਸਕੈਨ ਕਰਨ ਤੋਂ

             ਬਾਅਦ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਨਾ ਮੂਰਖ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋਗੇ?    ਜਾਂ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਕਿਸੇ
    ਪੇਚੀਦਗੀ ਦੌਰਾਨ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ?        ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਮਾਸਟੈਕਟੋਮੀ,       ਭੰਗ ਦੇ ਤਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਮੈਂ

  ਨਿਰਣਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ,              ਪਰ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਜੋਖਮ ਹੈ  ”।ਸਧਾਰਨ ਤਰਕ।
ਕਾਰਲਾ

"           ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਔਰਤਾਂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਹ "ਰੋਕਥਾਮ"   ਵਜੋਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ     । ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਵਿੱਚ
                   ਡਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਵਿਕਲਪ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ
              ਪਰ ਰੱਬ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਕਿਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਭੈੜੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?!!   ਸਾਡੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਬੇਕਾਰ

ਹਨ                    ।ਜੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਥੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਵਰਤਣ ਲਈ ਭੰਗ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ
             ” ਉਪਰੋਕਤ ਔਰਤ ਹੈ।ਬਹਤੁ ਉਦਾਸ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਗੱੁਸੇ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਾਰਜੀਆ

“               ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਰੋਕਥਾਮ ਉਪਾਅ ਕਿਹਾ?   ਇਹ ਪਾਗਲ ਹੈ
...   ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,      ਜੈਨੇਟਿਕਸ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੇ          ।ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਕੋਲ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਸਾਰੇ

  ਜੀਨ ਹਨ ...             ਇਹ ਸਾਡਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹੈ ਜੋ ਕੁਝ ਜੀਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਚਾਲੂ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ
 ਕਿ "     ਇਹ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਚਲਦਾ ਹੈ"             ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੱਕ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦਾ

         ਸੰਕੇਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹੀ ਜੈਨੇਟਿਕ ਟਰਿਗਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ       ।ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਜੈਨੇਟਿਕਸ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਇਹ
     ਕਹਿਣਾ ਬਿਲਕੁਲ ਅਣਜਾਣ ਗੱਲ ਹੈ ..." ਅਲਿਸਟੇਅਰ

"           ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ...  ਲੋਕੋ ਸੁਣੋ,   ਜੈਨੇਟਿਕ ਸਕ੍ਰੀਨਿਗ "ਓਹ,   ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉਹ
        ਜੀਨ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 87% ਹੈ"    ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਹੈ      । ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਤੱਥ ਹੈ
    ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅਣਜਾਣ ਹਨ:       ਹਰ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਕੈਂਸਰ ਸੈੱਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ;     ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਬਣਾਈ
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               ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਸਿਹਤਮੰਦ ਰਹਿਣ ਲਈ
    ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਬਾਜ਼ੀ ਹੈ...ਇਹ,    ਇਸ ਲਈ ਓਵਰ-ਦੀ-   ਚੋਟੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ.ਡਾਕਟਰ/    ਮਰੀਜ਼ ਸਬਧੰਾਂ ਦਾ ਗੰਭੀਰ

ਦਰੁਵਿਵਹਾਰ ” । ਜੈਕ

"                  ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਬ੍ਰੈਡ ਪਿਟ ਹਣੁ ਟੈਸਟਿਕੂਲਰ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਗੇਂਦਾਂ ਨੰੂ ਕੱਟਦਾ ਹੈ।" ਮਾਈਕ

"ਜੇਬੀ,          ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਰਿਕ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ          ।ਉਹ ਜਿਸ ਤੇਲ ਵਾਲੀ ਗੋਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ
 ਉਹ ਆਰ.ਐਸ.ਓ.         ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ       ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੀ ਹਨ।
           ਇਹ ਇੱਕ ਕਰਮਚਾਰੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਚਿਕਿਤਸਕ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦਆੁਰਾ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।" ਰਿਕ

“  ਠੀਕ ਹ,ੈ            ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦਿਓ ਜੇ ਮੈਂ ਥੋੜਾ
  ਜਿਹਾ ਘੰੁਮਦਾ ਹਾਂ।

       ਮੈਂ ਐਡੋਂਮੈਟਰੀਓਸਿਸ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਕੇਸ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ          ।ਇਹ ਇੱਕ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਟਿਸੂ਼ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '   ਤੇ ਗਰੱਭਾਸ਼ਯ ਦੇ
    ਅੰਦਰ ਦੀ ਰੇਖਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,     ਜਿਸਨੰੂ ਐਡੋਂਮੈਟਰੀਅਮ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,        ਬੱਚੇਦਾਨੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵਧਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।

  ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਪੇਡੂ ਦੀ ਪਰਤ ਵਿੱਚ ਅੰਡਕੋਸ਼,        ਅੰਤੜੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅੰਗਾਂ ਅਤੇ ਟਿਸੂ਼ ਨੰੂ ਢੱਕਣਾ  ।ਜਿਵੇਂ ਕਿਐਡੋਂਮੈਟਰੀਅਮ
    ਮਾਹਵਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ,          ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇਦਾਨੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵਿਸਥਾਪਿਤ ਐਡੋਂਮੈਟਰੀਅਮ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।

         ਹਰ ਮਾਹਵਾਰੀ ਚੱਕਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਮੋਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,        ਟੁਟੱ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ ਵਗਦਾ ਹੈ   ।ਵਿਸਥਾਪਿਤ ਟਿਸੂ਼ ਕੋਲ
        ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,    ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ        ।ਜੋ ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਦੇ ਟਿਸੂ਼ ਨੰੂ

      ਚਿੜਚਿੜੇ ਅਤੇ ਸੱੁਜਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ,        ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਦਾਗ ਟਿਸੂ਼ ਅਤੇ ਅਡੈਸ਼ਨ (     ਅਸਧਾਰਨ ਟਿਸੂ਼ ਜੋ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ
   ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ)    ਵਿਚ ਵਿਕਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

       ਇਹ ਭਿਆਨਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ.  ਦਰਦ Kb     ਇੱਕ ਲਗਾਤਾਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਮਤਲੀ.ਡਿਸਮੇਨੋਰੀਆ,
 ਦਰਦਨਾਕ ਮਾਹਵਾਰੀ,     ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '        ਤੇ ਇੱਕ ਪੂਰੇ ਚੱਕਰ ਤੱਕ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ    ।ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੂਨ ਵਹਿਣਾ,

ਬਾਂਝਪਨ,  ਥਕਾਵਟ,  ਮਤਲੀ,  ਕਬਜ਼,  ਆਦਿ         ।ਹਣੁ ਐਡੋਂਮੈਟ੍ਰੋਸਿਸ ਲਈ ਆਧੁਨਿਕ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ
      ਹਾਰਮੋਨਸ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਹਨ      ।ਤੁਹਾਡੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਯੋਜਨਾਵਾਂ '  ਤੇ ਨਿਰਭਰ

ਕਰਦਿਆਂ,           ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਇਲਾਜ ਹਿਸਟਰੇਕਟੋਮੀ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ।

  ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ 21   ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ              ।ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦਰਦ ਦੀ ਲੜਾਈ ਅਤੇ ਭਵਿੱਖ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਦੀ
                ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਦਾ ਹਾਂ।ਇਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ

         ਮੈਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਉਠੱ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.      ਮੈਂ ਹਾਰਮੋਨਸ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ,    ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ
      ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਬੀਮਾਰ ਬਣਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ        ।ਹਣੁ ਤੱਕ ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂਆਇਆ ...   ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ

 ਪਹਿਲਾਂ ਤੱਕ.     ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਜਾਂ MOTH (    ਜੜੀ ਬੂਟੀ ਦੀ ਦਵਾਈ)   ਨੇ ਮੈਨੰੂ "   ਤੇਲ ਦੀ ਗੋਲੀ"  ਨਾਮਕ ਇਸ
    ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ      । ਮੇਰੀ ਖੁਰਾਕ ਬਦਲਣ ਦੇ ਨਾਲ,       ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਬਹਤੁ

  ਸੁਧਾਰ ਦਖੇਿਆ ਹੈ   ।ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੇ 8      ਘੰਟੇ ਦੀ ਨੀਦਂ ਆ ਰਹੀ ਹ,ੈ       ਜੋ ਕਿ ਮਰੇੇ ਲਈ ਵਰਜਿਤ ਹੈ!     ਮੈਂ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ
   ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਮੀ ਦੇਖੀ ਹੈ,       ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂ         ।ਮੇਰੀ ਮਤਲੀ ਹਣੁ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ

           ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਉਲਟ,       ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਮੱਸਿਆ ਦੇ ਹਜ਼ਮ
     ਕਰਨ ਅਤੇ ਖਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ          । ਮੈਂ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ 15      ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਇੰਨਾ ਵਧੀਆ

  ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ!”

“                  ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕੁਦਰਤੀ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਮਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਸਟੀਲ ਦੀ ਮੇਜ਼
  ਉਤੱੇ ਉਕੱਰਦਾ ਹੈ       ।ਸਰਜਨਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਦਰ ਹਮੇਸ਼ਾ 100%    ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,     ਮਰੇੀ ਦੋਸਤ ਮਾਰਗੀ ਦੀ

     ਹਿਸਟਰੇਕਟੋਮੀ ਨਾਲ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,     ਉਸ ਦਾ ਓਪਰੇਟਿੰਗ ਟੇਬਲ '     ਤੇ ਖੂਨ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਸੀ  । ਡੀਯੰਗ

“         ਮਰੇੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਦੇ ਪਿਤੱੇ ਦੀ ਪੱਥਰੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਿਆ        ।ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,  ਉਸ '  ਤੇ ਭਿਆਨਕ
    ਹਮਲੇ ਹੋਣੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ    ।ਕਦੇ ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ,        ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸਰਜਰੀ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ !!!!     ਮਰੇੀ ਸਿਹਤ ਨੇ ਵੀ 180

 ਕੀਤਾ ਹੈ  । ਕੈਲੀ

“19     ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲਨ '            ਤੇ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੀ ਟਿਊਮਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਡਿਸਚਾਰਜ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੈਂਸਰ ਕਲੀਨਿਕ
  ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ             ।ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਅਗਲੇ ਹਫਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਣ ਲਈ ਤਹਿ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ -   ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ

 ਮਿਆਰੀ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ.    ਬਕਵਾਸ ਕਿਹਾ ਮੈਂ !!!        ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਸਟੈਂਡਰਡ ਪ੍ਰਟੋੋਕੋਲ ਦਾ ਮੇਰਾ ਸੰਸਕਰਣ ਹਵੋੇਗਾ।ਪਿਛਲੇ
       ਮਹੀਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦਾ ਚੈਕਅੱਪ।ਖੂਨ ਸਾਫ਼ ਹੈ -  ਮਰੇੇ ਸਰਜਨ, ਹਵਾਲਾ,      ਗਰੈੀ ਦਆੁਰਾ ਮੈਨੰੂ ਨਿਰਧਾਰਤ ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ

 ਦੇ ਨਤੀਜੇ-    ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਲਨ ਬੇਦਾਗ ਹੈ।" ਗਰੈੀ

- 149 -



"  ਹਲੋੈ ਜੇਬੀ,       ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਵਾਲ ਹੈ     ।ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਡਿਗ ਗਏ ਹਨ,    ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ '   ਤੇ ਸੱਟ ਲੱਗੀ
            ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਝਿਲੀ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਦਾ ਗਤਲਾ ਹੈ,      ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ  ।ਉਸ ਨੰੂ

                 ਹਸਪਤਾਲ ਤੋਂ ਛੱੁਟੀ ਦੇ ਦਿਤੱੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਸਿਰ
                 ਦਰਦ ਲਈ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਖੂਨ ਦਾ ਥੱਕਾ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਘਟੱ ਜਾਵੇਗਾ,   ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਉਹ

     ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਗੇ ...     ਉਹ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਲਈ Coversyl 2.5mg   ਲੈਂਦਾ ਹੈ,    ਪ੍ਰੋਸਟਟੇ ਦੇ ਵਾਧੇ
 ਲਈ ਫਲੋਮੈਕਸਟ੍ਰਾ,        ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਖਾਸ ਮਹੱਤਵ ਦੇ Gammophacy      ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਪਲੇਟਲੇਟਸ ਦੀ ਕਮੀ

  ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਹੈ  ।ਉਹ 80             ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਆਰਐਸਓ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ    ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੁਝ ਹੈ
            ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਫਰਿਜ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕੰਟੇਨਰ ਵਿੱਚ ਬੈਠਾ ਹੈ ...         ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖੂਨ ਦੇ ਥੱਕੇ ਨੰੂ
     ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ?            ਕੀ ਦਰਦ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਸਿਰ ਨੰੂ ਟੌਪੀਕਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਲਾਭ

       ਹਵੋੇਗਾ ਜਾਂ ਕੀ ਇੰਜੈਸ਼ਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗਾ?    ਮੈਂ ਅੱਜ ਤੁਹਾਡੀ ਈ-     ਕਿਤਾਬ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਖਰੀਦਾਂਗਾ ਪਰ
        ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਨਿਜੀ ਸਲਾਹ ਦੀ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ...    ਮੈਂ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '  ਤੇ RSO    ਨੰੂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ,  ਜਾਂ
     ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਮਿਕਸ ਕਰਾਂਗਾ,         ਜਿਸਨੰੂ ਉਹ ਇਤਾਲਵੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ,  ਇੰਜੈਸ਼ਨ ਅਤੇ/ਜਾਂ
  ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਲਈ              ।ਮੇਰਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਮੁੱਖ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਮੈਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਹੈ -  ਕੀ RSO   ਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ

    ਨਾਲ ਖੂਨ ਦੇ ਥੱਕੇ '       ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ?        ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ
                    ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਝਿਲੀ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਦੇ ਥੱਕੇ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ ???!!!
   ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਕਰੋ  ” । ਰੌਸ

--   ਹਾਇ ਰੌਸ,     ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਈ-  ਕਿਤਾਬ ਹੈ        ।ਤੇਲ ਖੂਨ ਦੇ ਗਤਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ,  ਵੀ,  ਆਸਾਨ.ਉਸਨੰੂ
          ਡਿਗਣ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਉਸਦੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮਿਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ      ।ਅਤੇ ਹਣੁ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ

 ਇਸ '        ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਸਫਲਤਾ ਦੀ ਬਿਹਤਰ ਸੰਭਾਵਨਾ.         ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅਣਚਾਹੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਸ
  ਨੰੂ ਤੇਲ '             ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਅੱਧਾ ਕਰ ਦਵੇਾਂਗਾ ਅਤੇ ਫਿਰ,    ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ,  ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਤੇ

  ਸਤਹੀ ਤੌਰ 'ਤੇ.     ਤਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ suppository     ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ - suppos   ਫੇਫੜਿਆਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ
     ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹਨ  । ਜੇ.ਬੀ

“     ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਅਧੱਾ ਔਸਂ 60       ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਇਆ (      ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਇਹ ਕਿਨੀ ਚੰਗੀ ਕੁਆਲਿਟੀ
    ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਬਣਾਇਆ ਸੀ)   ।ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ,            ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਮੌਤ ਗਰਮ ਹੋ ਗਈ ਹਵੋੇ (   ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ

    ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ '    ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੇਵੇਗਾ)     ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਾਈਪੇਟ ਵਿਚ 0.5ml        ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਕੰਮ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,     ਪਰ ਮੇਰਾ ਭਾਰ ਹਲਕਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ '  ਤੇ ਘੱਟੋ-     ਘੱਟ ਦੁੱਗਣਾ ਧੱਬਾ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ   ।ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ

                 ਉਸਨੇ ਸਿਟੱਾ ਕੱਢਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਅੰਦਰ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਤੌਲੀਏ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਪੂੰਝਿਆ ...ਅਸੀ ਂ
       ਪੀਤੀ ਹੋਈ ਸੈਲਮਨ ਖਾਧੀ ਜੋ ਮੈਂ ਲਿਆਇਆ ਸੀ,            ਫਿਰ ਮੈਂ ਰੋਟੀ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਲਈ ਬਾਹਰ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਦਜੇੂ

   ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਫ਼ੋਨ '      ਤੇ ਚਿੜਚਿੜਾ ਸੁਣਨ ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਇਆ,     ਜੋ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '     ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਮ ਤੌਰ'  ਤੇ
    ਵਾਪਸ ਸੁਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਸਨ।ਯਾਦਦਾ,     ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਦੋਸਤੋ!...ਰੌਸ

“   ਮੈਂ ਇੱਕ 4x   ਕੈਂਸਰ ਸਰਵਾਈਵਰ ਹਾਂ,       ਮਰੇੀ ਆਖਰੀ ਜਾਂਚ ਐਗਰੈਸਿਵ ਇਨਵੈਸਿਵ ਸਟੇਜ 4    ਬ੍ਰੈਸਟ ਕੈਂਸਰ ਸੀ ਇਸਲਈ
  ਮੈਂ ਫਰਵਰੀ 2014      ਵਿਚ ਇੱਕ ਡਬਲ ਮਾਸਟੈਕਟੋਮੀ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਿਆ          । ਮੈਂ ਇਸ ਵਾਰ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ
        ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ THC  ਅਤੇ CBS     ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ    । ਮੈਂ ਹਣੁ 2   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੁਆਫੀ

 ਵਿਚ ਹਾਂ               । ਹਾਂ ਸ਼ਹਿਦ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਪੀ.ਐਮ.     ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ
    ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ    । ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ 3           ਵਾਰ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਕੀਮੋ ਥੈਰੇਪੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਚੁੱਕਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ

            ਵਾਰ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਕਲਪਕ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ     । ਇਸ ਵਾਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲ
              ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਗੁਣਵੱਤਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰ ਸਮੇਂ ਬਿਮਾਰ ਅਤੇ ਮਤਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ.      ਮਰੇੇ ਦਰਦ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ

THC  ਅਤੇ CBD        ਤੇਲ ਅਤੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ      । ਇਸ ਵਾਰ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਨਹੀ।ਂ ਕੋਈ
     ਓਪੀਔਡ ਨਹੀ।ਂ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਸੁ਼ਕਰ ਹੈ." ਟੀਨਾ

“        ਮੈਂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਸੱਜਣ ਨੰੂ ਮਿਲਿਆ,          ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟਾਂ ਦਾ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸੀ,
        ਸੱਤਰਵਿਆਂ ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ          ।ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਦੋਂ ਮੈਡੀਕਲ ਭੰਗ ਦੇ

    ਤਲੇ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਸੀ,       ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਸੀ।ਕਿਉ?ਂ      ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ !!ਹਾਂ, ਉਸਨੇ
ਕਿਹਾ, "            ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜੋ ਜਾਣਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜੀਉਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਨਹੀ ਂ ਹ,ੈ    ਸਿਰਫ ਮਰਨਾ ਹੈ."   ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ

  ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ,              ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ ਸਿਆਸਤਦਾਨਾਂ ਦਾ ਕੀਮੋ ਲੈਬਾਂ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ
   ਕੰਪਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਿਵੇਸ਼ ਹੈ।ਖੈਰ,  ਲੰਮੀ ਵਿਚਾਰ-            ਵਟਾਂਦਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਅਤੇ ਉਸਦੀ

        ਪੂਰੀ ਟੀਮ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਡੀਕਲ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ '             ਤੇ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਧੀਆ ਸੱਜਣ ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹ
      ਆਪਣੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸੱਠਵਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਖੈਰ,          ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਸੱਤਰਵਿਆਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ

- 150 -



   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਦਿਖਦਾ ਹੈ  । !!         ਉਸਦੀ ਟੀਮ ਦੇ ਬਾਕੀ ਮੈਂਬਰ ਅਜੇ ਵੀ ਜਿਉਦਂੇ ਹਨ,       ਹਣੁ ਇਹ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ !!
 ਅਤੇ ਹੇ,           ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਸਾਡੇ ਗ੍ਰਹਿ '       ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਬਜੁ਼ਰਗ ਜੀਵਿਤ ਮਨੱੁਖ 131   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ,  ਸਾਰੀ
     ਉਮਰ ਮੈਡੀਕਲ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ '                 ਤੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ...

          ਸਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ ਧੋਖਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ '      ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! !” ਬ੍ਰਾਇਨ

ਪੀਐਮਐਸ, ਮੇਨੋਪੌਜ਼
“              ਇਹ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਭੰਗ ਅਤੇ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਖਾਸ ਤੌਰ '     ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ,   ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀ ਂ  ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਸ

               ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲੇਗਾ ਜੋ ਭੰਗ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ.    ਇਹ ਹਾਰਮੋਨਲ ਸੰਤੁਲਨ ਨੰੂ
   ਬਹਾਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹਮਲਾਵਰਤਾ,          ਮੂਡ ਸਵਿੰਗ ਆਦਿ ਤੋਂ ਕਿਨਾਰੇ ਲੈਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ   ।ਇਹ ਮਾਹਵਾਰੀ ਤੋਂ
    ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਕੜਵੱਲ,  ਬੇਚੈਨੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ,         ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ।

         ਜੇ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇੱਕ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਪੀਐਮਐਸ-      ਸਬੰਧਤ ਹਾਰਮੋਨਲ ਅਸਤੁੰਲਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਜੀਬ
     ਵਿਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ,             ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਉਪਲਬਧ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਜਾਂ ਆਕਾਰ ਜਾਂ ਰਪੂਾਂ ਵਿੱਚ ਭੰਗ

ਦਵੇਾਂਗਾ                 ।ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿਸਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਬੇਲੋੜਾ ਦੁੱਖ ਕਿਉ ਂ ਝੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ
        ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਪੀੜਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,             ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਦਖੁੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,
            ਕਿਉਕਂਿ ਕੋਈ ਵੀ ਜਿਸਨੰੂ ਮਾਹਵਾਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ ਪਿਆ ਹੈ,     ਇਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਸਕਦਾ

ਹੈ.       ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਖਾਣ ਲਈ ਕਹਾਂਗਾ,             ਇਸ ਨੰੂ ਸਪੋਜ਼ਿਟਰੀ ਵਿਚ ਵਰਤਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਢਿੱਡ ਅਤੇ ਪਿੱਠ 'ਤੇ
     ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ            ।ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਦਰਦ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ

  ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਿਸਿਆਂ '      ਤੇ ਉਸਦੀ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰ ਦਵੇੇਗਾ            ।ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਤੇਲ ਵੀ ਪੀਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗੇ
  “  ”        ਕਿ ਉਹ ਇਕੱਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹ।ੈਭੰਗ ਦੇ ਨਾਲ,      ਮਾਹਵਾਰੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਰੇਕ ਲਈ

      ਨਿਰਾਸ਼ਾਜਨਕ ਅਤੇ ਕੋਝਾ ਤਜਰਬਾ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।ਜੇਬੀ"

“                   ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਮੇਰੀ ਮੇਨੋਪੌਜ਼ ਦੀ ਦਵਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਰੋਕਥਾਮ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜੋ
   ਮਰੇੀ ਮਾਂ ਨੰੂ 1985    ਵਿਚ ਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ              ।ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੁੰਦਾਵੱਡੇ ਹੋਵੋ
   ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰੋ!        ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਮੇਨੋਪੌਜ਼ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ।48     ਘਟੰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ!   ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜੀ

 ਸਕਦਾ ਹਾਂ!        ਮੈਂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਹਰ ਥਾਂ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ/  ਕਰਦੀ ਹਾਂ       ।ਇਲਾਜ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਵਰਤਣ ਲਈ ਉਪਲਬਧ
  ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ!           ਖ਼ਬਰਾਂ ਫੈਲਾਉਣ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!” ਸ਼ੇਲਾਘ

"        ਮਰੇੇ ਹਾਰਮੋਨਸ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਮੈਂ 50lbs    ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ --        ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ --
        ਕੋਈ ਹੋਰ ਗਰਮ ਫਲੈਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ   ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ 37   ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ
   ਵਿਚ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ,                ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਤੁਰੰਤ ਮੇਨੋਪੌਜ਼ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਬਿਮਾਰੀ ਹਰ ਹਾਰਮੋਨ ਨਾਲ

  ਗੜਬੜ ਕਰਦੀ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 100lbs     ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਥੋੜੀ
   ਜਿਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ 50   ਗੁਆ ਦਿੱਤੇ ਹਨ  । ਜੋਆਨ

“           ਮੈਂ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਰਿਕ ਦੇ ਪੰਨੇ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰ ਰਿਹਾ/         ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਥੇੱ ਮੈਨੰੂ ਮਿਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ,  ਮਰੇਾ ਦਮਾ
              ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਮੇਨੋਪੌਜ਼ ਕਾਰਨ ਰਾਤ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ ਅਤੇ ਗਰਮ ਫਲੱਸ਼,  ਹਣੁ ਗੈਰ-
 ਮਜੂੌਦ ਹੈ    ।ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਜਾਰੀ ਰਖੋ." ਲੀਜ਼

“      ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਸਲੀਪ ਐਪਨੀਆ ਹੈ       ।ਨਾ ਸਿਰਫ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ,      ਮੈਂ ਗਰਮ ਫਲੈਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ
ਜਾਗਦਾ.    ਇਹ ਇੱਕ ਬਰਕਤ ਹੈ ” । ਸਟੈਫਨੀ

“                   ਕੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੇਨੋਪੌਜ਼ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਤੇਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਚੰਗਾ ਹ?ੈ   ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ
                 ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਗਰਮ ਚਮਕ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦਾ ਪਸੀਨਾ ਲਗਭਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ  । ਗਿੱਲ

ਪ੍ਰ.ਲਾਹਨਤ, ਜੇਬੀ...      ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ,   ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਐਟਂੀ-    ਐਸਟ੍ਰੋਜਨ ਸ਼ਾਟ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ.     ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਮੌਤ ਦੇ
   ਘਾਟ ਉਤਾਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।

ਏ.ਹੈਰਾਨੀ, ਹੈਰਾਨੀ, ਵਲੇੈਰੀ.  ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ, "    ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ"      ਇਸ ਸਮੇਂ ਖੇਡ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ   ।ਅਸੀ ਂਇਸ ਨੰੂ
   ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ,    ਇਹ ਇੱਕ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ    ।ਮਰੀਜ਼ ਆਮ ਤੌਰ '   ਤੇ ਤੇਲ '       ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਤੱਕ

              ਡਾਕਟਰੀ ਮਾਹਰ ਦਖਲ ਨਹੀ ਂ ਦਿੰਦੇ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਬਲੋੇੜੀਆਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਿਕਲਪਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਯੋਗਾਤਮਕ
     ਰਸਾਇਣਕ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਖਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹਨ            ।ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸਿੱਖਦੇ ਕਿ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ
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     ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਵਰਤਣਾ ਹੈ,           ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹਿਣਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ (   ਜੇ ਹਾਲਾਤ ਇਜਾਜ਼ਤ
 ਦਿੰਦੇ ਹਨ,  ਜ਼ਰਰੂ)      ।ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਾਟਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,          ਉਸਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜਾਂ ਤੋਂ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਦਰੂ
            ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ,      ਓਨਾ ਤੇਲ ਪਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ।ਜੇ

    ਤਲੇ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਤਾਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੋਵੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

    ਸਰੀਰ ਦੇ ਭਾਰ ਦਾ ਨਿਯਮ
“              ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਭਾਰ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਵਜ਼ਨ 'ਤੇ
ਰੱਖੇਗਾ!          ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੰਕ ਫਡੂ ਦੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ ਦਵਾਈ ਹੈ.  ਇਹ ਵਜ਼ਨ

  ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਇੱਕੋ-    ਇੱਕ ਅਸਲੀ ਦਵਾਈ ਹੈ।" ਰਿਕ

“      ਮਰੇਾ ਵੀ ਭਾਰ ਘੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ---      ਮੈਨੰੂ ਬਲੈਟ ਖਰੀਦਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।:)   ਮੈਂ ਪੈਮਾਨੇ '       ਤੇ ਕਦਮ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੁ 139#
 ਹਾਂ --          ਮੈਂ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਭਾਰ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ
                 ਹਾਂ ਕਿ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣਾ ਕਿਨਾ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਯੋਗ ਹੈ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ

                   ਕੋਈ ਭੱੁਖ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਹਤੁ ਅਜੀਬ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਚਰਬੀ ਵਾਲੀਆਂ ਮਿਠਾਈਆਂ ਨੰੂ ਪਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ
       ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਆਮ ਤੌਰ '     ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਲੰਘਾਂਗਾ।ਅਜੀਬ.       ਮੈਂ ਇੱਕ ਨੈਨੋ ਸਕਿਟ ਲਈ ਚਿੰਤਤ ਸੀ

          ਕਿ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਜਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ,          ਪਰ ਛੇਤੀ ਹੀ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਠੀਕ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ...                  ਉਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਉਥੇੱ ਨਹੀ ਂਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੈਂ ਆਪਣੀ

     ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਜੈਵਿਕ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹਾਂ,       ਇਹ ਓਨਾ ਹੀ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ   ।ਕੋਈ ਖੁਰਾਕ ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ
 ਕਸਰਤ ਨਹੀ,ਂ   ਸਿਰਫ਼ ਘੋੜਸਵਾਰੀ,     ਬਾਗਬਾਨੀ ਅਤੇ ਮਾਂ ਬਣਨਾ        ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਰਐਸਓ ਦਾ ਇੱਕ
   ਕੁਦਰਤੀ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ.:)" ਹੀਦਰ

"  ਮੈਂ 2    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ '        ਤੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਭਾਰ ਘਟਣ ਦੇ ਨਾਲ-     ਨਾਲ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ...    ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ
  ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ...     ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਬੰਦ...       ਹਣੇੁ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਲਿਆ ਹੈ (     ਤਲੇ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 2

    ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਗੋਲੀ ਨਹੀ)ਂ...  ਨਤੀਜੇ 124/80     ਬੈਠਣ ਦੀ ਪਲਸ ਰੇਟ 79...OMG...    ਇਹ ਸਿਰਫ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ
!!!                    ਜਲਦੀ ਹੀ ਖੂਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੈਂ ਸਭ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲਈ ਸਹੀ ਨੰਬਰਾਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਾਂਗਾ...

 ਧੰਨਵਾਦ RS,   ਮਰੇੀ ਗ੍ਰੀਨ ਐਜਂਲ  । ਸੁਜੈ਼ਨ

"   ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਸੁਜੈ਼ਨ!!                  ਮੈਂ ਹਣੁ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਫੌਜੀ ਕੈਰੀਅਰ ਦੇ
     ਦਰੌਾਨ ਜਦੋਂ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ '             ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਭਾਰ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣਾ

     ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨਾ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ!           ਪਿਆਰ ਕਰੋ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹ ਕਿਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ !!!” ਟੈਮੀ

“                   ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ   ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਲੀ
                   ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਲੇ ਪੀ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਕੁਝ ਭਾਰ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਾਚਨ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ
  ” ਗਈ ਹੈ। ਮਿਸ਼ੇਲ

“       ਮੈਂ ਹਣੁ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਤੇਲ '   ਤੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ             ।ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਨੰੂ ਆਮ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,
    ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ           ।ਮੇਰੇ ਨਵੇਂ ਦਰਦ ਪ੍ਰਬਧੰਨ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਪਿਸ਼ਾਬ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਆਇਆ।ਮੈਂ

                    ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ
                 ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਟੈਸਟ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਹੋਰ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਕੱਟ ਦੇਵੇਗੀ।ਮੈਂ ਹਣੁ 40

                  ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਹਣੁ ਆਮ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ।ਜੇ ਉਹ
                  ਮਰੇੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਕੱਟ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਭਾਰ ਵਾਪਸ ਵਧ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੀ ਪਿੱਠ ਅਤੇ ਗੋਡੇ ਵਿਗੜ ਰਹੇ

                ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਸਰਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਓਰੇਗਨ ਵਿਚ ਰਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਤੇਲ
                ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਮਰੇੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਕੀ ਦੱਸਾਂ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।VA ਮਰੇੀਆਂ

                 ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜੋ ਹਰ ਸਮੇਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਿਗੜ ਰਹੇ
   ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ.     ਅਾਹ ਕੀ ਪੰਗਾ ਪੈ ਗਿਅਾ." ਮਿਸ਼ੇਲ

“  ਮਰੇਾ ਕਾਇਰੋਪਰੈਕਟਰ,       ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ ਆਰਐਸਓ ਬਾਰੇ ਸੁਣ ਰਿਹਾ ਹੈ        ।ਹਣੁ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਸਰਤ ਦੇ 5 ਮਹੀਨਿਆਂ
 ਵਿਚ 65    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਲਿਆ ਸੀ,          ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਨਾਲ ਸੂ਼ਟ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰੋ,    ਹਣੁ ਮੇਰੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ

1/2   ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਲਓ       ।ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਛੱਡਣ ਲਈ.         ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਖੁੱਲ ਗਿਆ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਰਿਕ ਅਤੇ
   ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ      ।ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਦਜੇੂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਪੱੁਛਿਆ,      ਪਿਆਰੇ ਆਦਮੀ ਜੋ ਉਹ ਹੈ,   ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ
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      ਯਾਦ ਦਿਵਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਲਈ RSO    ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਸੀ!lol    ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਆਇਆ,   ਇਸ ਲਈ ty ty
ty,   ਇਸਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖ,ੋ  ਅਸੀ ਂ ਸਾਰੇ!" ਡੇਵ

“              ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਟੀਚੇ ਵਜੋਂ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,      ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ
     ਨਿਯਮਤ ਕਸਰਤ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ   ।ਹਣੁ ਤੱਕ 8    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਮੈਂ 8    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ    ।ਕੀ ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ?

     ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ  ।ਮੈਂ 6        ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ
 ਵਚਨਬੱਧ ਹਾਂ                   ।ਮੈਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਭੱੁਖ ਨਹੀ ਂ ਲਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮਿਠਾਈਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ

(     ਚੰਗੀ ਚਾਕਲੇਟ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ)                 ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਮਿੱਠਾ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਹੀ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।
     ਇਸ ਨੰੂ ਪੋਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ.               ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਕਿ ਕੀ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ ਤੋਂ ਲਾਭ

  ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ?" ਰੌਬਿਨ

“  ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਜੇਬੀ               ।ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੱਭੇਗਾ।ਮੈਂ ਬਸ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ
              ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪੂਰਕ ਵਜੋਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ ਸਾਂਝਾ ਕਰਾਂਗਾ।ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ
                  ਦਆੁਰਾ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਤੋਂ

ਪਹਿਲਾਂ,                 ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜੋ
    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਹਨ।

     ਮੈਨੰੂ ਲਾਗਿੰਗ ਦਰੁਘਟਨਾ ਤੋਂ ਗੰਭੀਰ OA              ਤੋਂ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸੱਜੇ ਗੋਡੇ ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਇਸ
             ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਹਣੁ ਪੂਰਾ ਸਮਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸੱਜੇ ਮੋਢੇ,      ਬਾਂਹ ਅਤੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬ੍ਰੇਚਿਅਲ

      ਪਲੇਕਸਸ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਸੱਜੇ ਮੋਢੇ ਤੱਕ OA              ਤੋਂ ਵੀ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਮੇਰੀ ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਨੰੂ
   ਅਧਰੰਗ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ       ।ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਝਰਨਾਹਟ ਦੇ ਨਾਲ-       ਨਾਲ ਦੋਵੇਂ ਹੇਠਲੇ ਲੱਤਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ ਅਤੇ

     ਸਜੋ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ         ।ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੇਰੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਵਿਚ ਝਰਨਾਹਟ ਤੋਂ 6    ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਚੇਤਾਵਨੀ
          ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਕਿ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਨਾ ਬਦਲਿਆ,         ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਰੋਗੀ ਬਣਨ ਦੇ ਰਾਹ '  ਤੇ ਸੀ।

    ਉਸ ਸਮੇਂ ਮੇਰਾ ਵਜ਼ਨ 260  ਪੌਂਡ ਸੀ             ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਗੰਧ ਅਤੇ ਸੁਆਦ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਗੁਆ ਦਿੱਤੀ।ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੂ਼ਗਰ ਹੋਣ
              ਦੇ ਲੱਛਣ ਸਨ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿਹਾ ਕਿ 1-10   ਵਿਚੋਂ ਮੈਂ 6.5  ਦੇ ਹਿਸਾਬ

  ਨਾਲ ਠੀਕ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ 6       ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ       ।ਸਵੇਰੇ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਚੌਲਾਂ
     ਦਾ ਇੱਕ ਦਾਣਾ।ਮੇਰਾ ਹਣੁ ਭਾਰ 203  ਪੌਂਡ ਹੈ,       ਮਰੇੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਝਰਨਾਹਟ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਮਰੇੀ ਗੰਧ ਦੀ ਭਾਵਨਾ

            ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਸੁਆਦ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੇਰੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਜ
     ਅਤੇ ਸੋਜ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ,   ਨਾਲ ਹੀ OA   ਤੋਂ ਦਰਦ ਵੀ          ।ਬਾਕੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੌਦੇ ਬਾਰੇ

              ਸੱਚਾਈ ਫੈਲਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ।ਤੁਸੀ ਂ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸੱਚਾ
 ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ।

ਓਏ!                   ਮਰੇੀ ਧੀ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਬਣਾਉਦਂੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਗੇਂਦਾਂ ਵਜੋਂ ਜਾਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (  ਰੋਟੀ ਦੇ
     ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ ਵਿੱਚ ਰੋਲ ਕੀਤੀ ਖੁਰਾਕ)         ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਗੇਂਦਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ

                ਬਹਤੁ ਆਲਸੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ।ਮੈਂ 217lbs
   ਤੱਕ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਗਿਆ       ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਦਬੁਾਰਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,    ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਭਾਰ 203lbs     ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ

  ਘਟਣਾ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ   ।ਮੇਰੀ ਉਚਾਈ 5'8”               ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ
    ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ 175lbs   ਦੇ ਭਾਰ '    ਤੇ ਵਾਪਸ ਲਿਆਉਦਂਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹਾਂ।ਸਬਕ ਸਿਖੱਿਆ।ਕਦੇ ਵੀ

      ਤਲੇ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਨਾ ਕਰੋ।ਜ਼ਿਦਗੀ ਚੰਗੀ ਹੈ!  ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ." ਰੌਨ

“                   ਮਰੇਾ ਬੇਟਾ ਆਪਣੇ ਕਰੋਹਨ ਲਈ ਸਿੰਪਸਨ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣ
    ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ    ।ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ?”  ਕ੍ਰਿਸਟਲ

- ਹਾਂ,                 ਇਹ ਤਲੇ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਭਾਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਭਾਰ ਘੱਟ ਹੋਣ '   ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਭਾਰ
 ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ    ।ਮੈਨੰੂ ਕਿਉ ਂ ਨਾ ਪੁੱਛੋ,        ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਸੰਭਵ ਹੈ,    ਮੈਨੰੂ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ   ।ਇਹ ਬਸ ਵਾਪਰਦਾ

ਹੈ.      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤੇਲ '  ਤੇ 50      ਕਿਲੋ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ '         ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰੋ ਮੈਂ ਰਿਕ ਨੰੂ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕਰਨ
   ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ             ।ਪਰ ਮੈਂ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੀਆਂ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਦਬੁਾਰਾ ਬਣਾਇਆ.ਇਹ

     ਅਜੀਬ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਸੀ,   ਮੈਂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ.            ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਪਸੀਨੇ ਦੀ ਇੱਕ ਬੂੰਦ
         ਅਤੇ ਕਸਰਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਸਾਰਾ ਭਾਰ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ          ।ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਮਜੇ਼ਦਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਨੀਦਂ

                 ਦਾ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜੋ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਜੋਂ ਆਈ ਸੀ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਹੇ ਰਿਕ,            ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ  ।ਮੈਂ ਦਿੱਲੀ,    ਭਾਰਤ ਤੋਂ 17
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  ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ           ।ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭਾਰ ਸੀ।ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਮਈ ਤੋਂ ਜਦੋਂ ਮੈਂ RSO     ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,  ਮੈਂ 10
  ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 40  ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ (88 ਪੌਂਡ)  ਘਟਾਇਆ ਹੈ     ।ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਦਾ ਵੀ 23       ਕਿਲੋ ਭਾਰ ਘੱਟ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ

    ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 15                ਕਿਲੋ ਭਾਰ ਘਟਾਇਆ ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਖਾਂਦਾ
        ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਚਨੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ '       ਤੇ ਵੀ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਹੀ ਂ ਨਿਕਲਦਾ।

         ਇਸ ਲਈ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਂ ਤਲੇ ਖਾਓਗੇ,       ਓਨੇ ਹੀ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਹੋਣਗੇ  ।ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ
              ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣੇ ਕਿ ਇਹ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਬਿਮਾਰੀ,      ਮੋਟਾਪੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

    ਹਰ ਵਾਰ ਲੋੜ ਪੈਣ '       ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ JB  ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ        ।ਤੁਸੀ ਂ ਦਵੋੇਂ ਮੇਰੇ ਹੀਰੋ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ
   ”   ਧੰਨਵਾਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਸ਼ੋਭਿਤ ਅਤੇ ਸ਼ਸ਼ਾਂਕ

ਚਿੰਤਾ, ਬੇਚੈਨੀ
“             ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਨ ਕਿਨੀ ਇਮਾਨਦਾਰ ਪਰ ਗੰੁਮਰਾਹਕੰੁਨ ਸਲਾਹ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ:   ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਚੱੇ

     ਬਾਰੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ CITICOLINE    ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ      । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਸਿਵਾਏ CITICOLINE
                     ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਹ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਉਹ ਉਹ ਸੀ ਜੋ ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ

       ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ           । ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਚੰਗਾ ਸੀ ਪਰ ਜਾਣਕਾਰੀ
                 ਦੇ ਇਸ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਖਲੁਾਸਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ। ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ ਅਰਥ

        ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,         ਪਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਅਜਿਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ
          ਰਹੋ ਜੋ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ  । ਵੈਸ,ੇ         ਹਾਈ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਆਪਣੇ
      ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਮਿਰਚ ਦੇ ਦਾਣੇ ਪਾਓ...ਸੁਰੱਖਿਅਤ,   ਸਸਤੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ।" ਗਰੈੀ

"             ਸਿਟਿਕੋਲਿਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਕੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਲੱਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਵਾਰਫਰੀਨ ਵੀ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ   । ਹਲਦੀ ਵਾਂਗ,   ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ
     ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਲਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।" ਰੈਂਡੀ

"               ਸੀਟੋਕੋਲਿਨ ਮੈਟਾਸਟਟੈਿਕ ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਖੂਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ
ਹੈ       । ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।" ਜਿਮ
“        ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ         ।ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਹੈ।ਬਸ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ!  ਇੱਥੇ ਮੇਰੀ

    ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਹੈ:

    ਕੱਲ੍ਹ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰੇ ਬੁੱਲ੍ਹ ਾਂ '       ਤੇ ਚੰਬਲ ਨਾਲ ਉਠੱਿਆ ਅਤੇ ਇਸ '     ਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਲਗਾਓ   ।ਸਟਿੰਗਿੰਗ ਲਗਭਗ 10
    ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ।30      ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਦਰਦ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ         ।ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ ਸੋਜ ਘੱਟ ਗਈ ਸੀ।ਮੇਰੇ ਬੁੱਲ੍ਹ ਾਂ 'ਤੇ
       ਛਾਲੇ ਅੱਜ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ -         ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ '  ਤੇ 2    ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਮੇਰੇ
 ਬੁਲੱ੍ਹ ਾਂ '       ਤੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਭਾਫ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸਾਹ ਲੈਣਾ.             ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਮਰੇੇ ਸੱਜੇ ਸਾਈਨਸ ਵਿੱਚ ਕਈ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਦਰਦ ਰਕੁ ਗਿਆ ਹੈ।
                 ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਨੱਕ ਵਗਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ।ਕੱਲ੍ਹ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਵਾਰ ਛਿਕ ਆਈ ਹੈ।ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਮਰੇੀ ਥਕਾਵਟ ਆਮ
               ਵਾਂਗ ਡੰੂਘੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਅਰਾਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਚਿੰਤਤ ਕਿਨਾਰਾ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ।

         ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਦੇਖੀ ਗਈ -   ਆਮ ਤੌਰ '         ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ
        ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀ ਂ ਬੈਠ ਸਕਦਾ (       ਗਿੱਟੇ ਦੀ ਨਸਾਂ ਅਤੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਦਰਦ,

ਗੋਡੇ/ਮੋਢੇ/ਕੂਹਣੀ/ਕਲਾਈ/      ਅੰਗੂਠੇ ਦਾ ਦਰਦ ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ ਗਿਆ)  ।ਨਾਲ ਹੀ,        ਮੈਨੰੂ ਹਰੇਕ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਬਹਤੁ
    ਹੀ ਹਲਕਾ ਚਮਕ ਮਿਲਦੀ ਹੈ.               ਮੈਨੰੂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਜਾਂ ਫੋਕਸ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਂ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੱਡੀ

    ਚਲਾਉਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ         ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਾਂ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ Citicoline     ਲੈਣਾ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਸੀ।ਮੈਂ
        ਲਗਭਗ ਅਧੱੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਤੇਲ ਨੰੂ ਕਰੈਜ਼ਨ '            ਤੇ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

“   ਮੈਂ ਦਸੰਬਰ 2012           ਵਿਚ ਇੱਕ ਆਮ ਟੌਨਿਕ ਵਜੋਂ ਭੰਗ ਦਾ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਟਾਈਪ 2    ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਸੀਉਸ ਸਮੇਂ
ਸੂ਼ਗਰ.    ਮਰੇੀ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ 300    ਵਿੱਚ ਸੀ ਜਿੱਥੇ 100  ਆਮ ਹੈ        ।ਮੈਨੰੂ ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰ

               ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਮੈਨੰੂ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਦੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਵਾਈ '    ਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ
          ਗਿਆ ਅਤੇ ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਜਾਨੂਵੀਆ '    ਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ   ।ਇਕੱਲੇ ਦਵਾਈ '  ਤੇ ਮੇਰੀ
    ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ ਗਈ.      ਮਰੇੇ ਨੰਬਰ ਦਿਨ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ 100   ਦੇ ਵਿਚ ਸਨ      ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਤੇਲ

ਜੋੜਿਆ,         ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਨੰਬਰ ਆਮ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਉਪੱਰ ਆ ਗਏ        ।ਫਿਰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਜਾਨੂਵੀਆ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਦਾ
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              ਕਾਰਨ ਹੈ।ਮੈਂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ '    ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਲਈ
ਕਿਹਾ     ।ਉਹ ਮੰਨ ਗਿਆ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ 'ਤੇ,         ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਸੀ।

        ਤਲੇ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਔਖੀ ਸੀ          ।ਮੈਂ ਉਸ ਉਚੱੇ ਨਫ਼ਰਤ ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ
          ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਤੱਾ ਸੀ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 35          ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ

ਸੀ                  ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਿੰਨਹੇਡ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਇੱਕ ਬੰੂਦ ਨਾਲ ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ.  ਮੈਂ ਕੋਰੀ
   ਯੇਲੈਂਡ ਦੇ ਸੁਝਾਅ '             ਤੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਉਚੱੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਟਿਕੋਲਿਨ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ    ।ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ
            ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਲਈ ਉਸ ਰਸਤੇ '  ਤੇ ਸੀ  ।ਮਈ 2013      ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪਿਤੱੇ ਦੀ ਬਲੈਡਰ

     ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਲਿਜਾਇਆ ਗਿਆ     ।ਮੈਂ ਬਿਨਾਂ ਤੇਲ ਦੇ 5    ਦਿਨ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਰਿਹਾ   ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਪਤਾ
            ਲੱਗਾ ਕਿ ਮਰੇਾ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਘਟੱ ਸੀ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਪੂਰਕ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ  ।ਘਰ ਆ

           ਕੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਪਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਪੂਰਕਾਂ '       ਤੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ
          ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਲ ਤੋਂ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਉਚੱਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ         ।ਇਹ ਮੇਰਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਹਾਈ ਨੰੂ ਘੱਟ

         ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਟੀਕੋਲਾਈਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ.           ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਤੇਲ ਦੀ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 1
     ਅਨਾਜ ਤੱਕ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ            ।ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਹੋਣ ਲੱਗੀ।ਮੈਂ ਮੈਟਫੋਰਮਿਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ
    ਨਿਯਮ ਤੋਂ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।

            ਤਲੇ ਦੀ ਮੇਰੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ 1        ਦਾਣੇ ਤੱਕ ਵਧਾਉਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਸ਼ੱਕਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
 ਆਮ ਹੈ  ।ਮੇਰਾ a1c     ਇੱਕ ਸਾਲ ਅਤੇ 1/2   ਪਹਿਲਾਂ 7.2     ਤੋਂ ਘੱਟ ਕੇ 6.1  '    ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਮੇਰੇ ਐਮ.ਡੀਮੇਰੇ

   ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਵਾਂਗ ਹੈਰਾਨ ਹੈ             ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਾਂਝਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ
       ਅਜਿਹੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਤੇਲ ਗੈਰ-  ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੈ          ।ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਦਿਲਚਸਪ ਪੱਖ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ
           ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਕਾਹਲੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਅਨੱਸਥੀਸੀਓਲੋਜਿਸਟ ਨਾਲ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਮੈਨੰੂ

               ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਤੇਲ ਮੈਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕੇਗਾ।ਅਨੱਸਥੀਸੀਓਲੋਜਿਸਟ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਫਿਕਰ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ
 ਤਲੇ '                    ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਕੁਝ ਵੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਮੇਰੀ ਸਰਜਰੀ ਨੰੂ ਆਸਾਨ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੇਰੀਆਂ ਖੂਨ
              ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਫੈਲ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹੇਠਾਂ ਸੀ ਤਾਂ ਸਾਹ ਲੈਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ    ।ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਦੌਰਾਨ
                    ਅਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਉਸ ਕੋਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੈਨੰੂ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ
                  ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਪੁੱਛਣ ਅਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ

       ਅਸੀ ਂਆਖਰਕਾਰ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਸਥਾਨ '        ਤੇ ਆ ਗਏ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਮੇਰੀ ਟਾਈਪ 2    ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦਾ ਸਿਰਫ ਤੇਲ
      ਨਾਲ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਹਣੁ ਮਈ 2014 ਹੈ।ਦਿਲੋਂ , ਐਲਿਸ"

“ਹੇਕ,            ਮੈਂ ਹੋਰ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹਾਉਦਂਾ ਹਾਂ       ।ਜਿਸਨੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ
    ਲਈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ ਹਵੋੇਗਾ.ਲੋਲ ” । ਟੋਨੀਆ

“    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਹਣੁ 13                 ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਦਾਸੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਚਟੁਕੀ ਨਸਾਂ ਦਾ ਦਰਦ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ
 ਹੋਇਆ ਹੈ,              ਮੈਂ ਇੱਕ ਆਮ ਨੀਦਂ ਦਾ ਚੱਕਰ ਵਿਕਸਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਰਾਕ ਤੋਂ ਮੇਰੇ PTSD    ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ

  ਕਰਨ ਲਈ ਗੱੁਸੇ,  ਉਦਾਸੀ,          ਚਿੰਤਾ ਜਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ     ।ਉਦੇਸ਼ ਇਰਾਕ ਵਿੱਚ ਵਿਸਫੋਟ ਤੋਂ
                  ਫਾਸਫੋਰਸ ਦੇ ਧੂੰਏ ਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਛੇਕ ਅਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕਣਾਂ ਨੰੂ ਸਾਹ ਲੈਣ ਅਤੇ ਖਤਮ ਹੋਏ ਯੂਰੇਨੀਅਮ ਤੋਂ

                ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮੈਨੰੂ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ।ਇਰਾਕ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਬੇਸਲ ਸੈੱਲ
      ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਯਿਰਮਿਯਾਹ

"  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!                 ਮੈਂ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਤੇਲ ਦੇ ਕਈ ਬੈਚ ਬਣਾਏ ਹਨ ਅਤੇ ਦਜੇੂ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਿਜਾਂ ਦਿਤੱੀਆਂ
ਹਨ      ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਅੰਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!  ਮਰੇਾ PTSD   ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ,         ਦਰਦ ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜੋੜਾਂ ਨੰੂ

      ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ WD-40     ਦਾ ਇੱਕ ਸਕਰਟ ਮਿਲਿਆ ਹੈ     ।ਜਦੋਂ ਚਿੰਤਾ ਬੁਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹ,ੈ    ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ
        ਤਲੇ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ            ।ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਖੁਰਾਕ ਲੈ
             ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਿਛਲੇ ਤਿਨ ਸਾਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ!   ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਜ਼ ਵਿਖੇ
      ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ!    ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮਿਸਟਰ ਸਿੰਪਸਨ,      ਮਰੇੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ

ਧੰਨਵਾਦ.          ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਬਿਸਤਰੇ '         ਤੇ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਸਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ  । ਫਰੇਡ

“                ਦਰਦ ਘੱਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜੋੜਾਂ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਡਬਲਯੂਡੀ-40    ਦਾ ਇੱਕ ਸਕਰਟ
 ਮਿਲਿਆ ਹੈ?     ” ਵਰਜਿਨ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇਲ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ ਹੰਟਰ

“             ਮੈਂ ਆਰਐਸਓ ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਲਈ ਆਰਗਨੈਿਕ ਕੁਆਰੀ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ     ।ਇਹ ਤੇਲ ਨੰੂ ਦੰਦਾਂ ਸਮੇਤ
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       ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਚਿਪਕਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੇ ਨਾਲ-        ਨਾਲ ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਸਮਾਈ ਦਰ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਹੈ  ।ਮੈਂ 20  ਮਿੰਟਾਂ ਲਈ
                   ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਇੱਕ ਚਮਚ ਘੁਮਾ ਕੇ ਅਤੇ ਰੱਦੀ ਵਿੱਚ ਥੱੁਕ ਕੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਲਈ ਵੀ ਇਸਦੀ

  ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।" ਫਰੇਡ

“       ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਉਸ ਮੋੜ '              ਤੇ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਬਹਤੁ ਖਰਾਬ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਦਰਦ ਵਿਚ ਸੀ।ਮੈਂ
ਆਤਮ-         ਹੱਤਿਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਜ਼ਿਦਗੀ ਬਹਤੁ ਨਿਰਾਸ਼ਾਜਨਕ ਸੀ      ।ਫਿਰ ਮੈਂ ਠੋਕਰ ਖਾ ਗਈ "   ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਦੌੜੋ"

               ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਿਖੱੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ   ।ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਹਣੁ
                   ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਭੰਗ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ

                ਬਚਾਏਗੀ।ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਆਤਮਘਾਤੀ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਂਆਏ ਹਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਬਿਹਤਰ ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾ
                ” ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤਲੇ ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਚਿਕਿਤਸਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ। ਪੀਟਰ

"           ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ...   ਮੈਂ ਗੰਭੀਰ ਸੀ...   ਆਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ,   ਜੇ ਆਮ ਤੌਰ
'        ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜੀਉਦਂਾ ਹੈ... ਧੰਨਵਾਦ, ਰਿਕ  । ਬੱਡੀ

ਉਦਾਸੀ
“           ਮੈਨੰੂ ਪੋਸਟ ਟਰੌਮਟੈਿਕ ਸਟ੍ਰੈਸ ਡਿਸਆਰਡਰ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮੈਨੰੂ ਆਰਾਮ ਕਰਨ, ਖਾਣ, ਸੌਣ,  ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਿਤ
ਕਰਨ,      ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਉਦਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ...ਆਦਿ...  ਮੈਂ ਐਟਂੀ-ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟਸ,

   ਮੂਡ ਸਥਿਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,    ਮੂਡ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੇ,      ਨੀਦਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਂਦਾ ਸੀ...      ਜੋ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਖੜਕਾ
ਰਿਹਾ...       ਮੈਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ...            ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਭੰਗ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ...  ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ

           ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਤੇ ਪੌਦੇ,  ਕੈਨਾਬਿਸ ...    ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਪਯੋਗਾਂ
      ਅਤੇ ਚਿਕਿਤਸਕ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਸਿਖੱਿਅਤ ਕਰਨ ...    ਬੱਸ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹ.ੈ.." ਅਲੇ

“      ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ ਦਵਾਈ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਨਿਗਲਣ ਲਈ ਇੱਕ ਕੈਪਸੂਲ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ।ਮੇਰੇ
  ਦਰਦ ਅਤੇ PTSD       ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਇਸ ਤੋਂ ਲਾਭ

 ਉਠਾਉਦਂੇ ਹਨ, ਦਰੇੌ, ਕਰੋਨਜ਼,   ਕਢਵਾਉਣ ਦੇ ਲੱਛਣ,  ਆਦਿ ਲਈ        ”।ਕੁਝ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀਆਂ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।
ਆਸ

“             ਮੈਂ ਦਜੂਿਆਂ ਲਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਪਰ ਮਰੇੇ ਲਈ ਇਹ ਬਾਈਪੋਲਰ ਡਿਸਆਰਡਰ,  ਟਾਰਡਾਈਵ
ਡਿਸਕੀਨੇਸੀਆ,  ਟਾਰਡਾਈਵ ਡਾਇਸਟੋਨੀਆ,  ਮਜੇਰ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ,  ਪੁਰਾਣੀ ਦਰਦ, PTSD,     ਸੋਗ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ

    ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਸਤੰਬਰ ਤੋਂ ਜ਼ਹਿਰ (ਦਵਾਈਆਂ)          ਮੁਕਤ ਹਾਂ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ
   ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ             ।ਇਹ ਚਮਤਕਾਰੀ ਇਲਾਜ ਹੈ।ਮੇਰਾ ਕੱੁਤਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਟੌਪੀਕਲ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਕੈਂਸਰ ਮੁਕਤ ਹ।ੈ

  ਇਹ ਪੌਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ,            ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ।
      ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਸੂਚਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।" ਕੈਥੀ

“       ਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਰਿਕ    । ਮੈਂ ਸਾਰੇ 50     ਸਾਲ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹਾਂ,   ਮੈਂ ਹਣੁ 8
   ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਤੇਲ '             ਤੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜਨਮ ਲਿਆ ਹੈ    । ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ

ਧੰਨਵਾਦ!" ਮੁਕੱਦਮਾ

  ਮਲਟੀਪਲ ਸਕਲੇਰੋਸਿਸ (ਐਮਐਸ)
“    ਬਸ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ ਅਪਡੇਟ, ਜਿੰਦਰਿਚ...  ਪਤਨੀ [59]          ਸੌਣ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਸਿਹਤ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ

             ਤਲੇ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਅਨਾਜ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ,      ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ 30   ਪੌਂਡ ਘਟੱ 'ਤੇ
          ਸਥਿਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ         ।ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ
   ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ,   ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਹਾਂ।MS     ਦੇ ਨਾਲ ਗਣਿਤ ਦੇ ਹਨੁਰ,        ਅਤੇ ਥਿਊਰੀ ਚਿੰਤਨ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ

    ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਉਲਟ ਗਏ ਹਨ,               ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਬੁਾਰਾ ਛੋਟੇ ਹੋਣ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਗਣਿਤ ਕਰ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ                   ।ਅਸੀ ਂ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਸਾਲ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਟੀਚਿਆਂ ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ।

    ਰਿਕ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ,  ਮਰੇੇ ਦੋਸਤ.ਓਹ,  ਅਤੇ ਬਟੈੀ,       ਗੋਲਡਨ ਰੀਟ੍ਰੀਵਰ ਅਜੇ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ,
ਸਿਹਤਮੰਦ,          ਅਤੇ ਵਟੈਸ ਅਜੇ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  । ਮਾਰਕ
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“    ਮਰੇੀ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਦੋਸਤ, MS     ਨਾਲ ਇੱਕ ਸੀਨੀਅਰ ਆਪਣੇ MS        ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੀ
ਹੈ      ” ।ਉਹ ਇਸਦੀ ਸਹੁੰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਰੌਨ

"  ਕੰਮ '                   ਤੇ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਐਮਐਸ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਨਾ ਬੁਰਾ ਸੀ।ਉਹ
                 ਉਸ ਨੰੂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਛੂਹ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ

                  ਕਿਉਕਂਿ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ
     ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ!             ਉਹ ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ
    ਪੈਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ (      ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ)           ਉਹ ਹਣੁ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫਰਸ਼ ਗਰਮ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ
     ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਟੋਕਡ ਹਨ     ।ਹੇ ਗੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '         ਤੇ ਤੇਲ ਖਰੀਦਦਾ ਰਹੇਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਕਾਨੰੂਨੀ ਨਹੀ ਂ
     ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.        ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਐਮਐਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,       ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲਗਭਗ ਛੱਡ ਦਿਤੱਾ ਸੀ

...                   ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕੱਠੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਲਈ
    ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਉਮੀਦਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ        ।ਮੈਂ ਇਸ ਮੈਡੀਕਲ ਚਮਤਕਾਰ ਬਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਫਲੈਾਉਦਂਾ ਰਹਾਂਗਾ!  ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ,

              ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਜੇ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਜ਼ ਲਈ ਨਾ ਹੁੰਦੀ  । (  ਓਨਟਾਰੀਓ ਤੋਂ)

"   ਗੱੁਡ ਮਾਰਨਿਗ ਰਿਕ,    ਮੈਂ ਫੇਸਬੁੱਕ '      ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ        ।ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ
               ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਲਗਨ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਡੀਸਨਲ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਦਾ
    ਮਰੇਾ ਕਾਰਨ ਸਿਰਫ ਮੇਰੀ ਸਥਿਤੀ,    ਮਲਟੀਪਲ ਸਕਲੇਰੋਸਿਸ ਲਈ ਸੀ        ।ਪਰ ਖੋਜ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਐਮਐਸ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ
        ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਲਾਭਾਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ,           ਮੈਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਦਜੂਿਆਂ ਨੰੂ ਸੂਚਿਤ
     ਕਰਨ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,           ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ 2014  ਵਿੱਚ

     ਅਗਲੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਵਿਚ ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ '           ਤੇ ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਰਕਨਸਾਸ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ
         ਲਈ ਇੱਕ ਸਹਾਇਕ ਵਕੀਲ ਬਣਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ       ।ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਸਾਲ ਬਹਤੁ ਨੇੜੇ ਆਏ ਹਾਂ।ਦਬੁਾਰਾ

ਧੰਨਵਾਦ.  ਤਹਿ ਦਿਲੋਂ , ਨੈਨਸੀ"

“               ਅਸੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ ਅਤੇ ਟਪੌੀਕਲ ਹੋਲੀ ਆਇਲ ਦਾ ਸਾਡਾ ਸੰਸਕਰਣ ਐਮਐਸ ਮਰੀਜ਼,
  ਚਮੜੀ ਦੀ ਚੰਬਲ,           ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ ਤੋਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦੇ ਹਨ,        ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇੱਕ ਸਟ੍ਰੋਕ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ

                ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਵਾਕ ਬੋਲਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਬਲੇੋ ਸਨ  । ਸਟਰੋਕ!    ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਕੀਤਾ
   ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ!” --  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਮਾਈਕਲ,       ਪਰ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੰੂ RSO  ਦਾ "   ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਸਕਰਣ"

   ਬਣਾਉਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ          ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ।ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ,   ਕਿਸੇ ਦੀ
  ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾਅ '    ਤੇ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ,             ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਪੂ ਪ੍ਰਦਾਨ

  ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,    ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹਵੋੇ।ਜੇ.ਬੀ

“         ਇੱਥੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਬੂਤ ਅਤੇ ਸਬਤੂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ,   ਇਸਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ        ।ਮੈਂ ਐਮਐਸ ਦੇ ਇੱਕ ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਉਸ
    ਕੋਲ ਇਹ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਸੀ        ।ਉਹ ਇਸ ਦਾ ਤੇਲ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਚੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰ

 ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਫਿਰ ਮੈਂ MS        ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ,          ਉਹ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ
      ਆਧੁਨਿਕ ਦਵਾਈ ਉਸਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ    ।ਅਤੇ ਉਹ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ '         ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਬੰਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।

” ਜੈਫ

“         ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਐਮਐਸ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ 13       ਸਕ੍ਰਿਪਟਾਂ ਨੰੂ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ   ।ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ 108 ਗੋਲੀਆਂ
 ਅਤੇ 3 ਟੀਕੇ...         ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੁ ਸਿਰਫ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  ” । ਜੌਨ

“   ਪੰਜ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ,            ਮੈਨੰੂ ਪੂਰਬ ਤੋਂ ਇੱਕ ਔਰਤ ਦਾ ਕਾਲ ਆਇਆ ਜਿਸ ਕੋਲ ਐਮ.  ਐਸਉਹ 15   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ
 ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ '  ਤੇ ਹੈ                ।ਉਸਨੇ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਉਹ ਸੋਚ ਸਕਦੀ ਹੈ ਵਿਵਾਦਪੂਰਨ

              ਸੀਸੀਐਸਵੀਆਈ ਥੈਰੇਪੀ ਸਮੇਤ ਕੋਈ ਸੁਧਾਰ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਣ ਲਈ।ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲੱ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ
             ਉਸਨੇ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸਦੀ ਤਾਜ਼ਾ ਫੋ਼ਨ ਕਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ, “  ਹਾਇ ਕੋਰੀ   ।ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ
        ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇੀ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਗਰੇੈਜ ਵਿੱਚ ਹੈ।" (           ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ,
   ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਸਿਰਫ 5    ਹਫ਼ਤੇ ਹੋਏ ਹਨ).“        ਮੈਂ ਉਠੱ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!   ਮੈਂ ਜਾਦਗੂਰ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ

                 ਨਿਰਭਰਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਦੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਤੋਂ ਘਰ ਆਇਆ ਹਾਂ।ਕੋਰੀ,  ਮੈਂ 3
       ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ।"         ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਉਹ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, "ਕੋਰੀ,   ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੀ

     ਜ਼ਿਦਗੀ ਮੈਨੰੂ ਵਾਪਸ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।" ਕੋਰੀ
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ਗੋਲੀਆਂ,   ਸਿਗਰੇਟ ਅਤੇ ਡੀਟੌਕਸੀਫਿਕੇਸ਼ਨ
“             ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਸਿਗਰਟ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ   ।ਬਸ ਕਢਵਾਉਣ ਦਆੁਰਾ
ਸੌਣਾ.          ਉਹੀ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਅਤੇ ਉਹੀ ਖੁਰਾਕ ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀ ਲਈ,    ਬੱਸ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ '    ਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ

 ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ         ।ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ RSO      ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ
     ਜੋੜਨ ਲਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,    ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਹੈਰੋਇਨ,  ਕੋਕੀਨ,  ਅਲਕੋਹਲ,  ਮਰੋਫਿਨ,    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਸ਼ਾ
    ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ, ਆਦਿ।ਜੇਬੀ"

“    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਅਤੇ ਹਰ ਉਤਪਾਦਕ,         ਵਿਤਰਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਅਹਦੁੇਦਾਰ ਦਾ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਇਹ
       ਚਮਤਕਾਰ ਤੇਲ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ    ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਛੋਟਾ ਕਰਾਂਗਾ,    ਮੈਂ ਭਿਆਨਕ ਕੜਵੱਲ,

                   ਮਤਲੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੰੁਦਰ ਲੱਛਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਅਫੀਮ ਦਾ ਆਦੀ ਰਿਹਾ
ਹਾਂ         ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਨਾਲ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,     ਵਾਪਸ ਲੜਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ   ।ਗੋਲੀਆਂ ਨੇ ਦਰਦ

     ਵਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ,       ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਕਢਵਾਉਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਸਨ      ।ਸਿਗਰਟ ਪੀਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਠੀਕ ਸੀ
                   ਪਰ ਤੇਲ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂਾ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ

           ਲਿਖਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹਤੁ ਔਖਾ ਹੈਕਿ ਮੈਂ ਹੰਝੂਆਂ ਰਾਹੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ।

          ਮੈਂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੀਟੌਕਸ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਪਸ ਲੜਿਆ!        ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ
               ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਇਹ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂਆਈ    ।ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕੜਵੱਲ

ਨਹੀ,ਂ     ਕੋਈ ਖਾਰਸ਼ ਵਾਲੀ ਚਮੜੀ ਨਹੀ,ਂ   ਕੋਈ ਪਸੀਨਾ ਨਹੀ.ਂ..         ਅਫੀਮ ਬੰਦ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਆਮ ਸੁਪਨਾ ਨਹੀ।ਂਮੈਨੰੂ
      ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ!     ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ!

               ਅਫੀਮ ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਗਲੂਟਨ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਦਲ ਦਿਤੱਾ ਹੈ।ਕਣਕ
                 ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ ਪਰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਅਨਾਜ ਨਹੀ ਂ ਹਨ।ਪਰ ਮਰੇੀ ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਹਿਸਾ ਮੇਰੇ ਤੇਲ ਲੋਜ਼ੈਂਜ

ਹਨ.      ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਨਜਿੱਠ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,     ਮੈਂ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,   ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,       ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ
   ਮੈਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ,             ਮਰੇੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਊਰਜਾ ਅਤੇ ਸੁਚੇਤਤਾ ਨਾਲ ਜੇ ਮੈਂ ਦਵਾਈ ਪੀਤੀ ਹੁੰਦੀ।

      ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਛੋਟਾ ਰੱਖਾਂਗਾ,              ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਚਮਤਕਾਰ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਿਤਾਬ
             ਲਿਖਣ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ      ।ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਡੰੂਘੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ

           ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਮਹਲੋ, ਲੋਇਸ"

"         ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਅਫੀਮ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ... (    ਘੱਟ ਤੋਂ ਘਟੱ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ???)     ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਭੰਗ ਲਵਾਂਗਾ।"
ਹੀਥਰ

"     ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਖਾਸ ਤੌਰ '   ਤੇ ਅਫੀਮ '  ਤੇ ਹ,ੋ          ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ 'ਸਿੰਰਜੀ' ਹੋਵੇਗੀ, ਜਿਸਦਾ
   ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮਤਲਬ 1+1=3 ਹੈ,          ਇਸ ਵਿਚ ਇੱਕ ਅਫੀਮ ਨਾਲ ਲਿਆ ਗਿਆ ਤੇਲ ਤੁਹਾਡੇ '    ਤੇ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ
        ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਵੇਗਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਹਣੇੁ ਇੱਕ ਲੈ ਲਈ ਹੈ   । ਜਾਂ ਦਜੇੂ,        ਉਹ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਧਾਉਦਂੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ
   ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ '        ਤੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗੀ      ।ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਬਾਰੇ
    ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ,           ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਏ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਠੰਡੇ

    ਟਰਕੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।" ਜਿਮ

“             ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਸਾਲ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕੀਤੀ     ।ਉਸਨੰੂ ਪਲਮਨਰੀ ਐਬਂਲੋਿਜ਼ਮ ਹੈ ਅਤੇ
  ਉਸਨੰੂ ਟਾਈਪ 2     ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ            ।ਅਸੀ ਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੋ ਵਾਰ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਪਿਨ ਡ੍ਰੌਪ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਹੇ

ਹਾਂ,         ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਕਿਉਕਂਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹਣੇੁ ਹੀ ਹੈ  ।ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ,       ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਸੀ ਅਤੇ
    ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਜੇ ਮੈਂ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,     ਕੋਈ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ.      ਨੈਫਥਾ ਨੰੂ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਹੋਮ Hdw

              ਤੋਂ ਖਰੀਦਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਗੰਧਹੀਣ ਪੇਂਟ ਥਿਨਰ ਵਜੋਂ ਲੇਬਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਇਸ '  ਤੇ MSDS ਦੀ
 ਮੰਗ ਕਰੋ।

                 ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ,ਂ      ਸ਼ਾਇਦ ਅਜੇ ਵੀ ਦੋ ਸੀਟੀ
       ਸਕੈਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ?              ਮਰੇੇ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਇੱਕ ਕਮਾਲ ਦਾ ਫਰਕ ਲਿਆ

ਹੈ        ।ਮੇਰੀ ਲੈਕਟੋਜ਼ ਅਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਸੀ (           ਜੇ ਮੈਂ ਤਲੇ ਛੱਡਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗਾ), ਪਰ
     ਇਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '     ਤੇ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ         ।ਖੁਸ਼ਬੂ ਪ੍ਰਤੀ ਮੇਰੀ ਐਲਰਜੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਸਪਸ਼ਟ ਤਬਦੀਲੀ
     ਆਈ ਹੈ।ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਹੈ,        ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੀ ਸਾਈਨਸ ਦੀ ਲਾਗ ਸੀ,     ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਨੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ
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          ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦਿਤੱਾ ਸੀ           ।ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਸਾਈਨਸ
         ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਾਹ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ!               ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਜੋ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੀ

ਨਹੀ।ਂ

                 ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਹਰ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ
        ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲਿਖਦੇ ਅਤੇ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ          ।ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਛੱਤ ਦੀਆਂ ਸਿਖਰਾਂ ਤੋਂ

         ਚੀਕ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ ;-))         ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਅਜਿਹਾ ਕਲੰਕ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕ
(   ਇੱਥੇ ਆਸ ਪਾਸ)    ਸੁਣਨਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ  ।ਬਹਤੁ ਬੁਰਾ,           ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰ

 ਸਕਦਾ ਹੈ  । ਕਲੇਮੀ

“ਲੀਜ਼ਾ,                  ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਦਆੁਰਾ ਦੇਖੇ ਗਏ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪਤੱਰਾਂ ਅਤੇ
  ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਫਿਲਮਾਂ ਵਿਚ,               ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਖਾਸ ਬਿਮਾਰੀ ਲਈ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,  ਅਤੇ

               ਅਤੰ ਵਿਚ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕੀਤਾ ਜੋ ਉਹ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸਨ      । ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ
  ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਣੂ ਹੋਵੋ।

 ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,          ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਸੂ਼ਗਰ ਲਈ ਤਲੇ ਲੈਂਦੇ ਹੋ,          ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ
          ਲਗਾਓ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਦਾ ਪੱਧਰ ਆਮ ਵਾਂਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,         ਤੁਹਾਡੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਧੱਫੜ ਜਾਂ ਚੰਬਲ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ

ਹਨ,                  ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬਵਾਸੀਰ ਅਚਾਨਕ ਇੱਕ ਅਜੀਬ ਗੱਠ ਦੇ ਨਾਲ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਈਨਸ ਦੀ
     ਲਾਗ ਅਚਾਨਕ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ        ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ.

 ਨਾਲ ਹੀ,                  ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਕਸਰ ਭਾਰ ਘਟਾਉਦਂੇ ਹਨ ਜੇ ਉਹ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭਾਰ ਹੁੰਦੇ
ਹਨ,       ਜਾਂ ਆਮ ਭਾਰ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਆਉਦਂੇ ਹਨ,      ਅਕਸਰ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ     ।ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕੱਚੀ ਕੈਨਾਬਿਸ

    ਦਾ ਜੂਸ ਪੀ ਰਹੇ ਹੋ,           ਤਾਂ ਭਾਰ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਹੋਰ ਵੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ.

             ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਪੌਦੇ ਅਧਾਰਤ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਵੀ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਡੀਕਲ
     ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,      ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਅਧਿਐਨਾਂ ਵਿੱਚ,       ਪੌਦੇ ਅਧਾਰਤ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਦੇ

    ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਿਹਤ ਲਾਭ ਹਨ,              ਕਿ ਅਕਸਰ ਇਹ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੌਦਿਆਂ
       ਅਧਾਰਤ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ     । ਕਾਫ਼ੀ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '      ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ।

ਡੋਨਾ

“  ਹਾਇ ਜਿੰਦਰਿਚ,    ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਲਈ ਮਾਫ ਕਰਨਾ,        ਪਰ ਬ੍ਰੈਡ ਨੇ ਅੱਜ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ '  ਤੇ ਸੁਧਾਰਿਆ,    ਜਿਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂ ਸਿੱਧਾ
 ਕਰਨਾ ਚਾਹੋਗੇ          ।ਉਸਦੀ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ ਰੀਡਿਗ ਨੰੂ ਆਮ ਹੋਣ ਲਈ 7-10   ਦਿਨ ਲੱਗ ਗਏ,  ਅਗਲੇ ਦਿਨ

  ਹੀ ਨਹੀ ਂ ...     ਅਜੇ ਵੀ ਇਹ ਕਮਾਲ ਹੈ             ।ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀ ਬਾਕੀ ਈਮੇਲ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਭੇਜਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ,  ਜੋ ਮੈਨੰੂ
    ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂPT '     ਤੇ ਵੀ ਪੋਸਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੋਗ:ੇ

“    ਮਰੇੀ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ '  ਤੇ 5     ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਹੋਏ ਹਨ,           ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਗੋਤਾਖੋਰੀ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਮਰੇੀ
           ਬਾਂਹ ਨੰੂ ਖਿੜਕੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਬਣੇ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 24/7      ਤਲੇ ਵਿੱਚ ਢੱਕ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ
          ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਸਭ ਬਿਲਕੁਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ          ।ਵੱਡਾ ਇੱਕ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਖੋਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ
              ਅਜੇ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਉਚੱਾ ਹੋਇਆ ਖਤੇਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇਸ '    ਤੇ ਤੇਲ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ ਸੋਚ
                    ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਨੇੜੇ ਹੈ।ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖੋ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ

             ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਫ੍ਰੀਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ ਹਨ,        ਇਸ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਹੀ ਂ
ਕਰਨਗੇ,           ਜੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ   ।ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਰਿਕ,     ਡੇਲ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ  ”।

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਡੇਲ,              ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਚੰਗਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਲੋਕ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

"           ਮੈਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਸਿਗਰਟਾਂ ਛੱਡਣ ਲਈ ਤੇਲ ਲਿਆ ...    ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਫਲ ਹਾਂ!     ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋ
    ਗਿਆ ਹੈ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇ!” ਰੈਂਡੀ

-- ਵਧਾਈਆਂ, ਰੈਂਡੀ    ।ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ,       ਅਤੰ ਵਿਚ ਇਹ ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,   ਕੀ ਇਹ ਸੀ?ਜੇ.ਬੀ

“       ਕੁਝ ਲੋਕ ਸਿਰਫ਼ ਅਣਜਾਣ ਅਤੇ ਡਰਦੇ ਹਨ           ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ
       ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ,       ਮਰੇਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਵੇਰੇ 3    ਅਤੇ ਸੌਣ ਵੇਲੇ 60mg OxyContin 3 ਲੈ
     ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 8     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ...  ਇਹ ਚਸੂਿਆ!
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        ਹਣੁ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਸਿਰਫ 1    ਵਜੇ ਅਤੇ ਦਪੁਹਿਰ 1   ਵਜੇ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ!     ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ
          ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇਹ ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ!           ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀ ਂ ਜਾ

        ਸਕਾਂਗਾ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਾਂਗਾ   ।ਮੁੰਡੇ ਨੇ "  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ"      ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ
  ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ,

                ਮੈਂ ਇਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!  ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ
     ਆਕਸੀਕੌਂਟੀਨ ਦੀ ਇੰਨੀ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕ '  ਤੇ ਸੀ,         ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਦਰਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਦਿਨੋਂ-ਦਿਨ,  ਨੀਦਂ ਨਹੀ ਂ

    ਆ ਰਹੀ ਅਤੇ ਨਾ ਖਾਣਾ...      ਅੱਜ ਮੈਂ ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹਾਂ,   ਆਮ ਤੌਰ '         ਤੇ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!  ਅਤੇ ਮੈਂ
                     ਇਹਨਾਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਰੋਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੈਂ ਉਮੀਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇੱਕ
   ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਤੇਲ '          ਤੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ!    ਮਰੇੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨਾ!" ਨੈਨਸੀ

"                 ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅਫੀਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ...RSO
ਨਾਲ...      ਪਲੱਸ ਨੀਦਂ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ    ।ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਢਵਾਉਣ ਦੇ,    ਕੋਈ ਕੜਵੱਲ ਨਹੀ।ਂਸ਼ਾਨਦਾਰ।ਇੱਕ

       ਦੋਸਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਸੌਣ ਅਤੇ ਸਾਫ਼-    ਸੁਥਰੇ ਉਠੱਣ ਵਰਗਾ ਹੈ,        ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਹ.ੈ  ਉਹ ਬਹਤੁ
   ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ,             ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹਰ ਸਵੇਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਗ੍ਰੀਜ਼ਲੀ ਰਿਛ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ  ।ਉਹ ਮੁੜ

             ਜਵਾਨ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਡੀਟੌਕਸ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ
"RSO Detox Center"   ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ   ।ਸਭ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ।'' ਰੌਨ

“  ਹੈਲੋ ਜਿੰਦਰਿਚ,     ਤਲੇ ਨੇ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '         ਤੇ ਮੇਰੇ ਗੁਆਂਢੀ ਦੇ ਫਟੇ ਹੋਏ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ     ।ਡੇਢ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਉਸ ਨੰੂ
                  ਖ਼ਨੂੀ ਪਿਸ਼ਾਬ ਅਤੇ ਅਸਹਿ ਦਰਦ ਸੀ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਜੋ ਇਸ

                   ਕਿਸਮ ਦੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਤੋਂ ਤਿਨ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜੇਕਰ ਇਹ ਖੂਨ
    ਵਗਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।RSO          ਨੇ ਦਰਦ ਲਈ ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 3-4    ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਨੇ

        ਖੂਨ ਦਾ ਪਿਸ਼ਾਬ ਕਰਨਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ             ।ਹਣੁ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ
    ਪਤੱਰ ਦੇਣ ਲਈ ਉਸ '              ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਥੋੜਾ ਡਰਦਾ ਹੈ (   … ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ "  ਜੇ ਮੈਂ

      ਵੀਡੀਓ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਜਾਣਗੇ")          ਅਤੇ ਉਹ ਸੱਚਾਈ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁਾ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ RSO  ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ,
           ਇਸਲਈ ਉਹ ਥੋੜਾ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਨੇ ਉਸਦੀ ਮਰਦਾਨਗੀ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ, lol.      ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਨੰੂ

     ਦਖੇਿਆ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '   ਤੇ ਚਾਲ ਚੱਲੀ,   ਪਰ ਇਹ 100%   ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਮੈਂ ਬੱਸ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
                  ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਦਖੇਿਆ ਅਤੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਤੇਲ ਖਾਣ ਤੋਂ

ਬਾਅਦ,     ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਬਿਹਤਰ ਸੀ,     ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿਚ suppository   ਰਾਤ ਦੀ ਟੋਪੀ, ਹਾਹਾਕਾਰ,  ਪਰ ਉਹ
    ਇਸ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ        ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, "ਯਾਰ,     ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗਿਰੀਆਂ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ!"

lol  ਵੈਸੇ ਵੀ,                  ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਚੱਲਿਆ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਬਣਾਉਣ
   ਲਈ ਲਿਆ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,    ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ  । ਸਟੀਵ

“           ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ ਨਾਲ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਮੈਥਾਡੋਨ,  ਫੈਂਟਾਨਿਲ,  ਕਲੋਨਾਪਿਨ,  ਵਰਸਡ,   ਐਟੀਵਾਨ ਅਤੇ
        ਆਕਸੀਕੋਡੋਨ ਤੋਂ ਕੈਸ਼ੀ ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਏ!    ਕਢਵਾਉਣ ਦੇ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ/   ਲੱਛਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ  ।ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ

  ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ! ” ਕੈਲੀ

"  ਅਗਸਤ 2012 ਵਿਚ,   ਮਰੇੇ ਬਟੇੇ "ਪਨੂਟ"       ਨੰੂ ਦੌਰੇ ਪੈਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ ਸਨ, ਕੈਟੈਪਲੇਕਸ,   ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਥਕਾਵਟ, ਹਰ
       ਰੋਜ਼ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਥਕਾਵਟ        ।ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਉਸਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਮਰੱਥਾ ਤੇਜ਼ੀ
     ਨਾਲ ਘਟ ਗਈ।ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ,   ਉਸਨੇ ਫੁੱਟਬਾਲ,    ਫਟੁਬਾਲ ਖੇਡਿਆ ਸੀ,     ਅਤੇ ਇੱਕ ਬੁਆਏ ਸਕਾਊਟ

ਸੀ   ।ਕੱੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ,  ਅਗਸਤ 2012       ਤੱਕ ਉਹ ਇੱਕ ਆਮ ਜਿਹਾ ਮੁੰਡਾ ਸੀ।

2013                 ਦੇ ਮਾਰਚ ਤੱਕ ਅੱਗੇ ਵਧੋ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਨੀਮਨ ਪਿਕ ਟਾਈਪ ਸੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ।NPC ਇੱਕ
              ਅਤੰਮ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲਾਈਸੋਸੋਮਲ ਸਟੋਰੇਜ ਸਮਸੱਿਆ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ
                  ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਨੁਕਸਾਨ ਵਜੋਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ।ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਹਰ ਦਰੇੌ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਿਤੱੀ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚ

 ਸਕਦੇ ਹੋ,  ਕਲੋਨਾਜੇ਼ਪਾਮ,  ਟੈਗਰੇਟੋਲ,  ਡਾਇਲੈਂ ਟਿਨ,  ਲੈਮਿਕਟਲ,  ਕੇਪਰਾ,     ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਕਲੱਸਟਰਾਂ ਲਈ ਡਾਇਸਟੈਟ
ਜੈੱਲ,       ਆਦਿ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।(             ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਾਨੰੂ ਝੂਠੀ ਉਮੀਦ ਦੇ ਕੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਿਗਾੜਨਾ ਸੀ।

                 ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਠਹਿਰਾਉਦਂਾ
    ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ।)   ਉਹ ਸੋਫੇ '   ਤੇ ਲੇਟ ਗਿਆ,          ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਤੋਂ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ,
 ਸ਼ਾਇਦ ਨਹੀ ਂ       ।ਉਹ ਹਣੇੁ ਹੀ ਉਥੇੱ ਪਿਆ ਅਤੇ drool  ਆਏਗਾ.     ਉਹ ਹਿੱਲ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ    ।ਉਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ

         ਸਰਗਰਮ ਛੋਟੇ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਇੱਕ ਜੂਮਬੀ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ.      ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵ੍ਹੀਲ ਚੇਅਰ,   ਮਿਰਗੀ ਦੀ ਸੇਵਾ
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    ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੱੁਤਾ ਲੈਣਾ ਪਿਆ,     ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਹਾਸਪਾਈਸ ਕੇਅਰ '   ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ।

 ਜਨਵਰੀ 2014 ਵਿੱਚ,           “  ”    ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਅਜਨਬੀ ਜੋ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਦੋਸਤ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਅੰਕਲ ਐਸ ਨੇ ਕਦਮ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ
          ਸਾਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ     ।ਅਸੀ ਂ ਡੇਢ ਘੰਟਾ ਫੋਨ '     ਤੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਹ
                   ਪੂਰੀ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਬਾਰੇ ਇੰਨਾ ਭਾਵੁਕ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਰਿਕ ਦੇ ਤਲੇ ਨੇ ਦਜੂਿਆਂ

         ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ,         ਕਿ ਉਹ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਮਹਿਸੂਸ
 ਕਰਦਾ ਸੀ               ।ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਦਆੁਰਾ ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਹ ਦਵਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਰਸਤਾ
     ਲੱਭਿਆ ਜਿਸਦੀ ਸਾਨੰੂ ਸਖਤ ਜ਼ਰਰੂਤ ਸੀ।

31  ਜਨਵਰੀ ਨੰੂ,      ਸਾਡੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਜਾਗਦੇ ਸਮੇਂ 15     ਤੋਂ ਘੱਟ ਦੌਰੇ ਨਹੀ ਂਆਏ,      ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਲੋਨਜੇ਼ਪਾਮ ਅਤੇ ਡਾਇਸਟੈਟ 'ਤੇ
 ਵੀ ਹਨ        ।ਉਸ ਦੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਦਜੂਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਸਨ,         ਕੁਝ ਦਿਨ ਦੌਰੇ ਅਤੇ ਡਰ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ   ।ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ

  ਇੱਕ ਮਾਪੇ /         ਪਿਆਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਹੈ,        ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਸਥਾਨ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝੋਗੇ ਜਿਸ
       ਵਿਚ ਤੁਸੀ ਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਹੋ।

       ਉਸਨੰੂ ਰਿਕ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਖੁਰਾਕ 1    ਫਰਵਰੀ ਨੰੂ ਮਿਲੀ      ।ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ 3    ਦਰੇੌ ਪਏ ਸਨ।ਉਸਨੇ
     ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮਜੇੰ '      ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਪੂਰਾ ਵਾਕ ਕਿਹਾ       ।ਇੱਕ ਫਲੂਕ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਚਿਆ.  ਪਰ ਮੈਂ

    ਫਿਰ ਵੀ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਸੀ  ।ਦਿਨ 4 'ਤੇ,          ਉਸਨੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ "ਮਾਂ"  ਕਿਹਾ  ।ਉਸ ਦਿਨ
       ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਹੰਝੂਆਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ।ਅਗਲੇ ਹੀ ਦਿਨ,   ਦਿਨ 5,       ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ ਦੌਰਾ ਨਹੀ ਂ ਪਿਆ   ।ਇਸ ਪੋਸਟ ਦੇ

ਅਨੁਸਾਰ,    ਅਸੀ ਂ ਸਿਰਫ 2     ਦਰੇੌ ਦੇ ਨਾਲ 58            ਦਿਨ ਚਲੇ ਗਏ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰੀ ਕਾਰਕਾਂ ਲਈ ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ
   ਠਹਿਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

     ਅੱਜ ਸਾਡਾ ਬੇਟਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ,    ਉਹ ਸਰਗਰਮ ਹੈ,          ਉਹ ਆਪਣੇ ਚਿਹਰਿਆਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਧਾਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈ
 ਸਕਦਾ ਹੈ,        ਉਹ ਆਪਣੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਈਕਲ ਖੁਦ ਚਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ       ।ਜੋ ਕੁਝ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਪਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ

     ਕਿਸੇ ਚਮਤਕਾਰ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ ਹੈ               ।ਮੈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੱ ਧਾਰਮਿਕ ਆਦਮੀ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਰੱਬ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ
      ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸਨੇ ਉਹ "  ਅੰਕਲ ਐਸ"     ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਸੀ       ।ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਰਿਕ ਨੰੂ
                  ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਵਿੱਚ ਜੇਬੀ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ

   ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਲਈ,           ਸਾਡੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਲਿਆਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ,  ਸਾਡੇ ਕੋਲ.   ਮਰੇੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ
     ਡੰੂਘੇ ਉਦਾਸੀ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਲਿਆਉਣ ਲਈ,        ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ  ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,   ਜੇਬੀ ਅਤੇ

“  ”ਅੰਕਲ ਐਸ ,       ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਰਜੇ਼ ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਲਈ ਹਾਂ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!!!" ਕੇਵਿਨ

ਨਸ਼ੇ
“                “  ”ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਰਪੂ ਵਿਚ ਬੀਮਾਰ ਮਰੋਫਿਨ ਨਿਰਭਰ ਕੈਂਸਰ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਮੋਰਫਿਨ ਕੋਲਡ ਟਰਕੀ

  ਛੱਡਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ      ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਮਰੋਫਿਨ ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਉਹ ਭੱੁਖੀ ਹੋ ਗਈ;    ਹਣੁ ਕਬਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਸੀ;   ਉਹ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ
              ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱੁਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਉਹ ਵੀ ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਇਕਸਾਰ

    ਹੋ ਗਈ।ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ।ਜੇ ਮੈਂ ਇਸ 180         ਡਿਗਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੇ ਨਾ ਦੇਖਿਆ ਹੁੰਦਾ,    ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਸ 'ਤੇ
    ਕਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਸੀ        ।ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਪੱਖੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,      ਪਰ ਇਸ ਨਿਜੀ ਨਿਰੀਖਣ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
   ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣਾ ਦਿਤੱਾ।" ਜੈਨਿਸ

“           ਇਕ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਮੈਂ ਹਣੁ ਨੋਟ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 3   ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,       ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਲਈ
       ਮਰੇੀ ਲਾਲਸਾ ਨੰੂ ਲਗਭਗ ਦਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਹਰ ਰਾਤ ਇੱਕ ਡ੍ਰਿੰਕ ਜਾਂ 2        ਪੀਦਂਾ ਸੀ ਪਰ ਹਣੁ ਮੈਂ ਘੱਟ ਹੀ ਇੱਕ
       ਡ੍ਰਿੰਕ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,    ਮੈਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ ਂ ਪੀਦਂਾ,          ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਮਰੇੀ ਪੈਂਟ ਬਹਤੁ ਢਿੱਲੀ ਹੋ
 ਗਈ ਹੈ  ।ਮੈਂ 10    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ            ।ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਮੈਂ ਘੱਟ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਹੈ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣਾ.

             ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਮਿਕਸ ਕੀਤੇ ਗਿਰੀਆਂ,   ਕੂਕੀਜ਼ ਆਦਿ '     ਤੇ ਨਿਗਲਦਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ
               ਕੋਲ ਚਸੂਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਤਲੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ     ।ਹਾਂ ਤੇਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭੱੁਖਾ ਬਣਾ

 ਸਕਦਾ ਹੈ।

           ਇਸ ਲਈ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਤੇਲ ਦੀ ਕਮੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 3   ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 10    ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ   ।ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਵਜ਼ਨ
5' 10”   ਅਤੇ ਲਗਭਗ 198lbs  ਨਹੀ ਂ ਸੀ    ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਛੋਟਾ ਸੀ,    ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਗਭਗ 186lbs   ਅਤੇ ਫਿੱਟ ਸੀ   ।ਹਣੁ ਮੈਂ 187lb

           ਤੱਕ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਚੈੱਕ ਕੀਤਾ ਸੀ    ।ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ,      ਤੇਲ ਜਾਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਕਮੀ ਨੇ
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  ਮਰੇਾ ਭਾਰ ਘਟਾਇਆ.     ਬਸ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ।" ਸਕਾਟ

“   ਓਪੀਏਟਸ ਮੈਨੰੂ ਕਬਜ਼, ਮਤਲੀ,          ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਰਾਹਤ ਲਈ ਸਹੀ ਖੁਰਾਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ  ।ਉਹ ਮੈਨੰੂ
"ਵੂਜ਼ੀ"   ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ,          ਇਸ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣਾ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧਣਾ ਅਸੁਰੱਖਿਅਤ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ  ।ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਨਹੀ ਂ

  ” ਕਰਦਾ।ਕਾਫ਼ੀ ਕਿਹਾ। ਫਰੇਡ

“15         ਸਾਲ ਦੀ ਅਫੀਮ ਦੀ ਲਤ ਤੇਲ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋਈ            ।ਜੇ ਇਹ ਰਿਕ ਲਈ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ
ਹੁੰਦੀ.                   ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹਣੁ ਉਸਦੇ

      ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਸਮਰਥਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹਾਂ             ।ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਸੀ ਪਰ ਇਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਉਸ ਦਰਦ ਵਿਚ ਮਦਦ
     ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਗੋਲੀਆਂ '     ਤੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਸੀ          ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਾਰ ਮਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਆਪਣੀ

          ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਇੰਚਾਰਜ ਨਹੀ ਂ ਸੀ।ਮੈਂ ਆਰਐਸਓ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.  ਮੈਂ ਮੋਰਫਿਨ,  ਆਕਸੀ,  ਪਰਕ,  ਵਿਕ,  ਜਾਂ
 ਸਬੌਕਸੋਨ '   ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ...       ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਭ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ !!!!!   ਅਤੇ ਮੈਂ 40   ਅਤੇ 20     ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.ਮਰੇਾ

            ਗਠੀਆ ਜੋ ਮੈਂ ਹਰ ਸਵੇਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਸੀ ਹਣੁ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਮੈਂ 10    ਵਾਰ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਤੇਲ ਲਿਆ ਹੈ
       ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਬੁਾਰਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ           ।ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਨਾ ਸੁ਼ਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ।ਜੇ
                    ਤੁਸੀ ਂ ਗੋਲੀਆਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸੌਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ
 ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਰਸਤੇ '  ਤੇ ਜਾਵਾਂਗਾ  । ਰੇਬੇਕਾ

“    ਭੰਗ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 15   ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ 30           ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੀ ਲਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੈਂਜੋ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦਿਵਾਇਆ,   ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ,
  ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਸੀ,     …” ਮੈਂ ਹਣੁ ਮਰ ਚੁੱਕਾ ਹੁੰਦਾ ਫਿਲ

“                  ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਬੌਕਸੋਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ                 । ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਸਦੀ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।ਇਹ ਉਸ ਦਰਦ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕਹਿੰਦੀ

                  ਹ।ੈਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਜੋ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਆਦੀ ਹੈ "ਉਪੱਰਲਾ"  ਹਿਸਾ ਹੈ
...     ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੰਗ ਇੱਕ "ਉਪੱਰ"  ਨਹੀ ਂ ਹੈ...             ਪਰ ਮਰੇੀ ਰਾਏ ਵਿੱਚ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ

              ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ ਇੱਕ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਥਕਾਵਟ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ
 ਕੰੁਜੀ ਹੈ।" ਏਰਿਨ

"                 ਮੈਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਣੁ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ -    ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
     ਹੋਰ ਲੋਕ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ '    ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰ ਸਕਣ!" ਮੁਕੱਦਮਾ

“         ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਹੈ ਜੋ 2000    ਵਿੱਚ ਟੁੱਟ ਗਈ ਸੀ,         ਅਤੇ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ
               ਲਿਆ ਕਿ ਆਖਰਕਾਰ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਅਪਾਹਜ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਤੱਕ ਆਕਸੀਕੌਂਟੀਨ '  ਤੇ ਫਸ

ਗਿਆ,            ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਭੰਗ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।ਹਣੁ,    ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਐਮੱ.ਆਰ.ਆਈ.   ਦੀ ਤੁਲਨਾ
 ਕਰਦੇ ਹੋ,          ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਨਸਾਂ '          ਤੇ ਮਾਈਲਿਨ ਨੇ ਦਾਗ ਦੇ ਟਿਸੂ਼ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਅਤੇ

    ਵਹਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ    ।ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ,         ਮਰੇੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,  ਅਤੇ ਮੇਰੀ
    ਗਤੀ ਦੀ ਰੇਂਜ ਦੇ ਨਾਲ-      ਨਾਲ ਦੌਰੇ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋਏ ਹਨ।" ਐਨ

ਪ੍ਰ.   ਮਥੈਾਡੋਨ ਬਾਰੇ ਕੀ?  ਕੀ RSO        ਮਥੈਾਡੋਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ?      ਇਸ ਨੰੂ ਛੱਡਣਾ ਹਣੁ ਤੱਕ ਦਾ
    ਸਭ ਤੋਂ ਔਖਾ ਨਸ਼ਾ ਹੈ          ।ਮੈਂ ਕਈ ਵੱਖਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ!     ਕਢਵਾਉਣਾ ਇੰਨਾ ਲੰਮਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ

         ਕਿ ਇਹ ਇੰਨੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸੰਭਾਲਣਾ ਬਹਤੁ ਭਿਆਨਕ ਹੈ!        ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਅਲਾਬਾਮਾ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰੈਡਫੋਰਡ ਰੀਹੈਬ ਨੇ
         ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਡੀਟੌਕਸ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਔਖਾ ਹੈ!ਹਾਰਨੂ

--  ਐਰੋਨ,           ਮਥੈਾਡੋਨ ਨਸ਼ਾ ਤਲੇ ਲਈ ਇੱਕ ਕੇਕ ਦਾ ਇੱਕ ਟਕੁੜਾ ਹੈ,    ਖਾਸ ਤੌਰ '     ਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ
     ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦਾ ਅਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਸਟੇਜ 4        ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਸਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ -    ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ

      ਸਭ ਤੋਂ ਭੈੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਕਾਕਟੇਲ '         ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,   ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ,   ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ
'        ਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ           ।ਉਹ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਲੈ ਰਹੇ ਸਨ।ਇਸ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ,  ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ

     ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,         ਤਾਂ ਮੈਥਾਡੋਨ ਤੇਲ ਲਈ ਕੇਕ ਦਾ ਇੱਕ ਟਕੁੜਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਮਾਹਿਰਾਂ ਨੰੂ ਸਾਲਾਂ
     ਤੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਉਹ ਇਸ '              ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਾਈ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ
   ਨੰੂ ਇਹ ਦਿਖਾ ਸਕਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“            ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੇ ਹੈਰੋਇਨ ਦੀ ਲਤ ਲਈ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ   ।ਉਹ ਨੌਕਰੀ '      ਤੇ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਅਸੀ ਂ
        ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਤੱਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖੇ  । ਲੌਰਾ
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--       ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ RSO            ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮਨੱੁਖ ਲਈ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲਤ ਨੰੂ ਹਰਾਉਣ
    ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ   ।ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਨਸ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ/     ਗੋਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ
      ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,    ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ '          ਤੇ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਦੇ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਲੱਛਣ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਜੋ

  ਕਿ ਚੰਗਾ ਹੈ,         ਅਰਥਾਤ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ।ਜੇ.ਬੀ

“       ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,            ਸਾਰੇ ਪਾਇਲਟਾਂ ਨੰੂ ਦਿਨ ਲਈ ਲੈਂਡ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤਲੇ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ                   ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਆਰਾਮ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਨੀਦਂ ਮਿਲੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਦਬੁਾਰਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰ

 ਸਕਣਗੇ।ਨਾਲ ਹੀ,             ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਪਾਇਲਟਾਂ ਦੀਆਂ ਦਰਜਨਾਂ ਸਿਹਤ
      ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਬਚਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ?

 ਮੈਂ THC    ਟੈਸਟਿੰਗ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ,             ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ
   ਲਈ ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਜਾਂ ਗੈਰ-  ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਹੈ         ।ਸਿਹਤ ਪਹਿਲਾਂ।ਮੇਰੇ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ THC  ਨਹੀ ਂ ਹੈ
       ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨਾਲ ਖੇਡ ਰਹੇ ਹਨ    ।ਜਾਂ ਉਹ ਵਾਤਾਵਰਨ ਪ੍ਰਦਸੂ਼ਣ,    ਫਕੂੁਸ਼ੀਮਾ ਅਤੇ ਕੈਮਟਰੇਲਜ਼

    ਇਨਕਾਰ ਸਿੰਡਰੋਮ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ               ।ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ
ਹੈ.ਜੇਬੀ"

“     ਮੈਂ ਹੈਰੋਇਨ ਦਾ ਆਦੀ ਹਾਂ            ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਮਰਦਾ ਹਾਂ,   ਮਰੇੇ ਕਾਉਸਂਲਿਗ ਸੈਂਟਰ
     ਵਿਚ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਭੰਗ ਜਾਂ BHO    ਜਾਂ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਤੋਂ ਨਹੀ,ਂ       ਬਲਕਿ ਜੈ਼ਨੈਕਸ ਅਤੇ ਬੈਂਜੋਡਾਇਆਜ਼ੀਪੀਨਸ ਜਿਵੇਂ ਕਿ

      ਵਲੈਿਅਮ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ   ।ਜੋ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਗਰੈ-      ਕਾਨੰੂਨੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖਰੀਦੇ ਗਏ ਸਨ!ਸਾਰੇ
               ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਾਰਿਆ ਹੈ  ।ਜਦੋਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕ
               ਪਾਰਟੀਆਂ ਗੇਟਵੇ ਥਿਊਰੀ ਅਤੇ ਸਿਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਥਿਊਰੀ ਨੰੂ ਟਾਲਦੀਆਂ ਹਨ।ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝਦੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ

    ਉਹ ਝੂਠ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ!        ਕੈਨਾਬਿਸ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਸਿਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਹੈ,     ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਜੋੜ
     ਚੁੱਕਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਿਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਸੀ    ।ਅਤੇ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '        ਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਸੇ ਅਣਪਛਾਤੇ ਮੁੱਦੇ ਦੇ ਇਲਾਜ

   ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ    ।ਅਤੇ ਗੇਟਵੇ ਬਕਵਾਸ ਹੈ.       ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਖ਼ਤ ਨਸ਼ੀਲੇ
    ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ!  ਅਸਲ "ਗੇਟਵਅੇ" ਗਰੈ-         ਕਾਨੰੂਨੀ ਡੀਲਰ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕੁਝ

      ਹੋਰ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, "          ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੂਟੀ ਪਸੰਦ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਆਵੇਗੀ" ਕਿਉਕਂਿ
                  ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੂਟੀ ਹਰ ਇੱਕ ਦਿਨ ਜਾਂ ਘੰਟੇ ਵਿੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਡਾਲਰ ਖਰਚਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਰੋਕਦੀ।ਪਰ

      ਹੈਰੋਇਨ ਜਾਂ ਕੋਕੀਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿਚ 7    ਵਾਰ ਉਸਦੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ '   ਤੇ ਦਸਤਕ ਦੇਵੇਗੀ      ।ਇਹ ਸਾਡੇ ਵੱਡੇ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ
                  ਹ।ੈਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ੋ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ ਕਿ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਸਾਡੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ

  ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝੂਠ। ਚੇ

“  ਮੈਂ 30                   ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੱਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਬਾਹਰ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ
  ਬਿਸਤਰਾ ਘੰੁਮਣ (    ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਰੱਖੋ)   ਦਾ ਡਰ ਸੀ,           ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬਰਤਨ ਦਾ ਇੱਕ ਹਿੱਟ ਲੈ ਲਵਾਂਗਾ, ਅਤੇ

        ਮੈਨੰੂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ            । ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਅਤੇ ਜਾਂ ਮੇਰਾ ਹੈਂਗਓਵਰ ਇੰਨਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ
         ਜਿੰਨਾ ਇਹ ਹੋਣਾ ਸੀ ਜੇਕਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਹਿੱਟ ਨਾ ਹੁੰਦੀ।" ਸਕਾਟ

“THC                  ਖੂਨ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਰਕੁਾਵਟ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲਤ ਦੇ
    ਐਮੀਗਡਾਲਾ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ...      ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਆਮ ਤੌਰ '       ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਵਿਅਕਤੀ

  ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,                ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਬੋਧਾਤਮਕ ਯੋਗਤਾ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀਆਂ
        ਦਰੁਵਿਵਹਾਰਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਫੀਮ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦਾ ਹੈ  । ਰਾਬਰਟ

“    ਮੈਂ ਇਹ ਨੋਟ ਕੀਤਾ          ” ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂ ਪੀਦਂਾ।ਜਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਿਟਨੀ

"  ਬਹਤੁ ਸਹੀ.    ਮੈਂ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ.              ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਜ਼ਹਿਰ ਨੰੂ ਪੀਣ ਦੀ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ
      ਮਰੇੇ ਜਿਗਰ ਨੰੂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ        ।ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,      ਸਾਰਾ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਹੋਰ ਅਤੇ ਹੋਰ

   ਅਜੀਬ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਆਲੇ-           ਦਆੁਲੇ ਖੜ੍ਹੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਗਲੇ ਹੇਠ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਪਿਸ਼ਾਬ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ   ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ
 ਅਜੀਬ ਹ।ੈ:)           ਇਹ ਹਾਲਾਂਕਿ ਆਲ੍ਹ ਣੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਅਜਿਹੀ ਬਰਕਤ ਹੈ.    ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,

   ਕੋਈ ਹੈਂਗਓਵਰ ਨਹੀ ਂ !!! ” ਕਾਮੂਚੇ

“             ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਵੇਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕਿਸ ਜਾਂ ਕਿਹੜੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਹੈ?  ਅਤੇ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ
   ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ?" ਤ੍ਰਿਸ਼ਾ

“ਕੀੜੇ-     ਮਕੌੜਿਆਂ ਦੇ ਅਪਵਾਦ ਦੇ ਨਾਲ,         ਸਾਰੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਇੱਕ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।
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  ਕੈਨਾਬਿਨੋਇਡਰੀਸੈਪਟਰ ਸਾਡੀ ਚਮੜੀ, ਦਿਮਾਗ,  ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ, ਅੰਤੜੀਆਂ, ਜਿਗਰ,   ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ, ਪਸਲੀਆਂ,
       ਚਿੱਟੇ ਖੂਨ ਦੇ ਸੈੱਲ ਅਤੇ ਬੋਨ ਮੈਰੋ (  ਸਟੈਮ ਸੈੱਲ)     ਆਦਿ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।600      ਮਿਲੀਅਨ ਤੋਂ ਵਧੱ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੇ

   ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ, "          ਸਟੈਮ ਸੈੱਲ ਬਿਨਾਂ ਡਰਾਈਵਰ ਦੇ ਇੱਕ ਕਾਰ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।" GW
ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲਜ਼,  ਲੰਡਨ,  ਯੂ.ਕੇ.     ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਚੇਅਰਮੈਨ ਡਾ.        ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ

 ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਓਮੇਗਾ ਫਟੈੀ ਐਸਿਡ (3,  6,  9)         ਐਡੋਂਕਾਨਾਬੀਨੋਇਡ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ
 ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ   ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਆਇਲ (ਆਰਐਸਓ)       ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਐਡੋਂਕਾਨਾਬਿਨੋਇਡ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਸੁਪਰਚਾਰਜ

               ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  ” । ਰਿਕ

  ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ
“                ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਜਾਣ ਲਿਆ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਚਿਕਿਤਸਕ ਗੁਣ ਹਨ,    ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਫੁਲੱ

  ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੋਗੇ  ।ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ,             ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ ਜੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਸੀ
              ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਇੰਨਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੀ ਅਤੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਪਿਆਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਪਿਆ ਸੀ  ” । ਪੀਟਰ

“         ਤੇਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ ਦੀਆਂ 3      ਪੌੜੀਆਂ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,   ਹਣੁ ਮੈਂ 4-  ਘੰਟੇ ਸਾਈਕਲ
   ਸਵਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ         ” ।ਇਹ ਹਣੇੁ ਹੀ ਬਿਹਤਰ ਹੋਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹ।ੈ ਪੀਟਰ

“     ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!  ਮੈਂ RSO  ਨਾਲ PTSD        ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਪੈਨਿਕ ਹਮਲਿਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ
    ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹੀ ਨਤੀਜੇ ਮਿਲੇ.              ਲਾਈਮ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਮਲੇਰੀਆ ਦੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕਿਆਂ
                   ਨਾਲ ਨਕਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ

     ਸੰਕਰਮਿਤ ਟਿਕ ਦਆੁਰਾ ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ          ।ਆਓ ਇਹਨਾਂ ਪੋਸਟਾਂ ਨੰੂ ਲੱਖਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦੇਖਿਆ ਜਾਵੇ !!!ਆਓ
        ਇਸ ਫੇਸਬੁੱਕ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਚੰਗੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿੱਚ ਲਿਆਈਏ!!!!” ਲਿਨੀਆ

“           ਮਰੇੇ ਭਰਾ ਦਾ ਇੱਕ ਦੰਦ ਸੀ ਜੋ ਖਰਾਬ ਅਤੇ ਦਖੁੀ ਸੀ       ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ '      ਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਰਗੜੋ ਅਤੇ
                  ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਦਖੁੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਹਣੁ ਸੰਕਰਮਿਤ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ।ਫਿਗਰ

ਜਾਓ,     ਆਰਐਸਓ ਦਬੁਾਰਾ ਬਚਾਅ ਲਈ !!!!!” ਸਟੀਵ

“ਹੇ,        ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਇਹ ਸੁਣਿਆ ਹੈ,               ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਵੀ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀ
     ਬਜਾਏ ਮੇਰੇ ਦੋ ਅਗਲੇ ਦੰਦਾਂ '           ਤੇ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਖੱਡ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ      । ਮੈਨੰੂ ਦਰੁਘਟਨਾ ਨਾਲ ਉਥੇੱ ਕੁਝ

                   ਤਲੇ ਮਿਲ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੈਵਿਟੀ ਦਾ ਮੋਰੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਰ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕੈਵਿਟੀ
        ਸੰੁਗੜ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਅੱਧੇ ਆਕਾਰ ਵਰਗੀ ਸੀ!        ਕੀ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਸੀ?RSO  ਟਥੂਪੇਸਟ ਇੱਕ
     ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਵਿਚਾਰ ਵਾਂਗ ਲੱਗਦਾ ਹੈ!             ਕੈਵਿਟੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ
         ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਦੰਦ ਖਿੱਚ ਲੈਣਗੇ!        ਤੇਲ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਦਰੁਘਟਨਾ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ
   ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ  । ਕਿਮ

“     ਕੈਂਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਕੀ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ?         ਦੰਦਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਖ਼ਬਰ ਹੈ      ।ਸ਼ੋਨਾ ਬੰਦਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਲਾਗ ਵਾਲੇ
                  ਫੋੜੇ ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਨੈਕਰੋਸਿਸ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਮਰੇ ਹੋਏ ਦੰਦ ਨੰੂ ਖਿੱਚਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।ਉਸ ਕੋਲ ਨੈਕਰੋਸਿਸ ਦੇ ਇਲਾਜ
                ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਨਹੀ ਂ ਸਨ।ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਸ 'ਤੇ

            ਆਰਐਸਓ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਪਿਆ,   ਕਦੇ ਵੀ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ
 ਜਾਂ ਐਟਂੀ-               ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਪਈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਉਤਪਾਦ ਦੀ

     ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਪਈ             ।ਇਹ ਸਭ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਸੀ ਕਿ ਨੈਕਰੋਸਿਸ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ
       ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਸ ਦੇ ਦਬੁਾਰਾ ਗੁਲਾਬੀ ਮਸੂੜੇ ਹਨ!

                  ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਕੈਵਿਟੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ  ।ਮੇਰਾ ਮੂੰਹ
                  ਇੰਨਾ ਤੇਜ਼ਾਬ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਕੈਵਿਟੀਜ਼ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਅਜੀਬ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਜੇਕਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸੜਨ

/   ਖੋੜਾਂ ਨਾ ਹੋਣ          ।ਸੀਨ ਦਜੇੂ ਦਿਨ ਵੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।

       ਮੈਨੰੂ ਤਲੇ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਸੁਣਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ!      ਇਹ ਕੀ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ?     ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਬਾਰੇ ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ
          ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿੰਦਰਿਚ ਬੇਅਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ,        ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਹੈ ਜਦੋਂ ਲੋਕ ਆਮ ਬਿਮਾਰੀਆਂ
            ਦੇ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਹੋਮਿਓਸਟੈਸਿਸ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦੇ ਹਨ  । ਲਿਨਜ਼ੀ

"       ਮੈਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੱਕ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀ-        ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੇ ਪੌਲੀਪਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹ।ੈ" ਡੋਨਾ
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“            ਇੱਕ ਔਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਕੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾ ਸਕਦੀ ਹੈ?     ਜਦੋਂ ਮੰਮੀ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,    ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ, "     ਮੈਂ ਬੱਸ ਇਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ                ।ਅਤੇ ਤੇਲ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਚੱਕਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪੜਾਅ

 ਵਿਚ ਹੋਵੇ.ਜੇਬੀ"

“          ਕਿਹੜੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਤਲੇ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ?      ਕੀ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪੈਟਰਨ ਹੈ,    ਜਾਂ ਹੋਰ ਟੈਸਟਿੰਗ
     ਹੈਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?" ਡੈਨੀ

--              ਤੇਲ ਨੰੂ ਇਹ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ ਕਿ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀ ਵਿਗਾੜਿਆ,    ਇਹੀ ਉਹੀ ਪੈਟਰਨ ਹੈ
     ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਮੈਂ ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“                   ਮਰੇੀ ਸਹਲੇੀ ਨੰੂ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਐਲਰਜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ
 ਇੱਕ ਸੀ...    ਇਹ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਸੀ,         ਵੈਸੇ ਵੀ ਮੈਂ ਇੱਕ ਬੈਂਡ ਏਡ ਲੈਣ ਅਤੇ RSO   ਨੰੂ ਦੰਦੀ '      ਤੇ ਪਾਉਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਜੋ
      ਅਸੀ ਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਪਤੱਿਆਂ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਸੀ             ।ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਉਠੇੱ ਤਾਂ ਬੰਪ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ।

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਜਿਮੀ              ।ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ।ਇੱਥੇ ਮੱਛਰਾਂ ਦਾ
    ਮੌਸਮ ਹੈ।ਅਤੇ ਤੇਲ ਇੱਕ repellent       ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,  ਵੀ,    ਇਸ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ.    ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਨੰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ
               ਰੋਕਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਹੈ    ।ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਸੇ

   ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ '       ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਖੁਜਲੀ,     ਜਲਣ ਜਾਂ ਦਰਦ ਕਰਦੀ ਹੈ     ।ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਤਲੇ ਲਗਾਓਗੇ
         ਓਨੀ ਜਲਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਦਰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਨੰੂ ਯਾਦ ਰੱਖੋ.ਜੇ.ਬੀ

“RSO          ਨੇ ਮੇਰੇ ਵੱਡੇ ਦੌਰੇ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਨੱੁਖ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਈ ਦਵਾਈ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
 ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ,            ਕਾਸ਼ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੇ ਲੰਘਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ      ।ਉਹ ਹੌਜਕਿਨ ਦੇ ਲਿਮਫੋਮਾ ਤੋਂ ਲੰਘ

        ਗਿਆ।ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹੋਵੇਗਾ.         ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਸਦਾ 70%  ਇਲਾਜ ਦਰ
ਸੀ           “ ।ਉਹ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਕੈਲੀ

“            ਇੱਕ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਬਕਵਾਸ ਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਸੀ!!        ਮੈਂ ਇਸ ਮਈ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ
  ਨਾਲ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ,              ਉਸ ਕੋਲ ਕਲੀਵਲੈਂਡ ਕਲੀਨਿਕ ਅਤੇ ਗੇਉਗਾ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਦੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਡਾਕਟਰ

ਸਨ!!     ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਸਿਰਫ 62             ਸਾਲ ਦੇ ਸਨ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੀ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਸੀ !!    ਮੈਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰੋ ਕਿ
        ਮਰੇਾ ਚਚੇਰਾ ਭਰਾ ਹਣੁ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠ ਰਿਹਾ ਹੈ           ।ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਹਰੇੁ ਨੰੂ ਗੁਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ
  ਪਤਾ ਲੱਗਾ। ਟੈਮੀ

"   ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '                ਤੇ ਇੱਕ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਬਕਵਾਸ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ ਜੇਕਰ
             ਦਨੁੀਆ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।" ਮੋਨੀ

"   ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਕਲਪ '   ਤੇ ਹੈਰਾਨ JB.       ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਸਬੂਤ ਦੀ "ਮੰਗ"          ਕਰੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ
    ਪਰ ਇਹ ਯੂਟਿਊਬ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ!    ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ,            ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਖੁਦ ਇਸਦੀ ਖੋਜ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁੱਖ ਧਾਰਾ

               ਮੀਡੀਆ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸ ਬਕਵਾਸ '     ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।
   ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਰਿਕ '  ਤੇ ਸਿਪਾਹੀ!ਪੀ.        ਐਸਆਪਣੇ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਉਸ ਦਾ "ਉਦਯੋਗ"     ਬਕਵਾਸ ਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ

ਹੈ!!" ਗਰੋਡ

“   ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਰਦ,  ਨੀਦਂ,     ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੀ ਪਾਚਨ ਸਮੱਸਿਆ,  ਮਤਲੀ,  ਚਿੰਤਾ/    ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ।ਮੈਂ
  ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ,    ਮਾਸਪੇਸ਼ੀ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਐਟਂੀਮੇਟਿਕ,      ਨੀਦਂ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਅਤੇ ਟ੍ਰਾਂਕ ਤੋਂ

   ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ।MMJ     ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਐਮਐਮਜੇ ਦੇ ਕਾਰਨ,       ਮਰੇੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਡਰ ਦੇ ਕਾਰਨ
    ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਾਪਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ  ” । ਦਇਆ

“          ਜਦੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਤੇਲ ਲੈਂਦੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਬੀਐਫ ਨੰੂ 4      ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਮਾਈਗਰੇਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,    ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ ਘੱਟ ਹੋ
                    ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਉਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੰਨਾ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਹਰ ਮਹੀਨੇ 2-4  ਤੋਂ ਜ਼ੀਰੋ

 ਹੋ ਗਿਆ  । ਆਰਐਸਓ,        ਉਸ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਰਾਣੀ ਥਕਾਵਟ ਲਈ ਨੋਰਕੋ, ਬੈਕਲੋਫੇਨ,     ਪ੍ਰੋਜੈ਼ਕ ਵੀ ਬੰਦ ਕਰ ਗਿਆ
ਸੀ,                  ਉਸਨੇ ਥਾਇਰਾਇਡ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਹਾਲਾਂਕਿ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਪਧੱਰ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ

 ਹੋਏ ਹਨ,               ਉਹ ਹਾਰ ਨਹੀ ਂ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਠੀਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ   । ਲੇਵੋਥਾਈਰੋਕਸਿਨ ਨੰੂ
  ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ,            ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਆਖਰਕਾਰ ਉਸ ਦਾ ਥਾਇਰਾਇਡ ਲਗਾਤਾਰ RSO ਵਰਤੋਂ

   ਨਾਲ ਆਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,        ਸਾਨੰੂ ਸਮੱਗਰੀ ਲਈ ਇਕਸਾਰ ਸਰੋਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ!   ਨਿਜੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਮੈਂ RSO   ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ
         ਹੋਏ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਅਤੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਾਂ  । ਵਿਟਨੀ
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“      ਮੈਨੰੂ ਕਠੋਰ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਹੈ,      ਜੇ ਉਹ ਕਲੀਵਲੈਂਡ ਵਿਚ 2     ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਡਾਕਟਰ ਸਨ,    ਤਾਂ ਕੀ ਗਲਤ
ਹੋਇਆ?       ਰਵਾਇਤੀ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ!ਕੀਮੋ,   ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ, ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ,    ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ...

  ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਫਾਰਮਾਸਿਸਟ,    ਉਹ ਹੋਰ ਕੀ ਕਹੇਗਾ?        ਉਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਪੁੱਛੋ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਨੰੂਨੀ ਤੌਰ '  ਤੇ RSO   ਨੰੂ ਵੰਡ ਰਿਹਾ
ਹੈ      ।ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ,      ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ    ।ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਨਾਜੁ਼ਕ

         ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮੌਤ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਾ ਕਰੋ...ਅਸੀਸਾਂ।" ਲੌਰੀ

"      ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀਵਾਂਗਾ,       ਪਰ ਡਰਦਾ ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਮੈਂ 1990       ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਭਿਆਨਕ ਮਾਈਗਰੇਨ ਤੋਂ
   ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,         ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੇਲ ਜਾਂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ।" ਰਿਬੇਕਾਹ

--      ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹੋ,       ਓਨੀ ਜਲਦੀ ਤੁਸੀ ਂ ਮਾਈਗਰੇਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਓਗੇ, ਰਿਬੇਕਾ  ।ਇਹ ਜਿੰਨਾ
 ਸਧਾਰਨ ਹੈ.ਜੇ.ਬੀ

“  ਠੀਕ ਹ,ੈ      ਮੈਂ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਵਾਲੇ 63       ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਕੁਝ ਤਲੇ ਦਿੱਤਾ      ।ਤੇਲ ਨੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦੀ
  ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ,           ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਮਸੱਿਆ ਦੇ ਪੇਸ਼ਾਬ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ...      ਤੇਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੈਥੀਟਰ

  ਲਗਾਉਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੀ,    ਦਰਦਨਾਕ ਅਤੇ ਭਿਆਨਕ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ.ਸ਼ਾਂਤੀ ” । ਜੁਰਗੇਨ

"      ਮੈਂ ਸੁਭਾਅ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਸੰਦੇਹਵਾਦੀ ਹਾਂ,              ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਕ ਗਿਆ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸਨੇ ਥੋੜ੍ਹੇ
        ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਜੈਨੀਫਰ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਉਹ 30   ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੈ    ।ਬੁੱਢਾ ਪਰ ਉਦਾਸ 70    ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ
  ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕੀਤਾ                 ।ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਇੱਕੋ ਸਲਾਹ ਸਰਜਰੀ ਸੀ ਜੋ ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਹਤ ਲਈ ਕਰ
 ਲੈਂਦੀ ਸੀ,        ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਹਤ ਬੀਮਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ             ।ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ
   ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਪਵੇਗਾ।

    ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ,         ਉਸਦਾ ਦੁੱਖ ਦੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਦਿਲ ਟੁੱਟ ਗਿਆ        ।ਉਸ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਦੁੱਖ ਝੱਲਣਾ ਪਿਆ
       ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੰਮੀ ਕੋਲ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ,         ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਦੀ ਊਰਜਾ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦਿਓ  ।ਮੇਰੀ ਦਜੂੀ

                ਧੀ ਇੱਕ ਲਾਇਸੰਸਸੁ਼ਦਾ ਮਸਾਜ ਥੈਰੇਪਿਸਟ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਦਰਦ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ
            ਲਗਨ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਮਸਾਜ ਨੇ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਪਰ ਸਿਰਫ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਲਈ।

      ਇਹ ਤਲੇ ਰੱਬ ਦੀ ਭੇਂਟ ਹੈ !!     ਜੈਨੀ ਹਣੁ ਮੁਸਕਰਾਉਦਂੀ ਹੈ (         ਅਸੀ ਂਇਹ ਬਹਤੁ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ)..   ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ
           ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, "ਮਾਮਾ,      ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ ਯਾਦ

 ਨਹੀ ਂ ਹੈ।"

      ਮੈਂ ਜਿੰਨੀ ਵਾਰੀ ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,       ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ/  ਸਕਦੀ ਹਾਂ,    ਹੋਰ ਸਮੱਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ
     ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (        ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਰਹੇਗਾ)        ।ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦਿਨ ਭਰ ਦੇ ਕੰਮ

                    ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਂਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ
      ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕ ਸਕੀਏ।ਮੈਂ ਵਿਕ ਗਿਆ ਹਾਂ...    ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ।!!!“ ਟੋਂਡਾ

“     ਇੱਕ ਤਾਜ਼ਾ ਤਸ਼ਖੀਸ਼ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਮਰੀਜ਼,   ਲਗਭਗ 60,    ਇੱਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਕਿਸਮ      ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ,  ਮੈਂ
      ਇਸਨੰੂ ਖੁੱਲ੍ਹ ੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ.             ਉਸ ਨੇ ਅੱਜ ਫ਼ੋਨ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਤੇਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਕਿ

      ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,       ਤਲੇ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਕਿ ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ
ਆਦਿ          ।ਉਸਨੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ "  ਸਪਸ਼ਟ ਨਤੀਜੇ"  ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੇ     ।ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਤਾਂ

                ਮੈਂ ਹਾਸਾ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਫੁੱਟ ਪਿਆ।ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਦੇਣ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਂਗਾ -   ਮੈਂ ਅਜਿਹੀਆਂ
     ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਹਤੁ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ.ਜੇਬੀ"

"              ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਪ੍ਰੋਸਟੇਟ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਤੇਲ ਦੀ ਖਪਤ ਦੇ 2     ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਈਆਂ
ਹਨ...     ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹਾਂ      ।ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਹਣੁ THC     ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਉਪੱਰ ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ...   ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕਈ

 ਤਣਾਅ ਹਨ           ।ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ.       ਮਰੇਾ ਯੂਰੋਲੋਜਿਸਟ ਸਦਮੇ ਅਤੇ ਡਰ ਦੇ ਮੂਡ
 ਵਿਚ ਸੀ,  ਉਸ ਐਕਸ-          ਰੇ ਅਤੇ ਅਲਟਰਾਸਾਊਡਂ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ...      ਮੈਂ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਧਣ
      ਵਾਲਾ ਟੈਂਟ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਆਪਣਾ ਪੌਦਾ ਖੁਦ ਬਣਾਓ,      ਇਸ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ
  ਹਿਸਾ ਹੋਵੇਗਾ ...           ਤੁਹਾਨੰੂ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲੇਗਾ ...    ਅਤੇ ਨਿਰਵਿਘਨ ਚੰਗਾ ਕਰੋ.ਅਤੇ

     ਸ਼ੇਕ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀ.ਂ  ਬਸ BUDS.            ਇਹ ਸੁਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਸਹੀ ਅਤੇ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ
  ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ...       ਇਹ ਤੇਲ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਵਰਗੀ ਇਲਾਜ ਹੈ.ਦਰਅਸਲ...    ਮੈਂ ਹਣੁ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ” । ਗੱਗੀ

“  ਮੈਂ 16        ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਮਾਈਗ੍ਰੇਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ   ।ਮੈਂ ਹਣੁ 56   ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹਾਂ     ।ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕਲੱਸਟਰ ਮਾਈਗਰੇਨ
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                  ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਦਵਾਈ ਹੈ।ਮੈਂ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਰਾਤ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ 1/4 ਦਾਣੇ
 ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ    ।ਦਵਾਈ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '     ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਲੱਸਟਰ ਅਤੇ ਗੈਰ-      ਕਲੱਸਟਰ ਮਾਈਗਰੇਨ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਦੀ ਹੈ  ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ
                  ਭੱਜਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮਾਈਗਰੇਨ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਉਥੇੱ ਹਰ ਮਾਈਗ੍ਰੇਨ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ

                  ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾਈ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਕੋਡੀਨ ਦਿਮਾਗ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪੀੜਤ
         ”ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਰੱਬ ਨੇ ਭੇਜਿਆ ਹੈ।

“     ਮਰੇੇ ਮਾਈਗ੍ਰੇਨ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਤੋਂ,      ਮੈਂ ਕੁਝ ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ 30-45      ਮਿੰਟਾਂ ਬਾਅਦ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ   ।ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ।ਂ
ਮਤਲੀ/   ਉਲਟੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ  ।ਕੋਈ ਰੋਸ਼ਨੀ/   ਆਵਾਜ਼ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਹੀ ਂ  ।ਚਲਾ ਗਿਆ!RSO    ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹ।ੈਇੱਕ
ਪਿਆਰ." ਐਲਨ

“   ਇਹ ਮੇਰੇ ਲੂਪਸ, ਫਾਈਬਰੋਮਾਈਲਾਗੀਆ, ਮਾਈਗਰੇਨ,     ਚਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿ
    ਸਕਦਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ '    ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ.      ਇਹ ਦਵਾਈ ਮੈਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਬਚਾਉਦਂੀ ਹੈ  । ਜੈਸੀਕਾ

“           ਇਹ ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਲੂਪਸ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ!       ਮਰੇੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਸੱਿਆ,   ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਰਫ
     ਸਟੀਰੌਇਡਜ਼ ਲਈ ਇੱਕ ਨੁਸਖ਼ਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ            ।ਪਰ ਇਸਨੇ ਰਕੁਾਵਟਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲ ਦੇ

 ਚਲੇ ਗਏਪ੍ਰਭਾਵ।" ਹੋਲੀ

“     ਮੈਂ ਮਾਈਗ੍ਰੇਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਖੋਪੜੀ,      ਮੰਦਰਾਂ ਅਤੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਅਧਾਰ '       ਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਅਧਾਰ '    ਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
 ਕਰਦਾ ਹਾਂ...     ਸਕਿਟਾਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ" ਸ਼ਰਲੀ

“             ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਿਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਥਿਤੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ,     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ
       ਇਨਸੌਮਨੀਆ ਲਈ ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ    ।ਦਵਾਈ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ,      ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਾਰ

    ਦਵਾਈ ਲੈਣੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਹੈ,        ਮੈਂ ਸੌਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ,        ਜੋ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ
                 ਲੱਛਣ ਉਦੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਨੀਦਂ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂੀ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ

 ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ,            ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਦਂਾ ਹੈ..." ਜੋਸ

--   ਮੈਂ ਸਹਿਮਤ ਹਾਂ, ਜੋਸ,          ਨੀਦਂ ਦੀ ਕਮੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ   ।ਕਾਫ਼ੀ ਤਰਕਸੰਗਤ ਤੌਰ
'ਤੇ,        ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਨੀਦਂ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੀ ਹੈ,        ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਤੇਲ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 10    ਘੰਟੇ ਦੀ ਤਾਜ਼ਗੀ ਵਾਲੀ

      ਨੀਦਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“           ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਲਾਈਮ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ   ।ਮੁੱਖ ਤੌਰ '    ਤੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਬਾਰਟੋਨੇਲਾ    ।ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ
   ਸੌਂ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,        ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਖਾ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,         ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਪਸੀਨਾ ਆਉਦਂਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ

                  ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਅਣਸੁਖਾਵੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ
 ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ!   ਅਤੇ ਜੋੜਨ ਲਈ,              ਮੈਂ ਪਹਿਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਰਕਸ ਕੀਤਾ ਪਰ ਫਿਰ ਇਹ ਉਥੱੋਂ ਨਿਰਵਿਘਨ

   ਸਮੁੰਦਰੀ ਸਫ਼ਰ ਸੀ !!!" ਮੈਗੀ

“RSO    ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਦ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ              ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਮਿਲਣ ਗਿਆ।ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਜੁ਼ਕਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ
                 ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਦੇ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਆਈ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਕੱਲ੍ਹ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੀ

  ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਦਿੱਤੀ,      ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਗਲੇ '        ਤੇ ਕੁਝ ਰਗੜਿਆ ਅਤੇ ਸੌਣ ਲਈ ਚਲੀ ਗਈ   ।ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ
'     ਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੋਲਦੀ ਹੈ,  ਮੈਂ ਕਦੇ-            ਕਦੇ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੀ ਹੈ,   ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਾਹ

 ਲੈਂਦੀ ਹੈ,             ਇਸ ਵਾਰ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਕਦੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ।

ਸਵੇਰੇ,                    ਮੈਂ ਉਸ ਲਈ ਕੁਝ ਚਾਹ ਬਣਾਈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਚਿੱਟੇ ਕੱਪ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਦਜੇੂ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਦ
 ਪਾਇਆ ਸੀ     ।ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਹਿਦ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ,           ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਐਲਰਜੀ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਕਾਰਨ

          ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਤੁਰੰਤ ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ   ।ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ,     ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਜਾਂਚ
                ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਯਕੀਨਨ ਰਸੋਈ ਦੇ ਸਿੰਕ '   ਤੇ ਚਿੱਟਾ ਪਿਆਲਾ

             ਦਖੇਿਆ ਅਤੇ ਦਜੂਾ ਉਸ ਦੇ ਬਿਸਤਰੇ ਦੇ ਕੋਲ ਉਸ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਚੱਮਚ ਸ਼ਹਿਦ ਸੀ  ।ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ,  ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ
       ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਗਲਤ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ,         ਉਸਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਖੁਰਕ ਨਹੀ ਂ ਸੀ (     ਜੋ ਕਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ

       ਐਲਰਜੀ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ)           ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤਲੇ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਵੱਡੀ ਬੂੰਦ ਦਿੱਤੀ।ਉਹ
   ਅਜੇ ਵੀ ਮੰਜੇ '  ਤੇ ਹੈ,    ਇੱਕ ਫਿਲਮ ਦੇਖਦੀ ਹੈ,           ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮੁਸਕਰਾਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ

    ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ "  ਬਿਮਾਰ ਸਮਾਂ" ਹੈ।

 ਮਰੇੇ ਲਈ,        ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੈ ਕਿ RSO     ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਐਲਰਜੀਆਂ '     ਤੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ
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  ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ                    ।ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਇਹ ਸੋਚਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਕਿ
                 ਇੱਥੇ ਇਹ ਪੋਸਟ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਸ਼ਹਿਦ ਵਾਲੀ ਚਾਹ ਦੇ ਕੱਪ ਤੋਂ ਬਚੇਗੀ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂਜੇਬੀ"

"   ਮਰੇੇ ਦੰਦਾਂ '   ਤੇ ਫੋੜਾ 2    ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਲਝਾ ਲਿਆ,   ਚਲਾ ਗਿਆ !!" ਸੁਜ਼ਾਨਾ

“                ਇਹ ਸੱਚਾਈ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮੈਨੰੂ ਗੱੁਸਾ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚਾਈ ਹਨ    ।ਮੈਨੰੂ ਚਿਤੰਾ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ
      ਮਤਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਬਾਇਪੋਲਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹੈ,           ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਰਾਜ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਰਡ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

              ਮੈਂ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਨੌਕਰੀਆਂ ਡਰੱਗ ਟੈਸਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਬੇਤਰਤੀਬੇ
                 ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅਸਲ

     ਵਿਚ ਦਬੁਾਰਾ ਸਾਹ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।

                      ਮੈਂ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਉਸ ਸਭ ਕੁਝ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹੈ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਖੋਹਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ
                ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱੁਸੇ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੇ ਬਿਨਾਂ  ।ਮੈਂ ਆਪਣੀ

                 ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਸਿਰਫ਼ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ,
  ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਨਹੀ।ਂ

--        ਮੈਂ ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਅਮਾਂਡਾ         ।ਭੰਗ ਨੰੂ ਚਾਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹ।ੈਜੇ.ਬੀ

“              ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਨੀਦਂ ਆਈ   ।ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਦੇ
   ਹੇਠਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਮਿਰਗੀ,  ਫਾਈਬਰੋਮਾਈਆਲਜੀਆ,      ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਡਿਸਕ ਰੋਗ ਪੜਾਅ 2    ਦਾ ਇੱਕ ਦਰੁਲੱਭ ਰਪੂ

ਹੈ,        ਅਤੇ ਪਾਚਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਹੈ       ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸਥਾਈ ਤੌਰ '   ਤੇ ਇਸ '    ਤੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ
                   ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਸਿਰਫ ਮੇਰੇ ਮੌਜੂਦਾ

   ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ  । ਦਤੂ

"      ਮਰੇੇ ਡੈਡੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ,      ਜਦੋਂ ਉਹ ਠੀਕ ਹੋ ਸਕਦੇ ਸਨ,    ਮਰੇਾ ਦਿਲ ਲਗਭਗ 2     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਟੁੱਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,
     ਕਾਸ਼ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ." ਐਨ

“ਉਹੀ,    ਪਰ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਸੀ       ” ।ਜਾਣੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਵੇਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹ।ੋ ਰਾਬਰਟ

“                ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਜਿਸਨੰੂ ਇਸ ਤੇਲ ਦਆੁਰਾ ਬਚਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਲੰਘਿਆ ਸੀ,   ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਗਣ
  ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ!!     ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 52     ਗੋਲੀਆਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ!        ਅਜਿਹਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਭਗ ਮਾਰ

ਦਿੱਤਾ!            ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਲਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲਿਆਇਆ!  ਮੈਂ 100%     ਇਸਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਸੀ !!ਮੈਂ
             ਸਚੋਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਸੱੁਟ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ !!      ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਗੂਗਲ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੰੂ
    ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ।

   ਕੁਝ ਦਿਨ ਲੰਘ ਗਏ,                  ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਦ ਵਿਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚਣ ਦੀ
             ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਸੀ !!        ਅਗਲੀ ਗੱਲ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 11

   ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਸੀ !!!ਵਾਹ!!       ਮੈਂ ਇਲਾਜ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਹੌਲੀ-        ਹੌਲੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ
          ਘੱਟ ਅਤੇ ਘੱਟ ਦਵਾਈਆਂ ਲਈਆਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ !!ਹਾਏ,        ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ
 ਕੀਤਾ ਸੀ!                  ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਸਘੰਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ!

       ਮੈਂ ਇਸ ਕੰਮ ਦਾ ਜੀਉਦਂਾ ਸਬੂਤ ਹਾਂ !!          ਜੇ ਮੈਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ '        ਤੇ ਰਹੇਗਾ ਪਰ ਇਹ ਇੱਕ ਵਿੱਤੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ!
                       ਓਹ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਪਰ ਇੰਨਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕੋਈ ਸਕੈਨ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਬਸ ਜੀਓ!
  ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਬੀ.ਆਰ.ਸੀ.ਏ.              ਜੀਨ ਹੈ ਇਸਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕੈਂਸਰ ਰਹੇਗਾ ਪਰ ਇਸ ਤੇਲ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਜ਼ਿਦਾ ਹਾਂ!ਤੁਹਾਡਾ

ਧੰਨਵਾਦ." ਸੇਲੀਆ

“      ਰੇ ਪੀਟ ਦਾ ਥੀਸਿਸ ਜਿਸ '            ਤੇ ਉਹ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੈ,      ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੇਟ ਦੇ
    ਐਸਿਡ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਖੰਡ,  ਸਟਾਰਚ,         ਨਮਕ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਵੱਧ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,   ਪ੍ਰਟੋੀਨ ਜ਼ਿਆਦਾ

         ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ 4:1       ਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਵਿੱਚ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  । ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ,
             ਅਸਤੰ੍ਰਿਪਤ ਚਰਬੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਾਈਟੋਕੌਂਡਰੀਆ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਦਂੀ ਹੈ,  ਕੈਫੀਨ

                ਪ੍ਰਟੋੀਨ ਜਾਂ ਚਰਬੀ ਨੰੂ ਕੈਨਿਬਲਾਈਜ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਸੈਲੂਲਰ ਤਣਾਅ ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਅਸੰਤ੍ਰਿਪਤ
          ਚਰਬੀ ਨੰੂ ਐਸਟ੍ਰੋਜਨ ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਐਰੋਮਾਟੇਜ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਪ੍ਰੋਜੈਸਟ੍ਰੋਨ ਸਹੀ ਸੈਲੂਲਰ ਮੈਟਾਬੋਲਿਜ਼ਮ

                 ਦਾ ਮੁੱਖ ਸੁਰੱਖਿਆ ਹਾਰਮੋਨ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਟਾਮਿਨ ਈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਅਸੰਤ੍ਰਿਪਤ ਚਰਬੀ ਦੇ ਆਕਸੀਕਰਨ ਨੰੂ
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          ਰੋਕ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਰੇ ਪੀਟ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਦਾ ਇਕੱਠੇ ਕੰਮ ਜਾਣੇ-       ਪਛਾਣੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਬਣਾਈ ਗਈ ਦੁੱਖ ਦੀ
          ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਪੋਂਜ਼ੀ ਯੋਜਨਾ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ  । ਐਡਂਰਿਊ

“  ਮਰੇੇ IBS                ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲਨ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਐਟਂੀਸਪਾਸਮੋਟਿਕ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ
ਹੈ       ।ਡਾਕਟਰ ਮੈਨੰੂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ,   ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ,    ਨੁਸਖ਼ੇ ਦੇ ਲੇਬਲ '    ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ

 ਇਹ ਦਵਾਈ,   ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ,  ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ,            ਕੁਦਰਤੀ ਪਾਚਨ ਨੰੂ ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪਾਚਨ ਲਈ ਇਸ '  ਤੇ ਨਿਰਭਰ
  ਹੋ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?  ਇਸ '  ਤੇ ਨਿਰਭਰ?             ਪਰ ਡਾ ਨੇ ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਲਾਭ ਜੋਖਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਹਨ?smh!?ਨਹੀ ਂ

ਧੰਨਵਾਦ!" ਮਰੈੀ

“           ਇਹ ਉਹ ਉਪਯੋਗ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਹਨ ਜੋ ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '     ਤੇ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਸਿਰਫ 1.5      ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਅਨਾਜ ਦੇ
     ਆਕਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ -            ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੇ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ।ਂ

1 -     ਮਰੇੇ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨੰੂ 189/99  ਤੋਂ 145/84       ਤੱਕ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਕਿ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ।

2 -  ਸਿਰਫ 2     ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਟਪੌਿਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਵਰਤੇ ਗਏ 3        ਡਿਗਰੀ ਬਰਨ ਵਿੱਚ ਲਾਗ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਗਿਆ!

3 -                    ਸੱੁਜੇ ਹੋਏ ਲਿਫ ਨੋਡ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਸੱੁਜਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਮ ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਲਈ 3 ਦਿਨ
ਲੱਗੇ

4 -         ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ 14        ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨੱਕ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ,     ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਨੱਕ ਵਿੱਚ ਆਰਐਸਓ
           ਅਤੇ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਮਾਈਕ੍ਰੋ ਮਿਸਟ ਸਪਰੇਅ ਕਰਦਾ ਹਾਂ -  ਉਸਦੀ ਊਰਜਾ,     ਫਲੀ ਕੰਟਰੋਲ ਅਤੇ ਗਠੀਏ ਵਿੱਚ

   ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ

5 -                  ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ 4-5lbs ਬਿਨਾਂ
          ਕਿਸੇ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਠ ਜਾਵੇਗਾ

6 -       ਸਲੀਪ ਏਡ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ,ਂ      ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਡੰੂਘੀ ਨੀਦਂ ਵਿੱਚ ਡਿਗੋ

7 -                   ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਇੱਕ ਚੂੰਢੀ ਹੋਈ ਨਸਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਪਰ ਦਰਦ ਨੰੂ ਛੂਹਿਆ ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਓਟੀਸੀ
    ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ।

     ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰੋ ...     ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ  ” । ਸਰਵਾਈਵਲ

“           ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ          ।ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਬਾਰੇ
     ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਝੂਠ ਸੀ।ਮੈਂ ਅਕਤੂਬਰ 2012  ਤੋਂ RSO '          ਤੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ

ਕੀਤਾ  ।ਮੇਰਾ metabolism ਹੈਸਧਾਰਣ.          ਮੈਂ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਫਲੱਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ  ।ਹਾਈ ਸਕੂਲ
        ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮਰੇਾ ਪੇਟ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ.   ਮੈਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੇ

 ਬਿਨਾਂ 30lbs               ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਸਨੰੂ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂ ਪਾ ਸਕਦਾ  ।ਮੈਂ 1-2 ਗ੍ਰਾਮ/ਦਿਨ
  ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ                ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਖਰੀਦਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਬਿਮਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੁਫਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ

            ਮਰੇੇ ਸਵਰਗੀ ਪਿਤਾ ਸੋਲੋਮਨ ਮਾਰਸਡੇਨ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ।ਆਰਐਸਓ ਅਸਲ
                  ਦਵਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਸਕੂਲ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਵਿਲਹੇਲਮ

“                ਮੈਨੰੂ ਦੋ ਧਰਵੁੀ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਨੀਦਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਗਿਆ ਹੈ!!!  ਖੁਰਾਕ
           ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਸਹੀ ਹੋਣ ਲਈ ਕੁਝ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ !!" ਕਾਰਾ

"  ਮੈਨੰੂ ਪਾਰਕਿਸਨ'             ਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ --   ਪਰ ਮਰੇੇ ਅਸਲ
                ਰੱਬ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਦਵਾਈ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ।RSO   ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
  ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਹੈ.  ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ! ”… ਡੇਵਿਡ

"  ਮੈਨੰੂ ਪਾਰਕਿਸਨ'  ਸ ਹ.ੈ..   ਅਤੇ ਸਟੇਜ 4     ਕੋਲੋਰੇਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਹਾਂ      ।ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਇਸਨੰੂ
   ਠੀਕ ਕਰੋ।ਕੱੁਲ ਲਾਗਤ 2000.00   ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ        ।ਇੱਕ ਆਮ ਕੈਂਸਰ ਮਰੀਜ਼ ਮੈਡੀਕਲ ਸਥਾਪਨਾ ਨੰੂ 200,000.00  ਦੇ ਨੇੜੇ

ਦਵੇੇਗਾ                   ।ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿ ਇਹ ਬਾਹਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ
            ਮਲਕੀਅਤ ਹੈ ਅਤੇ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਚਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ

ਹੈ!!!                ਮਰੇੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ
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  ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਹਨ! ਲੀ

“ਹਾਂ  ।ਇਹ ਪਾਰਕਿਸਨ'     ਸ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ           ।ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਹੈ ਅਤੇ
         ਤੁਸੀ ਂ ਬਿਹਤਰ ਲਈ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹ।ੋਮੇਰੀ ਮਾਸੀ ਨੰੂ ਪਾਰਕਿਸਨ'          ਸ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਦਾ
  ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ   ।ਉਹ ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ-             ਦਾਦੀ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲਈ ਓਹੀਓ ਤੋਂ ਪੈਨਸਿਲਵੇਨੀਆ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ

        ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਤੇਲ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ  । ਡਾਰਲੀਨ

ਨੀਦਂ, ਇਨਸੌਮਨੀਆ
“  ਓ ਹਾਂ, ਇਨਸੌਮਨੀਆ    । ਇਹ ਬੁਰਾ ਸੀ,      ਮੈਂ ਹਣੁ ਚੱਟਾਨ ਵਾਂਗ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ  । ਲੌਰਾ

“       ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ       ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਲਗਭਗ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ RSO       ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ
  ਗਿਣਤੀ ਚੰਗੀ ਹੈ,          ਮੈਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨੀਦਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ     ।ਮਲਟੀਪਲ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ

   ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ 3      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਸਕੈਨ...   ਮੈਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਹ।ੈ'' ਲੌਰਾ

"ਆਰੀਨ:             ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਟਕੁੜਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ ...       ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!ਇਹ
    ਸ਼ਾਇਦ ਸੌਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ।

-   ਨੀਦਂ ਕਿਵੇਂ ਰਹੀ, ਆਰੀਨ?ਜੇ.ਬੀ

ਆਰੀਨ:  ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ!       ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਆਰਾਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!          ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਅਤੇ
       ਚਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ    ।ਤੇਲ ਮੈਨੰੂ ਹੱਸਦਾ ਹੈ, lol.

                     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਸੀ ਜਿਸਨੰੂ ਮੈਂ ਦਿਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਤੇਲ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਵੀ ਚਿੰਤਾ ਹੈ।
       ਉਹ ਵੀ ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੀ.

  ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ 2     ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਦਿਨ ਵਿਚ 4         ਵਾਰ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,      ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਘੱਟ
    ਵਾਰ ਸਾਹ ਲੈਣਾ ਪਿਆ ਹੈ,         ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਦਰਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।"

--          ਗੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,  ਨਹੀ?ਂ   ਮਰੀਜ਼ ਸੌਂਦਾ ਹੈ,    ਤਾਜ਼ਗੀ ਨਾਲ ਜਾਗਦਾ ਹੈ,
          ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਸਥਿਤੀ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਹੱਸਦਾ ਹੈ,  ਤਣਾਅ,     ਚਿੰਤਾ ਜਾਂ ਰਸਾਇਣਕ ਦਵਾਈਆਂ

       ਆਦਿ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ.    ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“        ਮੈਂ ਕਈ ਸ਼ਰਤਾਂ ਲਈ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ '               ਤੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੱੁਤਾ ਜਾਂ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ ਮਹਿਸੂਸ
 ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।...               ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਿ ਇਹ ਪੌਦਾ ਕਲਪਨਾਯੋਗ ਹਰ
    ਚੀਜ਼ ਲਈ ਅਚੰਭੇ ਕਰਦਾ ਹੈ!!          ਬਸ ਇਸ ਨੰੂ ਕਰੋ ਲੋਕ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਦੇਖੋ !!       ਇਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ

   ਕਰੋਗੇਇੱਕ ਸੱਚਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣੋ,     ਮਰੇੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ !!"ਵਲੈ

--   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਵੈਲ.                 ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਜੀ ਤਜ਼ਰਬੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ
ਹਰਾਉਦਂਾ      ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,  ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,      ਜਲਣ ਜਾਂ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ '    ਤੇ ਅਤੇ ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ

     ਦਰਦ ਸਕਿਟਾਂ ਵਿਚ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,           ਹਰ ਕੋਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,    ਪਰ ਤੇਲ ਅਜੇ ਵੀ
    ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦਵਾਈ ਹਵੋੇਗੀ         ।ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੋਗੇ,    ਜੇਕਰ ਕੁਝ ਹੋਇਆ

ਹਵੋੇ।

     ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਡੇ ਕਹੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦ '       ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਸਿਰਫ ਤੇਲ ਬਣਾਓ,   ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਜਲਣ,  ਚਮੜੀ ਦੇ
ਕੈਂਸਰ,       ਸੂ਼ਗਰ ਦੇ ਅਲਸਰ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਲੱਭੋ,     ਫਿਰ ਇਸ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇ '         ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਫਿਰ

                  ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ,   ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ
    ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ,  ਅਸਲ ਵਿੱਚ.ਜੇ.ਬੀ

        ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਨਾਬਿਸ '       ਤੇ ਕੋਈ ਖੋਜ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ.    ਅੱਜ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ
     ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਥੇ ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ,             ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਝੂਠ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ

     ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ '      ਤੇ ਸਾਬਤ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ       ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ
    ਜਾਂਦੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਬਅੇਸਰ ਹੈ,          ਇਸਦੀ ਮੁੱਖ ਸਮਸੱਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੰਨੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ (  ਅਤੇ ਸਸਤੀ) ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ
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“           ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਬਹਿਸ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ/       ਸਕਿਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ
  ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ  ।ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ,   ਹਵਾਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, "           ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਬਾਲਗਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਭਾਂਡਾ

           ਪੀਿਂਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ।"      ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਕੀ
      ਕਹੋਗੇ ਜਿਸ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਹੈ?              ਬਹਿਸ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਰਹੇ

     ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਰਟਨੂ ਤਸਵੀਰ '    ਤੇ ਲਾਈਕ ਬਟਨ '    ਤੇ ਕਲਿਕ ਕੀਤਾ !!

--  ਕੈਥੀ,          ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਰਿਕ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਕਹਾਂਗਾ    ।ਤੇਲ ਖਾਣ ਵੇਲੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ/  ਸ਼ਾਈਜੋ਼ਫਰੀਨੀਆ ਨੰੂ
  ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ,        ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਤਰਕ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਬਣਦਾ।

                    ਸਭ ਨੰੂ ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਲਈ ਸਹੀ ਤਣਾਅ ਜਾਂ ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਤੇਲ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨੰੂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ।ਇਹ ਸਭ
 ਕੁਝ ਹੈ,  ਅਸਲ ਵਿੱਚ.ਜੇ.ਬੀ

“      ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੈਡੇਟਿਵ ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ             ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ
   ਹ।ੈਮੈਂ ਹਣੁ ਸਿੱਧੇ 8   ਘੰਟੇ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ         ।ਆਰਾਮ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ ਰਹੀ ਹੈ।80%    ਅਤੇ ਵਧੱ ਤਾਕਤ ਤੁਹਾਨੰੂ

            ਇਸਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਪਹੁੰਚ ਜਾਓਗੇ   ।ਨਿਰਦਸੇ਼ਿਤ ਅਨੁਸਾਰ 0.01
       ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਥੱੋਂ ਕੰਮ ਕਰੋ     ।ਮੈਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ 0.025   ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ...   ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਮੈਂ

 ਸਿਰਫ 0.01  ਮਿ.ਲੀ.0.025     ਮਿਲੀਲੀਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 10     ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਸੋਫੇ '  ਤੇ ਰੱਖਿਆ    ।ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ ਪਰ ਇਸਨੰੂ
  ਲੈਣਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ.            ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਰਾਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਹੀ ਸਮਾਂ ਹੈ        ।ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਤ

     ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੌਨ

“           ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਐਮਐਸ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਦਰਦ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹਾਂ,        ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਬਹਤੁ ਮਾੜਾ ਸਿਰ ਦਰਦ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ
ਹੈ           ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਤਾਂ ਦੇ ਕੰਬਣ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ.          ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ

   ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ         ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਾਕਤਵਰ ਚੀਜ਼ '        ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਪਾਉਣ ਦਿਆਂਗਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਨਸ਼ੇ ਦਾ
   ਆਦੀ ਨਹੀ ਂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ      ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਦਖੁੀ ਹਾਂ !!        ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ,    ਮੈਂ ਭੱੁਲ ਗਿਆ ਕਿ

     ਨੀਦਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,  ਲਗਾਤਾਰ ਉਠੱਣਾ।" ਡੋਨਾ

- ਡੋਨਾ,   ਤੇਲ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਓ,     ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਸੌਣ ਦੇਵੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“        ਮੈਂ ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਲਈ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ '               ਤੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਨੀਦਂ ਨਹੀ ਂ ਸੌਂਿਆ ਜਾਂ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ
  ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ।...             ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਿ ਇਹ ਪੌਦਾ

      ਕਲਪਨਾਯੋਗ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਅਦਭੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ!!          ਬਸ ਇਸ ਨੰੂ ਕਰੋ ਲੋਕ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਦੇਖੋ !!   ਇਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ
         ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਸੱਚੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣੋਗੇ ਮੇਰੇ '   ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ!!” ਵਲੈ

“                    ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮੰਗੇਤਰ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਥੱਕ ਰਿਹਾ ਹੈ।
                    ਉਹ ਦਿਨ ਦਾ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਮਾਂ ਸੌਂਦਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਇਸ ਤੋਂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਇਹ

       ਵਖੇਣ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਬਦਲਾਅ ਕਰਦਾ ਹੈ...          ਫਿਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ 1/2   ਚੌਲਾਂ ਦਾ ਦਾਣਾ
 ਦਿਓ (ਘੱਟੋ-        ਘੱਟ ਇਹ ਉਹ ਸੀ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ)            ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਇਸ ਨੰੂ ਤੋੜ

ਦਿੱਤਾ।"  ਗਲਾਈਓਬਲਾਸਟੋਮਾ ਲੜਾਕੂ

-- ਜੇਸਨ,               ਨੀਦਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਠੀਕ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੌਂਵੇ    ।ਸੈਡੇਟਿਵ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ
             ਵਿਚ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਅਣਚਾਹੇ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

ਸਵਾਲ:                  ਅੱਜ ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀ ਲਈ ਕੁਝ ਬਣਾਉਣਾ ਜਿਸਨੰੂ ਚਿੱਟੇ ਕੋਟ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ
             ਰਹਿਣ ਲਈ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ       ।ਮੈਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ

               ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਉਸਦੀ ਇਮਿਊਨ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਲੜਾਈ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦੇਣ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਬੰਦ ਕਰਨ
               ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ।ਤੁਹਾਡੇ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਅਸਲ ਇਲਾਜ
      ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ।

ਜਵਾਬ: ਡੇਵ,    ਉਸਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣ ਦਿਓ,         ਜੇ ਉਹ ਤੇਲ ਖਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦਾ  ।ਨਾਲ ਹੀ,   ਉਹ ਬਹਤੁ ਸੌਣ
  ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,           ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੰਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਗਰਟ ਨਹੀ ਂ ਪੀਵੇਗਾ.      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹਣੁ ਖੁਰਾਕ ਬਦਲਣ ਦੀ

 ਗੱਲ ਹੈ,  ਠੀਕ ਹੈ,      ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਵਾਜਬ ਤੌਰ '        ਤੇ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ,ਂ   ਉਸਨੰੂ ਉਹੀ ਖਾਣ
     ਦਿਓ ਜੋ ਉਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਇੱਕ ਲੰਗੂਚਾ,    ਪਰ ਕੁਝ ਵਾਜਬ ਹੋਵੇ    ।ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ pH ਵਧਾਓ,
         ਉਸਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੋ ਸੇਬਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਖਾਣ ਲਈ ਕਹੋ            ।ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਉਸ

     ਵਿਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੇਲ ਪਾਓ.    ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਕਾ ਹੈ    ।ਵਧੀਆ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਤੇਲ,  ਸਪੋਪੋਜ਼ਿਟਰੀਜ਼,   ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਅਤੇ
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     ਸਤਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨੰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ ਖਾਓ      ।ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ,         ਉਹ ਅੰਤ ਤੱਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗੁਣਵੱਤਾ
ਜੀਵੇਗਾ,       ਅਤੇ ਇਹ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵੀ ਹੈ          ।ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧੱ ਹੋਵੇਗਾ,   ਪਰ ਅਸੀ ਂ
ਦੇਖਾਂਗੇ.                ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਖੇਡ ਵਿੱਚ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਸਹੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੇ।
ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“      ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ,     ਅਤੇ ਆਮ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੰਬਾ          ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਠੱਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਆਰਾਮ
  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,      ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂੇ ਸਮੇਂ ਗੂੜ੍ਹਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।" ਟੈਰੀ

“               ਮੈਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਘਬਰਾਹਟ ਨਾਲ ਜਾਗਦਾ ਹਾਂ     ।ਆਉਣ ਲਈ ਘਟੰੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ
    ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਲੰਮਾ,     ਲੰਬਾ ਸਮਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ.      ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਹਰ ਰਾਤ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ      ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਗਠੀਏ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ
       ਦਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸੌਣ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।" ਕੈਥਰੀਨ

“      ਮੈਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਸਲੀਪ ਐਪਨੀਆ ਹੈ       ।ਨਾ ਸਿਰਫ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ,      ਮੈਂ ਗਰਮ ਫਲੈਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀ ਂ
ਜਾਗਦਾ.    ਇਹ ਇੱਕ ਬਰਕਤ ਹੈ ” । ਸਟੈਫਨੀ

"        ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮਰਨ ਵਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ!" ਮਲ

“          ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਨਿਊਯਾਰਕ ਟ੍ਰਫੈਿਕ ਜਾਮ ਵਰਗਾ ਹੈ   ।ਇਸਦੇ ਨਾਲ -      ਇਹ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਜੇ਼ਨ ਗਾਰਡਨ ਸਟੇਟ
           ਵਿਚ ਆਸਾਨ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ ਆਮ ਪੱਧਰ '    ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ  । ਐਡਂਰਿਸ

“  ਮੈਨੰੂ 20     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਨੀਦਂ ਵਿਕਾਰ ਹੈ, RSO             ਤਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸੌਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਗਣ '  ਤੇ ਮੈਂ
   ਦਰਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹਾਂ!ਹਾਏ!” ਬੋਨੀ

“                   ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਹਰਨੀਏਟਿਡ ਡਿਸਕ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ ਸਾਇਏਟਿਕ ਨਰਵ ਨੰੂ ਦਬਾਉਦਂੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਖੱਬੇ ਲੱਤ ਦੇ
          ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਉਗਂਲਾਂ ਤੱਕ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਹਰ ਚਾਰ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ 3  ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ ਲੈ
              ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉਠੱ ਸਕਾਂ ਅਤੇ ਤੁਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਾਂ       ।ਮੈਂ ਦਰਦ ਅਤੇ ਜਲੂਣ ਲਈ ਲਗਭਗ ਦੋ
            ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਲੈਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਆਈਬਿਊਪਰੋਫ਼ੈਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ

 ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ,           ਮਰੇੇ ਸਹਿਕਰਮੀਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਬਿਹਤਰ ਮੂਡ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਖੁਸ਼ੀ '    ਤੇ ਟਿੱਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਅੱਛਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਹਾਂ!" ਜੈਨੀਫਰ

“  ਮਰੇੇ 14        ਸਾਲ ਦੇ ਪਿਟ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਹਣੁ 4      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਤਲੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ       ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਿੰਦਾ
   ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ-    ਕਦੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ 'ਟਿੱਚ'        ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,        ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਕੰਮ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,
      ਤਾਂ ਉਹ ਕਤੂਰੇ ਵਾਂਗ ਸੌਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ            ।ਉਸਨੇ ਡਾਕਟਰੀ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਇਸਲਈ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਦੀ

                 ਬਜਾਏ ਕੁਝ ਤੇਲ ਮਿਲਿਆ।ਅਜੇ ਵੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਦਿਨ ਪਰ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਤਰੱਕੀ ਨੰੂ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ
              ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਭੱੁਖ ਲੱਗਣ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ।ਮੈਨੰੂ ਈਰਖਾ ਹੈ,  ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ

  ਇਸ ਪੜਾਅ '                 ਤੇ ਸਿਰਫ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਲਈ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਸੰੁਦਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਤੇਲ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ!

“    ਮੈਨੰੂ ਸੋਸ਼ਲ ਫਬੋੀਆ (         ਸਮਾਜਿਕ ਚਿਤੰਾ ਸੰਬੰਧੀ ਵਿਗਾੜ ਵਜੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ),   ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਅਤੇ
 ਇਨਸੌਮਨੀਆ ਹੈ     ।ਕਦੇ ਵੀ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆ, '           ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਥੇ ਨਹੀ ਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,  ਖੁਦ ਵੀ

       ਇਸ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਅਤੇ ਕੱਢ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ...       ਪਰ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਦਸ ਵਾਰ ਸਿਗਰਟ ਪੀਤੀ,      ਜੋ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਉਹ
      ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,         ਹਣੁ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਂ ਥੱਕਿਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਮੈਂ ਸੌਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,   ਮਰੇੇ ਕੋਲ

"ਸਾਰੀ-ਜੀਵਨ-ਨੋ-ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ-ਮਹੀਨਾ"  ਸੀ,        ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨਾ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ (   ਕੋਈ ਉਦਾਸੀ ਨਹੀ)ਂ    ਅਤੇ ਇਸ ਸਾਰੀ
          ਜੀਵਨਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦਵਾਈਆਂ (        ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਵਲੱ ਲੈ ਜਾ

 ਰਹੀਆਂ ਹਨ)  ਲੈਣ ਨਾਲ,    ਮਰੇੀ ਸਮਾਜਿਕ ਚਿੰਤਾ (ਫੋਬੀਆ)          ਵੀ ਬਹਤੁ ਘਟੱ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲਈ
"ਉਚੱ"     ਹੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਜੇ ਮੈਂ 1  ਜਾਂ 2            ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਹੋਰ

     ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ,    ਕਿਸੇ ਜਨਤਕ ਸਥਾਨ '     ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ (     ਇਹ ਵਿਗਾੜ ਅਸੰਭਵ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ),
     ਹਣੁ ਮੈਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ,   ਇੱਕ "  ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ"      ਵਜੋਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜੀਉਦਂਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ,    ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਨੇ

  ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ    ।ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਕਾਨੰੂਨਾਂ, ਜੜੀ-   ਬੂਟੀਆਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ,     ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਪੂਰਵ ਧਾਰਨਾ
   ਅਤੇ ਪੌਦੇ ਬਾਰੇ ਅਗਿਆਨਤਾ, ਆਈ.        ਇਸ ਨੰੂ ਹਣੁ ਸਿਗਰਟ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਪੀ ਸਕਦੇ, "ਉਚੱਾ"    ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ,
             ਬਸ ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦਬੁਾਰਾ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ    ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਅਗਿਆਤ ਲੋਕ
                    ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਫਬੋੀਆ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਿਕਾਰ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਲ ਇਸ

     ਦਾ ਹੱਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਾਬਲੋ
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"         ਤੁਸੀ ਂ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜਾਂ ਜੇਬੀ ਨੰੂ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ,     ਅਸੀ ਂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 20-30%      ਸੈਟੀਵਾ ਵਾਲੇ ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ
ਚਿੰਤਾ-          ਸਬੰਧਤ ਮੁੱਦਿਆਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸੰਜੋਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹ।ੈ" ਬਰਸੂਟਰ

--     ਅਸੀ ਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ, 20% THC             ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੇ ਨਾਲ ਇੰਡੀਕਾ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਸੈਟੀਵਾ ਕ੍ਰਾਸ ਨਾਲ ਕੰਮ
   ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ              ।ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਲੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਹਤੁ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ

         ਫਿਰ ਵੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਕੰਮਧੋਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ         ।ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ
 ਦਿੰਦੇ ਹੋ,               ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਲਗਭਗ ਨਿਸ਼ਚਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਣਗੇ   ।ਕੌਣ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ?ਤੁਸੀ ਂ
   ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦੇ ਹੋ,       ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਜਾਗਦੇ ਹੋ,          ਜੋਸ਼ ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ

  ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋ     ।ਕੌਣ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰੇਗਾ?ਜੇ.ਬੀ

“ਵਧਾਈਆਂ,     ਇਹ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਹੈ!         ਇਹ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ...    ਮਰੇੇ ਚਾਚਾ ਜੀ ਦੇ
        ਫਫੇੜੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅੰਗੂਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਰਸੌਲੀ ਸੀ      ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਜਿਉਣ ਲਈ 6  ਮਹੀਨੇ ਦਿੱਤੇ...   ਉਹ ਮੁੱਖ ਤੌਰ

'       ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਛਾਤੀ ਅਤੇ ਪਿੱਠ '          ਤੇ ਰਗੜਦਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾਦਾ ਸੀ,     ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ
   ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਸੀ ...lol          ਇਸ ਇਲਾਜ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਅਖਰੋਟ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੱਕ ਸੰੁਗੜ ਦਿੱਤਾ...    ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ

ਸੀ...      ਅਤੇ ਡੇਢ ਸਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ...   ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਸੀ,       ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ...   ਉਸੇ ਰਾਤ ਮੇਰੇ
     ਚਾਚੇ ਨੰੂ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪਿਆ...                ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਦਿਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਪੈ ਗਏ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋਈ...

   ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਬਹਤੁ ਸਖ਼ਤ ਹੈ...          ਕੁਦਰਤੀ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੋਗ!ੇ" ਡਗ

“      ਇੰਡਿਕਾ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੈਡੇਟਿਵ ਹੈ!             ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨੀਦਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅੱਖਾਂ ਅਤੇ ਗਲੇ ਦੇ ਸੱੁਕਣ ਕਾਰਨ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ
 ਸੱੁ਼ਧ ਗਰੈ-     ਫਲੋਰਾਈਡ ਪਾਣੀ ਪੀਦਂੇ ਹੋ (    ਮੈਂ ਨਿਬੂ ਨਿਚੋੜਦਾ ਹਾਂ)          ।ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਸਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ

                 ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਲੱਗ ਗਏ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤਾਜ਼ਗੀ ਨਾਲ ਜਾਗਦਾ ਹਾਂ!   ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀ
ਨਹੀ!ਂ         ਮੈਂ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹਾਂ ਜੋ ਆਪਣਾ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ!" ਲਿਨੀਆ

“         ਸੈਡੇਟਿਵ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਗਧੇ ਨੰੂ ਸੌਣ ਲਈ ਸੈਡੇਟਿਵ   ।ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ,ਂ    ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ,ਂ    ਸਿਰਫ਼ ਸਿਹਤ ਲਈ
   ਇੱਕ ਸੁਹਾਵਣਾ ਸਫ਼ਰ ਹੈ  । ਜੌਨ

“    ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ RSO         ਬਾਰੇ ਸਿਖੱਣ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਲੋਕਾਂ/     ਜਾਨਵਰਾਂ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ   ।ਜੇ ਇਹ ਤੇਲ
      ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ,             ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਉਚੱੇ ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਉਚੱਾ ਚੁੱਕਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ -    ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ.        ਮਰੇਾ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,    ਪਰ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਤੌਰ '         ਤੇ ਜੇ ਮੈਂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਜਿਸਦੀ ਮੈਂ ਪਰਵਾਹ
 ਕਰਦਾ ਹਾਂ,     ਸਾਨੰੂ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

 ਇਸ ਦੌਰਾਨ,        ਮੈਂ ਜਿੰਨੀਆਂ ਵੀ ਪੋਸਟਾਂ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹਾਂ.           ਮੈਂ ਅਜੇ ਤੱਕ ਇੱਕ ਪੋਸਟ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ,
"    ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ -      ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰ ਹੋ ਗਿਆ,    ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੀ, ਦੋਸਤ।" ਡੇਬੀ

--    ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ, ਡੇਬੀ,            ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਜਲਦੀ ਇੱਕ ਪੋਸਟ ਲਿਖੋਗੇ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ
  ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹੇਗੀ         ।ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਭਾਵਨਾ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਸਹੀ RSO       ਦੀ ਸਹੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ

"  ਬਹਤੁ ਠੰਡਾ"    ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ    । ਜਾਂ ਬਹਤੁ ਠੰਡਾ.       ਜਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਠੰਡਾ.    ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਾਵਣਾ
         ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ,   ਇਹ ਬਹਤੁ ਕੁਦਰਤੀ,    ਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ।

    ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ,            ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,     ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਸਨੰੂ ਗ੍ਰਹਿਣ
       ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ              ।ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
              ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਉਠੱਦੇ ਹੋ।ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਜਾਗਦੇ ਹੋ,     ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਠੀਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ

                    ਅਤੇ ਅਰਾਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੌਂਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਨਹੀ ਂ ਜਾਗਦੇ ਹੋ।
          ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਠੀਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹੋ,         ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਰੀਰ ਤਰਕ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ
   ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇਗਾ    ।ਕੋਈ ਰਾਕੇਟ ਵਿਗਿਆਨ ਨਹੀ,ਂ      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ.ਜੇ.ਬੀ

"ਸੱੁਤਾ??  ਤੇਲ '          ਤੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁੇ ਸੌਂ ਗਏ.          ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਇਸ
   ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,     ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਆਮ ਹੈ?               ਕੀ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤਲੇ ਮੈਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼

ਹੈ?" ਸ਼ਰੈਨ

“    … ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ :)          ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਪਤਲੇ ਟਾਇਲਟ
                     ਪਪੇਰ ਦੇ ਇੱਕ ਟਕੁੜੇ ਵਿਚ ਪਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਗੇਂਦ ਵਿਚ ਰੋਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਗੋਲੀ ਵਾਂਗ ਭੜਕ ਰਿਹਾ

ਸੀ,         ਜਾਂ ਇਸਨੰੂ ਰੋਟੀ ਵਿੱਚ ਰੋਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ.      ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ tp       ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਜਾਣਨਾ
        ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।;)  ਧੰਨਵਾਦ guys.@jb      ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,  ਸਿਵਾਏ ਚੰਗੀ
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             ਨੀਦਂ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਜਾਗਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਹੌਲੀ ਮੋ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ” । ਕ੍ਰਿਸਟੀਨਾ

“PTSD,  ਨੀਦਂ ਵਿਕਾਰ,     ਪਿੱਠ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਦਰਦ (    ਪੈਰਾਸੂ਼ਟ ਦਰੁਘਟਨਾ ਦੇ ਕਾਰਨ),      ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਵਾਲੇ
     ਇੱਕ ਫੌਜੀ ਅਨੁਭਵੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, RSO   ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਢੰਗ/        ਰਪੂ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ    ।ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਮੈਂ
   ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਂਦਾ ਹਾਂ,       ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਨੀਦਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 20+     ਪੌਂਡ ਘੱਟ ਗਿਆ ਹੈ,      ਅਤੇ ਕੱਲ੍ਹ ਤੱਕ ਮੇਰੀ ਦੋ-ਸਾਲਾਨਾ

     ਕਿਡਨੀ ਲੈਬਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ       ।ਮੇਰੀਆਂ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ,    ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਆਪਣੀ
            ਦਵਾਈ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਘੱਟ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੈ     ।ਸਾਰੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੰਕੇਤ ਹਨ ਕਿ

  ਰਾਤ ਨੰੂ RSO           ਲੈਣਾ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  । ਕੋਰਵਿਨ

“               ਮਰੇਾ ਭਰਾ ਗੱੁਸੇ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਰਡਰਲਾਈਨ ਪਰਸਨੈਲਿਟੀ ਡਿਸਆਰਡਰ
   ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ     ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-            ਨਾਲ ਕੱਡਣ ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਵਿਧੀ ਦਆੁਰਾ ਕਿਹਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ

    ਇੱਕ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬੰੂਦ '     ਤੇ ਝਟਕਾ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ,           ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੂਡ ਨੰੂ ਸੰਤੁਲਿਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇੱਕ
         ਆਮ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਜੀਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ-     ਕਦਾਈ ਂ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,     ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਵੀ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ

ਹੈ       । ਸੰਪੂਰਨ ਪਰ ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '              ਤੇ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਭਰਾ ਸ਼ਾਇਦ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰੀ ਜਗ੍ਹਾ
'  ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ।

...                 ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਸੇਵਨ ਕਾਰਨ ਪੈਰਾਨੋਆ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਮਨ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦੀਆਂ
               ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਵਚੇਤਨ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸਿੱਝਣ ਵਿਚ ਅਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਤੋਂ

 ਪੀੜਤ ਹਨ               ।ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪਾਗਲਪਨ ਸਖਤੀ ਨਾਲ
              ” ਪਲੇਸਬੋ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮਨਾਹੀ ਯੱੁਗ ਰੀਫਰ ਮੈਡਨੇਸ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਰੀ

"ਮਿਲਿਆ...      ਇਹ ਕੁਝ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,        ਪਰ ਦਜੂਿਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਬਦਤਰ ਬਣਾਉਦਂਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ.    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
     ਮਰੇੀ ਚਿਤੰਾ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ!           ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਤਣਾਅਪੂਰਨ ਕੰਮ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ

    ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਮਰੋੜ ਰਿਹਾ ਸੀ...       ਇਹ ਸਭ ਤੇਲ ਲੈ ਕੇ ਚਲਾ ਗਿਆ        ।ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ
                ” ਆਰਾਮ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਉਸ ਘਟੀਆ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਛੱਡ ਦਿਤੱਾ। ਹੀਥਰ

"  ਮੈਂ ਦੋ-           ਧਰਵੁੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੈਂ ਕੁਝ ਆਰਐਸਓ ਤਲੇ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ,         ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਧਾਰਨ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਕਹਿਣ ਲਈ ਇਹ
      ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਣੁ ਦੋ-   ਧਰਵੁੀ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ,     ਇਹ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਭਾਵਨਾ ਹ।ੈ" ਜੋਸਫ਼

“  ਮੈਂ PTSD      ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਨਾਲ ਇੱਕ ਅਨੁਭਵੀ ਹਾਂ          ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਹਮਲਿਆਂ ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜੈ਼ਨੈਕਸ ਲੈਣ ਦੀ
      ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ ssri       ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ,          ਪਰ ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ

 ਆਉਦਂਾ ਹੈ,           ਤਾਂ ਇੱਕ ਪਾਈਪ ਜਾਂ ਵੇਪ ਨੰੂ ਖਿਚੋ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚੰਗਾ ਹਾਂ  । ਜੇ.ਆਰ

"   ਹਾਂ ਇਹ PTSD            ਅਤੇ ਮਾਮੂਲੀ ਮੈਨਿਕ ਵਿਵਹਾਰ ਅਤੇ ਪੈਨਿਕ ਡਿਸਆਰਡਰ ਲਈ ਇੱਕ ਮੂਡ ਸਟਬੈੀਲਾਈਜ਼ਰ ਵਜੋਂ
         ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲਿਆ ਜਾਵੇ।" ਜੈਨੀਫਰ

“ਹਾਂ,   ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ   ।ਫੈਬਰੀ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ,      ਅਤੇ ਨਿਊਰੋਫਾਈਬਰੋਮੇਟੋਸਿਸ ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ,     ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੰਤੂਆਂ ਦਾ
      ਨੁਕਸਾਨ ਵੀ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ         ।ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੈ।ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਨੇ ਮੇਰੀ

               ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿਦਾ ਰਹਿਣਾ ਕਿਨਾ ਸੰੁਦਰ ਹੈ। ਜੇਮਸ

“         ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ '    ਤੇ ਬਿਹਤਰ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ      ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ RSO   ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ
ਰਿਹਾ/                   ਰਹੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ
ਹੈ             ।ਮੈਂ ਕੁਝ ਬਿੰਦੀਆਂ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਦੋ-    ਧਰਵੁੀ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ...     ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ

     ਇੰਨੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਦਖੁੀ ਹਾਂ...               ਮਰੇਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ
  ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ...               ਮੈਂ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਅਸਲ ਦਵਾਈ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ
    ਕਰਕੇ ਧੰਨ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

                ਮੈਂ ਇਸ ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਸਿਰਫ 65mg  ਲਿਆ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਬਲੂ
               ਪਨੀਰ ਸਟ੍ਰੇਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਇੰਡੀਕਾ ਦਾ ਦਬਦਬਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੀਬੀਡੀ ਵਿੱਚ ਉਚੱ ਅਤੇ THC   ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਇੱਕ
      ਸੈਟੀਵਾ ਦਾਗ਼ ਵੀ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਜੋ ਮਜ਼ਬੂਤ        ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਥੋੜਾ ਬਹਤੁ ਚਿਤੰਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,    ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਇੰਡੀਕਾ ਦਾਗ਼

'          ਤੇ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ...   ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ 30       ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
                ਹਣੁ ਇਸਨੰੂ ਉਦੋਂ ਹੀ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ...    ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦੀ

                  ਸੂ਼ਗਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਦੇ ਦੌਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਵੀ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ...  ਇਸਨੇ ਸੱਚਮੁੱਚ
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       ਮਰੇੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ           ।ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਤਣਾਅ
        ” ਮਿਲੇਗਾ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ

“ਬਿਲਕੁਲ         ।ਇਹ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ PTSD     ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹ.ੈ     ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 4 ਐਟਂੀ-
         ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟ ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (     ਦਸ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਹਰ ਐਟਂੀ-  ਡਿਪ੍ਰੈਸੈਂਟ ਉਪਲਬਧ

                ਨਾਲ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਕਮਜੋ਼ਰ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇੱਕ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗ ਸਕਿਆ)  ਅਤੇ ਹਣੁ
  ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਸਵੈ-   ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਲਵਾਂਗੇ  ।ਮੈਂ 2007          ਵਿਚ ਇੱਕ ਬੁਰੀ ਕਾਰ ਦਰੁਘਟਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚਿੰਤਾ

 ਅਤੇ PTSD   ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ 4     ਸਾਲ ਕਦੇ ਗੱਡੀ ਨਹੀ ਂ ਚਲਾਈ      ।ਹਣੁ ਹੋਮਕੇਅਰ ਏਜੰਸੀ ਲਈ ਡਰਾਈਵਿੰਗ ਕਰਦੇ
  ਹੋਏ ਕੰਮ '            ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਓਦਬੁਾਰਾ ਅਤੇ ਇਸ ਪੌਦੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ  ” । ਡੋਨਾ

“              ਇਹ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪੁਰਾਣੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ     ।ਮੈਂ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ
    ਲਈ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਸਕਿਆ,        ਪਰ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਮੈਂ 6   ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ Gr.9-12   ਤੋਂ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ

'ਅਪੱਗ੍ਰੇਡ'     ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ               ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਸੁਰਾਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਹਿਸਕ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੋਂ
  ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ PTSD   ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,     ਸਿਵਾਏ ਮੈਂ ਨਿਯਮਿਤ ਤੌਰ '      ਤੇ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ,     ਇਸ ਲਈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ

      ਕਿ ਇਸਦਾ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਹੋਵੇ      ।ਕੀ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਗਿਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ?" ਲੌਰੀ

“ਹਾਂ  ।ਮੈਂ ADHD, PTSD,    ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ          ” ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਤੇਲ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਜੇਰੀਸਾ

“ਚਿੰਤਾ,     ਪੈਨਿਕ ਅਟੈਕ ਅਤੇ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ    ।ਤੇਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਫੁੱਲ.       ਸਿਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਇੰਡੀਕਾ ਫੁੱਲ ਚਿੰਤਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਬਦਤਰ
           ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਹਮਲੇ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹਾਂ.ਹਾਲਾਂਕਿ,     ਤਲੇ ਭਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੇ

    ਅਜਿਹਾ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ             ” ।ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂ ਪੈਂਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਕਿਸ ਕਿਸਮ ਤੋਂ ਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਸਾਰਾਹ

“      ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਡਾਕਟਰ ਹਨ ਅਤੇ PTSD   ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ         ।ਤੇਲ ਅਤੇ ਕਲੀ ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਟਨ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ!” ਜੈਨੀ

“           ਇਹ ਮੇਰੀ ਧੀ ਦੇ ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਹਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਬਾਰੰਬਾਰਤਾ ਅਤੇ ਤੀਬਰਤਾ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂਾ ਹੈ।" ਸੁਜੈ਼ਨ

“   ਮੈਨੰੂ ਬਾਈਪੋਲਰ ਡਿਸਆਰਡਰ, PTSD (1991   ਕੁਵੈਤ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ)          ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਨੀਦਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਾਂ।
                  ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਡਾਕਟਰ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ

   ਹੋਰ ਵਿਗੜਦਾ ਹੈ (ਬਲਦ-ਹਾਕੀ)             ਮੈਂ ਇੱਕ ਤੱਥ ਲਈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ '  ਤੇ ਨਿਯੰਤਰਣ
                ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਜੂਿਆਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਤੋਂ

 ਬਚਾਇਆ ਹੈ  । .     ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਸਹੁੰ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ।" ਐਡਰਿਅਨ

"   ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '  ਤੇ ਬਾਇ-        ਪੋਲਰ ਨੰੂ ਸਥਿਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,       ਜੋ ਦਵਾਈਆਂ ਤੁਸੀ ਂ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ
                ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੈਕਸ ਲਾਈਫ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ।"

ਐਡਂਰਿਊ

“   ਮੈਂ ਆਪਣੇ PTSD        ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਲਈ ਦਰਦ ਅਤੇ sativa      ਲਈ ਇੰਡੀਕਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  ।ਮੈਨੰੂ ਦੋ
                ਤਣਾਅ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਮੇਰੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਨੰੂ ਸੰਤੁਲਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਹਾਈਪਰਐਕਟੀਵਿਟੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਹੌਲੀ

            ” ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ ਬਣਨ ਤੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹ।ੈ ਸਟਅੂਰਟ

“  ਇਸ ਸਮੇਂ,  ਅਸੀ ਂ ਹੌਲੀ-  ਹੌਲੀ ਦੋ-           ਧਰਵੁੀ ਲਈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ
 ਰਹੇ ਹਾਂ               ।ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਮਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਉਸਦੇ

  ਦਿਮਾਗ ਨੰੂ "ਮਸ਼"   ਬਣਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ    ।ਸਾਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ RSO       ਨਾਲ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ
     ਹਣੁ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ।

  ਮਰੇਾ ਪਤੀ ਦੋ-     ਧਰਵੁੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਨੀਆ '    ਤੇ ਜੋ਼ਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ       ।ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਉਸਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਸਵੈ-   ਦਵਾਈ ਕੀਤੀ ਪਰ
  ਜਦੋਂ ਉਹ 4      ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਜੀਦਾ ਹੋ ਗਿਆ,        ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਉਸਨੇ ਮਨਿਆ ਨਾਲ ਲੜਿਆ ਹੈ   ।ਸਿਰਫ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ

              ਵਾਲੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਹੀ ਮਨੀਆ ਨੰੂ ਦਰੂ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ।ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਨੰੂ ਅਲਜ਼ਾਈਮਰ ਵੀ
    ਦਿਖਾਉਦਂਾ ਹੈ।ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ ਨਾਲ ਸਵੈ-            ਦਵਾਈ ਨੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਪਰ ਸ਼ਰਾਬਬੰਦੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਮੁੱਦਾ

       ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵੀ ਨਜਿੱਠਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ             ।ਹਣੁ ਅਸੀ ਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ।ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਮੈਂ
        ਮਾਮਲੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਲੈਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।

 ਦਵਾਈਆਂ '        ਤੇ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਬਹਤੁ ਖਰਾਬ ਹੈ.       ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਉਸਦੀਆਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ
        ਇੱਕ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਨਾਲ ਇੱਕ ਫਰਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (           ਹਣੇੁ ਹੀ ਘਟਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਨਿਕ ਅਟੈਕ ਦੇ
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   ਡਰ ਤੋਂ ਇਹ ਹੌਲੀ-    ਹਲੌੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ)           ।ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਮੁਦੱਿਆਂ ਲਈ ਲਗਭਗ 2.5
  ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ RSO '   ਤੇ ਰਿਹਾ ਹੈ         ।ਇਸ ਲਈ ਹਣੁ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-   ਹੌਲੀ ਘਟਾਉਣਾ ਸੁਰੱਖਿਅਤ

  ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ       ।ਇਸਨੇ ਹਣੁ ਇਸ ਹੋਰ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆ '        ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ
ਹੈ!” ਡੇਬੋਰਾਹ

“           ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਰਸਾਇਣਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲਤ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ 12    ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ  ।ਨਾ ਸਿਰਫ਼
        ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸੌਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸਨੇ "  ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ"        ਕਢਵਾਉਣ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਿਸਦਾ ਮੈਂ

      ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ PTSD,  ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ,        ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ।ਇਹ
                  ਕਹਿਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਤੱਥ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਲਾਜ ਦੌਰਾਨ THC  ਅਤੇ

              ਮੈਡੀਬਲਜ਼ ਨੇ ਮੇਰੀ ਸਵੱਛਤਾ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਜੋੜ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ  ” । ਚੈਨਟੇਲ

"  ਸ਼ਰਾਬ /              ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਦੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ਨੰੂ ਅਜਿਹੇ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਵਾਲੇ ਰਾਜਾਂ ਵਿੱਚ "  ਯੋਗਤਾ ਦੀਆਂ
ਸਥਿਤੀਆਂ" '      ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ          ।ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸ਼ਰਾਬੀਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਹੈ।"
ਜਿਮ

"                   ਲਗਭਗ ਪੰਜ ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੇ ਇੱਕ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਨੇ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ
  ਕਰ ਦਿੱਤਾ ...      ਤਲੇ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਲਗਭਗ 2          ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂਆਏ." ਦਾਨੀਏਲ

“        ਮੈਂ ਤੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-         ਅੰਦਰ ਆਪਣੀਆਂ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਵਿਰੋਧੀ ਚਿਤੰਾ ਵਿਰੋਧੀ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਅਫੀਮ
   ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ              ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੇ ਸੰਗਮਰਮਰ ਨੰੂ ਗੁਆਉਣ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਸੀ।ਫੀਨਿਕਸ ਦੇ

      ” ਹੰਝੂਆਂ ਲਈ ਰੱਬ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ। ਐਡੀ

"      ਮਰੇੀ ਉਦਾਸੀ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਪਾਹਜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ,      ਮੈਂ ਗਤੀਵਿਧੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਦੀ ਘਾਟ
     ਕਾਰਨ ਕਾਫ਼ੀ ਉਦਾਸੀ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹਾਂ।" ਰਿਕ

“          ਮਰੇੇ ਬੇਟੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਬੁਰਾ ਦੌਰ ਸੀ,       ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-    ਪਿਤਾ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਗੁਆ
ਦਿੱਤਾ        ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੱਕ ਰੱਬ ਦਆੁਰਾ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ !!" ਲੋਰੇਨ

“                ਇਸਨੇ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ,   ਅਸਲ ਵਿੱਚ
   ਇਹ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਚੰਗੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ         ।ਕਿਸੇ ਵੀ ਦਵਾਈ ਨੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ..." ਸਟਅੂਰਟ

“    ਜੇਕਰ ਸੌਣ ਤੋਂ 1                ਘੰਟਾ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਚਿਤੰਾ ਅਤੇ ਘਬਰਾਹਟ ਦੇ ਹਮਲਿਆਂ ਕਾਰਨ ਨੀਦਂ ਦੀ
     ਕਮੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ     ।ਇਹ ਰਾਹਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ,          ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਜੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਨੀਦਂ ਦੀ ਕਮੀ ਦਾ

   ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,         ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨੀ ਨਿਕਾਸ ਵਾਲੀ ਹੈ        ।ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਨ ਦੇ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ
       ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਸ਼ਾਂਤ ਮੂਡ ਵਿਚ ਵੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।" ਕੈਟ

"    ਮਰੇੀ ਮਾਈਗਰੇਨ ਸਿਰ ਦਰਦ,   ਜਨੰੂਨੀ ਜਬਰਦਸਤੀ ਵਿਗਾੜ, ਚਿੰਤਾ, ਅਸੁਰੱਖਿਆ,  ਘਟੀਆਤਾ ਕੰਪਲੈਕਸ,  ਇਸ ਸਭ
 ਦਾ ਜੋੜ,    ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ 3        ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਉਦਾਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ." ਰਿਧੀ

"         ਸਿਰਫ਼ ਤਣਾਅ ਦੇ ਮੁੱਦੇ ਜੋ ਉਚੱ ਬੀਪੀ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ          ।ਮੇਰੇ ਤਣਾਅ ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਆੁਰਾ ਤੁਰੰਤ ਸ਼ਾਂਤ ਕੀਤਾ
 ਜਾਂਦਾ ਹੈ.       ਵਪੈਿੰਗ ਬੁਰੇ ਪਲਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ           ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸ
                   ਵਿਧੀ ਦੀ ਕਮੀ ਮੇਰੇ ਸਿਸਟਮ ਨੰੂ ਜਜ਼ਬ ਹੋਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨੀ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕਾਫ਼ੀ ਅਭਿਆਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ
              ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਅੱਧਾ ਘੰਟਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਖਾਸ ਤੌਰ '       ਤੇ ਤਣਾਅ ਵਾਲਾ ਪਲ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ
  ਆਪਣੇ ਵਾਪੋਰਾਈਜ਼ਰ '    ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ  । ਐਡਂੀ

"                     ਮਰੇੀ ਕਮਰ ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਨਸਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸੌਣ ਅਤੇ
       ਮਰੇੇ ਦਿਨ ਨਾਲ ਸਿੱਝਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ!" ਲੈਸਲੀ

"                  ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਲੰਘਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਕੰਮ ਲਈ ਸੱਚਮੁੱਚ ਜਲਦੀ ਉਠੱ ਸਕਾਂ।" ਮੈਟ

  ਦਰੁਲੱਭ ਜਾਂ ਨਾ-ਇੰਨੀ-    ਆਮ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਬਿਮਾਰੀਆਂ
“                   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਤੇਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਗਣ ਅਤੇ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਕੀ ਠੀਕ ਹੋਇਆ ਹੈ।

        ” ਮੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਜਨੰੂਨ ਹਾਂ। ਨਤਾਲੀਆ

ਪ੍ਰ.  ਹੈਲੋ ਰਿਕ/ਜੇਬੀ,          ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਇੱਕ ਦਰੁਲੱਭ ਬਿਮਾਰੀ ਪੋਰਫਾਈਰੀਆ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਹੈ?      ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ
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RSO          ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਕੀ ਸਨ?

ਏ.ਨਹੀ,ਂ     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ            ।ਪਰ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਰਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ,     ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ
                  ਦਿਸਦਾ ਕਿ ਤੇਲ ਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਜਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨੀ

ਚਾਹੀਦੀ.    ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '       ਤੇ ਇਸ ਦਰੁਲੱਭ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਤੌਰ '         ਤੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਕੋਝਾ ਸਥਿਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
ਕਰੇਗਾ।

   ਮੈਂ ਸਾਡੀ ਸਾਈਟ '     ਤੇ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗਾ,          ਮੈਂ ਤਲੇ ਖਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਪੌਸਟੋਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਵਰਤਾਂਗਾ
(         ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਖੂਨ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਸਹੀ ਜਾਵੇਗਾ).           ਮੈਂ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਰੰਗੋ ਜਾਂ ਸਾਲਵ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀ

  ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗਾ (         ਇਹ ਸਾਰੀ ਖੁਜਲੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬੇਅਰਾਮੀ ਦਰੂ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ)।

      ਮੈਂ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 60  ਗ੍ਰਾਮ ਖਾਵਾਂਗਾ,         ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰਸਾਇਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਾਂਗਾ,  ਮੈਂ
       ਸਿਰਫ਼ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗਾ  ।ਜੇ 60         ਗ੍ਰਾਮ ਇਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜਾਂ ਇਸ ਨੰੂ

   ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਂ ਲਿਆਉਦਂਾ,     ਤਾਂ ਮੈਂ ਹੋਰ 120   ਗ੍ਰਾਮ ਖਾਵਾਂਗਾ      ।ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਹ ਤਸਲੱੀਬਖਸ਼ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀ ਂ
ਲਿਆਉਦਂਾ,          ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਤੇਲ ਨੰੂ ਘੁਲਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ,         ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦੋ ਤਿੰਨ ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇਸ

        ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਜੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,        ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਖਾਵਾਂਗਾ. .ਕਿਉ?ਂ    ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਤੁਹਾਡੀ
  ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,               ਤਾਂ ਇਹ ਬਹਤੁ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਮਿਲੇਗੀ ਜੋ ਕਰੇਗੀ.  ਨਾਲ ਹੀ,

          ਹਮਲਾਵਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹਮਲਾਵਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“                    ਇਹ ਘੋਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿਣਾ ਪਏਗਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮੈਂ ਵਿਵੇਕ ਲਈ ਜ਼ਿਆਦਾ
 ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ                  ।ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤੇਲ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਕਦਮ ਉਥੇੱ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਗੇ।

           ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਹੇਮੋਰੋਇਡ ਹੈ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਪਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੇਰੇ 5,3,1        ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਤਿੰਨ ਬੱਚੇ ਹਨ ਅਤੇ
                   ਮਰੇੇ ਪਹਿਲੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਬਵਾਸੀਰ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਦਜੇੂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੀਮੋਰੋਇਡ ਮੇਰਾ ਤੀਜਾ ਖੂਹ ਇਹ ਇੱਕ

              ਹੈਮੋਰੋਇਡ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਪਸ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਪਸ ਆਉਦਂਾ ਹੈ      ।ਮੈਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਸਭ ਕੁਝ
      ਖਰੀਦਿਆ ਹੈ ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ.      ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਲਗਭਗ 1/8   ਚਮਚਾ ਕੀਫ 1/4  ਚਮਚ ਨਾਰੀਅਲ

                ਦਾ ਤੇਲ ਇੱਕ ਚਟੁਕੀ ਸੱੁਕਾ ਲੈਵੇਂਡਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਚਟੁਕੀ ਸੱੁਕਿਆ ਕੈਮੋਮਾਈਲ ਅਤੇ ਪੁਦੀਨੇ ਦੀਆਂ ਦੋ ਪੱਤੀਆਂ ਲਈਆਂ।
                   ਮੈਂ ਇਹ ਸਭ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਿਆ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕੱਲ੍ਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਸਕਿਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਮੈਨੰੂ ਅੱਜ ਸਵੇਰ ਤੱਕ

          ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਇਹ ਇੱਕ ਡਿਫਲੇਟ ਹੋਏ ਗੁਬਾਰੇ ਵਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਇਆ.       ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ
           ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ           ।ਵੈਸੇ ਵੀ ਮੇਰਾ ਬਿੰਦੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ

                  ਇਲਾਜ ਕਰਕੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬਚਤ ਕੀਤੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਸੰਸਕਰਣ ਨਾਲੋਂ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸਦਾ
                  ਸਬੂਤ ਕੈਨਾਬਿਸ ਵਿੱਚ ਪਾਗਲ ਇਲਾਜ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਰਾ ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ

       ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ.             ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਰੇਾ ਤਿਨ ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਟਰੱਕ ਵਿੱਚੋਂ ਡਿਗ ਗਿਆ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂ
            ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਮਲਮ ਅਤੇ ਪੈਰੋਕਸਾਈਡ ਨਹੀ ਂ ਸੀ       ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਗੋਡੇ '   ਤੇ ਕੁਝ ਥੱਪੜ

               ਮਾਰਿਆ ਅਤੇ ਸਵੇਰ ਤੱਕ ਅਜਿਹਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਖੁਰਕ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਸੀ  ।ਅਲਵਿਦਾ ਕਹੋ
    ਨਿਓਸਪੋਰਿਨ ਬੀਮਾਰ ਮਰੇੇ ਪੈਸੇ ਬਚਾਓ!    ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ  ” । ਮੋਨੀ

"  ਪਿਆਰੇ ਮਿਸਟਰ.  ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,              ਮੈਨੰੂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਿਓ ਕਿ ਮਰੇਾ ਪਰਿਵਾਰ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਅਦਭੁਤ ਹੋ,
                  ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ

ਸਕੀਏ    ।ਮੈਂ ਪੌਲੀਥੀਸਟਿਕ ਅੰਡਾਸ਼ਯ ਸਿੰਡਰੋਮ,         ਅਤੇ ਗਠੀਏ ਦੇ ਕਾਰਨ ਗੰਭੀਰ ਦਰਦ ਲਈ 14   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੈਡੀਕਲ
     ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਫਾਰਮੇਸੀ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ 10   ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ,    ਮੈਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਿਮਾਰ ਸੀ, 90 ਪੌਂਡ

            ਵਧਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਡਾ ਦਆੁਰਾ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੇ ਫੈਂਟੀਨੋਲ ਦਾ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਦੀ ਸੀ     ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਦੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤ 7  ਹਫ਼ਤੇ
  ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ,            ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਚਮਤਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ!   ਛੇ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ,  ਮਰੇੀ ਬਲੱਡ

               ਸੂ਼ਗਰ ਹਣੁ ਇਸ ਬਿਦੂ ਤੱਕ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਗੋਲੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਮੈਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ 28
   ਪੌਂਡ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ         ।ਮੈਂ ਘਬਰਾਉਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,       ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ
 ਰਿਹਾ ਸੀ!             ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੋ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਖੁਰਕਣਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ,     ਅਤੇ ਇਹ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ

    ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ!      ਇੱਥੇ ਹਣੁ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਨਵੇਂ ਫਾਈਬਰੋਇਡਜ਼,     ਟਿਊਮਰ ਜਾਂ ਪੁੰਜ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,  ਸਗੋਂ ਪਹਿਲਾਂ
      ਮਜੂੌਦ ਫਾਈਬਰੋਇਡ ਆਦਿ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ!         ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਬਿਮਾਰੀ ਕਦੇ ਮੌਜੂਦ ਸੀ!    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ

             ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਟੈਸਟ ਹਨ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਗੁਰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ,        ਪਰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
   ਉਹ ਵੀ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ    ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ,       ਤੁਸੀ ਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,    ਤੁਹਾਡਾ ਪੇਜ ਲੱਭ ਕੇ, ਰੱਬ

       ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੈ।" ਐਨੀ
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"       ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਖ਼ਬਰ ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਰਿਕ !!!          ਮੈਂ ਅੱਜ ਆਪਣੇ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਗਿਆ!ਮਰੇਾ
   ਥਾਇਰਾਇਡ ਜੋ ਕਿ 22              ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਘਟੱ ਸਰਗਰਮ ਸੀ ਅਤੇ ਦਵਾਈ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਹਣੁ ਵੱਧ ਸਰਗਰਮ ਹ!ੈ  ਮੈਂ ਇੱਕ

        ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਸਮਾਂ RSO     ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,       ਮੈਂ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਗਲੇ ਵਿਚ
    ਰਗੜਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ RSO     ਨੰੂ ਵੀ ਭਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!      ਮੈਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ!     ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਡਾਕਟਰ

                 ਹੈ ਜੋ ਉਥੇੱ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸਭ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ,    ਮੈਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ RSO
     ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!    ਡਾਕਟਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ,            ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਨੋਡਿਊਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ

 ਥਾਇਰਾਇਡ '      ਤੇ ਅਲਟਰਾ ਸਾਊਡਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ!       ਤੁਸੀ ਂ ਅਲਟਰਾ ਸਾਊਡਂ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ?   ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਾਕੀ
                     ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮਾਣ ਨਾਲ ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਇਹ ਸਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸਾਰਾ ਬਿਦੂ ਸਹੀ

ਹੈ!     ਨੁਸਖ਼ੇ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬੁਰਾਈ ਹਨ!           ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਹਤ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੈਂ
         ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤੇਲ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!

       ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਸਟੈਮ ਦੀ ਚਿਆਰੀ ਖਰਾਬੀ ਕਿਸਮ 1           ਵੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਗੰਭੀਰ ਕਾਰਪਲ ਸੁਰੰਗ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਹੈ!ਮੈਂ
 ਅੱਜ 45    ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਨ ਹਾਂ,         ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਸੀ,     ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੱੁਟਮਾਰ ਅਤੇ
   ਸੱਟ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ!        ਕੀ ਮੈਂ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮਰੇੀ ਵੀ 7         ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ

                 ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਜਿਗਰ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਹੈ!
         ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸਬੂਤ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਤੇਲ ਪਰਮੇਸੁ਼ਰ ਵੱਲੋਂ ਹੈ!          ਇਹ ਉਹ ਸਭ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਦਵਾਈ ਵਜੋਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ

 ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ!                 ਮਰੇੇ ਦਿਲ ਦੇ ਤਲ ਤੋਂ ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਲਈ ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!   ਕੋਈ ਹੋਰ ਥਾਈਰੋਇਡ
 ਦਵਾਈਆਂ ਨਹੀ,ਂ ਯੈ!!!!!!!!” ਮਾਰਜੀਨ

-- ਵਧਾਈਆਂ, ਮਾਰਗੇਨ    ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਲਟਰਾਸਾਊਡਂ ਲਈ,  ਠੀਕ ਹੈ,        ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਜਵਾਬ ਜਾਣਦੇ ਹੋ।ਜਿੰਨਾ
    ਘੱਟ ਸਕੈਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,      ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,        ਮੈਂ ਬੱਸ ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ    ।ਮੈਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਕਿਸੇ

        ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਵਾਂਗਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ 22            ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸੇਗਾ ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ
         ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕੁਝ ਹੈ,        ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਝਿਜਕ ਹੋਵੋ,  ਅਰਥਾਤ ਜੇ
         ਤੁਸੀ ਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ.   ਦਵਾਈ ਬਾਰੇ.       ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ

ਦਵੇਾਂਗਾ,    ਸਿਰਫ ਗੱਲ ਕਰਨਾ,             ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਓਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੇ ਜਿੰਨਾ ਉਹ
ਕਰਨਗੇ,                ਜੇਕਰ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਗੋਲੀਆਂ ਖਾਣ ਲਈ ਮਨਾਉਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

              ਵਧੀਆਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਹੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਗਲਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਕੇ 22   ਸਾਲ ਬਿਤਾਏ ਹਨ।
      ਖੁਸ਼ ਰਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ "ਇਲਾਜ"    ਤੋਂ ਬਚ ਗਏ ਹੋ,     ਦਸੂਰੇ ਇੰਨੇ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਨਹੀ ਂ ਸਨ।ਜੇ.ਬੀ

“   ਮੈਨੰੂ ਹਾਈਪੋਥਾਇਰਾਇਡ (  ਗ੍ਰਵੇਜ਼ ਡਿਜ਼ੀਜ਼)  ਵੀ ਹੈ   ।ਸਾਨੰੂ ਇਹ 17        ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ
    ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੰੂ 15         ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਮੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਨਮ ਦਿਤੱਾ ਸੀ (   ਮੈਂ ਕੱੁਲ 14  ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲਾਂ '   ਤੇ ਸੀ ਜਿਸ
         ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਪਿਠ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਤੌਰ '          ਤੇ ਡੀਜਨਰੇਟਿਵ ਡਿਸਕ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਪਰਲੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ
 ਹੱਡੀ /      ਹਾਈਪਰਥਾਇਰਾਇਡ ਵਿੱਚ ਸਕੋਲੀਓਸਿਸ ਲਈ 3       ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ।

(  ਗਰੇਵਜ਼ ਡਿਜ਼ੀਜ਼) /  ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ (  ਟਾਈਪ II) /   ਬਲੂ ਸਕਲੇਰਾ /    ਚੰਬਲ ਅਤੇ ਚੰਬਲ /  ਹਾਈਪਰਟੈਨਸ਼ਨ /  ਗੁਰਦੇ ਦੇ
 ਮੁੱਦੇ /    ਰੈਸਟਲੇਸ ਲੈਗ ਸਿੰਡਰੋਮ (             ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਵਾਈ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਜੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ) / ਉਚੱ

  ਕੋਲੇਸਟ੍ਰੋਲ ਪੱਧਰ /    ਵੱਧ ਭਾਰ (   ਵਧੱ ਗਿਆ ਹੈ)         ਪਿਛਲੀਆਂ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਕਾਕਟੇਲ ਬੰਦ ਕਰਨ ਤੋਂ
 ਬਾਅਦ 100lbs) **    ਮੈਂ ਡਾਈਟ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ**            ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਖਾਧਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਲਾਲ ਮੀਟ ਨਹੀ ਂ ~
  ਜੈਵਿਕ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਆਦਿ...   ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੂਸ ਆਦਿ...16   ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਨਾਨ-      ਸਟਾਪ ਪਿਲ ਪੋਪਿੰਗ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਜੋ ਹਣੁ
     ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜ਼ੀਰੋ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ!!!!

                ਮੈਂ ਰਿਕ ਦੀਆਂ ਖਾਸ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਬਣੇ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ ਦਾ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ
          ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਚੌਥਾਈ ਤੋਂ ਅੱਧੇ ਗ੍ਰਾਮ ਤੋਂ ਘੱਟ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ~ **      ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਟਿਪੱਣੀ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ...  ਨਾ ਕਰੋ,  ਮੈਂ

 ਦਹੁਰਾਉਦਂਾ ਹਾਂ,   ਨਾ ਕਰੋ,          ਤੁਹਾਡੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰੋ >       ਤੁਸੀ ਂ ਜੋ ਤੇਲ ਪੀਦਂੇ ਹੋ ਉਹ
        ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਅਤੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਅੰਬਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ >>       ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਚਿਕਿਤਸਕ ਖਾਣਯੋਗ **"   ਮਿਸ਼ੇਲ ਦੀ

   ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ

"              ਕੀ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਰੇਬੀਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ?" ਆਮੀ

-- ਆਮੀ, ਹਾਂ,               ਪਰ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਕੋਮਾ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ,   ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਬਹਤੁ
   ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ,   ਖਾਸ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅਡਵਾਂਸ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚ।ਜੇ.ਬੀ

“                    ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣ ਤੋਂ ਚਿਕਨ ਪਾਕਸ ਹੋ ਗਿਆ
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ਸੀ           ।ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਜੈਤੂਨ ਦਾ ਤਲੇ ਗਰਮ ਕਰਨ,   ਇਸ ਨੰੂ RSO      ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਕਰੀਮ ਵਿੱਚ
         ਮਿਲਾਉਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਇਹ ਵਿਅਕਤੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ        ।ਇਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਕਹਿਣ ਲਈ

 ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ: “ਪੀਟਰ,               ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤੇਲ ਲਈ ਕਿਨਾ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ!ਹੋਲੀ
ਸ਼ੀਟ.     ਝੂਠ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ:ਂ      ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਭੈੜਾ "ਪੋਕ" ਹੈ, "  ਜ਼ਮੀਨ ਜ਼ੀਰੋ"       ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ

                ਮਰੇੇ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਭਿਆਨਕ ਰਿਹਾ ਹੈ -      ਹਣੇੁ ਸੱੁਕ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁਰਕ
           ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਲਗਭਗ ਦੋ ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ.    ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਰਿਵਰਤਿਤ ਹਾਂ!  ਪਵਿੱਤਰ ਨਰਕ!ਮੈਂ

      ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਖੋਪੜੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ '      ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਭੈੜੇ ਧੱਬਿਆਂ '   ਤੇ ਵਰਤਿਆ -     ਮਰੇੇ ਵਾਲ ਥੋੜੇ ਚਿਕਨਾਈ ਲੱਗਦੇ
ਹਨ,          ਪਰ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.    ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਅਦਭੁਤ ਹੈ।ਵਾਹ!    ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਸੱਚਾਈ ਬਾਰੇ

      ਯਕੀਨ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ” । ਪੀਟਰ

--   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਪੀਟਰ,   ਵਧੀਆ ਕੀਤਾ.           ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਆਰਐਸਓ ਵੀ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦਾ
ਹੈ.             ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਜੈਤੂਨ ਦਾ ਤੇਲ ਜੈਤੂਨ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,        ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਵੇਚੇ

   ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ "   ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ"       ਲਈ ਦਨੁੀਆ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਜੈਤੂਨ ਨਹੀ ਂ ਹਨ,        ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ
            ਤਲੇ ਖਰੀਦਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਧੋਖਾਧੜੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ  । .   ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,   ਇਹ ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ

             ਦਾਖਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਟਿਸੂ਼ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਇੰਚ ਅਤੇ ਅੱਧਾ ਡੰੂਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,       ਜੋ ਕਿ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵੀ ਬਹਤੁ
 ਵਧੀਆ ਹੈ         ।ਅਤੇ ਇਹ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਵਾਂਗ ਚਿਕਨਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਜੇ.ਬੀ

“      ਜੇ ਡਿਸਲੈਕਸੀਆ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,      ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ        ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਠੀਕ
     ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ 100        ਗੁਣਾ ਵਧੀਆ ਸਪੈਲਿਗ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇਖੀ ਹੈ  ।ਟਾਈਪ 2  ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਤੋਂ
        ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ:    ਕੋਈ ਹੋਰ ਗਠੀਏ,  ਗਠੀਏ,  ਮੋਟਾਪਾ,   ਜਾਂ ਡਿਸਲੈਕਸੀਆ

ਨਹੀ।ਂਹਾਹਾਹਾ!!” ਪੀਟਰ

“         ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,              ਪਰ ਮੈਂ ਰਿਕ ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ
   ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ ਅੱਡੀ '    ਤੇ ਲੰਗੜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ              ।ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰ

          ਮੈਨੰੂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇਵੇਗਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਅਰਾਮ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,     ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਦਰਦ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਿਆ।ਸਾਨੰੂ
    ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦੋਸਤ,   ਚਾਰਲਸ ਦਆੁਰਾ RSO     ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ,     ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ

  ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ    ।ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ,    ਮੈਂ ਕੁਝ ਵਾਰ/          ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ,   ਮੈਂ ਉਠੱਿਆ
    ਅਤੇ ਲੰਗੜਾ ਨਹੀ ਂ ਰਿਹਾ ਸੀ       ।ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਦੇਖਿਆ.        ਉਸਨੇ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤਲੇ ਜ਼ਰਰੂ ਆਪਣਾ ਜਾਦੂ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ!   ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ![:)]       ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!” ਐਚੱ

--   ਪਿਆਰੇ H,   ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ,         ਅਸੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ     ।ਮੈਂ ਤੇਲ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ
                    ਬੀਜ ਦੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਜੈਤੂਨ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਮਿਲਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ

ਕਰਾਂਗਾ।ਬੇਸ਼ੱਕ,                ਤਲੇ ਖਾਣਾ ਅਸਲ ਇਲਾਜ ਦੀ ਕੰੁਜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਸਾਡੀ
 ਸਾਈਟ '  ਤੇ ਹਨ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“               ਛੇ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਲਿਵਰ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਵਾਲੇ ਦੋ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਸੀ    ।ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਕੀਮੋ ਦਾ
  ਮੂੰਹ ਸੜ ਗਿਆ,    ਬੁੱਲ੍ਹ ਸੜ ਗਏ।225   ਪੌਂਡ '    ਤੇ ਸੀ ਹਣੁ 139,     ਖਾ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,     ਸੌਂ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ,  ਬਹਤੁ

  ਥੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।ਖੈਰ,   ਉਹ ਮੈਨੰੂ RSO      ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਪੁੱਛ ਰਿਹਾ ਹੈ.       ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ
 ਹਣੁ 6    ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਉਸ '   ਤੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ        ।ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ 6       ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,
 ਦਵੋੇਂ ਕੈਂਸਰ, 1   ਜਿਗਰ ਦਾ ਦਿਮਾਗ.   ਅਤੇ ਥਾਇਰਾਇਡ ਕੈਂਸਰ      ।ਮੈਂ ਦੋਵਾਂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੀ,  ਉਹ ਆਰਐਸਓ

                    ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਸਰਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਲੈ ਲਵੇਗੀ ਜਾਂ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ
ਦਵੇੇਗੀ     ।ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ।RIP ਭਰਾਵੋ।

    ਪਰ ਇਹ ਲੋਕ ਹਣੁ 6    ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਆਰਐਸਓ '  ਤੇ ਹਨ,      ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਗਿਆ,     ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ
 ਕੀਤਾ ਸੀ                   ।ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਖਾਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ।

            ਇਹ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ।ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਹੱਡੀਆਂ ਸਨ.    ਬਿਮਾਰ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਪਰ 6 ਦਿਨਾਂ
ਬਾਅਦ...     ਦਖੁਦਾ ਮੂੰਹ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ.  ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "   ਤੁਸੀ ਂ ਸਹੀ ਸੀ,        ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।"

    ਉਸ ਕੋਲ ਦਬੁਾਰਾ ਊਰਜਾ ਹੈ,   ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ      ।ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਦਿਖ ਰਿਹਾ ਸੀ,    ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ
ਰੰਗ.ਆਰ.ਐਸ.ਓ.     ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ.       ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਕੁਝ ਹੋਰ ਖੁਸ਼ ਹਨ   ।ਰਹਿਣਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ

 ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ।ਸ਼ਾਂਤੀ,      ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਇਲਾਜ "ਰੌਨ

“                   ਮਰੇੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਪੂਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਲੂਪਸ ਅਤੇ ਪਾਰਾ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ
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  ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਹੈ             ।ਉਸ ਦੇ ਘਰੇਲੂ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਹਣੁ ਤੱਕ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ,    ਪਾਰਾ ਜ਼ਹਿਰ ਪੂਰੀ
           ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਲੂਪਸ ਬਿਲਕੁਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ  ।ਹਰ 2     ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਵਾਲਾਂ ਦੇ ਫੋਲਿਕਲ
                   ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਉਸਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਅਪਡੇਟਸ ਲਈ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੀ
   ਅਤੇ ਕਿਨਾ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ        ।ਅਸਲ ਵਿਚ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ '      ਤੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ   ।ਥੋੜਾ ਖਰਚਾ ਹੈ,
        ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਹੈ!” ਜੇਸੀ

“       ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਮਾਈਲੋਇਡ ਫਾਈਬਰੋਸਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ,         ਉਹ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈ ਲਈਆਂ ਜਿਸ ਨੇ ਮਦਦ ਕੀਤੀ
           ਪਰ ਦਰਦ ਵਧਣ ਅਤੇ ਭੱੁਖ ਨਾ ਲੱਗਣ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਘਟਣ,     ਤਿਲੀ ਦਾ ਆਕਾਰ ਵਧਣ,  ਇਨਸੌਮਨੀਆ

   ਕਾਰਨ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀ ਂ ਸੀ              ।ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੱਕ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਤੇ ਕੋਈ ਅਸਲ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ
      ਮਹਿਸੂਸ ਨਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ RSO     ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ,   ਤੇਲ '   ਤੇ ਸਿਰਫ 1 ਮਹੀਨਾ,   ਮਰੇਾ ਦਰਦ

ਗਰੈ-  ਮਜੂੌਦ ਹੈ,     ਭੱੁਖ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ,      ਖੂਨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੱਧ ਰਹੀ ਹ,ੈ     ਚੱਟਾਨ ਵਾਂਗ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਹੈ  । ਐਗੁਏ

"            ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਆਪਣੀ ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਗਾੜ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ...     ਮਰੇੇ ਖਤੇਰ ਦੇ ਕਈ ਹਸਪਤਾਲ
        ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ...  ਪਰ RSO  ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ...      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ VP

     ਸ਼ੰਟ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,            ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਕਨੈਕਟਿਵ ਟਿਸੂ਼ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਦਰੁਲੱਭ ਹਨ  …। ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ
36   ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 4             … ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ ਸਰਜਰੀਆਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਭਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਸਿਰਫ਼

 ਮੈਡੀਕਲ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ,    …          ਆਰਐਸਓ ਅਤੇ ਸਾਹ ਲੈਣਾ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਨੀ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ
…                 ਹੋਇਆ ਭਾਵੇਂ ਮੇਰੀਆਂ ਲੈਬਾਂ ਦਿਖਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਮਰੇਾ ਸਰੀਰ ਇੰਨਾ ਵਿਗੜ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇਾ ਦਰਦ ਹੈ ਅਸਲ

   ਵਿਚ ਇੰਨਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ.ਂ..." ਕੇਟੀ

“      ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ ਮੇਰੇ ਪੀਸੀਓਐਸ (   ਪਲੌੀਸਿਸਟਿਕ ਓਵੇਰੀਅਨ ਸਿੰਡਰੋਮ)      ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ  ।ਮੇਰੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ
     ਲੱਛਣ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਹਨ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 7             ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਲੈ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਮੇਰੇ

               ਪੈਰੀਫਿਰਲ ਨਿਊਰੋਪੈਥੀ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ।ਮੇਰਾ ਮੈਟਾਬੋਲਿਕ
   ਸਿੰਡਰੋਮ ਕੰਟਰੋਲ ਹੈ।ਮੈਂ 130lbs      ਤੱਕ ਦਾ ਭਾਰ ਘਟਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ.

PCOS            ਅਤੇ ਮੈਟਾਬੋਲਿਕ ਸਿੰਡਰੋਮ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ:    ਹਾਰਮੋਨਸ ਸੰਤੁਲਿਤ ਹਨ
(  ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ 180 '    ਤੇ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ,     ਹਣੁ ਘਟੱ ਕੇ 40  ਤੱਕ)    ।ਮੇਰਾ ਇਨਸੁਲਿਨ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧ (  ਬਲੱਡ ਸੂ਼ਗਰ)

  ਕੰਟਰੋਲ ਵਿੱਚ ਹੈ   ।ਲੇਪਟਿਨ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧ (          ਹਾਰਮੋਨ ਜੋ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੋਂ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ)    ਨੰੂ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ
ਹੈ  ।ਅਮੇਨੋਰੀਆ (   ਮਾਹਵਾਰੀ ਦੀ ਕਮੀ)    ਅਤੇ ਅਨੋਵੂਲੇਸ਼ਨ (   ਓਵੂਲੇਸ਼ਨ ਦੀ ਕਮੀ)   ਦੇ 15    ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਮਾਸਿਕ

   ਮਾਹਵਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ       ।ਡਾਇਬੀਟਿਕ ਨਰਵ ਦਰਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।

   ਮਰੇੀ ਭੱੁਖ ਨਿਯੰਤਰਿਤ ਹੈ              ।ਤੇਲ ਨੇ ਖੰਡ ਦੀ ਲਤ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਇੱਕ ਸਾਲ (10 ਪੌਂਡ/ਮਹੀਨੇ)
 ਵਿਚ 120    ਪੌਂਡ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ - PCOS    ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਟਾਪਾ,    ਉਪੱਰਲੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਮੋਟਾਪਾ,   ਅਤੇ ਭਾਰ ਘਟਾਉਣ
   ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ               ।ਮੇਰੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਗੱੁਟ ਵਿੱਚ ਸਿਸਟਸ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।ਗਠੀਆ ਘੱਟ ਹੀ
                  ਦਰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੋਰ ਤੇਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ।

Hidradenitis Suppurativa (  ਵਿਗੜਿਆ follicles,  ਸਿਸਟਿਕ ਫਿਣਸੀ, ਬਲੈਕਹੈੱਡਸ) ਨਿਯੰਤਰਿਤ/   ਘੱਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ
ਹਨ   ।ਐਕੈਂਥੋਸਿਸ ਨਿਗਰੀਕਨਸ (    ਚਮੜੀ ਦੇ ਕਾਲੇ ਧਬੱੇ,  ਖੁਰਦਰੀ ਚਮੜੀ,   ਚਮੜੀ ਦੇ ਟੈਗ)   ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ  ।ਆਂਦਰਾਂ ਦੀ

      ਚਰਬੀ ਤੁਰੰਤ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (        ਆਰਗਨਸ਼ੀਅਰ ਅਤੇ ਜਿਗਰ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਖਤਰਨਾਕ ਚਰਬੀ)  ।ਘਟੱ ਫਿਣਸੀ,
  ਛਾਲੇ ਅਤੇ ingrown ਵਾਲ.   ਬਿਹਤਰ ਰੰਗਤ (  ਛੋਟੇ ਛੇਦ,        ਅਖੱਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਕਾਲੇ ਘੇਰੇ ਗਏ ਹਨ।) ਹਰਸੂਟਿਜ਼ਮ

(   ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ, ਗਰਦਨ, ਛਾਤੀ,    ਪਿਠ ਅਤੇ ਪੇਟ '   ਤੇ ਅਣਚਾਹੇ ਵਾਲ।)    ਘਟਿਆ ਪਰ ਗਿਆ ਨਹੀ ਂ   ।ਡੰੂਘੀ ਅਤੇ ਰਾਤ
              ਭਰ ਸੌਣਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ।ਏੜੀ ਸਪਰਸ ਅਤੇ ਪਲੈਨਟਰ ਫਾਸਸੀਟਿਸ ਤੋਂ ਹਣੁ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.    ਸਿਰ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ

 ਦਰਦ ਨਹੀ,ਂ    ਇੰਟਰਾਕ੍ਰੇਨਿਅਲ ਹਾਈਪਰਟੈਨਸ਼ਨ ਤੋਂ ਰਾਹਤ,     ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਨਸਾਂ ਦੇ ਦਰਦ, ਮਢੋਿਆਂ,  ਗਰਦਨ ਅਤੇ
          ਸਿਰ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਹਿਸੇ ਵਿੱਚ ਦਬਾਅ ਨਾਟਕੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਘੱਟ ਗਿਆ       ।ਲਗਾਤਾਰ ਚੱਕਰ ਆਉਣੇ ਅਤੇ ਸਿਰ ਦਾ ਚੱਕਰ

              ਆਉਣ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਮੂਡ ਸਵਿੰਗ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਕੋਈ ਹੋਰ hemorrhoids.

    ਪੁਰਾਣੀ ਗਲੇ਼ ਦੀ ਖਰਾਸ਼ (    ਐਸਿਡ ਰਿਫਲਕਸ ਤੋਂ ਵਾਰ-    ਵਾਰ ਗਲੇ਼ ਦੀ ਖਰਾਸ਼)        ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।
(    ਐਸਿਡ ਰਿਫਲਕਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹ,ੈ  ਹਾਲਾਂਕਿ,         ਕਿਉਕਂਿ ਭੋਜਨ ਇਸ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ)  ।ਮੌਸਮੀ ਐਲਰਜੀ

    ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਵਗਦਾ/   ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਨੱਕ,    ਸਵੇਰੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਲਗਮ,     ਅਤੇ ਖਾਰਸ਼ ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ)।ਭੋਜਨ
    ਸੰਬੰਧੀ ਐਲਰਜੀ ਘੱਟ ਗਈ (    ਅਚਨਚੇਤ ਝੀਗਂਾ ਖਾ ਲਿਆ,      ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਆਮ ਨਾਲੋਂ ਹੌਲੀ ਸੀ,    ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ

  ਬੇਨਾਡਰਿਲ ਲੈਣਾ ਪਿਆ)    ।ਪਿੱਠ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ.    ਟਰਿਗਰ ਉਗਂਲ ਚਲੀ ਗਈ    ।ਚਿੜਚਿੜਾ ਟੱਟੀ ਸਿੰਡਰੋਮ IBS  ਦੇ
   ਲੱਛਣ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਹਨ           ।ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਘੱਟ ਗਿਆ।ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਕਾਰਪਲ ਸੁਰੰਗ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ ਸੀ,   ਉਦੋਂ ਦਾ ਦਾਗ
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     ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ।

               ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਅਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਨਾਲ ਕੁਝ ਜਲਣ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ    ।ਮੇਰੇ ਬੁਆਏਫ੍ਰੈਂਡ ਨੇ ਆਪਣਾ
                  ਹੱਥ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜ ਦਿਤੱਾ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ.ਮਰੇਾ

    ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਉਚੱਾ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਡੀਟੌਕਸਿੰਗ/            ਹਰਕਸਿੰਗ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਮੈਨੰੂ ਤੇਲ ਤੋਂ ਪਿਛੇ ਹਟਣਾ
         ਪਿਆ ਸੀ ਜਾਂ ਮੈਂ ਹਰੈਕਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਬਦਤਰ ਕਰਾਂਗਾ        ।ਮੈਂ ਉਸੇ ਖੁਰਾਕ ਤੱਕ ਵਾਪਸ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ/  ਰਹੀ ਹਾਂ।ਮੇਰੇ

              ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਕਮਜੋ਼ਰ ਜਿਗਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪੀਸੀਓਐਸ ਕੈਂਡੀਡਾ ਐਲਬੀਕਨਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ
              ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਰੈਕਸਾਈਮਰ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਜਿਗਰ ਦਆੁਰਾ ਖਮੀਰ ਨੰੂ

         ਓਵਰਪ੍ਰੋਸੈੱਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੈਂ ਜੈਵਿਕ ਭੋਜਨਾਂ ਵੱਲ ਵੀ ਬਦਲਿਆ,      ਅਤੇ ਰਿਫਾਇੰਡ ਸੂ਼ਗਰ ਖਾਣਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ, ਤਾਂ
       ਜੋ ਇਹ ਵੀ ਡੀਟੌਕਸ ਦਾ ਹਿਸਾ ਹੋ ਸਕੇ         ।ਤੇਲ ਮੇਰੇ ਕੋਲੇਸਟ੍ਰੋਲ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ,   ਪਰ ਜਿੰਨਾ

    ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੈਂ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,               ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਓਨਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਲੋਕ ਸੋਚਦੇ
ਹਨ,       ਅਤੇ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਸਜੋ ਹੈ ਕੋਲੈਸਟ੍ਰੋਲ ਰਹੇਗਾ          ।ਇਹ ਇਸਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਵਿਧੀ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ

   ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈ''  ਅਮਨ ਦਆੁਰਾ

“    ਮਰੇੇ ਬੇਟੇ ਨੰੂ FSGS            ਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਦਰੁਲੱਭ ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਪਿਛਲੇ 2     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਦਵਾਈ ਦੀ ਵਰਤੋਂ
  ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ          ।ਉਸਦੇ ਖੂਨ ਦੇ ਕੰਮ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਘੱਟ ਐਲਬਿਊਮਿਨ ਦਿਖਾਇਆ (       ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਪਿਸ਼ਾਬ ਵਿਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ
       ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਐਲਬਿਊਮਿਨ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂਾ ਹੈ)       ।ਦਵਾਈ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ (PM      ਵਿੱਚ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ 1/4

ਦਾਣੇ)               ਉਸਦੇ ਖੂਨ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਨੇਫਰੋਲੋਜਿਸਟ ਹੈਰਾਨ ਹੈ   ।ਪਿਛਲੇ ਨਤੀਜੇ ਜੋ
  ਵਾਪਸ ਆਏ ਸਨ,    ਨੇ ਇੱਕ 'ਆਮ'        ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਐਲਬਿਊਮਿਨ ਦੇ ਪਧੱਰ ਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ   ।ਨੈਫਰੋਲੋਜਿਸਟ ਨੇ ਕਿਹਾ,

"         ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,     ਪਰ ਇਸਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ।"        ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਗੁਰਦੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ,
    ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਆਮ ਤੌਰ '    ਤੇ ਨਿਦਾਨ ਦੇ 8         ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਟ੍ਰਾਂਸਪਲਾਂਟ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ     ।ਮੇਰੇ ਬੇਟੇ ਦਾ ਪਤਾ 2
          ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ ਲਗਭਗ 25   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ         ।ਉਸ ਦੇ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਗੁਰਦੇ ਹਨ
  ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ 'ਤੰਦਰਸੁਤ'       ਵਿਅਕਤੀ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,        ਜਿਸ ਨੰੂ ਗੁਰਦਿਆਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਨੈਫਰੋਲੋਜਿਸਟ

             ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਖੁਰਕ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਨੈਚਰੋਪੈਥ ਨੰੂ ਵੀ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ 17     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ।
                  ਉਹ ਬਹਤੁ ਮਦਦਗਾਰ ਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਦਵਾਈ ਨੇ ਐਲਬਿਊਮਿਨ ਆਉਟਪੁੱਟ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਹੈ।
                ਇੱਥੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ

                  ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੇ ਮੇਰੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੁੱਤਰ ਦਵੋਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹ।ੈਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ!!"

“           ਸਾਡੇ ਬੇਟੇ ਕੋਲ ਨੀਮੈਨ ਪਿਕ ਟਾਈਪ ਸੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ 1           ਫਰਵਰੀ ਤੋਂ ਰਿਕ ਦੀ ਤੇਲ ਵਿਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।
        ਅਸੀ ਂ ਜਾਗਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 15+           ਔਸਤ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਚਲੇ ਗਏ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਪਿਛਲੇ 56
   ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 2     ਗ੍ਰੈਂਡ ਮਲ ਤੱਕ ਸੱੁਤਾ ਸੀ            ।ਅਸੀ ਂ ਹਣੁ ਛੋਟੇ ਫੋਕਲ ਦੌਰੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਕੀ

           ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਤੇਲ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦੇਵੋਗ?ੇ" ਕੇਵਿਨ

- ਹਾਂ, ਕੇਵਿਨ।

"    ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਉਚੱ THC              ਤਣਾਅ ਨਾਲ ਚਿਪਕਣਾ ਜਾਂ ਕੀ ਹਾਰਲੇਕੁਇਨ ਵਰਗੇ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਕੈਂਡੀ ਕੁਸ਼
    ਵਰਗੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਚੱ THC     ਤਣਾਅ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣਾ ਠੀਕ ਹ?ੈ"

--      ਮੈਂ ਦੋ ਵੱਖਰੇ ਤੇਲ ਬਣਾਵਾਂਗਾ,           ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਰਐਸਓ ਨੰੂ ਸੀਬੀਡੀ ਨਾਲ ਪਤਲਾ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।ਜਿੰਨਾ
    ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਹੋਵੇਗਾ,        ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਇਹ ਦਵਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ।ਜੇ.ਬੀ

“         ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,           ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤੇਲ ਦੇ ਉਲਟ ਉਚੱ ਟੀਐਚਸੀ ਤੇਲ ਨਾਲ
    ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦੇਵੋਗ?ੇ       ਮੈਂ ਸ਼ਾਰਲੋਟ ਦੇ ਵੈੱਬ ਦੇ ਰਟੂ '        ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਦਆੁਰਾ
   ਵਰਤੇ ਗਏ ਉਚੱ THC      ਤਣਾਅ ਵਿਚ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖੇ ਹਨ        ।ਪਰ ਮੈਂ ਹਾਰਲੇਕੁਇਨ ਬਾਰੇ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ।ਜਾਂ ਹੈਇਹ ਵੀ

CW   ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ?"

--  ਦਬੁਾਰਾ ਫਿਰ, ਕੇਵਿਨ,  ਮੈਂ RSO            ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਇੰਡੀਕਾ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਤਣਾਅ ਤੋਂ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਜੋ
    ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ         ।ਫਿਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ '         ਤੇ ਉਚੱ ਸੀਬੀਡੀ ਤਲੇ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੈਂ ਮਰੀਜ਼
             ਨੰੂ ਇਹ ਚਣੁਨ ਦੇਵਾਂਗਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ.      ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਕੇਸ ਵਿੱਚ ਮਰੀਜ਼ ਸੈਂਕੜੇ

       ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚੋਂ ਚਣੁਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ       ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਈਨ ਸਟੋਰ ਵਿਚ -      ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਨੰੂ ਪਸੰਦ
                  ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਵਾਈਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਪਸੰਦ ਕਰਨਗੇ।
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 ਨਜ਼ਰ ਬਹਾਲ
“     ਮੈਂ ਕੁਝ ਰਾਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ '   ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ'           ਦਾ ਇੱਕ ਬੈਚ ਅਤੇ ਮੱਖਣ ਦਾ ਇੱਕ ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਦੇ

     ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,         ਤੇਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਲਗਭਗ ਅੰਨ੍ਹਾ ਸੀ,       ਤਲੇ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ
       ਉਸਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ          ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੱਖਣ ਤੋਂ ਉਹੀ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਣਗੇ।ਤੁਸੀ ਂ ਮੱਖਣ ਤੋਂ ਚਿਕਿਤਸਕ
   ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ,           ਹਾਲਾਂਕਿ ਤੇਲ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੰਘਣਾ ਰਪੂ ਹੈ,    ਅਤੇ ਇਹ ਲਗਭਗ

      ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,     ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਨ।" ਡੀਓਨ

"   ਮਖੌਿਕ ਤੌਰ '            ਤੇ ਲਿਆ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਬਹਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ       ।ਉਹ ਆਪਣੀ ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਵਿਚ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ
'   ਤੇ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈ                 ।ਇੱਕ ਸੱਟ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਲੈਂਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਈ ਸਰਜਰੀਆਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਗਲਾਕੋਮਾ ਨਾਲ ਛੱਡ

     ਦਿੱਤਾ।ਉਹ ਹਣੁ ਡੇਢ ਸਾਲ ਤੋਂ RSO '  ਤੇ ਹੈ-      ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ       ।ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਅੱਖਾਂ
                 ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਿਨੀ ਵਾਪਸ ਆ ਰਹੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਮੇਕਅੱਪ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ।ਉਹ 40   ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਸ
   ਅਖੱ ਵਿੱਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ,                ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿਖਲਾਈ ਦਿਤੱੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਅਖੱਾਂ ਦਾ ਮੇਕਅੱਪ
  ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ           ।ਇਹ ਉਹੀ ਤਰੀਕਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੰੂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਚੰਗੀ ਅੱਖ '     ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ,  ਆਪਣੀ ਚੰਗੀ
        ਅਖੱ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਛੱਡ ਕੇ ਬੰਦ ਕਰਨਾ।ਖੈਰ,         ਪਿਛਲੀ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਚੰਗੀ ਅੱਖ ਬੰਦ ਕੀਤੀ, ਉਸਨੇ

             ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਅੱਖ ਵਿਚੋਂ ਵੇਖਣਾ ਅਤੇ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ    ।ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ
                 ਮੇਕਅੱਪ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਉਸਨੰੂ ਪੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਨਾ ਸਮਾਂ

ਸੀ,         ਪਰ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਤੇਲ '       ਤੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਹਣੁ ਚਿੱਤਰ,    ਰੰਗ ਬਣਾ ਸਕਦੀ ਹੈ,  ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ
        ਤੱਕ ਕਿ ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਵੀ ਸਕਦੀ ਹੈ    । ਉਸਦੀ ਬੁਰੀ ਅੱਖ!         ਮੈਂ ਲੇਅ ਚਿਪਸ ਦਾ ਇੱਕ ਬੈਗ ਫੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਅਤੇ
         ਮੇਜ਼ ਦੇ ਪਾਰ ਤੋਂ ਉਹ ਲੇਅ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦੀ ਸੀ              ।ਉਹ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਸ ਕੋਲ ਨਵਾਂ ਲੈਂਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ
                 ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ।ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਲੈਂਜ਼ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਅੰਗ ਦਾਨੀ ਸੂਚੀ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ-               ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਬੀਮਾ ਹਣੁ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ ਕਵਰ ਕਰੇਗਾ-      ਇਸ ਤੇਲ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ
  ਚਮਤਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ-          ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਜਿੱਥੇ ਕਦੇ ਸਿਰਫ ਹਨੇਰਾ ਸੀ !       ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਬੂੰਦਾਂ

  ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ-ਂ    ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਥਿਰ ਸਪਲਾਈ!ਹਣੁ,       ਆਪਣੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਬੀਜਣ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ!  ਓਹ ਹਾਂ-  ਉਸ ਕੋਲ
     ਗਲਾਕੋਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ!” ਲਿਡਸੇ

“             ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗਲਾਕੋਮਾ ਲਈ ਕੈਨਾ ਬਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ 10       ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ
ਹੈ                      ।ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਸੰੁਨ ਅੰਡੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਧੰੁਦ ਵਾਲੀ ਦੋਹਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।

                    ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹ ਦਰਦ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ,
      ਪਰ ਮੈਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਹਵੋੇਗਾ  ।ਮੈਂ 47       ਸਾਲ ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹੀ,ਂ      ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ

         ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕੈਨਾ ਬਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ         ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਵੇਲਬਿਊਟਰਿਨ ਜਾਂ ਐਡਰੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,
     ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਉਦਾਸੀ ਅਤੇ ADD/ADHD     ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿਤੱਾ ਹੈ        ।ਇਹ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,

   ਡਾਕਟਰ ਮੈਨੰੂ ਕਲੋਨੋਪਿਨ '    ਤੇ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ  ” ।ਹਾਹਾਹਾਹਾ ਵਾਹ। ਰੇਬੇਕਾ

“                  ਅੱਜ ਮਰੇੇ ਪਿਤਾ ਜੋ ਮੈਕੁਲਰ ਡੀਜਨਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਅਖੱਾਂ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਨ, ਪਿਛਲੇ
6           ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਫੀਨਿਕਸ ਹੰਝੂ ਲੈ ਕੇ ਦਬੁਾਰਾ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਗਏ       ।ਅੱਜ ਡਾਕਟਰ ਹੈਰਾਨ ਸਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸ ਦੀ

         ਨਜ਼ਰ ਜਿਸ ਨੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਵਿਗੜ ਗਿਆ ਸੀ,        ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ    ।ਨਸਾਂ ਦੇ ਅਤੰ ਮੁੜ
            ਜੁੜਨੇ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਅੱਜ ਆਪਣੀ ਸੱਜੇ ਅੱਖ ਵਿੱਚ 20/20   ਨਾਲ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ   ।ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਇਲਾਜ।

                 ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਫੀਨਿਕਸ ਟੀਅਰਸ ਦਿਤੱੇ ਸਨ ਜੋ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਤੋਂ ਸਿੱਖੇ ਸਨ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।ਇਹ ਬਹਤੁ
          ” ਵਧੀਆ ਦਿਨ ਹੈ।ਇਹ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗ੍ਰੇਗ

“  ਠੀਕ ਹ,ੈ                     ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪਾਠਕ ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਭੰਗ ਦਾ ਤੇਲ
    ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ,                ਖ਼ਾਸਕਰ ਜਦੋਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ
        ਮਰੀਜ਼ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼,  ਗਠੀਏ,  ਕਰੋਨਜ਼,

          ਐਮਐਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਿਆ ਦੇਖਿਆ ਹੈ      ।ਕੁਝ ਲੋਕ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸ '   ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ
                    ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਤੇਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਹੈ ਜਾਂ ਘਟੱੋ ਘੱਟ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ,
  ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੈ.              ਫਿਰ ਅਸੀ ਂ ਬਰਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਦਾਗ ਹਟਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਆਏ -   ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ

ਸਧਾਰਨ,      ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਹ ਕੀਤਾ ਹੈ        ।ਫਿਰ ਅਸੀ ਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਲ ਗੰਜੇ ਚਟਾਕ '       ਤੇ ਵਾਲਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਉਗੱਦਾ ਹੈ -  ਅਤੇ
 ਇਹਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਫਿਰ ਅਸੀ ਂ erectile dysfunctions           ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਈਆਂ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਿਖਰ 'ਤੇ

ਸੀ            ।ਪਰ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋ:
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“  ਮਰੇੇ 2             ਮਾਪੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗਵਾਹੀਆਂ ਟੇਪ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ!ੈ      ਮਰੇੀ ਮੰਮੀ ਆਪਣੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਅੱਖ ਵਿੱਚ
      ਆਪਣੀ ਸਾਈਟ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ, (  ਤੇਲ '    ਤੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ)         ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਅਤੇ ਆਕਾਰ ਦੇਖ ਸਕਦੀ ਹੈ

                   ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਉਸਦੀ ਚੰਗੀ ਅੱਖ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਨੇ ਉਸਦੀ ਸੂ਼ਗਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ  । ਲਿਡਸੇ

--   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,    ਲਿਡਸੇ ਬੰਨ ਰੋਜਰਸ,     ਇਸਨੇ ਸਾਡਾ ਦਿਨ ਬਣਾਇਆ       ।ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
         ਉਸਦੀ ਨਜ਼ਰ ਸ਼ਾਇਦ ਹੋਰ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ,         ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ ਕਿ ਉਹ ਸਪੌਸਟੋਰੀਆਂ

     ਵਿਚ ਵੀ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੇ     ।ਅੱਖ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਲਈ suppositories?ਜ਼ਰਰੂ.ਜੇਬੀ"

“          ਮੈਂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੋਂ RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ...         ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਮੇਰੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸੰੁਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈ
   ਬਲਕਿ ਮਰੇੀ ਨਜ਼ਰ -650  ਤੋਂ -400    ਤੱਕ ਸੁਧਰ ਗਈ ਹੈ           ।ਮੇਰੀ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਂ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ

               ਮਰੇੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਕਿਨਾ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਮੈਨੰੂ ਹਣੁ ਦੋ ਵਾਰ ਆਪਣੀਆਂ ਐਨਕਾਂ ਬਦਲਣੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਡੇਬੀ

 ਜਾਨਵਰ -  ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ
“      ਸਾਡੇ ਬਲਦ ਮਾਸਟਿਫ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ    ।ਉਸ ਨੰੂ ਲਗਭਗ 11       ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀਮੇਂਗਿਓਸਾਰਕੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ

   ਬਾਅਦ ਰਹਿਣ ਲਈ 4    ਮਹੀਨੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ!           ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਕਿ ਸਾਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਅਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ
ਮਿਲਿਆ!” ਅਮਾਂਡਾ

“        ਮੈਨੰੂ ਚਿਕਿਤਸਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ  ।ਸਾਡਾ 14       ਸਾਲ ਦਾ ਕੱੁਤਾ ਬਹਤੁ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ
  ਤੁਸੀ ਂ ਫਰਸ਼ '      ਤੇ ਇੱਕ ਸਟੀਕ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ,     ਕਮਰੇ ਨੰੂ ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹੋ,       ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਕਹਿੰਦੇ, ਉਹ

   ਇਸਨੰੂ ਛੂਹ ਨਹੀ ਂ ਸਕੇਗੀ।ਖੈਰ,                ਉਥੇੱ ਕੁਝ ਭਰਿਆ ਮੱਖਣ ਸੀ ਜੋ ਅੱਗ ਦੇ ਕੋਲ ਕੁਝ ਮਿੰਟਾਂ ਲਈ ਨਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ,
           ਅਤੇ ਡਸਟੀ ਡੌਗ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚੰਗਾ ਸੀ,    ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਨੇ ਬਹਤੁ ਖਾਧਾ!    ਇਹ ਇੱਕ ਬੈਠਕ ਵਿਚ

 ਲਗਭਗ 30  ਮਜ਼ਬੂਤ   ਮਨੱੁਖੀ ਖੁਰਾਕ ਸੀ.       ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਬੁਰਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ,      ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ
          ਨੇ ਰਾਹ ਛੱਡ ਦਿਤੱਾ ਅਤੇ ਉਹ ਅਰਧ ਕੋਮਾ ਵਿੱਚ ਫਿਸਲ ਗਈ         ।ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਤੱਕ

        ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਖੰਡ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਰਿਜਾਂ ਨਾਲ ਪਾਇਆ,   ਫਿਰ ਉਹ ਉਠੱੀ,    ਹਰੇ ਪੁੱਕ ਨੰੂ ਪਕਾਇਆ,    ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਹਰੀ
 ਸ਼ੀਟ ਕੀਤੀ,  ਇੱਕ ਝੰਜੋੜਿਆ,        ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਕੱੁਤੇ ਵਾਂਗ ਹੈ        ।ਉਹ ਕਤੂਰੇ ਵਾਂਗ ਸੀ।ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਜ਼ਿਦਾ
      ਹੋਣ ਲਈ ਖੁਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਿਆ,       ਪਰ ਇਹ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੀ.         ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ 'ਤੇ

    ਫੈਕਟਰੀ ਰੀਸੈਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ              ।ਇਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਚਿਕਿਤਸਕ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ
    ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ।" ਆਦਮ

“       ਕੁਝ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਲਿਫੋਮਾ ਟੀ ਸੈੱਲ ਸੀਐਲਸੀਟੀ-1     ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ!

   ਅਸੀ ਂ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਟੀ-   ਸੈੱਲਾਂ ਲਈ ਲਾਲ-            ਚਿੱਟੇ ਖੂਨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਅਤੇ
FNA    ਨੰੂ ਮਾਪਣ ਲਈ CBCs            ਲਈ ਹਰ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਟੈਸਟਾਂ ਲਈ ਪਸੂ਼ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਵਾਂਗੇ।

               ਉਸਨੰੂ ਹਣੁ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿਪੰਸਨ ਆਇਲ '   ਤੇ ਰੱਖਾਂਗੇ ਜੋ
           ਉਸਦੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ     ”  ।ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਧੰਨਵਾਦੀ ਪਰਿਵਾਰ ਹਾਂ। ਕੁਝ ਬੱਚਾ

“     ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਓਸਟੀਓਸਾਰਕੋਮਾ (   ਹੱਡੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ) ਹੈ         ।ਮੈਂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੀ ਲੱਤ ਕੱਟ ਦਿਤੱੀ ਸੀ,  ਅਤੇ ਉਹ
       ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ ਕੀਮੋ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ   ।ਉਸਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ,     ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ '     ਤੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਲੈਦਾ ਹੈ,

95%            ਕੱੁਤੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ         ।ਜੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਕੱੁਤਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਹਣੁ
       ਤਲੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਕੀਮੋ ਕਰੋਗੇ,      ਜਾਂ ਕੀਮੋ ਅਤੇ ਸਿੱਧਾ ਤੇਲ ਨਹੀ?ਂ       ਮਨੱੁਖਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ
   ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ,  ਇੱਕ 70   ਪੌਂਡ ਕੱੁਤੇ ਨਾਲ,            ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੋ ਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਤੀਜੇ ਹਿਸੇ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋਗੇ?ਇਸ

              ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜਵਾਬ ਦੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  ” । ਏਡਾ

“ਏਡਾ,         ਤੇਲ ਨੇ ਸਾਡੇ ਕੀਮਤੀ ਕੱੁਤੇ ਸੋਫੀ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ          ।ਉਹ ਮਰ ਰਹੀ ਸੀ।ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਤਲੇ
 ਦਿਓ ...    ਕੀਮੋ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰ ਦਵੇੇਗਾ   ।ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ..." ਬਰਸੂਟਰ

"      ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਕੰਨ '     ਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਇਲਾਜ RSO  ਨਾਲ ਕੀਤਾ...        ਇਹ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਇਹ ਚਲਾ
 ਗਿਆ ਹੈ!!!!" ਐਡਂਰੀਆ

“             ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਜਿਸਦਾ ਡਾਕਟਰ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ!!    ਇਹ ਖੁਲੱ੍ਹ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
   ਸੰਕਰਮਿਤ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ RSO         ਤਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੋਕੋ ਦੇ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਮਿਕਸ ਕੀਤੀ,    ਅਤੇ ਟਿਊਮਰ ਦੇ
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      ਗਾਇਬ ਹੋਣ ਤੱਕ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਉਪੱਰੀ ਤੌਰ '   ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ          ।ਮੇਰੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਨਹੀ ਂ !!" ਬੋਰਿਸ

“      ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤਿਨ ਫਰ ਬੱਚੇ ਹਨ,    ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਮਰ 10, 9  ਅਤੇ 8  ਸਾਲ ਹੈ,        ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਰੋਕਥਾਮ ਉਪਾਅ ਵਜੋਂ
RSO     ਨਾਲ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦਵਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ    ।ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਖੱ-         ਵਖੱ ਜ਼ਖਮਾਂ ਅਤੇ ਸਤਹੀ ਦਾਗਿਆਂ ਦਾ ਵੀ ਬਹਤੁ ਸਫਲਤਾ

   ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ   ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ! ”… ਵਰਜੀਨੀਆ

“                     ਮੈਨੰੂ ਹਣੇੁ ਹੀ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਦੇ ਕੱੁਤੇ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਹਣੇੁ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨੀ ਸੀ!
  ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ,               ਉਸ ਦੀ ਪਿਟਬੁੱਲ ਮੈਕਸਿਮਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ

        ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਜੋ ਕੰਟਰੋਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ          ।ਵੈਟਰਨਰੀਅਨ ਨੇ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੀ ਲੱਤ
  ਕੱਟਣ ਲਈ 3       ਗ੍ਰਾਂਡ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ,          ਜਾਂ ਇਹ ਫੈਲ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦੀ

  ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ   ।ਇਹ ਕਰੀਬ 4     ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ  ।ਉਸ ਸਮੇਂ,       ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਸਰਜਰੀ ਬਾਰੇ
  ਉਸਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦੇਖੀ,               ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਖੁਆਉਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ

ਦਿੱਤਾ                 ।ਉਸਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਉਹ ਅੰਗ ਕੱਟਣ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਵੀ ਸਖ਼ਤ ਅਤੇ ਨਾ ਬਦਲਣਯੋਗ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ
       ਕੁਦਰਤੀ ਇਲਾਜ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇਗੀ।ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਉਸਦੇ (  ਅਤੇ ਮੈਕਸੀਮਸ)  ਲਈ,     ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ
        ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਾਰਡ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ  ।ਇਸ ਲਈ,     ਉਹ ਕੈਨਾਬਿਸ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ ਗਈ ਅਤੇ

  ਕੁਝ ਚੁੱਕ ਲਿਆ          ।ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਮਟਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਤੇਲ ਦੀ 1  ਬੂੰਦ ਖੁਆਈ,      ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੋ ਵਾਰ ਉਸਦੇ ਭੋਜਨ
ਨਾਲ                ।ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਘੱਟ ਦਰਦ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ

    ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਨਾਲ ਹੀ,          ਉਸ ਦੀਆਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਆਮ ਵਾਂਗ ਹੋ ਗਈਆਂ।ਕੁਝ
        ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਲੰਗੜੇ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਦੌੜ ਸਕਦਾ ਸੀ,          ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਸਰਜਰੀ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ

    ਕੁਦਰਤੀ ਇਲਾਜ ਨਾਲ ਅਟਕ ਗਿਆ         ।ਉਹ ਅੱਜ ਹੀ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਂਚ ਤੋਂ ਘਰ ਆਈ ਹੈ,     ਅਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਸਦਾ
      ਟਿਊਮਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ         ।ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ.  ਡਾਕਟਰ ਸੱਚਮੁੱਚ

            ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ।

FYI:                ਇਹ ਤੀਜਾ ਕੱੁਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਦਆੁਰਾ ਬਚਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ
                   ਮਨੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ।ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਅਜੇ ਵੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ

 ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀ,        ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ       ।ਮੈਂ ਹਣੁ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਸੱਚਾਈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ,      ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ,
    ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ ਮਨੱੁਖ ਨਹੀ ਂ ਮਿਲਿਆ,          ਜਿਸ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਬਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ ਹੈ  ” । ਲਾਰਾ

“                    ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਗੁਆਂਢੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਖੁਆ ਕੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ
  ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ                ।ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਹਾਂ ਬਹਤੁ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰਿਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ

               ਮੈਟਾਬਲੋਿਜ਼ਮ ਬਹਤੁ ਉਚੱਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਿਹਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੋਵੇ

“ਹਾਂ,      ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ                 ।ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਦੌਰੇ ਪੈ ਗਏ ਸਨ ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕ
 ਵੀ ਨਹੀ!ਂ” ਸ਼ੇਲਾਘ

“               ਅਸੀ ਂ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਬਾਸੇਟ ਹਾਉਡਂਜ਼ ਗਲਾਕੋਮਾ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ  ।ਉਹ 12  ਸਾਲ ਦੀ
       ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਅੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਰੀਡਿਗ 60  ਤੋਂ 70           ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਹ 80 ਤੱਕ

           ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅੱਖ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ,        ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੀ
             ਵਰਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਤਾਜ਼ਾ ਅੱਖ ਦੇ ਦਬਾਅ ਦਾ ਟੈਸਟ ਸਿਰਫ 8   ਮਾਪਿਆ ਗਿਆ ਹੈ! !!    ਇਹ ਆਮ ਅੱਖਾਂ ਦੇ
                   ਦਬਾਅ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗਲਾਕੋਮਾ ਦੇ ਇਲਾਜ

    ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਹੈ               ।ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਛੋਟੀ ਪਿੰਨ ਸਿਰ ਦੀ ਰਕਮ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ
                     ਅਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਵੱਡਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਪੱਥਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਨੀਦਂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ

                 ਜਾਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਤੇਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਾਰਫਰੀਨ ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ
                  ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਵਿਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਬਹਤੁ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ

               ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿੱਥੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ GMO   ਮੁਫ਼ਤ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ
               ਆਮ ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਸਰਤ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਵਿਅਕਤੀ ਹਾਂ   ।ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਤੇਲ

                  ”ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਰਿਕ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਇਲਾਜ ਪਲਾਂਟ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।
ਡੀਨ

"                   ਰੱਬ ਬਲੇਸ ਜੇਬੀ ਅਤੇ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ
 ਲੋੜ ਹੈ                   ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ

        ਇਸਦੀ ਸਖ਼ਤ ਲੋੜ ਹੈ।ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ '        ਤੇ ਟਿਊਮਰ ਲਈ ਟ੍ਰਿਮ ਤੋਂ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਬਣਾਇਆ.   ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ
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            ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਡਿਗਣ ਵਾਲਾ ਸੀ      ।ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਅਤੰਿਮ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੀ
       ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਇੱਕ ਰਸਾਇਣ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅੱਗੇ ਰੱਬ!” ਗ੍ਰੇਗ

“  ਅਦਭੁਤ ਕਹਾਣੀ!     ਮੈਂ ਸਿਹਤ ਸੰਭਾਲ ਲਈ RSO          ਬਣਾਉਦਂਾ ਅਤੇ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮਰੇੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ
 ਕੈਂਸਰ ਹੈ                  ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਵਿੱਚ ਛੋਟੇ ਟਿਊਮਰ ਹਨ ਅਤੇ

        ਮਰੇੇ ਸ਼ੈਟਲੈਂਡ ਭੇਡ ਦੇ ਕੱੁਤੇ ਵਿੱਚ ਡਿਸਕੋਇਡ ਲੂਪਸ ਹੈ,        ਜੋ ਕਿ ਕੈਨਾਈਨ ਲੂਪਸ ਦਾ ਇੱਕ ਰਪੂ ਹੈ   ।ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੈ!
       ਕੁਝ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੱੁਤੇ ਦਾ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ 70%           ਸੰੁਗੜ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਲੂਪਸ ਵਾਲਾ ਦਜੂਾ ਕੱੁਤਾ ਕਮਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ

ਹੈ!      ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਉਸਦਾ ਲਾਲ,         ਸੱੁਜਿਆ ਅਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਨੱਕ ਠੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ!  ਮੈਂ ਤਜਵੀਜ਼ਾਂ,
ਸਟੀਰੌਇਡਜ਼,           ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ.RSO       ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਲੂਪਸ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕਰ

 ਰਿਹਾ ਹੈ,            ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨੱੁਖਾਂ ਦੀ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ!♥♥♥ "ਐਸ਼ਲੇ

"             ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦਿਓ ਜੋ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕਰਦਾ ਹੈ !!        ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੋਵਾਂ ਕੱੁਤਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ
ਕੀਤਾ  ।ਇੱਕ '    ਤੇ ਬੱਚੇਦਾਨੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ.     ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ         ।ਦੋਵੇਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।ਅਤੇ ਮੈਂ RSO

    ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ '   ਤੇ ਭਾਰੀ 3        ਡਿਗਰੀ ਬਰਨ ਨੰੂ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।RS & JB   ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਦਿਓ!!!!!!"
ਗੋਬਲਿਨ

“             ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲੈ ਗਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਲੰਗੜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ   ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਐਕਸ-    ਰੇ ਲਏ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ
   ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਦਿਖਾਇਆ (      ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਮੋਢੇ ਵਿੱਚ ਪੰੁਜ ਦਖੇਿਆ)          ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਲਗਭਗ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਹਨ।

               ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੰਨਾ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿਤੱਾ
             ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸੁਣ ਰਿਹਾ ਸੀ।

     ਵੈਸੇ ਵੀ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ THC              ਤੇਲ ਨਾਲ ਕੈਂਡੀ ਚਸੂਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ
   ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਹਰ 4      ਘਟੰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚਸੂਣ ਵਾਲੇ ਦਾ 1/4          ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੀਤਾ ਉਸਨੇ ਦਬੁਾਰਾ
    ਖਾਣਾ ਵੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ   ।ਲੰਮੀ ਕਹਾਣੀ ਛੋਟੀ,  ਉਸਨੰੂ 2         ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਵਾਪਸ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਬੁਾਰਾ

ਐਕਸ-              ਰੇ ਲਏ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਅਜਿਹਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਹੈ...   ਮੈਂ ਤਸਵੀਰ ਪੋਸਟ
 ਕਰਾਂਗਾ ...      ਤਲੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ...   ਕੋਈ ਬੁੱਲਸ਼ ਨਹੀ_ਂ__" ਟੈਮੀ

“                   ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਲੋੜਵੰਦ ਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।ਜਦੋਂ
                  ਤੁਸੀ ਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿਵੇਂ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਭਾਵਨਾ ਹ।ੈਜਾਣਕਾਰੀ

 ਫਲੈਾਉਦਂੇ ਰਹੋ,   ਮੈਂ ਕਰਾਂਗਾ           ।ਇਹ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਗਠੀਏ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ.  ਉਸਨੰੂ 2   ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੰਗੜਾ
   ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ” । ਕ੍ਰਿਸਟਲ

“            ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਐਲੀ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੀ ਟਿਊਮਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤੀ         ।ਉਹ ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਦੋਸਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।
      ਰਿਕ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ...   ਨਿਰਸੁਆਰਥ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਨੇਤਾ।

"     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰਿਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ,         ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤਿਆਂ ਅਤੇ ਘੋੜਿਆਂ '  ਤੇ RSO     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।
           ਇਹ ਸਾਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਨਵਰ ਮਨੱੁਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜਵਾਬਦੇਹ ਹਨ.      ਅਸੀ ਂਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਿ

    ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਕਿਨੇ ਰੀਸੈਪਟਰ ਹਨ,      ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇੱਕ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਮਰੀਜ਼ ਹਨ  ” । ਬਰਸੂਟਰ

"                ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਲਗਭਗ ਅੱਧੇ ਆਕਾਰ '       ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਇਸਦੀ
   ਆਦਤ ਨਹੀ ਂ ਪਾਉਦਂੀ ਸੀ               ।ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਇਹ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਨੀਦਂ ਲਿਆਏਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬੇਚੈਨ ਬਣਾ ਸਕਦਾ

                  ਹੈ ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜੇਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਸਦਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਟਿਊਮਰ '    ਤੇ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ
          ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 2          ਵਾਰ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਵੀ

    ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ,    ਟਿਊਮਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ।ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ!" ਫੀਨਿਕਸ

"           ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜੀਭ '   ਤੇ ਪੂੰਝਣਾ -        ਕੁਝ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਸਵਾਦ ਪਸੰਦ ਹੈ -  ਇਹ
                 ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਪਿਸ਼ਾਬ ਅਸੰਤੁਲਨ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ,    ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਬਾਰੇ

      ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਠੀਕ ਹਨ              ।ਕੱੁਤਿਆਂ ਲਈ ਕੱਚਾ ਮਾਸ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵੀ ਆਦਰਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ
      ਵਿਰੁੱਧ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ।ਇੱਕ ਹੋਮਿਓਪੈਥਿਕ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਲੱਭੋ।" ਵਿਟਨੀ

“         ਮਰੇੇ ਦੋਵੇਂ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਤੇਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਰੱਖ-ਰਖਾਅ)       ।ਜੇਕਰ ਇਹ ਕੱੁਤਿਆਂ ਲਈ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ
  ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਤੌਰ '  ਤੇ 1.5               ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਸੌਣ ਅਤੇ ਬਿਸਤਰੇ '  ਤੇ ਪਿਸ਼ਾਬ

       ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਗੰਭੀਰ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦੇ।5          ਕੱੁਤਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਤਲੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ
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               ਵਿਚੋਂ ਹਰ ਇੱਕ ਨੇ ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਜਵਾਬ ਦਿਤੱਾ ਹੈ  ।ਉਹਨਾਂ ਦੀ
 ਉਮਰ 4   ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ 10   ਸਾਲ ਤੱਕ ਸੀ,              ਅਤੇ ਕਟੌਤੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕੈਂਸਰ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ

ਹੈ           ।ਇਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ,         ਮੈਂ ਇੱਕ ਹੋਲਿਸਟਿਕ ਵੈਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
        ਉਹ ਮੇਰੇ ਪਿਛੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।

   ਮੈਂ ਹਰੇਕ ਕੱੁਤੇ (20 lbs  ਤੋਂ 80 lbs)         ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਪ੍ਰਤੀ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਲਗਭਗ 1/4     ਦਾਣੇ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਲੋਕਾਂ
ਵਾਂਗ,    ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਵੱਖੋ-   ਵਖੱਰੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ,            ਪਰ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ

  ਨਹੀ ਂ ਵਖੇੀ ਹੈ             ।ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਰਾ ਜੋ ਵਾਪਰੇਗਾ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਚੱੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ,     ਜੇ ਉਹ ਬੇਆਰਾਮ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ
   ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਲੇਟ ਜਾਓ,           ਉਹ ਆਰਾਮ ਕਰਨਗੇ ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਆਰਾਮਦੇਹ ਹੋ ਅਤੇ ਉਹ ਸੌਂ ਜਾਣਗੇ   ।ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਉਹ
       ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣਗੇ,        ਇਹ ਹਰੇਕ ਕੱੁਤੇ ਨਾਲ ਇਕਸਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ    ।ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਦੋ

 ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ,      ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

               ਜੇਕਰ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂਆਇਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ,     ਤਾਂ ਉਹ ਉਹ ਸਲੂਕ ਜਾਂ
       ਭੋਜਨ ਨਹੀ ਂ ਲੈਣਗੇ ਜੋ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਪਾਉਦਂਾ ਹਾਂ            ।ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਗੂਰ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਨੰੂ
          ਆਪਣੇ ਕਟੋਰੇ ਵਿੱਚ ਛੱਡ ਕੇ ਖਾਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,         ਪਰ ਇਸ ਉਤੱੇ ਤਲੇ ਵਾਲਾ ਭੋਜਨ ਦਾ ਟਕੁੜਾ ਕਦੇ

    ਪਿਛੇ ਨਹੀ ਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ” । ਜੇ

“     “   ”            ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ ਆਇਲ ਦੇ ਵਧੱ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਵਾਲੇ ਵੇਖਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ
   ਕੈਨਾਬਿਸ ਉਪਭੋਗਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ,     ਮਰੇੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਵਧੱ ਸੀ   ।ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ,     ਅਸੀ ਂ ਆਪਣਾ ਗੋਲਡਨ ਰੀਟ੍ਰੀਵਰ

        ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ,      ਜਿਸਨੰੂ ਹੈਮਾਂਗਿਓਸਾਰਕੋਮਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,     ਜੋ ਕਿ ਗੋਲਡਨ ਨੰੂ
     ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ        ।ਸਾਡੇ ਪਸੂ਼ਆਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ ਦੇ 3   ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੇ
   ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ  ।ਵਧੀਆ '     ਤੇ ਇੱਕ ਗੰਦਾ ਤੇਜ਼ ਕਸਰ.

  ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ,                ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਮਲਟੀਪਲ ਸਕਲੇਰੋਸਿਸ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ
     ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਜੋਂ RSO      ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਵਰਤਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ     ।ਸਾਡੇ ਦੋਸਤ ਦਾ ਇੱਕ ਗੋਲਡਨ

    ਰੀਟ੍ਰੀਵਰਅਚਾਨਕ ਕਾਫ਼ੀ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ,      ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਹੇਮਾਂਗਿਓਸਾਰਕੋਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ,   ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ
     ਰਹਿਣ ਲਈ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 2   ਹਫ਼ਤੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ     ।ਮੈਂ ਮਾਲਕਾਂ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ,    ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਕੱੁਤੇ,     ਬਟੈੀ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਦੇ

     ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਲਗਭਗ ਇੱਕ "   ਚੌਲ ਦੇ ਅਨਾਜ"     ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਖੁਰਾਕ RSO    ਨਾਲ ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ।

3  ਤੋਂ 5  ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ,       ਉਹ ਨਾ ਸਿਰਫ ਯੂਪੀ ਅਤੇ ਅਬਾਊਟ ਸੀ,        ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਦੌੜਦੀ ਅਤੇ ਖੇਡਦੀ ਸੀ।ਉਹ
      ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਸਥਾਨਕ ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਰਸਤੇ '         ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਸਟਰ ਮਾਉਟਂੇਨ ਬਾਈਕ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹੈ,   ਅਤੇ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ
     ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ     ।ਵੈਟ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਵਾਪਸੀ 'ਤੇ,      ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਨਿਦਾਨ
              ਕਾਰਨ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੀ ਜਲਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ,    ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ

ਤਰ੍ਹਾਂ,       ਜਿਸਦਾ ਉਸਨੇ ਸਹੀ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ          ।ਉਸਨੇ ਫਿਰ ਇੱਕ ਤੁਰੰਤ ਚਿਹਰਾ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਘੋਸ਼ਣਾ ਕੀਤੀ ਕਿ
   ਉਸਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ '        ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਗਲਤ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਸੀ,       ਪਰ ਆਰਐਸਓ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਇਲਾਜ ਬਾਰੇ

  ਦੱਸੇ ਜਾਣ '      ਤੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ,          ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਸਬਤੂ ਨਹੀ ਂ
ਹੈ   ।ਇੱਕ ਅਸਲ "   ਮੈਡੀਸਨ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ"          ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹਾਰਡਹੈੱਡਡ ਗੈਰ-

 ਵਿਸ਼ਵਾਸੀਆਂ [ਡਾਕਟਰਾਂ]        ਦੀ ਸੋਸਾਇਟੀ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਸਦੱਸਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ।

RSO   ਦਾ ਮੇਰੇ MS '                ਤੇ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ ਹੈਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚੱਲ ਰਹੇ ਟੈਸਟਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ
         ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ [  ਕੰਪਿਊਟਰ ਗੇਮਾਂ,   ਉਹੀ ਗੇਮ,   ਉਹੀ ਵਰਜਨ,  ਵੱਖਰਾ

ਸਾਲ,            ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨਾ]     ।ਮੇਰਾ ਭਾਰ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ,    ਅਤੇ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ
   ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹਾਂ,     ਮੈਡੀਕਲ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ 15     ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ '    ਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ

        ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਦਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ.ਅਤੇ,       ਸ਼ਾਇਦ ਇਸਦਾ ਸਿਧੱਾ ਨਤੀਜਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,
    ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਮੈਂ RSO      ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਤਾਕਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ,   ਤਬੰਾਕੂਨੋਸ਼ੀ ਦੇ 50     ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਆਖਰਕਾਰ 60
 ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ,         ਆਪਣੀ ਆਖਰੀ ਸਿਗਰਟ ਬਾਹਰ ਰੱਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਿਆ,      ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਐਸ਼ਟ੍ਰੇਆਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਸੱੁਟ

ਦਿੱਤਾ    ।ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤੱਥ '    ਤੇ ਬਹਤੁ ਮਾਣ ਹੈ,   ਅਤੇ RSO          ਨੇ ਮੇਰੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਭੂਤਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦਿਤੱੀ
   ਤਾਕਤ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ।ਦਨੁੀਆ,  ਹਾਲਾਂਕਿ,       ਹਣੁ ਹੋਰ ਬਦਬੂ ਆਉਦਂੀ ਹੈ !!!!!  ਨਾਲ ਹੀ,   ਤਬੰਾਕੂ '   ਤੇ ਖਰਚੇ ਜਾਣ

  ਵਾਲੇ ਲਗਭਗ $250  ਪ੍ਰਤੀ ਮਹੀਨਾ,      ਹਣੁ ਉਚੱ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥਾਂ,      ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬਿਹਤਰ ਗ੍ਰੇਡ ਲਈ
   ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ     ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇ.ਬੀ.         ਤੁਸੀ ਂ ਮਰੇੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ ਲਈ ਬਦਲ
  ਦਿੱਤਾ ਹੈ !!!!!      ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਤਾਬ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ !!!" ਮਾਰਕ

- 186 -



“        ਮਰੇੀ ਬਿੱਲੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸੋਜਸ਼ ਵਾਲੀ UTI       ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 2-3  ਵਾਰ 1/4 -1/3 ਅਨਾਜ
     ਦੇ ਚੌਲ ਮਿਲੇ ਜਦੋਂ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ,            ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਕਈ ਦੌਰ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਕੱਚੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ

         ਨਹੀ ਂ ਪਾ ਸਕਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸੀ           । ਇਹ ਮੁੜ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂ ਵਧੱ ਖੁਰਾਕ ਦੀ
   ਵਰਤੋਂ ਕਰੋਗੇ।ਆਮ ਤੌਰ '               ਤੇ ਮੈਂ ਉਹ ਖੁਰਾਕ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ
   ਨਹੀ ਂ ਕਰਦੀ ਹੈ -              ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾਏਗੀ ਪਰ ਇੱਕ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਨੀਦਂ,  ਅਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ,

  ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '     ਤੇ ਥੋੜਾ ਸ਼ਰਾਬੀਪਨ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ        ।ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੈਂਸਰ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ -  ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ
   ਤੁਸੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ,   ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹਲੌੀ-      ਹਲੌੀ ਉਚੱ ਖੁਰਾਕਾਂ ਤੱਕ ਪੂਰਾ ਕਰੋ।

 ਇਹ "ਸੰਭਾਲ"   ਲਈ ਹੈ -              ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਜਿਸਦੀ ਇੱਕ ਅਖੱ ਗਲਾਕੋਮਾ ਤੋਂ ਹਟਾਈ ਗਈ ਸੀ (  ਅਤੇ ਉਹ
    ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ)           ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਦਜੂੀ ਅੱਖ ਦੇ ਗਲਾਕੋਮਾ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ,    ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ

 ਵਿਚ ਘੱਟੋ-                  ਘੱਟ ਦੋ ਵਾਰ ਕੁਝ ਤੇਲ ਨਾਲ ਖੁਰਾਕ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਪਾਇਆ ਹੈ ਖੁਰਾਕ ਜੋ ਅਸਤੁੰਲਨ ਆਦਿ
             ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਂ ਬਣਦੀ ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ     ।ਮੈਨੰੂ ਦਰਦ ਲਈ ਅੱਖ enuc  ਅੱਗੇ ਉਸ
    ਨੰੂ ਹੋਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸੀ.                ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਲ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਰਵਾਇਤੀ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਵੀ

   ਵਧੱ ਮਦਦ ਕੀਤੀ -    ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਜਾਂ 2    ਉਸ ਕੋਲ ਵੈਟ ਆਰਐਕਸ'      ਡੀ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ 1-2 ਖੁਰਾਕਾਂ
ਸਨ,      ਫਿਰ ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਆਰਐਸਓ ਕੋਲ ਗਿਆ,            ਉਸ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਤੱਕ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦਬੁਾਰਾ ਗੇਂਦ

       ਖੇਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ ਕੁੜੀ ਸੀ       ।ਕਲੋਏ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਉਗਂਲੀ ਤੋਂ RSO    ਨੰੂ ਚੱਟ ਲਵੇਗੀ -  ਮਰੇੀ
       ਬਿਲੀ ਦੇ ਉਲਟ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ.LOL (…)

     ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ RSO         ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ -     ਉਚੱ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨਾਲ ਰੋਸ਼ਨੀ
     ਸਵੰੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

   ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਫੈਰੇਟ '  ਤੇ RSO     ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਕੀਤੀ -          ਉਹ ਬਹਤੁ ਬੱੁਢਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਬਹਤੁ ਕਮਜੋ਼ਰ ਜਾਗਿਆ, ਹੋ
      ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਦੌਰਾ ਪਿਆ ਹੋਵੇ     ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਭਰ RSO  ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-     ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਤਾਂ ਜੋ
     ਉਸਨੰੂ ਸੱੁਤਾ ਰੱਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇ -        ਉਸ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਉਹ ਜਾਗਦਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ -        ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਹਿਲਾ ਕੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਵਾਂਗ

       ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਦੋਂ ਉਹ ਭੰਗ ਖਾਂਦੇ ਹਨ,      ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸੌਣ ਲਈ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ,        ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਕੁਝ
     ਵੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਰੋ ਘੱਟੋ-         ਘੱਟ ਉਹ ਦਰਦ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਂ ਹੈ -         ਮੈਨੰੂ ਅੱਧਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਜਾਗ ਜਾਵੇਗਾ-

                  ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਰ ਗਿਆ ਪਰ ਉਸ ਆਖਰੀ ਦਿਨ ਤੱਕ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ
       ਸੀ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ RSO            ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਆਖਰੀ ਦਿਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਸੰਭਵ ਹੈ।ਮੈਂ

                    ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਦਰਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਸੱੁਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ
               ਜ਼ਿਆਦਾ ਆਰਐਸਓ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਨੰੂ ਸਵੇਰੇ ਅਤੇ ਦਪੁਹਿਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਖੁਰਾਕ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ,  ਫਿਰ ਕੁਝ

                    ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਨਾਲ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਸੀ -   ਉਹ ਜਾਗ ਸਕਦਾ
      ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਸੌਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ  । ਵਿਟਨੀ

--        ਅਤੰ ਤੱਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਗੁਣਵੱਤਾ,           ਜਦੋਂ ਤੇਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ  ।ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਜੇ.ਬੀ

“             ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇਗਾ    ।ਇੰਗਲਿਸ਼ ਮਾਸਟਿਫ ਕੱੁਤੇ ਜਿਸਦਾ
  ਵਜ਼ਨ ਲਗਭਗ 135  ਪੌਂਡ ਹ,ੈ       ਲਈ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਖੁਰਾਕ ਕੀ ਹੈ?         ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ
  ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ.           ਇਮਾਨਦਾਰ ਹੋਣ ਲਈ ਇਹ ਤੀਜੀ ਗੇਂਦ ਦੀ ਬੋਰੀ ਵਾਂਗ ਜਾਪਦਾ ਹੈ   ।ਉਹ ਲਗਭਗ 12   ਸਾਲ ਦਾ ਹੈ

       ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਕੀ RSO     ਇਲਾਜ ਇਸ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲੇਗਾ।ਧੰਨਵਾਦ!”

-- ਜੈਨੇਟ,        ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,        ਤੁਸੀ ਂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ (   ਅਧੱੇ ਦਾਣੇ ਜਾਂ
  ਇਸ ਤੋਂ ਘੱਟ, 1-2-5 ਮਿਲੀਗ੍ਰਾਮ)    ਨਾਲ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਕਰਦੇ ਹੋ,          ਦੇਖੋ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ
     ਤੁਸੀ ਂ ਹਰ ਚਾਰ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਵਧਾਓਗੇ        । ਦਿਨ ਜਾਂ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਕੱੁਤੇ/     ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦਿੰਦੇ ਹੋ    ।ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
    ਇੱਕ ਦਿਨ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ '        ਤੇ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਰੱਖੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ 100%         ਠੀਕ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ

    ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਰੱਖ-       ਰਖਾਅ ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਨੰੂ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਕੱਲ੍ਹ ਕਲੋਏ,   ਮਰੇੀ 8              ਸਾਲ ਦੀ ਸਪਅੇਡ ਮਾਦਾ ਹੀਲਰ ਫੌਕਸ ਟੇਰੀਅਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਗਲਾਕੋਮਾ ਦਾ ਨਿਦਾਨ
  ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ  ।ਉਸਦੀ 1               ਅਖੱ ਵਿੱਚ ਦਬਾਅ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਥਾਈ ਤੌਰ '   ਤੇ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋ

ਜਾਵੇ  ।ਅਸੀ ਂ IV             ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੀਟੋਲ ਨਾਲ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ '  ਤੇ ਹ।ੈ
      ਦਬਾਅ ਕੁਝ ਘਟਿਆ ਪਰ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ,ਂ           ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਅਧੱੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਮਾਯੋਜਨ ਦਾ ਆਨੰਦ

   ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ    ।ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ RSO         ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਮੇਰੇ BF    ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਦਰਦ
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                ਲਈ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਤੇਲ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕ ਇੱਥੇ ਜੋ ਕਹਾਣੀਆਂ
    ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਨ               ।ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਕਿ ਕਲੋਏ ਨੰੂ ਦਜੂੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਗਲਾਕੋਮਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ

                    ਅਖੱ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤਲੇ ਦਆੁਰਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ
                 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇਕਰ ਕਲੋਏ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਜਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ

        ਅਖੱ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਜ਼ਰ ਵੀ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ...       ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਦਦ ਜਾਂ ਸਲਾਹ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ! ”… ਵਿਟਨੀ

--  ਵਿਟਨੀ,     ਬਸ ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ '  ਤੇ ਪਾਓ          ।ਕੁਝ ਤੇਲ ਗਲਾਕੋਮਾ ਲਈ ਦਜੂਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਪਤਾ
             ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨੀ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ,      ਇੱਕ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣਾ ਅਤੇ ਸਵੇਰੇ ਉਸ

   ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ    ।ਜੇ ਉਹ ਸਾਫ਼ ਹਨ,           ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤਣਾਅ ਜਾਂ ਤਣਾਅ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ  ।ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ
  ਕੋਲ ਉਹਨਾਂ '        ਤੇ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ,      ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '    ਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਦਬਾਅ ਨੰੂ

     ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਦਬਾਅ ਹੈ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"  ਧੰਨਵਾਦ ਜੇਬੀ!           ਕੱਲ੍ਹ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਕੁਝ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤਰੱਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ,    ਅੱਖ ਸਾਫ਼ ਸੀ (    ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ
   ਵਿਚੋਂ ਗੂਪ ਕੱਢਦਾ ਸੀ)                ਅਤੇ ਪਤੁਲੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੈਲੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਦਜੂੀ ਅੱਖ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਨਾਲ ਮੇਲ
  ਨਹੀ ਂ ਖਾਂਦਾ ਸੀ,          ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ,         ਪਰ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਫਿਰ ਤੋਂ ਬੱਦਲ ਛਾਏ ਨਜ਼ਰ ਆ
 ਰਹੇ ਹਨ             ।ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੱਲ੍ਹ ਵਰਗੀ ਚਮਕਦਾਰ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਿਹਤਰ ਦਿਖਾਈ ਦੇਵੇ...    ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਨੀ ਅਤੇ
         ਕਿਨੀ ਵਾਰ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਖੁਰਾਕ ਦੇਵਾਂ?           ਹਣੁ ਤੱਕ ਮੈਂ ਮਟਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਬਹਤੁ ਛੋਟੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈ
 ਰਿਹਾ ਹਾਂ,   ਉਹ ਸਿਰਫ 30#         ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ,       ਇਹ ਕੱੁਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਣੇ ਅਤੇ ਪੱਤੇ ਜਾਂ

 ਰੋਚ ਖਾਣਾ,                    ਧੂੰਆਂ ਲੈਣਾ ਆਦਿ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕਦੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੈ ਤੇਲ ਵੀ ਅਤੇ ਇਹ
 ਉਸ '             ਤੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਸਨੇ ਤਣੇ ਖਾ ਲਏ,       ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਂ

ਹੈ,        ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ '    ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ'  । ਵਿਟਨੀ

-- ਵਿਟਨੀ,             ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਕੇ ਦੇਵਾਂਗਾ      ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ
   ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ,   ਉਨੱਾ ਹੀ ਵਧੀਆ    ।ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਨੰੂ ਇਕ-    ਦੋ ਦਿਨ ਸੌਣਾ ਪਵੇ,    ਕੌਣ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਥੋੜਾ

       ਜਿਹਾ ਭੰਗ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੋਮਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ.ਜੇ.ਬੀ

“    ਮੈਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ!    ਮੈਂ ਅੱਜ ਇਹ ਕਰਾਂਗਾ      ।ਉਹ ਕੱਲ੍ਹ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਜੋ਼ਨਕ ਸੀ.      ਇੰਨੇ ਤੇਜ਼ ਜਵਾਬ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ JB! ”
ਵਿਟਨੀ

“    ਮਰੇੇ ਦੋਸਤਾਂ ਦਾ 1/2  ਬਘਿਆੜ 1/2             ਹਸਕੀ ਹੈਸ਼ ਖਾਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲਿਵਿੰਗ ਰਮੂ ਵਿੱਚ
           ਇੱਕ ਘੜੇ ਦਾ ਬੂਟਾ ਰੱਖਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕੱੁਤਾ ਇਸਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਸੀ         ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋਂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਰਿਸ਼ਵਤ
                 ” ਦੇਣੀ ਪਈ।ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰ ਭੰਗ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਪੀਟਰ

“   ਮਰੇਾ ਬੋਸਟਨ ਟੈਰੀਅਰ/          ਪੱਗ ਮੇਰਾ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਲੁਕਾਉਦਂਾ ਨਹੀ!ਂ!LOL...      ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹੋ
         ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਬੌਬਲ ਸਿਰ ਵਰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।" ਸਾਰਾਹ

“        ਮਰੇਾ ਟੋਆ ਵੀ ਬਟੂੀ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹ!ੈ   ਮੈਂ ਛਾਂਟਦਾ ਹਾਂ,        ਉਹ ਉਥੇੱ ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਭੀਖ ਮੰਗ ਰਹੀ ਹੈ...” ਮੈਲੋਡੀ

“               ਮਰੇੀ ਹਸਕੀ ਮੇਰੇ ਤੇਲ ਦੇ ਕੱਪਕੇਕ ਚੋਰੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ...      ਮੈਨੰੂ ਪੂਰਾ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ
         ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈਇਹ ਉਸਦੇ ਉਤੱੇ ਵੀ ਹੈ...          ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ

          ਸਟਾਕ ਚਬਾਉਣ ਲਈ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇੱਕ ਕਤੂਰੇ ਸੀ।" ਬ੍ਰਾਇਨ

"                ਜਾਨਵਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਗੇ--ਸਮਾਰਟ!" ਸ਼ਰੈੀ

"      ਹਾਲਾਂਕਿ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ,          ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਢਿੱਲੇ ਅਤੇ ਢਿੱਲੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀ ਨਿਯੰਤਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ
 ਕਰਦੇ ਹਨ." ਜੈ਼ਕ

“                      ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੇ ਕੱਲ੍ਹ ਇੱਕ ਪੌਦੇ ਦਾ ਇੱਕ ਹਿਸਾ ਖਾ ਲਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
                 ਕਰੇਗਾ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਬਚੀ ਹੋਈ ਚਿਕਨ ਡਿਨਰ ਚਰਬੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਝੰੁਡ ਖਾ ਲਿਆ ਉਸਨੇ

             ਬਹਤੁ ਰਫਤਾਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸੱੁਟ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਆਰਾਮ ਕੀਤਾ   ।ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਓ ਕਿ
      ਉਸ ਦੇ ਪੱੁਕ ਵਿੱਚ ਕੀ ਸੀ -   ਘੜੇ ਦੇ ਪੱਤੇ   ” ।ਸਮਾਰਟ ਕੱੁਤਾ। ਡੋਨਾ

“    ਸੋਚੋ ਕਿ ਇਹ 70                 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਸੀ ਐਫ ਡੀ ਏ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ
    ਸੈੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ...                ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਫ ਇੰਨਾ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇੀ ਬਿਲੀ ਦੇ ਪਟੇ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ,   ਉਹ ਹਣੁ
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    ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ,              ਭਾਰ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਵੀ ਂ ਬਿਲੱੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਘੰੁਮ ਰਹੀ ਹੈ..." ਟੋਨੀ

“   ਮੈਂ ਦਸੰਬਰ 2011   ਤੋਂ ਆਪਣੀ 19         ਸਾਲ ਦੀ ਕੈਟ ਗਰਾਊਡਂ ਡੀਕਾਰਬੋਕਸਾਈਲਾਈਜ਼ਡ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਉਹ
  ਬਹਤੁ ਸੁਸਤ ਸੀ,   ਵਗਦਾ ਕੂੜਾ,      ਬਿੱਲੀ ਬੁੱਢੇ ਹੋਣ ਦੇ ਲੱਛਣ...        ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਜਾਣਕਾਰ ਨੇ
     ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ 1/4 ਐਸਪਰੀਨ, 1/4   ਟੀ ਮੈਟਾਮੁਸਿਲ ...       ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਕੀਤਾ ਫਿਰ ਕੈਨਾਬਿਸ

    ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ...              ਮੈਂ ਹਰ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਗਿਲੇੱ ਭੋਜਨ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਾਤਰਾ ਛਿੜਕਦਾ ਹਾਂ
...       ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੈ !!!" ਲੋਰੀ

“ਹਾਂ,          ਮੈਂ ਜੂਨ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ,        ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਬੱਸ
  ਉਸਨੰੂ ਤੇਲ ਖੁਆਇਆ,   ਅਤੇ 10        ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਘਾਤਕ ਰਸੌਲੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ!      ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ

 ਚਮਤਕਾਰ ਸੀ! ਚਾਰਲੀ

"                   ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਗਾਹਕ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਿਲੀ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹੀ ਹੋਇਆ -  ਇਹ
  ਬਿਲਕੁਲ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ,        ਚਮਕਦਾਰ ਨਵੀ ਂ ਚਮੜੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂ ਛੱਡਿਆ." ਸੀਤਾ

"       ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਬਿੱਲੀ ਨੰੂ ਤੇਲ ਖੁਆਉਦਂੇ ਹੋ,     ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਮਨੱੁਖ ...>  ਇਸਨੰੂ ਖਾਓ!   ਮੈਂ ਆਪਣੀ 14    ਸਾਲ ਦੀ ਬਿੱਲੀ ਦੇ
               ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਟਿਊਮਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਡੇਢ ਹਫ਼ਤੇ ਤੱਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਖੁਆ ਕੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ...ਫਿਰ

POOF!...>ਗਿਆ!    ਮਰੇੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, "   ਚਮਤਕਾਰ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ।"

-   ਉਹ ਸਹੀ ਸੀ, ਚਾਰਲੀ,         ਚਮਤਕਾਰ ਅਕਸਰ ਤੇਲ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਅਚਾਨਕ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ.   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ
     ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬਿਲੀ ਲਈ ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ।ਜੇ.ਬੀ

“  ਮਰੇੀ 12                ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਗੰਢ ਵਧਣ ਅਤੇ ਗਠੀਏ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ ਜੋ ਉਹ 6+ ਮਹੀਨਿਆਂ
         ਤੋਂ ਸਿੰਪਸਨ ਤਲੇ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਲਗਭਗ 20lbs (    ਉਸਦਾ ਭਾਰ ਵੱਧ ਸੀ)      ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਤੁ

         ਬਿਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ      ।ਉਸਦੇ ਟਿਊਮਰ ਵੀ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ!   ਮੈਨੰੂ ਪੱਕਾ ਪਤਾ
           ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ ਕਿਨਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਚੌਲਾਂ ਦੇ 3    ਦਾਣਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੈ ” । ਐਡਂਰੀਆ

“ਜੇਬੀ,            ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਕਈ ਬੈਚ ਬਣਾਏ ਹਨ ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਹਰ 2      ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਬੈਚ ਬਣਾਉਦਂੇ
ਹਾਂ,    ਕਿਉਕਂਿ ਉਹ 1cc/    ਦਿਨ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ  ।ਅਸੀ ਂ 2 ਵੱਖ-      ਵੱਖ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ    ।ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਉਹੀ

              ਬੈਚ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਚਾਰਲੀ

“ਰਿਕ,      ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ  ।ਮੇਰੀ 14       ਸਾਲ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਬਿਲੀ ਦਾ 1     ਜੂਨ ਨੰੂ ਸਕਵਾਮਸ ਸੈੱਲ
     ਕਾਰਸਿਨੋਮਾ ਨਾਲ ਨਿਦਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ      ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ RSO    ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤਾ!  ਡਾਕਟਰ ਦਾ

      ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ   ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ 8           ਜੂਨ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ
     ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਉਹੀ ਬਿੱਲੀ ਸੀ,              ਕਿਉਕਂਿ ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਟਿਊਮਰ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਪੂਰੀ

           ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ         ।ਹਣੁ ਉਹ ਲਗਭਗ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।
                   ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੁਫਤ ਵਿਚ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਂਝਾ

     ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਪਿਆ!”

“         ਮਰੇੀ ਬਿੱਲੀ ਨੰੂ ਪਿਛਲੇ ਜੂਨ ਵਿਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ 'ਤੇਜ਼-  ਵਧਣ ਵਾਲੇ,  ਹਮਲਾਵਰ,  ਇਲਾਜਯੋਗ,  ਅਯੋਗ'  ਰਪੂ,  ਉਸਦੇ
     ਸੈਪਟਮ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਕੁਆਮਸ ਸੈੱਲ ਕਾਰਸੀਨੋਮਾ,      ਜੋ ਕਿ ਇਹ ਜਿੰਨਾ ਬਦਸੂਰਤ ਹੈ,    ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਸੀ  ।ਉਸਨੰੂ ਵੱਧ

  ਤੋਂ ਵੱਧ 1-3      ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ,           ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਨਰਮੀ ਨਾਲ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਂ '  ਉਸ ਨੰੂ
  ਹਣੁ ਜਾਣ ਦਿਓ'  ।ਮੈਂ ਰੋਇਆ,              ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ ਅਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਮਰਦੇ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ.ਮੈਂ

 ਔਨਲਾਈਨ ਗਿਆ,        ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜ ਹਨ        ।ਉਸ ਨੰੂ ਕਈ ਸਪਲੀਮੈਂਟ ਆਦਿ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਏ।
 ਉਹ ਠੀਕ-  ਠਾਕ ਸੀ,                 ਪਰ ਕੈਂਸਰ ਅਜੇ ਵੀ ਵਧ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ  ।ਅੰਤ ਵਿੱਚ

          ਟਿਊਮਰ ਉਸ ਦੇ ਨੱਕ ਦੇ ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਵਧਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ,         ਅਤੇ ਦਸੰਬਰ ਵਿੱਚ ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਜਾਣ ਲੱਗਾ।ਮੈਂ
ਸਚੋਿਆ,  ਠੀਕ ਹੈ,     ਹਣੁ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ।

             ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਲੰਬੀ ਕਹਾਣੀ,     ਟੇਡ ਹਣੁ ਦਸੰਬਰ ਤੋਂ
RSO   ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ               ।ਇਹ ਇੱਕ ਸਹੀ ਛੋਟੀ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣ ਲਈ ਸੁ਼ਰਆੂਤ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਬਿਟੱ ਸੀ, ਕਿਉਕਂਿ

   ਉਹ ਇੱਕ ਬਿਲੱੀ ਹੈ.     ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਛੋਟਾ      ।ਉਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੌਂ ਰਿਹਾ ਹ,ੈ       ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੌਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਸਾਹ
  ਬਿਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,      ਉਸਦੀ ਭੱੁਖ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਹੈ,      ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ    ।ਇਹ ਸਾਰੀ ਯਾਤਰਾ ਜਾਰੀ

         ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਖਤਮ ਹੋਵੇਗਾ।
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ਹਾਲਾਂਕਿ,      ਟਿਊਮਰ ਚਪਟਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ,     ਹਾਲਾਂਕਿ ਬਹਤੁ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ.       ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਹ ਅਜਿਹਾ
   ਭਿਆਨਕ ਕੈਂਸਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ,         ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ      ।ਮੇਰਾ ਡਾਕਟਰ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੈ

     ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ.                ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ
     ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਦਿਨ ਚੰਗੇ ਦਿਨ ਜਾਪਦੇ ਹਨ            ।ਉਸਦੀ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਿਆਦ ਪੁੱਗਣ ਦੀ ਮਿਤੀ ਪਿਛਲੇ ਸਤਬੰਰ ਵਿਚ ਸੀ

     ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ। ਐਨੀ-ਮਰੈੀ

"ਹਾਂ!!!!       ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਿਟੀ ਵੀ ਹੈ            ।ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਤੇਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਸੂ਼ਆਂ ਨੰੂ ਕਸਾਈ ਲਈ $4800
   ਖਰਚਣ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ...   ਮਰੇਾ ਮਤਲਬ ਹੈ...           ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬਿਲੀ ਦੇ ਕੰਨ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਕਰੋ।
     ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਿਟੀਜ਼ ਐਨ ਕੈਨਾਈਨਜ਼ ਲਈ ਹਰੇੂ!” ਲਿਨਜ਼ੀ

“RSO-ish    ਪਦਾਰਥ ਨੇ ਇੱਕ 40 lb     ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ --  ਇੱਕ ਐਥਾਈਲ-     ਐਕਸਟਰੈਕਟਡ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ RSO
           ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਸਨੇ '   ਗੁਆਂਢੀ ਦੇ ਐਟਂੀ-ਫ੍ਰੀਜ਼'   ਨੰੂ ਪੀਤਾ ਸੀ  ।ਡਾਕਟਰ ਨੇ

 ਫ਼ੋਨ '           ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਬਹਤੁ ਦੇਰ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,    ਅਤੇ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '  ਤੇ 40-     ਮਿੰਟ ਦੀ ਡਰਾਈਵ ਤੋਂ ਬਚਣ
    ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖ ਸਕੇਗੀ,           ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਿਤੱੀ ਗਈ ਸੀ।

     ਮਰੇੇ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਸਾਥੀ ਦੇ ਮੂੰਹ '     ਤੇ ਝੱਗ ਆ ਰਹੀ ਸੀ,    ਅਕਸਰ ਦਰੇੌ ਪੈਂਦੇ ਸਨ,    ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਰਮ ਸੀ,   ਅਤੇ ਗਲਾ ਇੰਨਾ
          ਸੱੁਜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਸਾਹ ਲੈ ਸਕਦੀ ਸੀ,    ਬਹੇੋਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਸੀ    । ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ '  ਤੇ ਮਰਨਾ, ਕੋਈ
 ਸਵਾਲ ਨਹੀ.ਂ          ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਲੰਘਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ,       ਮੈਂ ਇੱਕ ਚਮਚ ਮੱਖਣ ਵਿਚ 1/2   ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ

     ਗਰਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਤੌਰ '        ਤੇ ਆਪਣੀ ਉਗਂਲੀ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਭਰਿਆ,     ਉਸਦੇ ਸੱੁਜੇ ਹੋਏ ਗਲੇ ਵਿੱਚ
  ਇੱਕ ਖੁੱਲਾ ਧੱਕਿਆ    ।ਦਸ ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ,       ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਰਿਹਾ,      ਉਸਦਾ ਬੁਖਾਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਸੀ,   ਉਹ ਆਮ

 ਤੌਰ '     ਤੇ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ,        ਸਾਰੇ ਕੜਵੱਲ ਅਤੇ ਦੌਰੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।

    ਉਸਨੇ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਪੀਤਾ,  ਫਿਰ 12            ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਸੌਣ ਲਈ ਲੇਟ ਗਈ ਅਤੇ ਜਾਗਣ ਦੇ ਕੁਝ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ
          ਹੀ ਦੌੜਦੀ ਅਤੇ ਖੇਡਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਜਾਗ ਗਈ     ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ,   ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ

         ਇੱਕ ਕੇਸ ਸਟੱਡੀ ਵਿਚ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ,        ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਨਕਾਰ ਕਰ
      ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਭੰਗ ਕੱੁਤਿਆਂ ਲਈ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਹੈ! ਐਲਨ

“            ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਕੱੁਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ   ।ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ '      ਤੇ ਇੱਕ ਸਾਫਟਬਾਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ
          ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਚਮੜੀ ਸੱੁਜ ਗਈ ਸੀ।3    ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ 6    ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿਤੱਾ

      ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਦੇਵਾਂ            ।ਇੱਕ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਸੂਈ ਵਿੱਚ ਗੰਦਗੀ ਖਿੱਚ ਲਈ ਸੀ।ਮੈਂ
          ਉਸ ਨੰੂ ਘਰ ਲੈ ਆਇਆ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਦੇ 3      ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਪੌਪ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਹ

        ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਆ ਗਈ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਸੀ।" ਅਮੀਰ

“    ਅਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ 14           ਸਾਲ ਦੇ ਚਿਹਆੁਹਆੁ ਉਤੱੇ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੰੂ ਦੌਰੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ    ।ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ ਂ
       ਸਚੋਿਆ ਕਿ ਉਹ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਨਹੀ ਂ ਚੱਲੇਗੀ,            ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕੁਝ ਤੇਲ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ?ਇੱਕ

         ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਇੱਕ ਬਿਲਕੁਲ ਨਵੇਂ ਕੱੁਤੇ ਵਾਂਗ ਸੀ!          ਉਹ ਬਿਹਤਰ ਖਾ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਫ੍ਰੀਸਕੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੀ
    ਸੀ ਅਤੇ ਖੇਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ!           ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ! ” ਮਿੰਡੀ

“              ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਕਤੂਰਾ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਮਨੱੁਖ ਦਆੁਰਾ ਕੁਚਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ   ।ਉਹ ਇੱਕ ਖਿਡੌਣਾ
 ਚਿਹਆੁਹਆੁ ਹੈ,                  ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਚਾਰ ਗੁਣਾ ਚਾਰ ਇੰਚ ਦਾ ਵਲੇ ਸੀ ਜੋ ਉਸਦੇ ਪੂਰੇ ਹੇਠਲੇ ਅੱਧ ਨੰੂ ਢੱਕਦਾ ਸੀ।ਉਹ

       ਸੱਚਮੁੱਚ ਬੁਰੀ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਠੰਡੇ ਹੋਣ ਲੱਗੀ,            ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਣ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ
    ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗਾ।

      ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਖੁਰਾਕ ਦਿੱਤੀ,          ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਹਿਲਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ  ।ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਂ
                  ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ ਦਿਨ ਵਿਚ ਤਿਨ ਵਾਰ ਹੰਝੂ ਵਹਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,  ਉਹ

 ਇੱਕ ਖੁਸ਼,     ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਯਿੱਪੀ ਛੋਟੀ ਹੈ           ।ਸਾਨੰੂ ਸੱਚਾਈ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਅਤੇ ਜੇਬੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ।ਮੇਰੀ
         ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹੰਝੂਆਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਬਚਾਇਆ।

                ਆਓ ਇਹ ਨਾ ਭੱੁਲੀਏ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਖਿਡੌਣਾ ਚਿਹਆੁਹਆੁ ਖੁਰਾਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜੋ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ RSO   ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ
   ਪੌਂਡ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸੀ,   ਦਿਨ ਵਿੱਚ 3 ਵਾਰ.        ਇਹ ਇੱਕ ਕਤੂਰੇ ਲਈ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿਚ 3       ਗ੍ਰਾਮ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਵਜ਼ਨ ਇੱਕ ਪੌਂਡ ਤੋਂ

  ਵੀ ਘੱਟ ਸੀ,      ਅਤੇ ਇੱਕ ਲੜਕੇ ਦਆੁਰਾ 300            ਪੌਂਡ ਤੋਂ ਵਧੱ ਦੇ ਕਦਮ ਚੁੱਕਣ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ '  ਤੇ ਸੀ।ਜੇ
   ਕੈਨਾਬਿਸ ਸੱਚਮੁੱਚ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਹੁੰਦੀ,         ਤਾਂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਅਜੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ,     ਅਖਰੋਟ ਦੌੜਦਾ ਅਤੇ ਜੰਗਲੀ

     ਬਟੂੀ ਦੇ ਧੂੰਏ ਂ ਲਈ ਛਾਲ ਮਾਰਦਾ।" ਜੋਸੁ਼ਆ
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"     ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤਿਆਂ '   ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ     ।ਪਰ ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਆਪ '     ਤੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਘੱਟ   ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ
12              ਸਾਲ ਦਾ ਹੈਜੋ ਭੱਜ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਕਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਪਿਆ ਸੀ,    ਬਦਲਿਆ ਨਹੀ ਂ ਗਿਆ
ਸੀ...  ਹਟਾਇਆ ਗਿਆ!4  ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ...     ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਕੋਈ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨਹੀ,ਂ  ਚੱਲਦਾ ਹੈ,      ਅਜੇ ਵੀ ਲੰਗੜਾ ਹੈ ਪਰ ਠੀਕ

              ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ...    ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ! ” ਡੌਲੀ

“      ਇਹ ਸਾਡੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ 13               ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਕੱੁਲ੍ਹ ੇ ਵਿੱਚ ਗਠੀਏ ਦੇ ਨਾਲ ਮਦਦ
  ਕਰਨ ਲਈ ਦਿੱਤਾ...            ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੰੂ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਪਰਿਗ ਕੱੁਤਾ ਮਿਲਿਆ,  ਸਗੋਂ 4   ਕਤੂਰੇ ਵੀ ਮਿਲੇ।

               ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ ਲੀਟਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ,   ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸਿਹਤਮੰਦ
     ਹਨ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ!RSO   ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰੋ!” ਜੂਲੀ

“        ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ (            ਇੱਕ ਧੱਫੜ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੇ ਫਰ ਨੰੂ ਪਾੜ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ)  ਅਤੇ ਇੱਕ
ਵਾਰ-     ਵਾਰ ਕੰਨ ਦੀ ਲਾਗ ਸੀ   ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ RSO           ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਦਿੱਤਾ।ਉਸ

                    ਦਾ ਫਰ ਵਾਪਸ ਵਧ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕੰਨ ਦੀ ਲਾਗ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।ਜੇ ਰੰਗੋ ਨੇ ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕੀਤਾ,  ਤਾਂ ਮੈਂ
RSO             ਨਾਲ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ      ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਹਾਂ, RSO ਕੱੁਤੇ

  ਦੇ ਕੈਂਸਰ '         ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ ਮਨੱੁਖਾਂ '   ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ       ।ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਿਕ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਅਸੀਸ ਦਿਓ, ਜੇਬੀ  ”।

-   ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,  ਬਟੈ.      ਤੁਹਾਡੀ ਸੋਚ ਤਰਕਪੂਰਨ ਅਤੇ ਸਹੀ ਹੈ     ।ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ metabolism  ਹੁੰਦਾ ਹੈ,
               ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਤਲੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ   ।ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਤੇਲ
     ਨਾਲ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ,      ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਲੈਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ.ਜੇ.ਬੀ

“        ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੰੁਡਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ     ।ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਹੜੇ ਹੈਰਾਨ ਹਨ,      ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਮੋਕੀ ਅਜੇ ਵੀ ਸਾਡੇ
 ਨਾਲ ਹੈ  ।ਪੜਾਅ 4       ਪੁੰਜ ਸੈੱਲ ਬੁਲੀ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਰੋਕ ਸਕਦਾ     ।ਖ਼ਾਸਕਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਤਲੇ '  ਤੇ ਹੈ   ।ਹਣੁ ਜੀਵਨ ਲਈ.ਬਹਤੁ

ਸਤਿਕਾਰ ” । ਬੋਕਾਜ

"     ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤਿਆਂ '   ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ       ।ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹਤੁ ਘਟੱ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ 12      ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੈ ਜੋ ਭੱਜ
        ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਕਮਰ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ ਪਿਆ ਸੀ   ।ਬਦਲਿਆ ਨਹੀ ਂ ਗਿਆ...  ਹਟਾਇਆ ਗਿਆ!4  ਹਫ਼ਤਿਆਂ

ਵਿਚ...     ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਕੋਈ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨਹੀ,ਂ   ਚੱਲਦਾ ਹ,ੈ              ਅਜੇ ਵੀ ਲੰਗੜਾ ਹੈ ਪਰ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ
       ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ...     ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ!(...)    ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਇੱਕ 9   ਸਾਲ ਦਾ ਰੋਟੀ

    ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਦਿਲ ਦੇ ਕੀੜੇ,  ਭਿਆਨਕ ਐਲਰਜੀ,        ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਊਰਜਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪੂਛ '     ਤੇ ਵਾਲ ਝੜ ਰਹੇ ਹਨ।ਅੱਜ
   ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ '      ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ...    ਹਣੇੁ ਹੀ ਇੱਕ 10         ਸਾਲ ਦੇ ਚਿਹਆੁਹਆੁ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 3 ਟਿਊਮਰ
           ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਉਸਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਦਵੇੇਗਾ !!!” ਡੌਲੀ

“      ਸਾਡਾ ਕੱੁਤਾ ਉਸ ਦੇ ਨੱਕ '       ਤੇ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ ਅੱਥਰੂ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ    ।ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਫਾਰਮ '      ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਯਕੀਨੀ
    ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ।RSO         ਨਾਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਕੱਟ    ।ਉਹ ਸੌਂ ਗਈ।ਜ਼ਖ਼ਮ ਪੂਰੀ
    ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ।ਅਤੇ ਹਾਂ,    ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਪਾਣੀ ਪੀਤਾ.    ਰਿਕ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ!!” ਬੀ

“RSO OIL       ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਬਿਸਕੁਟ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਲੱਤ '     ਤੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ '         ਤੇ ਸਤਹੀ ਮਲਮ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਇੱਕ ਡਾਲਰ ਦੇ
    ਬਿਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਸੀ                 ।ਉਹ ਉਠੱ ਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੰਬਣਾ ਖ਼ਰਾਬ ਸੀ।ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ RSO

 ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ...                  ਅਗਲੇ ਹੀ ਦਿਨ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਰੋਣ ਅਤੇ ਕੰਬਣ ਦੇ ਉਠੱੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ
 ਬੱਡੀ ਨਗਟ,         ਚਹੂੇ ਦੇ ਟੈਰੀਅਰ ਨਾਲ ਵਿਹੜੇ ਵਿੱਚ ਭੱਜ ਰਹੀ ਸੀ  ।ਇਹ 6   ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ.   ਉਹ ਹਣੁ 6   ਸਾਲ ਦੇ ਕੱੁਤੇ

 ਵਰਗੀ ਹੈ, 12    ਸਾਲ ਦੀ ਨਹੀ ਂ           ।ਇਹ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ 2   ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ
 ਗਵਾਹ ਹਾਂ।

    ਮਰੇੀ ਕਹਾਣੀ ਬਹਤੁ ਲੰਬੀ ਹੈ...RSO    ਨੇ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ       ।ਕੋਈ ਹੋਰ ਓਪੀਏਟਸ ਨਹੀ।ਂਅਤੇ ਅਕਸਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ
  ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.     ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ...    ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹਵੋੇ ” । ਰੌਨ

“         ਮਰੇੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦੋਸਤ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,           ਉਹ ਇੱਕ ਜੈਕ ਰਸਲ ਟੈਰੀਅਰ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕ
  ਵੱਡਾ ਟਿਊਮਰ ਹੈ  । '                ਡਾਕਟਰ ਜੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਵਾਰ ਦਖੇਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਧਿਆਨ
          ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਨਰ ਕੱੁਤੇ ਲਈ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ..    ਖੈਰ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ RSO     ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇਣੀਆਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ

      ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਂ ਰਸੌਲੀ '  ਤੇ RSO  ਪਾ ਦਿੱਤਾ          ।ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਉਹ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ
    ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਦੇ ਕੱੁਤੇ '       ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਇਹੀ ਟਿਊਮਰ ਦਖੇਿਆ ਹੈ      ।ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ।

ਖੈਰ,       ਨੂਗਟ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ,            ਟਿਊਮਰ ਚਮੜੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਰੰਗ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਇਹ
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  ਅਸਲੀ ਗੰਦਾ ਕਾਲਾ,       ਜਾਮਨੀ ਲਾਲ ਅਤੇ ਖੂਨ ਵਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ    ।ਇੱਕ ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ-   ਅੰਦਰ ਰਸੌਲੀ '   ਤੇ ਦਰਾੜ ਅੱਧਾ
               ਆਕਾਰ ਸੀ ਦੋ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਖੂਨ ਵਹਿਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ    ।ਇਹ ਦੋ ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ

ਸੀ.  ਉਹ 1/2  ਦਿਨ '          ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ     ।ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ ਦਿਨ ਬਹਤੁ ਸੱੁਤਾ,   ਹਣੁ ਉਹ ਆਇਆ,
   ਇਸ ਨੰੂ ਚੱਟਦਾ ਹੈ,    ਅਤੇ ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ     ।ਕੋਈ ਥਿੜਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਨਹੀ,ਂ      ਨਗਟ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੇਰਾ

                    ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਫੜ ਲਿਆ ਹ।ੈਟਿਊਮਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੰੁਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਨਵਾਂ ਕੱੁਤਾ ਹੈ।
  ਦਬੁਾਰਾ ਬਹਤੁ ਖਿਲੰਦੜਾ.     ਤੁਹਾਡਾ ਦਬੁਾਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ ਐਸ  ”… । ਰੌਨ

"           ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁੱਖ ਧਾਰਾ ਦੇ ਲੋਕ ਦਿਮਾਗੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਧੋਤੇ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੇਬਹਤੁੇ
    ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਹੱਥੋਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ,  ਲਾਲਚੀ ਲੋਕ    ।ਉਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ '        ਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪੱਛਮੀ ਦਵਾਈ ਦੇ ਡਾਕਟਰ

       ਦਆੁਰਾ ਕਦੇ ਵੀ ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਗੇ           ।ਜੇਕਰ ਇਸ ਨੰੂ ਪਟੇੈਂਟ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ
           ਫਾਰਮਾਸਿਊਟੀਕਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਲਈ ਪੈਸਾ ਨਹੀ ਂ ਕਮਾਏਗਾ।ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ

        ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗਲੇ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ।

   ਮੈਂ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ RSO      ਦਾ ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ ਸੀ         ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾਂ ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ
                 ਕਿਉਕਂਿ ਉਹਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਵਿੱਚ ਛੋਟੇ ਟਿਊਮਰ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰੇ ਸ਼ੈਟਲੈਂਡ ਸ਼ੀਪਡੌਗ ਵਿਚ ਕੈਨਾਈਨ ਲੂਪਸ ਦਾ ਇੱਕ

        ਰਪੂ ਹੈ।ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ 50%   ਤੱਕ ਸੰੁਗੜਿਆ ਹੈ,        ਪਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਦਿਨ
              ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਰਾਤ ਨੰੂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦੇ ਹਨ      ।ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ
           ਇਹ ਉਸਦੇ ਲੂਪਸ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਸ਼ੈਟਲੈਂਡ ਸ਼ੀਪਡੌਗ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ.        ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਟ੍ਰੀਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ
        ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਦਾਣਾ RSO  ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ       ।ਮੈਂ ਆਰਐਸਓ ਨੰੂ ਸਿੱਧਾ ਉਸਦੇ ਨੱਕ '    ਤੇ ਵੀ ਪਾ ਦਿੱਤਾ

     ਕਿਉਕਂਿ ਲੂਪਸ ਇਸਨੰੂ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ.      ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਨੱਕ ਘਟੱੋ-  ਘੱਟ 4      ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਦਿਖਾਈ
 ਦਿੰਦੀ ਹੈ!

     ਮੈਂ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਕੁਝ RSO       ਨਾਲ ਇੱਕ ਫੇਸ ਕਰੀਮ ਵੀ ਬਣਾਈ ਹੈ,         ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਰਿਕ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ
    ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ    ।ਮੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਪਸੰਦ ਹੈ!          ਮਰੇੀ ਚਮੜੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੁਲਾਇਮ ਅਤੇ ਮੁਲਾਇਮ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।ਮੈਂ

   ਇਸਨੰੂ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ '        ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੋਕਥਾਮ ਵਜੋਂ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ।

                  ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਟੈਂਡਨ ਸੀਥ ਦਾ ਇੱਕ ਬੇਨਿਗ ਜਾਇੰਟ ਸੈੱਲ ਟਿਊਮਰ ਸੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹੈਮਸਟ੍ਰਿੰਗ ਤੋਂ ਬਾਹਰ
  ਕੱਢਿਆ ਗਿਆ ਸੀ              ।ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਤਰੇ ਦਾ ਆਕਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਾਇਟਿਕ ਦਆੁਲੇ ਲਪਟੇਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ.ਮਰੇੇ
                   ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਦਰੁਲੱਭ ਟਿਊਮਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਉਂ ਦਿਖਾਈ

 ਦਿੰਦਾ ਹੈ               ।ਮੈਂ ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਲਗਭਗ ਤਿਨ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਲਈ ਤੇਲ ਲਿਆ।ਮੈਂ ਟਿਊਮਰ ਦੇ ਮਾਪ ਨਾਲ ਅੰਤਮ ਪੈਥੋਲੋਜੀ
       ਰਿਪੋਰਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ/  ਸਕਦੀ ਹਾਂ       ।ਮੈਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ RSO  ਤੋਂ ਸੰੁਗੜ

 ਰਿਹਾ ਸੀ!

          ਇਸ ਕਾਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਮਰਪਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ,      ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਕੱਠੇ ਅਸੀ ਂ
    ਇੱਕ ਫਰਕ ਲਿਆ ਸਕਦੇ ਹਾਂ      ।ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ "ਇਲਾਜ"    ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,     ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ

           ਮੈਡੀਕਲ ਰਿਕਾਰਡ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ       ।ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਚੰਗੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ
         ਦੇ ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਸਬੂਤ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦਿਨ RSO           ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਮਾਰੂ ਲਾਭਾਂ ਦੀ ਮੁੱਖ ਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਅਤੇ

          ਯਕੀਨ ਦਿਵਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਖੜਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ.

     ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ            ।ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਮਨੱੁਖਤਾ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।
      ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ,             ਅਤੇ ਜਾਣੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਜਨੰੂਨ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਹੈ

        ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ   ।ਤੁਸੀ ਂਂਂ  ਸੋਹਣੇ ਹੋ." ਐਸ਼ਲੇ

“       ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ ਜੋੜਨ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ!        ਮਰੇੀ ਗੇਲਡਿਗ ਫਿਸਲ ਗਈ ਅਤੇ ਡਿਗ ਗਈ (   ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਅੰਦਾਜ਼ਾ
  ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,      ਮੈਂ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਕੀ ਹੋਇਆ)      ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਦੋਨੋਂ ਹੌਕਸ ਪਾੜ ਦਿਤੱੇ  ।ਘੋੜੇ '    ਤੇ ਇੱਕ ਹਾਕ ਲਪੇਟਣ

         ਅਤੇ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਆਸਾਨ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਂ ਹੈ,   ਅਸਲ ਵਿੱਚ,      ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਵਿਅਰਥ ਹ!ੈ   ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋਂ
              ਮਹਿੰਗੇ ਰੈਪ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਫਿਸਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ '    ਤੇ ਚਿਪਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  ।ਲਗਭਗ 4

      ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਸਦੇ ਹੌਕਸ ਲਪੇਟਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ,    ਮੈਂ ਹਾਰ ਮੰਨ ਲਈ        ।ਇਹ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ
                   ਜਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨੰੂ ਨਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਹੋਜ਼ ਨਾਲ ਭਿਜਦੇ ਹੋਏ ਪਟੱੀਆਂ ਨੰੂ ਛਿਲਣਾ ਪਿਆ ਸੀ।ਨਾ
  ਉਹ ਖੁਸ਼ ਸੀ,    ਨਾ ਮੈਂ ਸੀ,    ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ !!               ਮੈਂ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਵੱਲ ਮੁੜਿਆ ਜੋ ਮੈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਠੀਕ

   ਕਰਨਾ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ...RSO!   ਸਾਡੇ ਕੋਲ '  ਬਚੇ ਹੋਏ' RSO          ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਸੌਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ
   ਲਈ ਉਪੱਰੀ ਤੌਰ '       ਤੇ ਜਾਂ ਸਾਡੀ ਪਾਈਪ ਵਿੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ           ।ਮੈਂ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਨੰੂ ਫੜ ਲਿਆ ਅਤੇ ਹੌਕਸ ਵੱਲ ਵਧਿਆ !!ਮੈਂ
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        ਤਲੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਹਾਕ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਨੰੂ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ        ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਲਪੇਟਿਆ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ.  ਸਵੇਰ ਹੋਈ, ਰੈਪ
   ਸਟਾਲ ਦੇ ਫਰਸ਼ '   ਤੇ ਸਨ (   ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਨਹੀ)ਂ     ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਪਹਿਲਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ,  ਠੀਕ ਹੈ,  ਇਹ RSO   ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਸੀ!

    ਪਰ ਹੋਰ ਮੁਆਇਨਾ ਕਰਨ 'ਤੇ, RSO      ਅਜੇ ਵੀ ਹਾਕ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ '        ਤੇ ਚਿਪਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਟਾਰ ਵਰਗੇ ਪਦਾਰਥ
    ਨਾਲ ਸਖ਼ਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ,            ਮੱਖੀਆਂ ਲਈ ਰਕੁਾਵਟ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਨੰੂ ਸੀਲ ਕਰਦਾ ਸੀ   ।ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਛੱਡ

         ਦਿੱਤਾ।ਦਬੁਾਰਾ ਲਪੇਟਣ ਜਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ.  ਅਗਲੇ ਦਿਨ...  ਉਹੀ ਗੱਲ।

 ਇਹ ਘੱਟੋ-  ਘੱਟ 4      ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੇ ਹੌਕਸ '           ਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਦਬੁਾਰਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਕਿਉਕਂਿ ਤੇਲ ਨੇ ਇੰਨਾ ਵਧੀਆ
ਬੈਂਡ-   ਏਡ ਬਣਾਇਆ ਸੀ!

     ਅੱਜ ਉਸਦੀ ਸੱਟ ਦਾ ਲਗਭਗ 3  ਹਫ਼ਤਾ ਹੈ,            ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਹੌਕਸ ਨੰੂ ਹੋਜ਼ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਆਰਐਸਓ ਨੰੂ ਹਾਕਸ ਤੋਂ
    ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ 1/2    ਘੰਟੇ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗਿਆ,   ਨਵੀ ਂ ਠੀਕ ਕੀਤੀ/      ਖਰੀ ਹੋਈ ਚਮੜੀ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ।ਮੈਂ

RSO           ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਅਪਲਾਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਦੇਖਾਂਗੇ ਕਿ ਹੋਰ 4      ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਨੰੂ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਤਸਵੀਰਾਂ
      ਅਪਲੋਡ ਅਤੇ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰਨ ਲਈ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਵਾਂਗਾ.

  ਧੰਨਵਾਦ ਰਿਕ -          ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸਚੋਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ RSO      ਬੈਚ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਘੋੜਸਵਾਰ
    ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ?   ਤੂੰ ਘੈਂਟ ਹੈਂ!!" ਹੀਥਰ

--  ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਹੀਦਰ       ।ਤੇਲ ਘੋੜਿਆਂ ਲਈ ਅਚਰਜ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,       ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਲਈ
  ਅਚੰਭੇ ਕਰਦਾ ਹੈ               ।ਹਰੇਕ ਘੋੜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਘੋੜਿਆਂ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਇੱਕ ਬਾਲਟੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਤੁਸੀ ਂ
        ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਹੈ -             ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ

ਹਨ.ਜੇ.ਬੀ

“       ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ              ।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜਾਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ
ਕਿਹਾ,           ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮੋਢੇ ਅਤੇ ਲੱਤ ਨੰੂ ਵੀ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ       ।ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ 2   ਹਫ਼ਤੇ ਹਨ ਅਤੇ

         ਉਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਦਰਦ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਿਤੱੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ       ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਇੰਨਾ ਬਿਮਾਰ ਕਰ ਦਿਤੱਾ
     ਅਤੇ ਉਹ ਗੰਦਗੀ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ।

          ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਅਤੇ ਤੇਲ ਤੋਂ ਚਸੂਣ ਵਾਲਾ ਚਸੂਣ ਲਿਆਇਆ        ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਰਦ ਲਈ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ
    ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕੀਤਾ.      ਉਹ ਅੱਗੇ ਤੁਰ ਨਹੀ ਂ ਸਕਦਾ ਸੀ।

ਖੈਰ,                 ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਥੇ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਐਕਸ-  ਰੇ ਕੀਤੇ
     ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ...      ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਐਕਸ-        ਰੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਜਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ

     ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪੋਸਟ ਕਰਾਂਗਾ       ।ਇਹ ਅਸਲੀ ਹੈਮਪ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ...” ਟੈਮੀ

“ਜੇਬੀ,             ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਰੇੇ ਘੋੜੇ ਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ 3  ਮਹੀਨੇ ਹਨ,    ਕੈਨਾਬਿਸ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਜ਼ਿਦਾ
                ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਸਿਰਫ ਉਸਦੇ ਪੱਤੇ ਖੁਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਆਰਐਸਓ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮੁਰਗੀ ਹਾਂ  ।ਮੈਂ ਇਹ

   ਕਰਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ,   ਫਿਰ ਜੈਨੀ ਹੇਰ,  ਜੋ 8      ਵੀ ਂ ਜਮਾਤ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਹੈ,        ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ
                 ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਕਂਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸੰਨਿਆਸੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  ।ਵੈਸੇ ਵੀ

                    ਸਿਰਫ਼ ਪੱਤਿਆਂ ਨੇ ਇੱਕ ਰਸੌਲੀ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ ਕਿ ਉਸ
    ਨੰੂ ਮੇਲਾਨੋਮਾ ਹੈ।ਪਿਛਲੀ ਜੁਲਾਈ 2011      ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣੀ ਸੀ        ।ਉਹ ਸਿਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਪਰ ਗੱੁਸੇ ਹੋ

                   ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਉਸਨੰੂ ਖਾਣ ਲਈ ਕੋਈ ਘੜਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।ਚੰਗੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ ਮੈਂ
                ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਸਦੇ ਲਈ ਉਤਪਾਦ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ!  ਮੈਂ ਥੋੜੀ

                 ਜਿਹੀ ਸ਼ੇਖੀ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਜੈਕ ਹੇਰਰ ਨੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਏ ਹੋਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਆਖਰੀ ਸੋਧੀ
     ਹੋਈ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ,   ਮੈਂ ਹਣੁ 40         ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਭੰਗ ਦੇ ਚੰਗੇ ਬਾਰੇ ਚੀਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ!   ਅਸੀ ਂ ਲੜਾਈ ਜਿੱਤ

ਲਵਾਂਗੇ,          ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ!  ਉਮੀਦ ਆਸ!” ਜੋਐਨ

-- ਵਧੀਆ, ਜੋਐਨ.         ਉਸਨੰੂ ਗੱੁਸੇ ਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਲਈ ਆਰਐਸਓ ਬਣਾਓ,     ਇਹ ਇੰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਜਾਂ ਖ਼ਤਰਨਾਕ
                     ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਇਹ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਔਸਂ ਦੇ ਨਾਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ
       ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਧਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"      ਮਰੇੀ ਬਿਲੀ ਲਈ ਉਹੀ ਨਤੀਜਾ !!!           ਪਰ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਸਰਜਰੀ ਨਾਲ ਹਟਾ ਦਿਤੱਾ ਸੀ।3-4   ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ
 ਗੱਲ ਹੈ       ।ਕਿਸੇ ਵੀ ਟਿਊਮਰ ਦਾ ਦਬੁਾਰਾ ਉਭਰਨਾ ਨਹੀ!ਂ   ਉਸਦੀ ਉਮਰ 16 ਹੈth   ਅਗਲੇ ਮਹੀਨੇ ਜਨਮਦਿਨ!  ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ

     ਸੀ ਕਿ ਪਾਰਟੀ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ "  ਜਗਦੀ ਬੂਟੀ"     ਲਈ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਹੈ! ਰਿਆਨ
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"  ਮਰੇੀ 16           ਸਾਲ ਦੀ ਬਿਲੀ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿਚ ਇੱਕ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ." ਡੈਨ

ਪ੍ਰ.  ਪਿਆਰੇ ਦੋਸਤੋ,         ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਭੇਗਾ   ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ 8  ਸਾਲ ਦੇ, 40     ਪੌਂਡ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਉਸਦੇ
        ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਵਧ ਰਹੇ ਟਿਊਮਰ ਲਈ RSO   ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ          ।ਅੱਜ ਉਸ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ

                 ਠੋਕ ਕੇ ਸੱੁਤਾ ਪਿਆ ਹੈ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਦਿਤੱਾ।ਕੀ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ?  ਤੁਸੀ ਂ ਕਿਨੀ
            ਦਰੇ ਲਈ ਅਤੇ ਕਿਨੀ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦੇਣ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰੋਗੇ?    ਮੈਂ ਖੁਦ ਤੇਲ '  ਤੇ ਹਾਂ।ਜਿਵੇਂ-   ਜਿਵੇਂ ਸਮਾਂ ਬੀਤਦਾ

  ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,  ਮੈਂ "ਉਚੱ"        ਦੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ        । ਮੇਰੀ ਅਗਲੇ ਮਹੀਨੇ ਸਰਜਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ
       ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਰਿਕਵਰੀ ਲਈ RSO        ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਜੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕੰਮ
  ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,         ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ ਇਸ '  ਤੇ ਰਹਾਂਗਾ.    ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ

ਏ.ਕੈਥਰੀਨ,                  ਜੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਨੰੂ ਮੁਲਤਵੀ ਕਰਾਂਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂ ਤਿੰਨ ਖੁਰਾਕਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ
 ਦਿਨ (  ਜਾਂ ਵੱਧ) 180    ਗ੍ਰਾਮ ਤੇਲ ਨਹੀ ਂ ਖਾਂਦੇ               ।ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਅੱਧਾ ਦਿਓ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਹਣੁ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ
              ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਉਹ ਅਰਾਮਦੇਹ ਨਹੀ ਂ ਹ।ੈਨੀਦਂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ,    ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ

               ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ ਕਿ ਤਲੇ ਸੈਡੇਟਿਵ ਹੈ,    ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ  ।ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ
  ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਸੈਡੇਟਿਵ,   ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ।ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

“  ਹਾਇ ਜਿੰਦਰਿਚ!    ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 9        ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਦੇ ਪਾਲਤੂ ਚਹੂੇ (1.5  ਸਾਲ/ਓ)     ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ,
   ਜਿਸਦੀ ਸੱਜੀ ਲੱਤ (  ਲਗਭਗ 1  ਇੰਚ ਵਿਆਸ)      ਦੇ ਪਿਛੇ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਟਿਊਮਰ ਸੀ     ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 3  ਵਾਰ RSO

     ਦੇਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 1       ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਟਿਊਮਰ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਦਿਖਾਈ ਦਿੱਤਾ।2    ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਇਹ ਚਲਾ
 ਗਿਆ ਸੀ!     ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 3            ਵਾਰ ਖੁਰਾਕ ਦੇਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਭੈਣ ਨੰੂ ਵੀ ਰੱਖ-  ਰਖਾਅ ਵਾਲੀ
   ਖੁਰਾਕ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ                ।ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਮੈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ

            ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿਕ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ!   ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ
  ਠੀਕ ਕਰਦੀ ਹੈ!”

“              ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਹੱਡੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਬਾਰੇ ਅਪਡੇਟ ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।1        ਜੂਨ ਨੰੂ ਸੱਤ ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ,
 ਆਖਰੀ ਐਕਸ-        ਰੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫੈਲਾਅ ਨਹੀ ਂ ਦਿਖਾਉਦਂੇ ਹਨ        ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਲੱਤ ਵਿੱਚ ਟਿਊਮਰ ਸਾਈਟ ਦੇ ਨੇੜੇ

   ਇੱਕ ਬਰੇਕ ਬਰੇਕ ਮਿਲਿਆ,         ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ   ।ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਇਹ ਕੱੁਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕ
  ਬਰੇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,       ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ           ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ਼ਮੇਟਾ ਨਾਮਕ ਦਵਾਈ ਦੇ

       ਮਾਸਿਕ ਨਿਵੇਸ਼ ਇਸ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖ ਰਹੇ ਹਨ,           ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਟਰਾਇਲ ਵਿੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਗੇ ਜਦੋਂ ਕਿ
      ਉਸਨੰੂ ਜੋ਼ਮੇਟਾ ਦਾ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਨਿਵੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ           ।ਪਰ ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਫੈਲਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ

   ਚੁੱਕ ਸਕਦੇ ਜੋ 7    ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ          ।ਬਸ ਸੋਚਿਆ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੋਗੇ।ਇਹ ਹਮਲਾਵਰ ਕੈਂਸਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ
  ਨਿਦਾਨ ਦੇ 4-6         ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਜਾਨ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ   ।ਇੱਥੇ ਉਹ ਹੈ, 7 ਮਹੀਨੇ,    ਕੋਈ ਕੈਂਸਰ ਨਹੀ ਂ ਫੈਲਿਆ।

             ” ਇੱਕ ਬਰਕਰਾਰ ਫ੍ਰੈਕਚਰ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਤੁਰਨਾ ਜਿਵੇਂ ਕੁਝ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਲਿਡਾ

“9              ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ!!     ਉਸਦੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲਈ
 ਹਣੁ ਰੱਖ-   ਰਖਾਅ ਦੀ ਖੁਰਾਕ.              ਜੋ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਣੁ ਉਸ ਲਈ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਵਧੇਰੇ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹਵੋੇਗਾ,
    ਸਗੋਂ ਲੰਬੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ  ।ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ RS & JB!!>;-)” ਹਰਾ

"           ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੇ ਸੁ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪਿਨ ਸਿਰ ਦੇ ਆਕਾਰ '    ਤੇ ਵਧੀਆ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ,      ਫਿਰ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਵਧਿਆ ਜਦੋਂ ਤੱਕ
 ਉਹ 1-2         ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਟਕੁੜੇ ਨਹੀ ਂ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ  ।ਉਹ 80lb  ਟੋਏ ਹੈ.     ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ,    ਜੋ ਤੇਲ ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਪਤ
  ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ,     ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ (82%)  ਨਹੀ ਂ ਹੈ,        ਇਸਲਈ ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਭੱੁਖ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ

ਕੀਤਾ,     ਉਸਦੇ ਗਠੀਏ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ,       ਉਸਦੇ ਕੋਟ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ,   ਇਸਨੇ ਉਸਦੀ snotty ਨੱਕ
         ਵਿਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ ਨੱਕ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ     ।ਜੇਕਰ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਵੀ WA      ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ 90+% ਤਲੇ

ਹੈ,        ਤਾਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਇਸਦੇ ਲਈ ਦਾਨ ਕਰਾਂਗਾ ” । ਸਰਵਾਈਵਲ

--   ਉਸਦੇ ਨੱਕ '       ਤੇ ਵੀ ਤੇਲ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ,      ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ Q-       ਟਿਪ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼
         ਵਰਤ ਕੇ ਉਸਦੀ ਨੱਕ ਨੰੂ ਉਪੱਰ ਚੁੱਕਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ,        ਜੇਕਰ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਡੱਸਦੀ ਹੈ   ।ਤੁਸੀ ਂ ਤਲੇ ਨੰੂ

130   ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ '                ਤੇ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਲਈ ਤੰਦਰੂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇਸ
   ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਕੇਂਦ੍ਰਿਤ/       ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ        ।ਜਾਂ ਧੀਰਜ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਤੇਲ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸਮਾਂ
 ਦਿਓ। ਜੇ.ਬੀ

“      ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਕੋਲ ਰਹਿਣ ਲਈ 3  ਹਫ਼ਤੇ ਸਨ            ।ਉਸਦੇ ਸੱੁ਼ਧ ਨਸਲ ਦੇ ਪਿਟ ਬਲਦ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਮਾਸ ਸੈੱਲ ਟਿਊਮਰ...3
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   ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਬਾਅਦ ਟਿਊਮਰ ISO/RSO '    ਤੇ ਸੰੁਗੜ ਰਹੇ ਹਨ    ।ਮੈਂ ਕਸਮ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ.      ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ
              ਪੀੜ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਪਰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਬਿਹਤਰ ਲਈ ਸੀ     ।ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ '  ਤੇ ਹੈ।ਇੱਥੋਂ
              ਤੱਕ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਮੇਡ ਬਣਾਵਾਂਗਾ.    ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੇਬੀ
 ਅਤੇ ਰਿਕ  ” । ਬੋਕਾਜ

“  ਮਰੇੇ 14        ਸਾਲ ਦੇ ਪਿਟ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਹਣੁ 4      ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇਲ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ      ।ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਿੰਦਾ
   ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ-    ਕਦਾਈ ਂ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ 'ਟਿੱਚ'        ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,       ਪਰ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,
      ਤਾਂ ਉਹ ਕਤੂਰੇ ਵਾਂਗ ਸੌਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ            ।ਉਸਨੇ ਡਾਕਟਰੀ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਇਸਲਈ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਦੀ

                 ਬਜਾਏ ਕੁਝ ਤੇਲ ਮਿਲਿਆ।ਅਜੇ ਵੀ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਦਿਨ ਪਰ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਤਰੱਕੀ ਨੰੂ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ
              ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਭੱੁਖ ਲੱਗਣ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ।ਮੈਨੰੂ ਈਰਖਾ ਹੈ,  ਕਿਉਕਂਿ ਅਸੀ ਂ

  ਇਸ ਪੜਾਅ '          ਤੇ ਸਿਰਫ ਉਸ ਲਈ ਤੇਲ ਹੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ     ।ਸਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਖਬੂਸੂਰਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ
 ਪਿਆਰ ਕਰੋ!” ਜੈਨੀਨ

“       ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਨ?  ਇਸ '       ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ.   ਉਹ ਬੀਗਲ ਹੈ ” । ਮੈਰੀ

“    ਕੋਈ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਂ  ।ਉਸਨੇ ਕੀਤਾ,            ਜਿਵੇਂ ਕੱੁਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ, ਰੀਚਿੰਗ
        ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਘਾਹ ਜਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਚਬਾਉਦਂੇ ਹਨ    ।ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ (   ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਸ਼ਾਮਲ)   ਕਿਸੇ ਵੀ
 ਚੀਜ਼ '  ਤੇ ਸਵੈ-         ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜੋ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਿੰਦੀ ਹੈ       ।ਅਸੀ ਂਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ
    ” ਨਹੀ ਂ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਾਂ। ਟਿਲਮੈਨ

"             ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਆਟੋ ਇਮਿਊਨ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਜਿਸ '      ਤੇ ਸਟੀਰੌਇਡ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ
ਹਨ    ।ਕੋਈ ਸਾਈਡ ਇਫੈਕਟ ਨਹੀ!ਂ” ਜੌਨ

“    ਮੈਂ ਕੱੁਤੇ ਦੇ RSO          ਲੈਣ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹੱਥ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ...      ਪਹਿਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਰਬੂੀ (  ਇੱਕ 12  ਸਾਲ ਦਾ
ਕੱੁਤਾ)          ਅਜੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਕੰਬ ਰਿਹਾ ਸੀ,       ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਲੱਛਣ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ '   ਤੇ ਸ਼ੱਕੀ ਹੋ,

          ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਦਿਵਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ 1          ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਕੱੁਤਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਛੱਲ
 ਰਿਹਾ ਹੈ      । ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਬਿਸਤਰੇ '            ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਕੁਰਸੀਆਂ ਦਬੁਾਰਾ
  ਬਹਤੁ ਖਿਲੰਦੀਆਂ ਹਨ             ।ਅੱਖਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਣੀ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤੇ ਸਲੇਟੀ ਢੱਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਹਣੁ

                    ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਮ ਵਾਂਗ ਹਨ।ਰਬੂੀ ਦੀ ਲੱਤ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਕਾਫ਼ੀ ਵੱਡਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੋ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਉਥੇੱ ਸੀ
           ਅਤੇ ਹਣੁ ਤੇਲ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਲਗਭਗ ਡਿਗ ਗਿਆ ਸੀ !!!   ਰਿਕ ਸਿਮਪਸਨ xxx     ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਇਸ ਤੇਲ ਨੰੂ

 ਅਸੀਸ ਦਿਓ,      ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ,            ਇਹ ਕਹਿਣ ਲਈ ਕੋਈ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਪੱਤਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਹੀ ਂ
ਕਰਦਾ..?" ਬ੍ਰੈਟ

“     ਅੱਜ ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੇ RSO (   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ)    ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਲਈ 3        ਵਾਂ ਦਿਨ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਗੰਭੀਰ
       ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਚਿਕਿਤਸਕ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੈਨਾਬਿਸ ਕੇਂਦਰਿਤ ਹੈ    ।ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ 13     ਸਾਲ ਅਤੇ ਕਰੀਬ 7  ਸਾਲ

 ਹੈਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ,            ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ snottiness,  ਵੱਡੀ ਬਲਗ਼ਮ
     ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਉਹ ਸੁਸਤ ਸੀ    ।ਇਸ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਦੇਖਿਆ, "     ਕੇਨਲ ਖਘੰ ਜਾਂ ਕੈਨਾਈਨ ਜੁ਼ਕਾਮ"    ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇੱਥੇ
       ਕੁਝ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਲਏ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਕੋਰਸ '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ       ।ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤੀ,  ਇਸ ਲਈ
      ਅਸੀ ਂਉਸ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲੈ ਗਏ।

ਬੇਸ਼ੱਕ,     ਉਹ ਖੂਨ ਦਾ ਕੰਮ,  ਐਕਸ-        ਰੇ ਅਤੇ ਬਲਗ਼ਮ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ  ।ਲਗਭਗ 500   ਪਸੂ਼ਆਂ ਦੇ ਬਿੱਲਾਂ
ਵਿਚ,           ਮੈਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਵਿਆਪਕ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕ '     ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਜਿਸਨੇ ਇੱਕ

      ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਛੂਹਿਆ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ           ।ਉਸ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਅੰਦਰ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਦੋ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ
ਲਏ,   ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ '   ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ '     ਤੇ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਲੰਘ ਗਿਆ     ।ਇਸ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਛੂਹਿਆ!

           ਇਸ ਲਈ ਫਿਰ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇੱਕ ਉਲੱੀਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ...       ਅਜੇ ਵੀ ਉਸਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਛੂਹਿਆ ਨਹੀ ਂ
!!       ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ ਕਿ 13    ਸਾਲ ਦੇ ਕੱੁਤੇ '      ਤੇ ਖਰਚ ਕਰਨਾ ਜਾਇਜ਼ ਹੈ ...     ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ

                ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਸਿਰਫ 3
  ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ RSO '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ,  ਕੱੁਲ 6       ਖੁਰਾਕਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਨਵਾਂ ਕੱੁਤਾ ਹੈ!

 ਕੋਈ snoot,   ਕੋਈ ਖੰਘ,    ਉਸ ਨੰੂ munchies       ਮਿਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ '      ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸੁਧਾਰ ਦਖੇਿਆ
ਹੈ.  ਸੱਚਮੁੱਚ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਯੋਗ.    ਮਰੇੇ ਨਿਜੀ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ,           ਮੈਂ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਕੁਝ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਅਸਲ

 ਦਵਾਈ ਹੈ       ।ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੇ ਤਲ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ! ”… ਸਰਵਾਈਵਲ
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"         ਮਰੇਾ ਮੁੱਕੇਬਾਜ਼ ਧੂੰਏ ਂ ਨੰੂ ਫੜਨ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ            ।ਉਹ ਸਾਡੀ ਧੂਪ ਉਤੱੇ ਖੜ੍ਹੀ ਗੰੂਜ ਨੰੂ ਫੜਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ ਫੜੀ
 ਗਈ ਹੈ...          ਉਹ ਸਿੱਖ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਧੂੰਆਂ ਦੋਸਤਾਨਾ ਨਹੀ ਂ ਹੈ          ।ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਤੇਲ ਦਾ

   ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ !!" ਅਗਸਤ

“   ਮਰੇੇ ਕੋਲ 13   ਸਾਲ ਦੀ 14     ਸਾਲ ਦੀ ਗੋਲਡਨ ਨਿਊਫੀ (50%   ਗੋਲਡਨ ਰੀਟਰੀਵਰ 50%  ਨਿਊ ਫਾਊਡਂਲੈਂਡ)  ਹੈ ਅਤੇ
                     ਉਹ ਬਹਤੁ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਦੀ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸ ਦੇ ਕੱੁਲ੍ਹ ੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਦਖੁੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ

 ਗਠੀਏ (   ਪੁਰਾਣਾ ਕੱੁਤਾ +   ਹਾਰਡਵੁੱਡ ਫਰਸ਼)             ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਅਤੇ ਭਰਾ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਲਿਜਾਣ ਤੋਂ
  ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,          ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ 40       ਡਾਲਰ ਦਾ ਬੈਗ ਖਰੀਦਾਂਗਾ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ

    ਦਖੁੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗਦੀ ਹੈ,              ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਸਿਗਰਟ ਪੀਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਕਤੂਰੇ ਵਾਂਗ ਕੰਮ
ਕੀਤਾ  ।ਕੋਈ ਰੋਣਾ, ਚੀਕਣਾ,               ਉਸਨੰੂ ਘੁੰਮਣ ਜਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਸੌਂਦੀ
ਸੀ।

       ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਨੰੂ ਟਿਊਮਰ ਵੀ ਹੋਇਆ ਸੀ             ।ਮੈਂ ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਪਸੂ਼ਆਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲੈ
    ਜਾਣ ਲਈ ਮਨਾ ਲਿਆ (                 ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਉਸਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ ਕਰਾਂਗੇ ਪਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਤਅੈ ਕਰਨ

   ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੰੂ VETS     ਦੀ ਰਾਏ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ)             ਅਸੀ ਂ ਉਥੇੱ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦੀ ਹੈ।
                  ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਕੱੁਤਾ ਸੀ ਜੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਕਦੇ

 ਦਖੇਿਆ ਸੀ!

                  ਉਸਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ ਗਠੀਏ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਰਾਬ ਕਿਵੇਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ
       ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਟਿਊਮਰ ਜੋ ਬੇਸਬਾਲ ਦਾ ਆਕਾਰ ਸੀ?ਹਾਂ,       ਇਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਗਮਬਾਲ ਦਾ ਆਕਾਰ ਸੀ!   ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ

                   ਗਠੀਏ ਦੀ ਦਵਾਈ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਪਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਉਸਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਇਹ 30
    ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਨੁਸਖੇ ਲਈ $150    ਸੀ ਅਤੇ ਇਸਨੇ SHIT ਕੀਤਾ          ।ਮੈਂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣੀ ਵੀ ਬੰਦ ਕਰ
      ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਕੀ ਦਵਾਈ ਇਸਦੀ ਕੀਮਤ ਹੈ.ਨਹੀ ਂ      ।ਉਸਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੈਣ ਲਈ ਲੜਿਆ,    ਉਸਨੰੂ ਕਬਜ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਅਤੇ

     ਉਹ ਹਰ ਸਮੇਂ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਸੀ!

  ਬਟੂੀ ਦੇ ਨਾਲ,                    ਉਹ ਸਿੱਧਾ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਜਾਣਦੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ
    ਇਸ ਨੰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਸੀ!         ਉਸ ਦੇ ਟਿਊਮਰ ਨੰੂ ਗਾਇਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ,     ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਕਿ ਉਸ

                    ਦਾ ਗਠੀਏ ਕੁਝ ਵੀ ਇਸ ਬਿੰਦੂ ਤੱਕ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮੈਨੰੂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਉਸ
                     ਨੰੂ ਕਿਤੇ ਵੀ ਉਸ ਅੱਧੀ ਮਾਤਰਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਰਦਾ ਸੀ।

               ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰੀ ਪੌਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕੱੁਤਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲੰਬੀ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਬਣਾਈ ਹੈ!ਮੈਂ
     ਆਪਣੀ ਬੱਚੀ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਾਂਗਾ!      ਉਹ ਮੇਰਾ ਮਾਣ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ!” ਬੈਥਨੀ

“   ਮਰੇਾ ਕੱੁਤਾ 13     ਸਾਲ ਦਾ ਬੈਲਜੀਅਨ ਸ਼ੈਫਰਡ ਹੈ           ।ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸੇ ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਗੰਢ ਦਿਖਾਈ
                ਦਿੱਤੀ।ਇਹ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਅਚਾਨਕ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਦਰ ਨਾਲ ਵਧਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ।ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ

     ਉਸ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ...     ਅਤੇ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਗੰਢ.   ਜਾਂਚ ਕਰਨ '     ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਕਈ ਸੀ.    ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸਮਸੱਿਆਵਾਂ
 ਵੀ ਸਨ...   ਮੁੱਖ ਤੌਰ '      ਤੇ ਗਠੀਏ ਅਤੇ ਕਮਰ ਦੇ ਡਿਸਫੇਸੀਆ         ।ਸਰਜਰੀ ਕੋਈ ਵਿਕਲਪ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਸ਼ੱਕ ਸੀ
               ਕਿ ਉਹ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਵੇਗਾ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਤੜਫਦਾ ਦੇਖਣਾ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ

ਸੀ...            ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੁਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਖਾਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ       ।ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੀ ਆਖਰੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼
                   ਵਜੋਂ ਉਸਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ।ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਪੈਟ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇੱਕ ਕੂਕੀ 'ਤੇ
   ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਰਕਮ (       ਚੌਲ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਾਰੇ)  ਦਿੱਤੀ        ।ਇਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ...ਉਹ

  ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ '        ਤੇ ਅਸਥਿਰ ਸੀ ਅਤੇ ਘੰਟਿਆਂ ਤੱਕ ਸੌਂਦਾ ਰਿਹਾ।

                 ਅਸੀ ਂ ਅਗਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਖੁਰਾਕ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਭੱੁਖ ਵਿਚ ਤੁਰੰਤ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ
ਹੈ              ।ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਘੰੁਮਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਰਵੱਈਆ ਬਹਤੁ ਚਮਕਦਾਰ ਸੀ।ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ

    ਦਿਨ ਵਧਦੇ ਗਏ ਅਸੀ ਂ ਹੌਲੀ-      ਹਲੌੀ ਉਸ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਧਾ ਦਿੱਤੀ   ।ਇਸ ਨੰੂ 3        ਹਫ਼ਤੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ
    ਉਸਨੰੂ ਉਸੇ ਕੱੁਤੇ ਵਜੋਂ ਪਛਾਣਿਆ.   ਉਹ ਖੁਸ਼ ਹੈ!   ਆਪਣੀ ਪੂਛ ਹਿਲਾਉਣਾ, ਚੰਚਲ, ਖਾਣਾ,     ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਟਿਊਮਰ

       ਦਾ ਆਕਾਰ ਅੱਧਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਤੇਲ '      ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ!!!!      ਮੈਂ ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ (ਅਸੀ ਂ
          ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਂ ਆਪਣਾ ਤੇਲ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ)     ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੂਚਿਤ ਕਰਾਂਗਾ  ।ਮੈਂ ਇਹ

          ਟਿਊਮਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਲੋਪ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ !!!!!!!!" ਜੋਸੀ

“   ਮੈਂ ਤੇਲ '                  ਤੇ ਆਪਣਾ ਛੋਟਾ ਪੋਮੇਰੇਨੀਅਨ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿਉਕਂਿ ਉਸ ਦੀ ਟ੍ਰੈਚੀਆ ਟੁਟੱ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਜਮਾਂਦਰੂ ਦਿਲ ਦੀ
 ਅਸਫਲਤਾ ਹੈ       ।ਉਹ ਗਰਮੀਆਂ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਨਿਯਮਤ ਦਵਾਈਆਂ '        ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਗਰਮੀਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ
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         ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਉਸ ਨੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਖੰਘਿਆ ਨਹੀ ਂ ਹੈ (        ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਖੰਘਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਤੀਆਂ
 ਦਵਾਈਆਂ '     ਤੇ ਵੀ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ)              ।ਉਸ ਕੋਲ ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਦੋਂ

  ਉਹ ਦਵਾਈਆਂ '  ਤੇ ਸੀ  । ਕੈਰਨ

“             ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀਆਂ ਵੀ ਗੰਢਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,          ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੰਬ
 ਰਿਹਾ ਸੀ,      ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਰਾਬੀ ਸੀ,     ਉਹ ਇੱਕ ਰੋਟਵੀਲਰ 135  ਪੌਂਡ ਹੈ,        ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਰਕਮ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ
      ਪਏਗਾ ਜੋ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ  । .         ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ  ” । ਪੀਟਰ

ਪ੍ਰ.   ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ,         ਹਣੇੁ ਇਹ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਸਤਹੀ RSO       ਉਸ ਡੱਡੂ ਲਈ ਢਕੁਵਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਸਦੀ ਹਣੇੁ-ਹਣੇੁ
           ਇੱਕ ਪਿਛਲੀ ਲੱਤ ਟੁਟੱ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹਣੁ ਤਾਜੇ਼ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ?     ਸ਼ਾਇਦ ਖੁੱਲ੍ਹ ੀ ਹੋਈ ਹੱਡੀ '     ਤੇ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਡੱਬਾ
        ਇਸ ਛੋਟੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ?        ਜਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਅਜਿਹੇ ਛੋਟੇ ਜੀਵ ਲਈ ਬਹਤੁ ਮਜ਼ਬੂਤ?ਸੰਦੇਸ਼

         ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਸੀਸ ਦੇਵੇ!

ਏ.                  ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਡੱਡੂ ਦਾ ਤਲੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਹੈ,  ਜਿਸ
     ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,        ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,      ਓਨਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ  ।ਮੈਂ ਉਸਦੇ

                ਖਾਣੇ ਵਿਚ ਵੀ ਕੁਝ ਪਾਵਾਂਗਾ।ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜੀ ਸਥਿਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਰੀਬ ਡੱਡੂ ਨੰੂ ਪੱਥਰ ਮਾਰੇ ਜਾਣਗੇ।ਵੱਡਾ
ਸੋਦਾ.ਸੁ਼ਭਕਾਮਨਾਵਾਂ, ਜੇ.ਬੀ

"            ਮਰੇਾ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਸੀ ਜਿਸਦੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਗਲਾਕੋਮਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ "  ਇੱਕ ਪ੍ਰਯੋਗ"      ਕੀਤਾ ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ
            ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਅੱਖ ਦੇ ਦਬਾਅ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ...       ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ
       ਦਬਾਅ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਜਲਦੀ ਘੱਟਦਾ ਨਹੀ ਂ ਦਖੇਿਆ ਸੀ...             ਫਿਰ ਉਸਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਲਈ ਕੁਝ ਨਾ ਦਿਓ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ
  ਅੰਦਰ ਲੈ ਗਿਆ...                 ਪਸੂ਼ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿਉਕਂਿ ਦਬਾਅ ਇੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ ਕਿ
        ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਖਰਾਬ ਹੋ ਗਈ ਸੀ...      ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਉਸਦੇ "ਪ੍ਰਯੋਗ"     ਬਾਰੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ
             ਉਸਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ ਇਲਾਜਾਂ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕੀਤਾ !!!!!" ਗਰੇੈਟ

“          ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ ਭੰਗ ਦਿੱਤੀ ਹੈ          ।ਇਸਨੇ ਦਰਦ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਅੰਤਮ
         ਦਿਨਾਂ ਨੰੂ ਸੌਖਾ ਕੀਤਾ।ਜਿਸ ਦਿਨ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖਿਆ ਸੀ,          ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਸਟੀਕ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਸੂਰਜ

           ਵਿਚ ਭਿਜਣ ਲਈ ਕੁਝ ਕੈਨਾਬਿਸ ਲੈਸ ਕੱੁਤੇ ਦੇ ਟਰੀਟ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਕੱਢੇ       ।ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਮੇਂ ਦਾ
           ” ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਸਮਾਂ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਸਮੰਥਾ

“         ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜਾਨਵਰ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੁਝ ਅਣਜਾਣ ਬੱਗ,  ਭਿਆਨਕ ਜ਼ਖਮ,     ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ ਲੜ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਹਾਲਾਂਕਿ
           ਮਰੇੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਵਾਂਗ ਪੱਥਰ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ,       ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਬਿਹਤਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।ਜੋ

    ਵੀ ਹੈ ਇਹ ਭਿਆਨਕ ਹੈ,          ਵਟੈਸ ਜਾਂ ਡਾਕਟਰ ਇਸਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ ਹਨ  ” । -    ਠੰਡੇ ਅਤੇ ਮੁਰਦੇ ਨਾਲੋਂ
        ਚੱਟਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਵਾਂਗ ਪੱਥਰ ਮਾਰਿਆ ਜਾਣਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ.      ਮੈਂ ਬੱਸ ਇੰਨਾ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਜੋਐਨ।lol, JB

“         ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਤਲੇ ਵਲੱ ਜ਼ਿਆਦਾ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤਾ        ।ਫਿਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਰੰਗੋ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ...   ਪਵਿੱਤਰ ਚਦੁਾਈ ਮੋਲੀ
...         ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ 12            ਵਰਗੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹ

           ਖਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਖੇਡਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਵੈ ਵਰਗੀ ਹੈ       ।ਗਲੂਕੋਸਾਮਾਈਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਇਹ ਉਸ
      ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਛੂਹਦਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ...               ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਂ ਸਚੋਿਆ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ

        ਦਖੇਿਆ ਕਿ ਇੱਥੇ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ...       ਪਰ ਹਾਂ ਤੇਲ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਹੈ ...     ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਜੇਕਰ ਮਰੇਾ
           ਕੱੁਤਾ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ... ਸ਼ਾਂਤੀ... "ਕੈਰੀ

“            ਮੈਂ ਪੈਨਕ੍ਰੀਆਟਿਕ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਬਣੇ ਇਨਸੁਲਿਨੋਮਾ ਦੇ ਸਾਡੇ ਫੇਰੇਟ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ  ।ਇਸ '   ਤੇ ਝਾਤ ਮਾਰੋ,   ਤੁਹਾਡੇ 'ਫੈਰੀ
ਪਰਿਵਾਰ'    ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ.      ਇੱਥੇ ਉਸਦੇ ਇਲਾਜ ਦਰੌਾਨ ਫਲਾਵਰ ਹੈ,        ਉਹ ਇੱਥੇ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਹੈ

     ਅਤੇ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਨੀਦਂ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ..!" ਹੈਂਪੀ

“             ਮਰੇੇ ਦੋ ਕੱੁਤਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਕਾਰਨ ਮਿਰਗੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ” । ਚਾਰਲਸ

“                   ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਰੋਟਵੀਲਰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕ੍ਰਿਸਮਸ ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੰੂ ਪੇਟ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ
              ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀਉਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰਹਿਣ ਲਈ 2  ਮਹੀਨੇ ਹਨ      ।ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇਲ

'       ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣਾਇਆ.2       ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਕੈਨ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ  ।ਕੈਂਸਰ ਸਭ
  ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ।'' ਇਆਨ

“    ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ 13      ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਲੈਬ ਨੰੂ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ           ।ਫਿਰ ਉਹ ਇੱਕ ਗੇਂਦ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹ 2 ਸੀ।
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ਸਟੈਫਨੀ

"       ਮਰੇੇ ਪਿਟਬੁੱਲ ਦੇ ਮੇਲੇਨੋਮਾ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੀਤਾ." ਬਰੈਂਡਨ

"                   ਬਾਕੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸਦੀ ਦਜੂੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਣੇੁ ਹੀ ਮੇਰੇ ਰੋਟਵੀਲਰ ਨੰੂ ਪਸੂ਼ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ
          ਚੁੱਕਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਨਹੀ ਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇ।"       ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ RSO   ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,

     ਨਾਲ ਹੀ ਚੀਰਾ ਵਾਲੀ ਥਾਂ '       ਤੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਮਲਮ ਨੰੂ ਰਗੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ     ।ਅੰਦਾਜਾ ਲਗਾਓ ਇਹ ਕੀ ਹੈ?   ਸਰਜਨ ਨੇ "ਕੋਈ
    ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਂ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਕੈਂਸਰ"  ਦਖੇਿਆ         ।ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ
 ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ,        ਪਰ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਆਪਣਾ 100    ਪੌਂਡ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ  । ਜੋਨੀ

“            ਮਰੇੇ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਦੀ ਬਿੱਲੀ ਕੋਲ ਪਾਰਕਿਸਨ ਦੀ ਬਿਲੀ ਦਾ ਰਪੂ ਸੀ         ।ਜੰਗਲੀ ਬੂਟੀ ਸਿਰਫ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ
           ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਕੜਵੱਲ ਨੰੂ ਰੋਕਿਆ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਚਤ ਤੌਰ '      ਤੇ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੰੂ ਵਧਾਇਆ ਅਤੇ

ਸੁਧਾਰਿਆ           ।ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਦਰੂ!ਇਤਫਾਕਨ,     ਮਰੇੀ ਚਚੇਰੀ ਭੈਣ ਉਸ ਸਮੇਂ
         ਆਪਣੀ ਮਿਰਗੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ!       ਮਨੱੁਖਾਂ ਅਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਲਈ ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ

ਦਵਾਈ!” ਐਨੀਓ

"    ਪਨੀਰ ਜਾਂ ਮੀਟ '             ਤੇ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ ਜੋ ਵੀ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਖਾਣਗੇ!   ਮਰੇੀ ਰੋਟੀ 100   ਪੌਂਡ ਹੈ ਅਤੇ
     ਚੌਲਾਂ ਦਾ ਅੱਧਾ ਦਾਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ!         ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਪੂਰਾ ਦਾਣਾ ਉਸਨੰੂ 4-6     ਘੰਟਿਆਂ ਲਈ ਸੁਸਤ ਬੈਠਾ ਛੱਡ
 ਦਿੰਦਾ ਹੈ।" ਗ੍ਰੇਗ

"        ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਨੇ ਬਹਤੁ ਲੰਬੀ ਨੀਦਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ,            ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਸਪੇਸ ਕੇਕ ਖਾ ਲਏ।" ਨੇਡ

"  ਤਾਂ ਸੱਚ.                ਸਾਡੇ ਪਿਆਰੇ ਚਾਰ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਕੂਹਣੀ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ
       ਚੰਗੇ ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚਮੜੀ ਦੀ ਰਸੌਲੀ ਸੀ        ।ਜੋ ਹਰ ਸਾਲ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ।ਜਦੋਂ ਉਹ 11    ਸਾਲ ਦੀ ਹੋ ਗਈ  । ਬੁੱਢੀ
                 ਉਸ ਨੇ ਕਮਰ ਡਿਪਲੇਸੀਆ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦਿਖਾਉਣੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ।ਉਸ ਨੰੂ ਦਰਦ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਪੰਪ ਕਰਨ

                   ਦੀ ਬਜਾਏ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਜਿਗਰ ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਭੋਜਨ ਵਿਚ ਜਾਂ ਇੱਕ ਉਪਚਾਰ ਵਜੋਂ
ਰੀ-       ਵਪੈ ਦੀਆਂ ਮੁਕੁਲਾਂ ਛਿੜਕਣੀਆਂ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ          ।ਉਸ ਨੰੂ ਹਲਕੇ ਟੋਸਟ ਕੀਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਹਤੁ ਪਸੰਦ

            ਸੀ।ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਰਗਰਮ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ।ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦਾ ਰੀ-   ਵਪੈਡ ਕੈਨਾਬਿਸ ਨਾਲ
  ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ '         ਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀ ਕੂਹਣੀ '         ਤੇ ਟਿਊਮਰ ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਢਿੱਲੀ ਚਮੜੀ ਤੱਕ ਘਟਣਾ ਸੁ਼ਰੂ

 ਹੋ ਗਿਆ  ।ਉਹ 14      ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਜਿਉਦਂੀ ਰਹੀ          ।ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵੱਲ ਪਿਆਰ ਭਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਣ
                   ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਰਹੀ।ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਕੱੁਤਾ ਨਹੀ ਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜੋ ਦੌੜ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਸਕਦਾ

ਸੀ.                ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦਿਆਲੂ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਡਾਕਟਰ ਦਆੁਰਾ ਉਸਦੇ ਦੁੱਖ ਨੰੂ ਖਤਮ
                  ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਵਧੱ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ  ।ਕ੍ਰਿਸਮਸ ਤੋਂ

                ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਉਸਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ
  ਸਾਡੇ ਘਰ ਆਏ।*ਹੰਝੂ*           ਕੱੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਕੈਨਾਬਿਸ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ     ।ਸਾਡੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੱਚੇ

            ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਸਾਡੇ ਪਿਆਰ ਕਾਰਨ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੱਕੀ ਬੁਢਾਪੇ ਤੱਕ ਬੁੱਢੀ ਹੋ ਗਈ.... ਕੈਨਨਾਬਿਸ।

“ਹਾਂ,    ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ,           ਮਰੇੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਅਪ੍ਰੈਲ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,       ਅਤੇ ਆਖਰੀ ਕੰਮ ਜੋ ਅਸੀ ਂਇਕੱਠੇ ਕੀਤਾ
            ਸੀ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਬੂਟੀ ਪੀਤੀ ਅਤੇ ਅਤੰ ਵਿਚ ਉਸਨੰੂ ਦਰਦ ਹੋਇਆ     ” ।ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਸੌਂ ਗਿਆ। ਮੋਰਗਨਾ

"    ਜਾਣ ਕੇ ਚੰਗਾ ਲੱਗਿਆ.         ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ '       ਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਲਈ ਵੀ ਕੰਮ
ਕਰੇਗਾ? ਬਰੈਂਡਾ

"       ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਮਨੱੁਖੀ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਹੈ?" ਕੋਲਿਨ

"           ਮੈਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਮਨੱੁਖੀ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ?   ਉਹ ਦਿਲਚਸਪ ਆਵਾਜ਼.  ਮੈਂ ਬਾਗਬਾਨੀ
      ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਿਖਲਾਈ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ        ।ਕੀ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹਸੁ਼ਿਆਰ ਹਨ,   ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ
 ਸਮਝਦੇ ਹੋ?" ਸਾਸ਼ਾ

"ਹਾਂ,     ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ '     ਤੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ    ।ਇਸ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ -   ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੱਸਿਆ  ” । ਜੇ.ਬੀ

“                ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਖਰਗੋਸ਼ ਉਤੱੇ ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਅੱਖ ਉਤੱੇ ਵਾਧੇ ਦੇ ਨਾਲ ਪੋਟ ਦੀਆਂ ਮੁਕੁਲੀਆਂ (   ਥੋੜ੍ਹੇ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ)
ਵਰਤੀਆਂ               ।ਵਿਕਾਸ ਦਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਬਣਾਈ ਰੱਖੀ।ਸਿਰਫ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਅਤੇ

   ਉਹ ਸਭ ਸਾਫ ਸੀ.(   ਵਟੈ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ)            ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਡੇਨ ਹੈ ਜਿਸਨੰੂ ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਅਤੇ
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 ਦਰੇੌ ਹਨ        ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲੂਪਸ ਲਈ ਸਿਗਰਟ ਪੀਦਂਾ ਹਾਂ (    ਕੋਈ ਡਾ ਸਕ੍ਰਿਪਟ ਨਹੀ,ਂ     ਸਿਰਫ ਮਾਰਿਜੁਆਨਾ ਅਤੇ ਡਾ.
 ਜਾਣਦਾ ਹੈ)       ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਡੇਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸੋਫੇ '   ਤੇ ਸੌਂਦਾ ਹੈ         ।ਉਸਦੇ ਦੌਰੇ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਿੱਚ

  ਹੋਣ ਨਾਲ (   ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ 6     ਹਫ਼ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੋਦ ਲਿਆ ਸੀ)         ਮਰੇੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ 5 1/2 ਹਫ਼ਤਿਆਂ
         ਵਿਚ ਦੌਰਾ ਨਹੀ ਂ ਪਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਭਾਰ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ,           ਬਿਹਤਰ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਆਰਾਮ ਨਾਲ .  ਮੈਂ ਉਸਦੀ

   ਰਟੁੀਨ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 2             ਚਮਚ ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਤਲੇ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਬਿਮਾਰੀ
     ਵਿਚ ਬੇਮਿਸਾਲ ਤਰੱਕੀ ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਹੈ  । ਧੁੰਦਲਾ

"  ਮਰੇੀ 9         ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਮੁੱਕੇਬਾਜ਼ ਦੀ ਪਿਠ '   ਤੇ ਇੱਕ "ਸੂ਼ਟਰ"        ਸੰਗਮਰਮਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਟਿਊਮਰ
ਸੀ...       ਪਿਗ ਪੌਂਗ ਬਾਲ ਜਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ    ।ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਮੌਖਿਕ RSO 3xday '   ਤੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕੀਤਾ    ।ਉਸਨੇ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਚੰਗੀ

                ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਰਸੌਲੀ ਆਖਰਕਾਰ ਚਮੜੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਗਈ ਅਤੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਛੇਕ ਛੱਡ
ਦਿੱਤੀ।RSO              ਅਤੇ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਦਾ ਇੱਕ ਨਿਰੰਤਰ ਨਿਯਮ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ  ।ਉਹ ਕਿਸੇ

              ਵੀ ਟਿਊਮਰ ਅਤੇ ਕੋਈ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਨਵੀ ਂ ਜਿੰਨੀ ਚੰਗੀ ਹੈ।ਮੇਰਾ ਡੋਬਰਮੈਨ ਹਾਲਾਂਕਿ RSO   ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ
            ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਲੈਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ       ।ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਤੋਂ ਚੰਗਾ

  ” ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੈਰਨ

“              ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱਢੇ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਧੂੰਆਂ ਉਡਾ ਕੇ ਦਵਾਈ ਦਿੰਦਾ ਸੀ       ।ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 21
   ਸਾਲ ਦੇ ਕੱੁਤੇ (  ਮਨੱੁਖੀ ਸਾਲਾਂ)               ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਕਤੂਰੇ ਵਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੁਰੀ ਕੱੁਲ੍ਹੇ ਅਤੇ ਗਠੀਏ ਸਨ।"

ਜੀਨਾ

"                  ਭੰਗ ਦੇ ਤੇਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਜਰਮਨ ਸ਼ੈਫਰਡ ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਤਿਲੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ,  ਉਹ ਹਣੁ
9            ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਫੀ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।" ਪਾਲ

“  ਮਰੇੇ 6         ਸਾਲ ਦੇ ਮਰਦ ਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਗਠੀਏ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ        ।ਉਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਤਿਆਰ ਹੋਣ ਅਤੇ ਚੱਲਣ ਵਿਚ 3
  ਹਫ਼ਤੇ ਲੱਗ ਗਏ   ।ਮੈਂ ਆਪਣੇ 3          ਕੱੁਤਿਆਂ ਨੰੂ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ ਰੋਕਥਾਮ ਖੁਰਾਕ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ...     ਮਰੇੇ ਕੋਲ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ

   ਪਸੂ਼ ਬਿੱਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...        ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਸਿਖਰ '    ਤੇ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ...     ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੇਰਾ ਸਬੰਧ ਹੈ,  ਕੈਨਾਬਿਸ ਦਾ
        ਤਲੇ ਸਾਡੀ ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਇੱਕ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ...       ਮੈਂ ਉਸ ਪੌਦੇ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹਾਂ ...  ਹਰ ਵੇਲੇ...” ਸਪਾਰਕੀ

ਸਿੱਟਾ 
"  ਜਿੰਡਰਿਕ ਬੇਅਰ:       ਤੁਸੀ ਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਤਰਕਸੰਗਤ ਤੌਰ '     ਤੇ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨਹੀ ਂ ਚਲਾ ਸਕਦੇ।

 ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ:   ਇਹ ਸਹੀ ਹ!ੈ

JB:      ਇਹ ਬਸ ਨਹੀ ਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।

  …       ਇੱਕ ਸਧਾਰਨ ਉਦਾਹਰਣ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ      ।ਚੈੱਕ ਗਣਰਾਜ ਸਿਰਫ ਸੂ਼ਗਰ ਰੋਗੀਆਂ 'ਤੇ
       ਲਗਭਗ ਇਕ ਅਰਬ ਡਾਲਰ ਖਰਚ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ   ।ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 800,000 ਹਨ!

[  ਹਣੁ ਜੇ.ਬੀ., JAKA     —ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਿਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੰਗੀਤਕਾਰ,  ਕੈਨਾਬਿਸ ਕਾਰਕੁਨ, —    ਡਾਇਬੀਟਿਕ ਜੋ ਰਿਕ ਅਤੇ ਉਸ
    ਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਬੈਠਾ ਹੈ...]

          ਤੁਸੀ ਂ ਖੁਦ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੇਲ ਸੂ਼ਗਰ ਲਈ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ      ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 4      ਗ੍ਰਾਮ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ
       ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਨਸੁਲਿਨ ਦੀ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗੀ।

           ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਹਰ ਸਾਲ ਇੱਕ ਬਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਖਰਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ...         ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਚੈੱਕ ਗਣਰਾਜ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਤੇ ਚਲਾ
 ਜਾਂਦਾ ਹੈ...     ਅਤੇ ਕਦੇ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂਾ!

[    ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿੱਚ ਹੱਸਦਾ ਹੈ...]

    ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਰਫ ਸੂ਼ਗਰ ਹੈ!ਫਿਰ,   ਬਾਲਣ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ,     ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰਿਕ ਨੇ ਕਿਹਾ...   ਠੀਕ ਹੈ [    ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ...ਹੋ
 ਸਕਦਾ ਹੈ...],   ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਨਹੀ,ਂ   ਸਭ ਕੁਝ ਨਹੀ.ਂ..   ਪਰ ਜੇਕਰ 50%...  ਜੇਕਰ [ਸਿਰਫ਼]    ਸਾਰੇ ਟਰੈਕਟਰ ਉਸ [ਹੇਮਪ

ਫਿਊਲ] '   ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਹਨ...  ਕਿਉ ਂ ਨਹੀ?ਂ??

ਫਿਰ,      ਭੋਜਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,    ਤਰਕ ਨਾਲ ...     ਕਿਉਕਂਿ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਟਰੱਕ/    ਟਰੈਕਟਰ ਨੰੂ ਬਾਲਣ ਲਈ
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    €ਇੱਕ ਲੀਟਰ ਗੈਸ ਲਈ 1, 2, 3      ਯੂਰੋ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਨਹੀ ਂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ... ਤਦ,  ਤਰਕ ਨਾਲ,    ਭੋਜਨ ਸਸਤਾ ਹੋ ਸਕਦਾ
ਹੈ।

      ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਪੈਸੇ ਨਹੀ ਂ ਹਨ ...

           ਰਾਜ ਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਖਾਵੇ ਅਤੇ ਬਚੇ        ।ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਕਿ ਉਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ...

ਆਰਸ:     ਅਤੇ ਸਿਰਫ ਇਹ ਹੀ ਨਹੀ,ਂ             ਸਗੋਂ ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇਸ ਫਸਲ ਨੰੂ ਉਗਾਉਣ
  ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ   ।ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਦੌਰਾਨ,    ਇਹ ਇੱਕ ਜਾਣਿਆ-         ਪਛਾਣਿਆ ਤੱਥ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਪੌਦਾ ਪਸੂ਼ਆਂ ਲਈ ਇੱਕ

     ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਫੀਡ ਵਜੋਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ,            ਜਦੋਂ ਉਹ ਬੀਜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਤੇਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ,    ਇਹ ਬੀਜ ਕੇਕ
    ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਖੁਆਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ   ।ਇਹ ਗ੍ਰਹਿ '        ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਹੈ!  ਇਸ ਲਈ,   ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ਼

          ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਸੂ਼ਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਦਵਾਈ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ,         ਸਗੋਂ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਸੂ਼ਆਂ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦਾ ਸਰੋਤ
  ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ।

         ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਜਿੰਦਰਿਚ ਨੇ ਕਿਹਾ ...    ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਲਈ,       ਭੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨੰੂ
    ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ...              ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਾਨ ਲਈ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸ ਪੇਸ਼ੇ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਦੀ

  ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ,        ਅਤੇ ਭੰਗ ਉਗਾਉਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ,     ਸਿਰਫ਼ ਵਿਅਰਥਤਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਭਿਆਸ
ਹਵੋੇਗਾ'!          ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਪੌਦੇ ਨੰੂ ਉਗਾਉਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ       ।ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ

               ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਸਾਨੰੂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ...

JB:          ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਓਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਗੈਰ-      ਸਿਹਤਮੰਦ ਭੋਜਨ ਖੁਆਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ
     ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ,           ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਓਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਭੰਗ

            ਖੁਆਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਐਟਂੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ?

                    ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਚਿਕਨ ਖਾਓਗੇ ਜਿਸ ਨੰੂ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਨਾਲ ਖੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -
        ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ -      ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਉਦਯੋਗਿਕ ਉਤਪਾਦ ਖਾਓਗੇ?   ਕੀ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ

    ਦੀ ਬਜਾਏ ਕਾਰਪ ਜਾਂ [ਭਾਵ]  —  ਮੱਛੀ ਖਾਓਗੇ ਜੋ ਓਮੇਗਾ-3, 6, 9         ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਵੋੇਗੀ ਕਿਉਕਂਿ ਇਹ ਭੰਗ ਦੇ ਬੀਜ ਨੰੂ
—                 ਖੁਆਏਗੀ ਜਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਮੱਛੀ ਨੰੂ ਖਾਓਗੇ ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਜਾਂ ਮਰੇ ਹੋਏ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਖੁਆਉਦਂੀ ਹੈ?  ਇਹ ਓਨਾ

  ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਹੈ... ਆਰਥਿਕਤਾ...              ਤੁਸੀ ਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਛੱਡ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਤੁਸੀ ਂ
         ਇੱਥੇ ਪੈਸੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ।ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੀ ਹੈ -        ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੈਸੇ ਖਰਚਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ...[ਫਿਰ]  ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੈਸੇ

    ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂ ਹੈ..." (ਤੋਂ  ਕੈਨਾਬਿਸ ਮੈਨੀਫੈਸਟੋਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ,Youtube '   ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ)

“                 ਮੈਨੰੂ ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਆਇਲ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ    ।ਹਦਾਇਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਏ,
ਬੀ,     ਸੀ ਅਤੇ ਡੀ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ         ।ਲੋਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ -   ਜੇਕਰ ਮੈਂ A  ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,   ਤਾਂ ਕੀ B, C

 ਅਤੇ D    ਫਿਰ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ?   ਜੇਕਰ ਮੈਂ B  ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,   ਤਾਂ ਕੀ A, C  ਅਤੇ D    ਫਿਰ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ?   ਜੇਕਰ ਮੈਂ C
 ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ,    ਤਾਂ ਕੀ A, B  ਅਤੇ D  ਕੰਮ ਕਰਨਗ?ੇ   ਜੇ ਮੈਂ D   ਨਹੀ ਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,    ਤਾਂ ਕੀ A, B  ਅਤੇ C   ਅਜੇ ਵੀ ਕੰਮ

ਕਰਨਗੇ?     ਅਤੇ ਕੀ ਜੇ ਮੈਂ ਏ, ਬੀ,   ਸੀ ਅਤੇ ਡੀ,   ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ '   ਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,        ਕੀ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ?

  ਆਮ ਜਵਾਬ ਹੈ:  ਨਹੀ,ਂ    ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹਵੋੇਗਾ.   ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ RSO    ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,     ਤਾਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ
ਕਰੋ    ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਵਿੱਚ:   ਰਿਕ ਸਿੰਪਸਨ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ   ਪਤੱਰ ਨੰੂ ਈ-ਕਿਤਾਬ.        ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ,

     ਤਾਂ ਹੋਰ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ            ।ਪਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਨਾ ਬਣਾਓ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਕਿਸਮ
                  ਦਾ ਤੇਲ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਬੇਲੋੜੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

  ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਏ, ਬੀ,     ਸੀ ਅਤੇ ਡੀ ਕਰਦੇ ਹੋ,         ਤਾਂ ਤੇਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ,   ਇਸ ਲਈ ਹਦਾਇਤਾਂ
ਹਨ    ।ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਕਰਦ,ੇ      ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ    ।ਇਹ ਜਿੰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ,  ਹੈ ਨਾ?    ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਵਾਈ ਦੀ

      ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਨਿਜੀ ਤੌਰ '    ਤੇ ਕੀ ਲੈਣਾ ਚਾਹੋਗੇ?           ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਤ
 ਹੋਈ ਹੈ,         ਜਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਣਜਾਣ ਡਾਕਟਰੀ ਗੁਣ ਹਨ,         ਸਿਰਫ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ ਵੀ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ

   ਉਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਜਾਂ 'ਵਿਧੀ'       ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਜਾਂ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕਰ ਸਕੇ?" ਜੇ.ਬੀ
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